
育児
相談

離乳食
試食会

４か月児
健康診査

１０か月児
健康相談

１歳６か月児
健康診査

２歳児
親子教室

３歳児
健康診査

受　　付 受　　付 受　　付 受　　付 受　　付 受　　付 受　　付

13:30～14:30 13:45～14:00 13:00～ 9:30～ 13:00～ 9:15～9:45 13:00～

場所

希望者 希望者(要予約)

18日（木） 18日（木） 9日（火） 18日（木） 23日（火） 26日（金） 11日（木）

R5.11月生 R5.6月生 R4.9月生 R3.9月生 R2.11月生

30日（木） 30日（木） 7日（火） 30日（木） 21日（火） 24日（金） 9日（木）

R5.12月生 R5.7月生 R4.10月生 R3.10月生 R2.12月生

27日（木） 27日（木） 4日（火） 27日（木） 18日（火） 28日（金） 13日（木）

R6.1月生 R5.8月生 R4.11月生 R3.11月生 R3.1月生

25日（木） 25日（木） 2日（火） 25日（木） 16日（火） 26日（金） 11日（木）

R6.2月生 R5.9月生 R4.12月生 R3.12月生 R3.2月生

29日（木） 29日（木） 6日（火） 29日（木） 20日（火） 30日（金） 8日（木）

R6.3月生 R5.10月生 R5.1月生 R4.1月生 R3.3月生

26日（木） 26日（木） 3日（火） 26日（木） 17日（火） 27日（金） 12日（木）

R6.4月生 R5.11月生 R5.2月生 R4.2月生 R3.4月生

24日（木） 24日（木） 1日（火） 24日（木） 8日（火） 25日（金） 10日（木）

R6.5月生 R5.12月生 R5.3月生 R4.3月生 R3.5月生

28日（木） 28日（木） 5日（火） 28日（木） 19日（火） 22日（金） 14日（木）

R6.6月生 R6.1月生 R5.4月生 R4.4月生 R3.6月生

26日（木） 26日（木） 3日（火） 26日（木） 17日（火） 27日（金） 12日（木）

R6.7月生 R6.2月生 R5.5月生 R4.5月生 R3.7月生

23日（木） 23日（木） 14日（火） 23日（木） 28日（火） 24日（金） 9日（木）

R6.8月生 R6.3月生 R5.6月生 R4.6月生 R3.8月生

27日（木） 27日（木） 4日（火） 27日（木） 18日（火） 28日（金） 13日（木）

R6.9月生 R6.4月生 R5.7月生 R4.7月生 R3.9月生

27日（木） 27日（木） 4日（火） 27日（木） 18日（火） 28日（金） 13日（木）

R6.10月生 R6.5月生 R5.8月生 R4.8～9月生 R3.10月生

※母乳相談要予約

受付
時間

対象月のお子さまに個別通知いたします

４月

５月

６月

西予市教育保健センター

１月

２月

３月

西予市健康づくり推進課　℡　（0894）６２－６４０７

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

R６年度 乳幼児健診・相談日程表

宇和・明浜地区対象


