
【参加にあたってのお願い】

　
★出席・欠席の変更がある場合は、３日前までにご連絡下さい！

当面の間は、マスク（不織布）着用にご協力をお願いいたします。
新型コロナウイルス感染症等の感染防止にはマスクの着用は効果的です。

　離乳食に関する悩みを解消することを目的に、離乳食試食会を下記の通り
実施します。希望される方は、お申し込みください。

内　容
　〇各月齢にあった離乳食の試食を親子で行う
　〇栄養士による個別相談

受付時間 　13：45 ～ 14：00

令和6年4月18日(木)・5月30日(木)・６月27日(木)
　　     ７月25日(木)・８月29日(木)・９月26日(木)
　　　  10月24日(木)・11月28日(木)・12月26日(木)
令和7年1月23日(木)・2月27日(木)・3月27日(木)

実施日

申込み方法

　〇電話でのお申込み
　　☎62-6407（西予市健康づくり推進課）
　
　〇インターネットからのお申し込みはこちら→
　　(氏名・電話番号等
　　　内容：離乳食試食会○月○日希望）を入力

会　場 　西予市教育保健センター和室

持参物
　母子健康手帳、バスタオル、
　食器具、エプロン等（必要な方のみ）

対象者 　乳児期の親子


