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	すくすくルームだより８月
	宇和保育園　地域子育て支援センター 西予市宇和町下松葉177-1 TEL 0894-89-2759 利用時間 8:30~17:00(土日祝日はお休み） T
	・・・要予約
	・・・水あそび（午前中）
	3 サンタクラブ 10:30~
	5 わくわくデー ➀10:15~　20組 ➁11:00~　20組 ※要予約

	6 ※
	11 山の日
	12 身体測定 9:30~15:00

	13 ※
	18 ハッピーBirthday　　 10:30～
	19 水あそび＆かき氷 10:30～ ※要予約
	21 絵本大好き 　　　～inまなびあん 10:30～ ※現地集合・解散です
	26 水あそび 10:00~12:00
	27 3B体操 10:30～ ※要予約
	初めましての人も、最近利用されるようになった方、どなたでも大歓迎です💕


	★行事のない日でもセンターを利用できます。どなたでもお気軽にお越しください。 ★職員がおりますので、月齢の小さなお子様がいらしてもどの行事にも参加できますので、お気軽にお越しください。 ★※は、室内にすべり台を置いております。ご自由にお使いください。水色の枠の日は午前中のみ水遊びを行います。 ★オレンジ枠は予約が必要な行事ですので、ご確認ください。 ★予約を受け付けております。「わくわくデー」の申し込み締め切りは７月24日(金)とさせていただきます。お早めにお申し込みください。



	　　　親子のふれ合いマッサージ＆フォトタイム 　　　　　　　　　　　　　　　　＆カフェタイム 日時：８月４日(火) 10:30~
	　お子さんとのスキンシップにふれ合い遊びやベビーマッサージをしてみませんか？ 　マッサージに合わせてベビーフォトも撮れますよ。また、飲み物を飲みながらホッと一息しましょう 　※準備物：バスタオル
	ハッピーBirthday 日時：８月1８日(火) 10:30~  　８月生まれのお子さんをみんなでお祝いしましょう💕８月生まれのお母さんも大歓迎です✨ 　水遊び用のおもちゃをみんなで作り、それを使って遊びたいと思います♪
	水遊び＆かき氷を食べよう 日時：８月１９日(水) 10:30~
	はじめましての日 　　　　　日時：８月３１日(月) 10:30~　　　　　　            　　
	３B体操 日時：８月２７日(木) 10:30~ 　　　　　講師：一色　美香 先生 ※要予約 　音楽に合わせて、親子でリズミカルに体を動かして運動しませんか？日頃の疲れや育児などで凝り固まった体を、一色先生と一緒にリフレッシュさせましょう♪　月齢の小さなお子さんも参加できますので、お気軽にご参加くださいね💕 　　　 　　　　


