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平成30年度 西予市地域包括支援センター 事業計画 

 

１ 基本方針 

高齢者が住み慣れた地域で、継続して尊厳あるその人らしい生活を送れるように支援する

ことを目標とする。そのために、地域の保健・医療・福祉サービスや各種社会資源等の地域

包括ネットワークを構築し、できる限り要介護状態にならないように、包括的・継続的に支

援する。 

 

２ 長期目標 

 地域包括ケアシステムの推進に向けて保健・医療・福祉の連携と住民活動等インフォー

マルな活動や地域資源を活用したネットワークの構築に努める。 

 

３ 短期目標    

○個別地域ケア会議に基づいた自立支援に資するケアマネジメントの実践 

○多職種連携体制の強化による地域課題の抽出 

○地域社会資源との連携及び元気な高齢者づくりの推進 

 

４ 事業別計画 

事  業 計   画 

総 合 相 談 支 援 事 業 
・個別地域ケア会議の実施により相談支援の充実を図る 

・地域の多様な社会資源と連携した早期解決の実践 

権 利 擁 護 事 業 

・成年後見制度の啓発と活用支援の強化 

・高齢者虐待防止に関する広報及び相談支援 

・権利擁護関係者等の勉強会を開催し質の向上を図る 

・社会的弱者の支援体制の構築（地域ケア会議の開催） 

包括的・継続的 

ケ ア マ ネ ジ メ ン ト 

支 援 事 業 

・ICTを活用した多職種連携体制の強化推進 

・第２層地域ケア会議の開催推進・情報整理による地域課題の抽出 

・介護支援専門員等の質向上の推進及び後方支援の徹底により介護 

給付適正化を図る 

 

認知症施策推進事業 

・認知症に対する知識の普及（認知症サポーター養成及び育成） 

・認知症初期集中支援チーム活動の充実 

・認知症予防と早期発見対策 

（軽度認知障害者スクリーニング等） 

・認知症支援に関する各関係機関等との情報共有及び連携 

・認知症及び介護予防事業の実施 
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在宅医療・介護連携 推

進事業 

・在宅医療・介護連携の実態把握と情報整理 

・地域ケア会議の開催による連携体制の強化 

・地域住民に対しシームレスなサービス提供体制に関する知識の普 

及啓発（医療・介護フォーラム【仮称】） 

・医療・介護関係者の質向上の推進及び後方支援 

介護予防・日常生活 

支 援 総 合 事 業 

・自立支援のためのケアマネジメントの実践と総合事業によるサー 

 ビスの適正な利用の推進や社会参加を視野に入れたケアプランの

作成（事業対象者） 

・インフォーマルなサービスや地域の互助力による支援体制の構築 

を意識したケアプランの作成（事業対象者） 

介護予防支援事業 

・個別ケア会議(多職種による自立支援会議)を開催し自立支援のた 

  めのケアマネジメントの実践 

・介護予防の視点を重視し、介護給付適正につながる介護予防ケア 

プランの作成（要支援認定者） 

・社会資源の発見と地域課題の抽出 

  


