
参加費

無料

西予市立図書交流館 まなびあん 多目的ホール

宇和町卯之町一丁目２４５番地１
会場

認知症講演会
（認知症VR体験）

開催日 9月4日（木）
定員

各回15名
（先着順）

令和７年度西予市認知症月間普及啓発事業

【申込・問合せ先】 西予市役所 長寿介護課
0894-６２-６４０６

申込〆切

８/２０
（水）

（各回同じ内容です。希望する回をお申込み下さい。）

・ 講話 認知症について （40分）
講師：愛媛県在宅介護研修センター 金田由美子先生

・ VR体験 VR（バーチャルリアリティ）の技術を使って
認知症の方が見ている世界を体験 （５０分）

１回目 １３：００ ～ １４：３０
２回目 １４：４５ ～ １６：１５時間

内容

認知症の症状は
「もの忘れ」だけではありません

「ひとごと」として見ていたことも自分自身が体験
すると全く違って見えます。
認知症の方が何を感じ、何に困っているかを体験し、
安心して地域で暮らすためには、何が必要なのか

「じぶんごと」として考えてみませんか。


	スライド 1

