
様式第１号(第６条関係) 

西予健発第103号 

                        令和３年９月９日 

総務部総務課長 様 

生活福祉部健康づくり推進課長 

 

会  議  要  録 

名称 令和３年度第１回西予市健康づくり推進協議会 

事務局 

生活福祉部健康づくり推進課 

電話 0894-62-6407 

令和３年８月 書面開催 

委 員 

 

西予市医師会長 織田英昭・八幡浜保健所長 竹内豊・西予市議会厚生

常任委員長 中村敬冶・西予市民生児童委員協議会長 河野秀雄・西予

市社会福祉協議会長 河野敏雅・西予市小中学校校長会長 萩森英俊・

西予市老人クラブ連合会長 梅川光俊・西予市連合婦人会福祉部長 宇

都宮智美・西予市食生活改善推進協議会長 井上次惠・教育部生涯学習

課長 竹内克之・西予市スポーツ協会長 稲垣修二・西予市保育協議会

長 金子文・伊賀上サロンリーダー代表 岩本きよみ 東宇和歯科医師

会長 菊池繁光・一般社団法人愛媛県ネットワーク協会代表理事 幸田

裕司.西予市商工会会長 沖野健三 

内 容 

令和３年度第１回西予市健康づくり推進協議会を文書開催とし、下記の

項目について、書面回答を委員 16 名全員から得た。 

（回答内容） 

1. 西予の健康について 

〇精神保健事業は重点事業であるが、事業実績の年次推移が

出ていれば、効果や改善の必要性がわかると思う。（他の事業

は出してあった） 

2. 重点事業について 

〇意見質問なし 

3. 自由意見 

〇健幸ポイントの参加者が若年層において増加しており、委

員としてもうれしかった。 

〇健幸ポイント参加のリピート率が高く、次年度の参加希望

も多いのがよい。 



〇コロナ禍の中、よくがんばっておられ、頭が下がる思いで

ある。一人一人が自分の体と向き合うことの大切さを伝える

機会が、以前のようになるように願っている。 

〇食育事業において朝食の大切さ、バランスのとれた食事を

わかりやすく指導していただいた。子どもたちも事業を毎回

楽しみにしている。 

 

資料 西予の健康（令和３年７月作成） 

概 要 

 年度     2004 年度～ 

カテゴリ    行政一般 

審議会名   西予市健康づくり推進協議会 

公開開始日 

審議会の概要 西予市健康づくり推進協議会は、健康増進法等関係諸法令

に定める保健事業の円滑かつ効果的な推進を図るため設置

している。 

       協議会の開催(年 2 回)は会長が招集し、健康づくり計画や

各種保健事業の計画および実績に関する事項について審議

します。 

       なお、委員は、医療・保健・福祉を代表する関係(16 名・・

必要に応じ市長が増減できる)へ市長が委嘱しております。 

   


