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会  議  要  録 

 

名 称 平成 30 年度 第２回 明浜地区保健推進員会 

事 務 局 

明浜支所 生活福祉課 健康福祉係 

電 話 0894-64-1271 

ＦＡＸ 0894-64-1550 

開 催 日 時 

及び 

開 催 場 所 

平成 31 年２月４日(月)19：00～20：00 俵津公民館           

平成 31 年２月５日(火)19：00～20：00 狩江公民館  

平成 31 年２月６日(水)19：00～20：00 田之浜公民館  

平成 31 年２月７日(木)19：00～20：00 明浜健康管理セン

ター 

出席者 

委 員 
二宮 六津美 他 25 名 

計 26 名（明浜地区 33 名のうち） 

事務局 
生活福祉課：課長 三好忠利（２月６日課長補佐 田村多

八郎）、主任保健師 山下弘子 

議事内容(要旨) 

１. 開会 

２. 生活福祉課長挨拶 

三好課長（２月６日は田村課長補佐） 

３. 平成 30 年度健診結果報告について（資料Ｐ１～３） 

・特定健診受診率の推移と受診者に占める肥満割合、

高血圧者割合、糖尿病予備軍割合について説明 

４. 平成 31 年度各種健診について（資料Ｐ４） 

１）平成 31 年度各種健診日程表 

・明浜地区各種健診日程表の確認       

・平成 30 年度からの変更点や要予約健診、個別１日ド

ックの説明 

２）平成 31 年度健診申込書の配布について 

・健診申込書の配布のお願い 



・健診申込みまでの流れを説明 

３）がん検診について（資料Ｐ５） 

  ・西予市が実施しているがん検診の説明 

  ・大腸がんの罹患率、死亡率が増加しているため受診

勧奨のお願い（大腸がん検診リーフレット使用） 

  ・日本人のためのがん予防法について説明 

  ・骨粗しょう症検診、歯周疾患検診の紹介 

５．質疑応答 

  俵津・狩浜・高山・宮野浦地区 

・特になし 

  田之浜地区 

  ・田之浜地区の受診率が低い。年代別の受診状況が知

りたい 

    最終集計はまだできていないため、次年度第１回

保健推進員会でお示ししたい。 

  ・健診受診後、保健指導はあるのか。 

    健診結果に応じて特定保健指導を実施する。 

  ・特定健診受診券の配布をわかりやすくしてほしい。 

    市民課へ要望する。 

６．その他 

  ・地区保健推進員代表西村氏が出席した健康づくり推

進協議会の報告 

７．閉会 

 


