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令和２年２月13日

総務企画部総務課長

山住 哲司 様

               明浜支所

生活福祉課長 三好 忠利

会  議  要  録

名 称 平成 31 年度（令和２年度）第２回明浜地区保健推進員会

事 務 局

明浜支所 生活福祉課 健康福祉係

電 話 0894-64-1282

ＦＡＸ 0894-64-1550

開 催 日 時

及び

開 催 場 所

令和２年２月３日(月)19：00～20：00 俵津公民館           

令和２年２月４日(火)19：00～20：00 狩江公民館

令和２年２月５日(水)19：00～20：00 西予市明浜支所

出席者

委 員
倉岡 陽子 他 23 名

計 24 名（明浜地区 33 名のうち）

事務局 生活福祉課：課長 三好忠利、主任保健師 山下弘子

議事内容(要旨)

１. 開会

２. 明浜支所生活福祉課長挨拶

三好課長

３. 平成 31 年度健診結果報告について（資料Ｐ１～３）

・支所別、明浜地区別の特定健診受診率の推移、血圧

有所見者割合、HbA1c 有所見者割合について説明

４. 令和２年度各種健診について（資料Ｐ４）

１）令和２年度各種健診日程表

・明浜地区各種健診日程表の確認      

・平成 31 年度からの変更点や健診内容、要予約健診、

個別女性のがん検診について説明

２）令和２年度健診申込について

・健診申込書の配布のお願い

・健診申込みまでの流れを説明



・健診申込方法（申込書・インターネット・電話）の

説明

５．改正健康増進法について

  ・資料に沿って改正された喫煙ルールを説明

６．西予市自殺対策計画について

  ・資料に沿って計画策定の趣旨、計画の取組を説明

７．保健推進員制度について

  ・保健推進員事業の取組経過

  ・事業見直しに関するアンケート結果

    以上、パワーポイントで説明

  ・保健推進員に代わる代替案を資料で説明

  ・保健推進員制度に関するアンケート調査記入

  （項目を読み上げながら、その場で記入）

８，その他

  ・明浜地区ノルディックウォーク教室のお知らせ

  ・パンフレット「はじめましょう こころの健康づく

り」の紹介

９．質疑応答

・特になし

10．閉会

年度   平成１６年度～

カテゴリ 行政一般

審議会名 西予市保健推進員会

公開開始日

審議会の概容

西予市保健推進員会は、西予市保健推進員設置要綱及び健康増進法等関係諸

法令の定める保健事業の円滑かつ効果的な推進を図ることを目的に設置され

ており、各地区（明浜地区35人以内、宇和地区140人以内、野村地区135人以

内、城川地区60人以内、三瓶地区50人以内）から推薦された420人以内の者を、

保健推進員として市長が委嘱している。

保健推進員会の開催は必要に応じ市長が招集し、各種保健事業に関する事項

について審議をおこなう。


