
令和８年度

10月４日（日）

想定

ＡＭ8：３0 地震発生

実施日時

旧渓筋小学校及び渓筋地

区体育館（たにすぽ）

※旧渓筋小学校及びグラウンドでは、西予市消防および消防団による

展示訓練をはじめ、住民参加型の想定訓練、地震体験車や関係機関に

よる車両展示、ドローン飛行展示、自衛隊車両の体験試乗を実施しま

す。

また、渓筋地区体育館（たにすぽ）では、消防署による応急救護訓練

関係機関・企業による防災ブースの設置、防災用品の展示、健康相談

などを行います。

※訓練詳細についてはチラシ裏面をご確認ください。

※当日は大変お騒がせいたしますが、災害時を想定した訓練ですので、関係者の皆様のご理解と

ご協力をよろしくお願いいたします。

西予市防災訓練のお知らせ

【渓筋地区】

主催：西予市・渓筋自主防災クラブ

地震体験車で

地震を体感！
西予市消防の展示訓練！

※悪天候の場合は、中止します。

自衛隊車両の

体験試乗！

消防ヘリ

ヘリによる救出
ロープによる脱出

高所作業車から

地域を見てみませんか？



①午前８時３０分頃に、防災行政無線で放送される
「緊急地震速報」を合図に、自分の身を守る
「３つの安全行動」を開始してください。

　　「３つの安全行動」
　⒈ まず低く　➡　机の下などに入ります。
　⒉ 頭を守り  ➡　腕や手荷物などで頭を守ります。
　⒊ 動かない  ➡　テーブルや机などにつかまり、
　　　　　　　　　 揺れが収まるまで待ちます。
②１分ほどで元の姿勢に戻ります。
（その後、防災行政無線の呼び掛け等に応じて避難開始！） 

※訓練内容及び時間は、 天候等の事情により

　 　 変更となる場合がありますので、予めご了承

　 　 ください。

　

　 西予市役所 危機管理課
　 ☎　0894-62-6491　 FAX 0894-62-6514
  

住民避難訓練 8:30～9:20 野村町渓筋地区

9:20～9:45
渓筋地区体育館

（たにすぽ）

陸上自衛隊松山駐屯地、自衛隊愛媛地方協力本部、松山地
方気象台、愛媛県、愛媛県消防防災航空隊、愛媛県社会福
祉協議会、西予警察署、西予市消防、西予市消防団（渓筋
分団）、NTT西日本（株）　四国支店　災害対策室、株式会社
NTTドコモ　愛媛支店、株式会社ドコモCS四国 愛媛支店、
NTTドコモビジネスソリューションズ株式会社　愛媛支店、四
国電力送配電株式会社、株式会社アスティス、（株）岩本商
会 宇和島営業所、西予CATV、西予市防災士連絡協議会

お問い合わせ先

主要訓練等項目 実施概要 実施時間

展示訓練
●愛媛県消防航空隊、西予市消防、西予
市消防団（渓筋分団）及び自衛隊による被
災住民の救出訓練及び消火訓練の展示

9:55～10:15

想定訓練 ●住民参加型の防災訓練 10:25～10:50

シェイクアウト訓練

情報伝達訓練

避難所開設訓練

●市長及び渓筋自主防災クラブ会長 10:50～11:00

旧渓筋小学校グラウンド

2026.10.4（日）

●それぞれの場所で一斉に安全
確保を行う訓練

●地震発生を知らせる放送後、各
地区集会所への避難

●各集会所から渓筋地区の防災
本部への情報伝達訓練

●「避難所開設アクションカード」を使用し
た発災直後の避難所の開設訓練

8:30～8:33 野村町渓筋地区

8:30～9:20 野村町渓筋地区

旧渓筋小学校

実施場所

旧渓筋小学校グラウンド

啓発訓練等

●応急救護指導
●地震体験車
●自衛隊車両体験試乗
●ドローン飛行展示
●関係機関車両展示
●関係機関及び企業による防災ブー
スの設置等（避難生活に関する相談
等、防災用品展示等）
●非常食配布
●炊き出し訓練

11:00～12:30
旧渓筋小学校グラウンド
渓筋地区体育館（たにす
ぽ）

講評

参加機関等

主要訓練等項目及び時間、実施場所

！
地
震
防
災
訓
練

を
行
い
ま
す
。

シェイクアウト訓練の概要について

西予市イメージキャラクター

「せい坊」


