
秋の読書週間イベント 親子でエンジョイ♪

リトミック＆リズム体操

２か月の赤ちゃんから楽しめる 

リトミック＆リズム体操です。 

好評につき、今年も開催決定しましたっ♪ 

【日時】  10 月１１日(日)10:30～11:15 

【場所】  西予市図書交流館まなびあん 

多目的ホール 

申し込み不要 ・ 参加費無料 

 

 

〖講師紹介〗   

窪田 実香(くぼた みか) 

４人の子どもをもつ保育士。 

八幡浜を中心に、親子のふれあいを大切 

にした親子参加型のお教室を開催中。 

親子で楽しく、体を動かしましょう！ 

【お問合せ】 

西予市宇和町卯之町一丁目２４５－１ ☎0894-62-6420 


