
西予宇和インターから国道56号線を松山方面へ。国道56号線から県道25号八幡浜宇和線（笠置バイパス）を八幡浜方面へ。
JR伊予石城駅近くの信号を左折し北進。突き当りを地中池に沿って進むと登り口に至る（看板有）。
車は林道でおよそ10分、徒歩は街道でおよそ50分。
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