
明間の夏 ☆明間地区盆踊り大会開催☆ ～ 明間自治会企画部 ～

～　“水”から生まれたpureな里　名水百選“観音水”あなたの街の明間地域づくり活動センター　～
　明間地区の情報は
こちらからどうぞ！ ２０２５(令和７年)８月20日発行
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熱戦！！夏休みイベント ～ 明間愛護班 ～

～お知らせ～ 「第２回料理教室いきいきクッキング」参加者募集
　９/22(月)9時30分から明間地域づくり活動センターにて開催します。今回は「高血圧を放っておくとどうなるの」をテーマ
にした健康講話と、「残暑を乗り切る元気レシピ」メニュー(当日のお楽しみ)を調理し、試食いたします。準備の都合がありま
すので9/１６(火)までにお申込みください。(☎６７－００１１) みなさまのご参加をお待ちしております。

明間地区の人口
２０２５年７月３１日現在

男 性：２１５名 前月比 －１
女 性：２０８名 前月比 －１
合 計：４２３名 前月比 －２
世帯数：２２８戸 前月比 ＋１

【編集後記】
連日暑いですね。気温上昇の温暖化
が起因した異常気象が続いているようで
す。溶けてしまいそうなほどの暑さです。
夏の風物詩である盆踊り大会も無事に
終わりましたが、まだまだ残暑が厳しそう
です。くれぐれも体調管理には十分お気
をつけください。元気に過ごしましょう。

名水亭の営業も残りわずか
みなさん、名水亭は行かれましたか？
5月に営業を開始して、気がつけば閉

店が迫ってきました。
営業は、8月31日(日)までとなってお

ります。是非、「冷や冷や」、「ぷりぷり」の
おそうめんをご賞味ください。

８/１３(水)、センター前広場におきまして、「明間地区盆踊り大会」が開催されました。当日は、地区内や帰省された
方などにご来場をいただき、「とりあし」や「生ビール」、「いか焼き」、「フランクフルト」、「おにぎり」、「ジュース」、「焼き
そば」、「かき氷」などの出店を楽しまれました。アトラクションの「飲物の早飲み」、そして、「お楽しみ抽選会」や「景品
まき」などで終始賑わい、今年も笑顔あふれる盆踊り大会となりました。自治会企画部のみなさんを始め、運営にご協
力いただきましたみなさんお疲れさまでした。まだまだ暑さが続きますが、元気に過ごしましょう。

７/２６(土)、明間地区グラウンドにおきまして、愛護班恒例の「夏休みイ
ベント」が開催されました。当日は、地区内や地区外の明間出身の大人や
子ども約５０人が集い、「グラウンドゴルフ」を中心に「わいわい、がやが
や」と夏の夜を楽しみました。小学生の部では、スコア３０で渡邊龍翔さん
が、中学生の部では、スコア３４で清水若菜さんが、そして大人の部では、
唯一ホールインワンを記録し、全体の最少スコア２２で佐藤孝博さんがそれ
ぞれ優勝いたしました。「グラウンドゴルフ」の後は、「キックベースボール」
も楽しみ、暑さもなんのその、予定していた時間をオーバーするほど盛り上
がり、参加者は夏の夜を満喫していました。 子どもも大人も力いっぱい！ハッスル！

今年も多くの方々に踊っていただきました！ 飲物の早飲み☆お子ちゃまも大ハッスル！☆大勢で賑わうテーブル席☆

やりました！自治会長賞をゲット！ ☆夏の「焼きそば」は最高ですね☆ ☆併せて、フォトコン2025開催☆



行　　事　　予　　定
８月
21日

木 さくらまつり実行委員会（19：00～　活動C）

22日 金

23日 土 教育部お米収穫体験（10：00～12：00　現地ほか）

24日 日

25日 月

26日 火

27日 水

28日 木
明水かふぇ（10：00～16：00　活動C）
下三館びっくりアドベンチャー

29日 金

30日 土

31日 日

9月
1日

月

2日 火

3日 水

4日 木

5日 金

6日 土

7日 日

8日 月

9日 火

10日 水

11日 木 明水かふぇ（10：00～16：00　活動C）

12日 金 給食サービス（社会福祉協議会）

13日 土

14日 日

15日 月 敬老の日

16日 火

17日 水

18日 木

19日 金

20日 土 皆田小学校運動会

１０月
４日

土 壮年会・婦人会　お月見会
9月
22日

日 料理教室
１０月
5日

日 宇和中学校故紙回収
センター長杯グラウンドゴルフ大会（9：30～　グラウンド）

１０月
２６日

日 企画部　　　敬老会

今　　　後　　　の　　　予　　　定

下宇和地区夜市に参加

　７月２６日（土）、地域づくり会教育部（教育部長：高橋
さゆり）では地域施設体験事業と生きる力向上事業の２
事業を同日に開催しました。
　地域施設体験では、当地域がバス釣りの名所であるこ
とから肱川でバス釣りを体験しました。最初は大人から
リールの使い方を教わりながらの釣りでしたが、後半は
自ら考え、釣りに挑む姿が見受けられました。残念ながら
釣れるのはブルーギルがほとんどで、目標のブラックバス
は釣りあげることはできませんでした。

　８月１０日（日）、地域づくり会（会長：高籏諭志）では有
志を募り下宇和地区で開催されたノスタルジックな夜市
に参加しました。あいにくの雨模様で屋内での開催となり
ましたが、鳥足焼きの販売を通じ交流と明間地域の元気
の良さをPRしてきました。下宇和地区からは「来年もぜ
ひ参加して下さい」と好評を得ました。

　次に、生きる力向上ではパンづくりに挑戦！！家庭に帰っ
ても一人で作れるパンを目指し、自ら材料の分量を計り
生地づくりからスタート、パン生地を竹串に巻き付けて焼
く方法とフライパンでで焼く二つの調理方法を実施しまし
た。電気やガスを使用しないで災害時でも食べ物を調理
できる方法として、今回は炭火で焼き上げました。焼きあ
がったパンはみんなでおいしくいただきました。

地域づくりかわら版
日付 教育部夏のイベントで子供たちの自主性強化

８月１３日、地区盆踊りに合わせフォトコンテストを実

施しました。多くの出展がある中人気Ｎｏ.1賞に「夜

桜」が選ばれました。また出展された作品は９月5日

(金)までセンターロビーに展示しています。


