
多田地区の人口 R07.1.31現在(カッコ内は前月比) 男：631人(-2) 女：627人(+1) 計：1,258人(-1) 世帯数：649⼾(-3)

センターだよりカラー版を無料でご覧いただけます！

マラソン大会
多⽥地区区⻑会

令和７年の新区長が
集まり、代表区長の選
出や、新年度の活動計
画について話し合いま
した。１年間、リーダーと
して多田地区を率いて
くださるみなさんを、下
記にご紹介します。↓

手がかじかむような寒
い朝、小学校の周りのマ
ラソンコースを、小学生
が駆け抜けました。参加
した児童は全員、見事
完走！走るのが得意な
子も苦手な子もいたと思
いますが、みんなとても
がんばりました。

令和７年新区⻑会１ (金)

24
１ (木)

30

介護予防教室
多⽥放課後チャレンジクラブ 伊延⻄地区⾃主グループ「なでしこ」

実はこの日まで、毎
朝練習を積み重ねて
きたという子どもたち。
ゴール直前でデッド
ヒートを繰り広げるシー
ンもあり、応援していて
胸が熱くなりました。

放課後チャレンジクラブ２ (水)

12
今年度最後の開催と
なった今回は、チョコ
レートフォンデュを楽し
みました。自分たちで
湯煎して作った特製
チョコソースに、果物や
マシュマロなどをくぐら
せて、思う存分ほおばり
ました。

「ただいまー！」と子
どもたちがセンターに
やってきたのは、１５時
ちょっと前。机に並ん
だおいしそうなおやつ
を横目に、大急ぎで
宿題を済ませました。

２ (金)

14
伊延西集会所におい
て、日ごろから趣味の活
動を楽しんでいる「なで
しこ」のみなさんが、市の
事業を活用し、体操教
室を開催しています。全
５回の初回となるこの日
は、地区民11名が参加
し、体を動かしました。

ストレッチのあとは、
体力測定と運動をおこ
ないました。体操の先
生の軽快なトークに、
時折笑い声も上がり、
終始穏やかな雰囲気
が流れていました。

多田地域づくり
活動センター

〒797-0035

宇和町河内91-1

✆0894-66-0300

公式LINE→→

多⽥小学校

役 職区 ⻑地 区
副代表区⻑摂津 雄三久 保
会計上甲 俊朗信 里

近藤 利夫東 多 田
監事板倉 勘瀬 ⼾
監事内藤 淳一河 内
代表区⻑水口 正浩伊 延 東

加藤 市三伊 延 ⻄
松岡 謙二岡 山



菊地 チャコ ちゃん河内

→
大きな耳が
とてもキュートな
美人さんです！

令和７年３月９日(日) ８:30～12:30ごろ日 時

多田地域づくり活動センター集 合 場 所

多田小学校 グラウンド駐 車 場

多田センター発→多田新四国88ヵ所→多田センター着コ ー ス

3/3(月)までに多田・中川・石城いずれかのセンターに申込書を提出申 込 方 法

★詳細は別添のチラシをご覧ください。

（４歳/メス）

多田・中川・石城の３地区持ち回りで毎年開催しているウォークイベント。今年は多田地区
で開催します。今回は多田地区の運動会の代替事業も兼ねていて、地域のみなさんの健
康増進と、交流を促進できるよう企画しました。参加者の方には、もれなく「おいしい特典」や
「抽選会」への参加権が付いてきますよ！みなさま奮ってご参加ください。

上三館合同企画“だんだんおへんろハイキング”を開催します

飼い主さんから
・ブリーダーさんの元か
ら、引退した⺟⽝として
うちにやってきました。
・⼤好物はさつまいも︕
・お手はマスターしまし
たが、おすわりは…まだ
練習中です。
・朝と夕、夫婦で分担し
て散歩に連れて⾏きます。

2025年の干支は「巳」ですが、実は多田地区に「ヘビ」にまつわる史跡があるのをご存じで
しょうか？今回はその「蛇骨堂」についてご紹介します。

骨堂行ったことありますか？

鎌倉時代の終わりごろ、伊延地区には荒地が広がっていて、淵には大
蛇が住み着き悪さをしていました。「庶民に危害を加えるこのヘビを退
治せよ」との命を受け、京都から多田へ、「宇都宮永綱（ながつな）」とい
う弓の名手がやってきました。永綱は大蛇の急所に向かって矢を放ち、
見事ヘビ退治に成功しました。
しかしそれ以降、大蛇の霊のたたりなのか、毎年、水害・暴風・干ばつ
などの天災に見舞われたため、祠を建てて供養をおこないました。その
祠が「蛇骨堂」なのです。

参加費

無料

蛇じゃこつどう

参照：多田郷土誌、多田地区歴史さんぽ

蛇骨堂│

宇和町伊延東
（大安楽寺さんの山門前）

→
白ヘビが体に巻き付いたお地蔵様

「大蛇」は大雨で荒れ
狂う川の流れを例えて
いるとか、水田開発の
大変さの象徴だとか、
諸説憶測されてるよ。


