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次回みんなの料理講座は12月２４日（火）

おせち料理を作ります。

【宇和地区の人口】（R6.10.31現在）世帯数 4,067戸/男 3,849人・女 4,309/合計 8,158人

宇和から悪質商法を撲滅せよ！

みんなの料理講座

宇和婦人会

さわやか健康大学

毎年恒例！完売御礼！

MORITT AKANMAでアウトドア料理を行いました。

自然の中で料理を楽しむと同時に、限られた条件下での料理法で、防

災にも役立つスキルを身につけることもできました。

森の中での活動は非常に心地よく、心身ともにリフレッシュしていた

だくことができたと思います。

「悪質商法の被害に遭わないために」

日時：令和６年12月25日（水）

10：00～11：30

場所：宇和地域づくり活動センター

４階大ホール

講師：西予市消費生活支援センター

芝 まり

多くの方が西予市内でも被害にあっている

「悪質商法」。その撲滅の第一歩として宇

和センターでまずはお話を聞いてみません

か。当日の飛び入り参加大歓迎！

宇和壮年会

宇和町文化祭
11月3日宇和町文化祭にて宇和

壮年会と宇和婦人会がバザー販

売を行いました。前日はあいにくの

雨でしたが、当日は汗ばむくらいの

陽気で絶好のバザー日和。

壮年会・婦人会どちらも見事に完

売しました。お買い上げいただいた

みなさま、ありがとうございました。

ぜひ来年もご愛顧くださいますよ

うによろしくお願いいたします。

婦人会はホットドッグ、ゆず大根、クッキー、スイートポテト、焼肉のタレ、おにぎりを

出品し、多くの方にお買い上げいただきました。おかげさまで、すべての商品が完売すると

いう大成功を収めました。

婦人会のメンバー一同、心を込めて手作りした品々を楽しんでいただけたこと、大変嬉し

く思っております。特に、地元産の食材を使用したゆず大根やおにぎり、スイートポテトは、

多くの方々からご好評をいただきました。ありがとうございました。

また、手芸作品や、防災学習会で学んだ内容も展示し多くの方にご覧いただきました。

これからも地域に根ざした活動を続けてまいりますので、引き続きご支援を賜りますよう

お願い申し上げます。

壮年会は恒例の鶏足を販売しました。今年は前年より前売りの販売が好調で多くの方にお

買い上げいただきました。ご賞味いただいた方からは「とても美味しかった！」とのお声も

多くいただきました。少し値上がりもありましたが、それでもご満足いただけるよう引き続

きがんばります。
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パラスポーツアスリートの

お話を聞きませんか。

個性豊かな仮装で

たくさん来てくれました。

10月14～18日の４泊５日で開催されたつばめ村では、１７名の子どもたちが参加し、

無事に巣立っていくことができました。運営にご協力いただいた宇和松寿会・宇和壮

年会・宇和婦人会・宇和町小学校・主任児童委員・保護者の方々ありがとうございま

した。参加した子どもたちの未来がより一層素敵なものになることを願っています。

巣立ちを迎えた１７羽の“つばめ”たち
10月31日（木）18:30から宇和地域づくり活動

センター４階大ホールにて、宇和地域づくり協議会

の第３回役員会を開催しました。

議題は、令和６年度上半期事業進捗状況につい

て報告し、来年度の事業計画や予算案について事

務局から提案しました。会議は滞りなく進行し、６年

度下半期および来年度に向けての弾みとなり、気

の引き締まる思いです。

今後とも、宇和の地域づくりについてご理解、ご協

力をお願いいたします。

令和６年度上半期の活動について報告

校区別人権同和教育研修会

宇和町小学校の参観日に合わせて、地域住民の皆

さまも参加できる「校区別人権・同和教育研修会」

を開催します。今年はパラスポーツで活躍するアス

リートの方たちをお呼びし、お話を聞きます。

(1)日時 11月24日（日）

授業参観 8：30～9：15

講演会 9：30～11：00

(2)場所 宇和町小学校体育館

(3)講演 『 パラアスリートたちの挑戦 』

～ 目標に向かって ～

幸田 裕司さん

井上 聡さん

清水 克起さん

第24回うわ子ども生活体験「つばめ村」

10月26日（土）にゆるりあんを中心として開催

された「うのまちまちなみハロウィン」。スタンプラ

リーの参加店舗として、宇和地域づくり協議会も

参加しました。当日は色とりどりの仮装をした方々

が事務所に来てくれたおかげで、とてもすてきな

ハロウィンになりました。協議会からはお菓子の詰

め合わせとプラバンキーホルダーをプレゼント!

↑地元のお店で買い物に挑戦
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宇和地域づくり協議会

第３回役員会

Happy Halloween！！

宇和松寿会 会員 大募集中です！
高齢者同士の親睦を図ることを目的とした「宇和

松寿会」では新たな会員を大募集中です。地域住

民同士の関係が希薄となっている今だからこそ、

同じ年齢層の人たちとのつながりを作りませんか。

ともにスポーツ大会に参加したり、今までの人生経

験を生かして地域社会の発展に寄与したりと人生

を存分に充実させましょう。気になる方は事務局ま

でお問い合わせください。お待ちしております。 事務局：(０８９４)62-0058 宇和地域づくり活動センター

↑子どもたちに昔の遊びを教える

↓季節ごとのスポーツ大会

ファシリテーター

シンポジスト

シンポジスト


