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地域づくりだより(第21号)

【宇和地区の人口】（R6.11.30現在）世帯数 4,061戸/男 3,846人・女 4,306/合計 8,152人

町内をぐるっと30km！

いきいきサロンに対する支援

婦人会活動

宇和壮年会 宇和川の景観向上のために…

町並みもみんなと歩けば

違って見える。

宇和地域づくり協議会

「卯之町町並み散歩」

西予市100キロウォーク実行委員会

＆宇和地域づくり協議会

「ぐるっとせいよ！ジオウォーク」6歳から83歳まで参加

11/24 一日研修 野村～城川～梼原

野村シルク博物館でインディゴ染体験を行い、美しい

藍色の作品を作り上げました。その後、龍滝寺で座禅体

験を通じて心を整え、静かなひとときを楽しみ、お昼は

ちゃぼ亭で地元の美味しい料理を堪能。午後は梼原町

の魅力を存分に楽しみ充実した一日が締めくくられまし

た。

宇和地区内では、高齢者・障がい者・子育て中の親子などを対象に、地域住民や民生委員さ

んが、健康増進やいきがいづくり、交流・見守りを行う「ふれあいいきいきサロン」を実施してい

ます。宇和地域づくり協議会では、だれもが気軽に参加でき、ご近所同士のコミュニティを強化

することを目的として、サロンを実施する地域住民や民生委員さんの団体を支援するための助

成金を用意しています。助成金は１つの団体あたり最大９千円で、予算の範囲内で助成します。

助成金を希望する団体は、令和７年１月１０日（金）までに宇和地域づくり協議会までお問い合

わせください。

※助成金の交付は、厳正な審査のうえ、決定いたします。（個人対象の助成金ではありません）

※昨年度助成団体には、個別にご案内をお送りいたします。

11月16日（土）、町並みガイドや施設職員のお話を聞きながら、見聞きするだけでは

分からない「卯之町の町並み」をお散歩。開明学校では明治時代の授業について、民

具館では昔の生活や暮らしの道具について、末光家住宅や旧武蔵の中にも入らせてい

ただき、知っているようで実は知らなかったことをたくさん教えてもらいました。

寒さも本格化してきた12月8日(日)

宇和壮年会では、繁茂して見通しが悪

くなり、景観を損ねていたツツジを一部

伐採しました。

見通しがよくなり、いつもの宇和川が

また違った景色に見えます。

11月23日（土）に実施した「ぐるっとせいよ！ジオウォーク」には、

６歳から83歳まで総勢64名が、１０キロコースと３０キロコースに

分かれて歩きました。道中にはエイド（休憩所）が設けられ、お茶やお菓子、ゆで卵をつ

まみ、昼食としてカレーや焼き芋を食べてエネルギーをチャージ！多くの方が自らの足

で長い道のりを歩き切りました。

このイベントは、西予市100キロウォーク実行委員会(地域住民)から協議会に相談

があり、協議会協力のもと実施したイベントです。やってみたいことはあるけど、やり方

が…資金が…とお悩みの方、ぜひ一度宇和地域づくり協議会までご相談ください。

その思いを一緒に実現させましょう！
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今年は“咲く”かな？
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宇和運動公園桜まつり

中川・宇和町小学校児童交流事業

「レッツしまなみサイクリング」

25kmの

道のりを

軽やかに♪ 「挑戦することを恐れないで」
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１２月3日に行われた実行委員会において、宇和運動公園桜まつりを令和7

年3月29日（土）に開催することを決定しました。多くの方に来ていただける

ように実行委員一同精進いたします。昨年は桜も開花しておらず、あいにくの

お天気でしたが、さて今年はどうなることでしょう！

なお、この「地域づくりだより」と一緒に、昨年好評を博した提灯（ぼんぼり）

の新調に関する寄付の募集と、桜まつり当日にご出店いただける団体・お店

を募集するチラシも配布しています。ぜひお知り合いにも声をかけていただき、

たくさんのご応募をお待ちしております。桜まつりに関する情報は、

随時、協議会インスタグラムでお知らせします！

11月３０日（土）中川小児童５名・宇和町小学校児童１１名で実施した

「レッツしまなみサイクリング！」。来島海峡大橋近くの「サンライズ糸山」を出

発し、しまなみ海道を通り、大島の「よしうみバラ公園」まで、往復25㎞の道

のりを無事に全員が走破しました。帰り道は、坂道続き＆向かい風で大人は

へとへと…でしたが、子どもたちはなんなくクリア！終始笑顔の絶えない１日に

なりました。サイクリング初挑戦の子たちが大半でしたが、無事に完走したこ

の経験はきっと未来にいきていくと思います。

11月24日（日）宇和町小学校で、校区別人権・同和問題学習会が行われました。まず１～６

年生各クラスで、いじめ問題など子どもたちに身近な問題から人権について考える授業参観

がありました。次に、幸田裕司さん（指導者）・井上聡さん（車いす陸上選手）・清水克起さん

（車いすテニス選手）を講師に、パラリンピック等の国際大会へ出場した自身の経験を通して

のお話がありました。講義は明るい雰囲気の中で行われ、競技用の車いすの試乗には多くの

子どもたちが積極的に手を挙げ、「知ること」の大切さを学びました。「挑戦することを恐れな

いで」とは交通事故により中指より下の身体が不随となった井上聡さんの言葉です。子どもた

ちの真剣なまなざしが日々挑戦を続けるパラアスリートのみなさんに注がれていました。

おイネクラフトの会の方たちにご指導の下、宇和

の稲穂を使って、クリスマスやお正月にも使える

リース作りを小学生対象に実施しました。稲藁を木

槌で叩いて柔らかくし、今回は初心者向けに三つ

(＠uwa_chiiki)

豊かに実った稲穂を使って素敵なリースを！

宇和地域づくり協議会

「宇和の稲穂」で

リースを作ろう

編み式でリースベースを作って、そこに用

意していただいた様々な飾りを付けまし

た。参加した子どもたちみんなが個性あ

ふれる素敵なリースを作りました。富士山

の飾りがとってもかわいい！


