
中川地域づくり活動センターだより

中川地区の人口

（令和８年5月末）

男: 969人（＋4）

女:1,012人（＋3）

計:1,981人（＋7）

928世帯（＋8）

令和８年6月発行（第39号）

中川地域づくり活動センター

0894-62-0072

予約は、健診日の

３０日前までです。

中川地域づくり

活動センターでの

集団健診日は８月

25日（火）となって
おります。

『本』紹介
中川地域づくり活動センターでは、まなびあん

からの本を移動図書として貸出しています。

〇フランス人は10着しか服を持たない

著者がフランス留学中に出会っ

た”マダム・シック”一家の暮らし

から学んだ、シンプルで上質な生

き方を紹介した本です。

- プ チ 情 報 -

７月の廃食用油の回収日時

は10日（金）午前中です。中

川地域づくり活動センターの

回収ボックスへ出してください。

西予市では、住宅用火災警

報器の購入・設置に係る費用

の一部を補助しています。火

災は、気づいた時には逃げ遅

れが始まっています。その”数

秒”を守るために設置を支援

しています。補助額は、費用

の４分の３で上限は10,000円

（1,000円未満は切り捨て）で

す。

詳しくは西予市ホームページ

をご覧ください。

囲碁・将棋できます！！

今年、センターの軒下にツバメたちが巣を２つ作りま

した。それぞれの巣で、赤ちゃんが生まれ、そして、元

気に育って旅立っていきました。来館者のみなさんには、

糞や、巣に使われていた泥が落ちたりと、ご迷惑をおか

けしましたm(__)m。

また来年も、中川に元気に帰ってきて、センターに巣

を作ってくれるとうれしいなあ!と少ししみじみしていた

のですが、玄関近くに、また新しい巣が建設中です。

センターにお越しの際は、頭上にお気をつけください!

6月11日(木）に【子とママスマイルデー♪】を

開催しました。今回は内容を変更し、健康づく

りの保健師から、熱中症対策やお母さんたちが

日頃子育てで感じている疑問や不安について、

丁寧にお答えいただきました。

また、今月は足形スタンプの体験も行い、お子

さんの成⾧を形に残したり、足形をネクタイにし

て父の日のプレゼントにしたりと、素敵な作品が

完成しました♪

ツバメの巣（part2)

センターのロビーに囲碁や将棋ができるように、

机といすを設置しました!いつでも気軽に対局が

楽しめます♪お散歩ついでに一局いかがですか?

ぜひ、囲碁・将棋仲間を誘って、センターへお立ち

寄りください!

子とママ

スマイルデー♪

今日も子どもたちがあそびにきています♪

ここ最近、子どもたちがよくセンターにあそびに

来てくれます。子どもたちの元気な声や笑顔に、

センターも明るい雰囲気に包まれています。

これからも地域の皆さんに親しまれる場所とし

て、子どもたちの成⾧を温かく見守っていただけ

ればと思います

健診に、健康を見つけに行こう
令和8年度各種健診・がん検診の予約受

付開始しています。

ある子どもが眠っている「よるのあ

いだ」に、世界のさまざまな場所で

起きている出来事を静かに描い

た、やさしい詩的な作品です！

〇よるのあいだに（絵本）

来月も可愛いベ

ビーたちに会える

のを楽しみにし

てます



子とママスマイルデーとは、

親子で遊びや体験を通して“ふれあい”や“つながり”

を深めるコミュニケーション広場です。お母さん同士が

気軽に交流できる【子育てサロン】を開催します♪子育

てをもっと楽しく、親子で笑顔になれるひとときを一緒

に過ごしませんか？？

子とママ

スマイルデー♪

７月１０日（金）

10:00～11:00

中川地域づくり活動センター和室

【対 象】未就園児のお子さまと保護者

【参加費】無料

子育てサロンなかがわ

【持参物】お子さまの飲物、タオル

担当：中川地域づくり活動センター 大西

共催：中川地区団体連絡協議会

中川地域づくり活動センター発行


