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１２月１日(日)下宇和地域づくり活動センターにおいて、イルミネー
ションの点灯式を行いました。クリスマスシーズンの下宇和地区を明る
く可愛らしく煌びやかせている下宇和イルミネーションは、今年で３回
目となり、点灯式前日に、下宇和地域づくり協議会の企画部の方たちや
中学生たちが協力して飾り付けをしていただきました。

点灯式では、みんなの大きなカウントダウンに合わせて一斉に点灯し、
今年はビンゴゲームで盛り上がりました。最後に子どもたちへサンタさ
んからお菓子とポップコーンのプレゼントがあり、とても嬉しそうに抱
えて帰って行きました。翌日からは、保育園児たちが登園前や帰宅前に
笑顔でイルミネーションに近寄ってきて喜んでいる可愛ら
しい姿がよく見られます。

点灯期間は１２月１日(日)から年明けの１月１２日(日)
を予定しています。時間は１８時頃～２１時頃までです、
ぜひ見に来ていただき冬の風物詩を楽しんでいただきた

いと思います

イルミネーション点灯式

下宇和地域づくり活動センターだより

しめ飾りつくり集会

12月18日(水)Atelier manon(アトリエマノン
:兵頭さやかさん)に、かわいいアイシングクッキー
の作り方を教えていただきました。もうすぐ子ども
たちにとって待ちに待ったクリスマスがやってきま
す。今回はクリスマスに向けて、アイシングを使っ
てクッキーをデコレーションし、食べられるリース
クッキーを作りました。サンタクロース･雪だるま･
星の形をしたクッキーにそれぞれが描きたいように
デコレーションし、それをリースにくっつけ、小さ
なクッキーやアラザンで飾り付けをすると、食べる
のがもったいない程のとってもかわいくて美味しそ
うなリースクッキーが出来上がりました。「家族に
見せて一緒に食べたい」と家族思いの
子どもたち、心が温かくなりました。

ビンゴだぜ～♪

放課後子ども教室
１２月19(木)下宇和地域づくり活動センター

において、しめ飾りつくり集会が行われ、全校
児童がお正月のしめ縄を作りました。下宇和老
人クラブの方々を講師にお迎えし、児童たちは
真剣にしめ縄を編んでいました。藁をねじりな
がら竹に巻き付けていく作業に苦戦し、何度も
編み直して丁寧に仕上げている児童もいました。
高学年の児童は何度か作った経験もあり、手際
よく作業を進め３つ作る子もいました。低学年
の子にやさしく教えている高学年の児童もおり、
とても和やかな雰囲気で作業をしていました。
児童たちにとって、伝統文化を学び、地域のお
年寄りと交流する貴重な時間となったようです。
自分たちが作ったしめ縄をお家に飾り、気持ち
の良い新年を迎えることでしょう。



 

12月12日(木)稲生多目的集会所において、草
の根学習会が行われました。今回は誰もが通る老
いの問題（認知症等）を自分のこととして捉え、
日常生活の中で高齢者に対するやさしさや思いや
りの心が態度や行動に表れるよう、啓発ビデオを
鑑賞し意見交換を行いました。参加者からは、家
族だけでは限界があるので、地域のつながりを作
ることの大切さや地域包括支援センター等と協力
して対応することが重要で
あることなど、たくさんの
意見・感想が出され活発な
学習会となりました。

草の根学習会（稲生）校区別人権・同和教育懇談会

第５０回宇和町駅伝競走大会

12月8日(日)センター運営委員の方々にご協力
いただき、センターの年末大清掃を行いました。
普段の掃除では行き届かない箇所のすす払いや２
階ホールのワックスかけ、玄関や建物の外側の窓
掃除を行い、溜まっていたゴミや砂ぼこりなどを
撤去してセンターが見違えるように綺麗になりま
した。お蔭様で、気持ち良く新年を迎えることが
できます。誠にありがとう
ございました。

今年も残すところ、あと僅かになりました
地域づくり活動センターに移行して２年目を迎えておりますが、
まだまだ持続可能な自治運営・事業実施を模索している状況です。
今後も地域課題と向き合いつつ“下宇和らしさ”を見出し、皆さ
んと一緒に試行錯誤しながら下宇和地区の未来を見据えた地域づ
くりを考えていきたいと思います。今年も多くの行事にご理解・
ご協力をいただき、誠にありがとうございました。どうぞお元気
で新年をお迎えになられますよう、心よりお祈り申し上げます。
年末年始の休館日は、12月28日(土)から1月５日(日)までと少
し長めの休みとなり、新年は1月６日(月)から開館いたします。

下宇和地区の人口
男 ５52人（-1）

女 560人（+1）
合計 1.112人(±0）
世帯数 516世帯（±0）

令和６年１１月30日現在

地域の皆さん、今年もお世話になりました

【日時】 １月１９日（日）
午前 ９：３０

一般・高校・中学生スタート
午後 １：３０（マラソンは2:30）

小学生スタート
【場所】 西予市営宇和球場周辺

センターがピカピカに

11月24日(日)皆田小学校において、校区別人権
・同和教育懇談会が開催されました。各学年で人権
尊重の意識高揚に視点をあてた授業を参観した後、
体育館では、正ちゃん人形劇場(代表：菊池正さん)
による人形劇「おには内」の公演がありました。軽
妙な語り口と人形の動き・ピアノの生演奏や様々な
効果音・照明の工夫など、臨場感あふれる劇に会場
は引き込まれていました。見た目や偏見にとらわれ
ず、相手を思いやることで心がつながっていくこと
を深く考えることができたのではないかと思います。

令和7年1月19日(日)西予市営宇和球場を主会
場に、宇和町駅伝競走大会が開催されます。今回
は何と､第50回という節目の記念大会となります。
出場を予定している選手の皆さん、日頃の練習の
成果を十分に発揮し、気持ちをつなぐ仲間との襷
リレーを楽しんできてください♪ファイト～頑張
れ、チーム下宇和！

一身上の都合により、年度途中に退職となりま
したが、在職中はお世話になりました。
今後の下宇和地区の素敵な活動を楽しみにして

おります。
下宇和地域任用職員 山口 望

職員退職のご挨拶


