
地域づくりだより(第26号)

【宇和地区の人口】（R7.4.30現在）世帯数 4,057戸/男 3,795人・女 4,264合計 8,059人

宇和センターの年間事業を企画中です！

宇和運動公園のライトアップ終了しました！

宇和センターでは地域の皆さまの夢を育むことができるように様々な事

業を実施しております。４月から令和７年度がスタートし、年間事業の企画

を進めています。気になる内容があればぜひお問い合わせください！

この提灯については今年度も寄付を募り、いくつかを新調しよう

と考えております。寄付いただいて作成する提灯には自由に（文字

数制限等あります）文字をいれることができます。お子様の名前と

成長を願ったメッセージを入れたり、企業名・商品名を入れて広告

にしたり、発想次第でたくさんの使い方ができます。

この機会にぜひ作ってみてはいかがでしょうか。

悪質商法に

ご用心！

オレオレ詐欺など電話やハガキで被害者を信じ込ませ、現

金やキャッシュカードなどをだまし取る特殊詐欺を筆頭に、

「悪質商法」は社会問題化しており、手口もどんどん巧妙化

しています。（西予市内の消費生活相談令和６年約200件）

悪質商法の被害に遭わないためには

①知らない電話番号や業者の訪問に出ない

②防犯機能付き電話機を活用する

③「自分は大丈夫」という気持ちをやめよう

④お金を払う前に誰かに相談しよう

ということを心に留めておきましょう！

「誰か」に相談といっても、頼れる人がいない…家族には相

談しにくい…という方は、西予市消費生活センター（０８９

４-62-1285）にまずはお電話を！

3/28から4/16まで宇和

運動公園の夜桜をライトアッ

プしていた提灯をはずしまし

た。特に桜が満開の時期に

は昼夜を問わず多くの方に

訪れていただきました。

ありがとうございます。

みんなの料理講座

60歳以上の方を対

象に、その人生を「さ

わやか」に「健康」に

すごしていただくため

の講座を開催！

（月１回予定）

中川小・宇和町小学校児童交流事業 大野ヶ原を大探索せよ！

…６月21日（土）開催。4・５・６年生を対象に大野ヶ原へ行きます。

８月１１日（月）開催。

宇和地区内最大の地区行事として

宇和の夏を大いに盛り上げます。

宇和町小学校児童の夏休みを

忘れられない思い出にするため

様々な体験プログラムを実施し

ます。

うわっこ夜市…８月２４日（日）うわっこ（児童館）を中心に夜市を開催。

今年は10月上旬をめどに

宇和センターで宇和町小児童が

４泊５日の集団生活を実施します。

石鎚山登山体験

※現在、企画中のため日程等は予定であり、内容も含めて変更の可能性があります。

老若男女問わず料理を

学びましょう！（月１回予定）

さわやか健康大学

宇和地区納涼祭

なつやすみまなびプログラム

通学合宿つばめ村

10月中旬に紅

葉のきれいな

石鎚山を登りま

す！田之筋・皆田・宇和町小児童で

明浜の海を存分に満喫します！

下三＋宇和センター交流事業
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宇和松寿会

さわやか健康大学

５月９日（金）宇和松寿会による令和７年度

春季クロッケー大会が開催される予定でした

が、 雨天のため残念ながら中止となりまし

た。再度日程を調整し、令和７年５月２１日

（水）に実施予定です。この日は無事に晴れ

てくれることを祈ってます！（予備日は同月

23日26日です）

５月２９日（木）は種目が変わって春季グラ

ウンドゴルフ大会です。個人競技でどなたで

も簡単にできるスポーツなので、気になる方

は地域の松寿会会員の方にお声がけくださ

い！（もちろん宇和センターでもOK）

伊賀上地区敬老会にお招きいただきました。

４月２０日に伊賀上農事集会所

で開催された伊賀上地区敬老会

に宇和センターのセンター長と主

事を招待していただきました。

センター長は楽器を演奏して、

会に花を添えさせていただき、主

事も一緒に食事を楽しみました。

地区内のみなさんで一堂に会

し、食事やお酒を楽しむのも大変

いいものだと思いました。ぜひ他

の地区でも実施を検討なさって

はいかがでしょうか。

宇和センター１階ロビーを上手に活用してみませんか？宇和町小学校・宇和中学校の学校

運営協議会に参加しています。

宇和地域づくり活動センターは宇和町小学

校及び宇和中学校の学校運営協議会に参

加させていただいております。

５月２日に開催された宇和町小学校学校

運営協議会では、教育計画や年間行事につ

いて確認しました。宇和地域づくり活動セン

ターからもセンターで計画している年間事業

案を報告しました。

宇和町小学校の教育目標である「自主独

立の道をゆく」子どもたちの背を、宇和セン

ターも一丸となって支えることのできるように、

励んでまいります。

※宇和中学校の学校運営協議会は５月19日開催

のため、また次号以降でお知らせします。 『ミュージックケアで

心も体も健やかに』第２回

日時：令和７年６月１９日（木）

午前10時から１1時３０分※終了時刻は多少の前後あり

場所：宇和地域づくり活動センター ４階大ホール

(西予市教育保健センター)

講師：二宮 ふき子さん

内容：『ミュージックケアで心も体も健やかに』

音楽に合わせ、楽器等を使って体を動かしましょう♪

何より「楽しく！」をモットーに♪

持ち物：動きやすい服装・タオル・飲み物
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春季クロッケー大会が延期に。
宇和地域づくり活動センターの１階ロビーには

「宇和まちギャラリー」と題して、展示スペースを

設け、現在は宇和地域づくり協議会の活動実績

について報告しています（左側写真）。

立派なショーケースもあり、ほこり等がかぶら

ないきれいな状態で展示ができます。

展示期間等については要相談となりますが、

絵や手芸作品等について展示することができ、

多くの方の目にも留まります。

せっかく作ったのに展示するところがない・展

示作品を見せて仲間を増やしたい！などをお考

えの方にお勧めです！

宇和地区の方や団体が優先となり、応募多数

の場合は抽選となります。まずはお問い合わせ

ください。

みんなで

きてよっ！


