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【宇和地区の人口】（R8.1.31現在）世帯数 4,015戸/男 3,764人・女 4,203人合計 7,967人

宇和壮年会・婦人会合同で人権

学習会を実施しました。人権に関

する学習DVDを視聴した後に、

それぞれ感想を話し合ったり、発

表して共有したりしました。盛ん

な意見交換により、人権に関する

理解が深まる。そんな時間になり

ました。

お待たせしました！？

お年玉クロスワードパズル 結果発表～！！

壮婦で学ぶ・話し合う 令和８年度に先駆けて

#宇和運動公園桜まつり2026 続報！！

３月29日(日) に開催される宇和運動公園桜まつりをさ

らに盛り上げるために、事務局一同、励

んでおります。宇和運動公園桜まつりの続報をお知らせいたします。

①出店者決定！!

12月から募集をしていた出店者について、フードの販売が11店舗、

ワークショップスペース系の出店が２店舗の計１3店舗から申し込みが

ありました。詳細はチラシやインスタグラムでお知らせします！

②提灯寄付のお願いについて

名前入り提灯のご寄付について、ご協力いただいた皆様ありがとうご

ざいました。今年の桜まつりから早速飾られますので、ぜひ新しい提灯

を見に来てください！

③点灯式の開催について

３月27日（金）の夜18:20から点灯式を行います。名付けて、『宇

和運動公園桜まつり点灯式 Night Walk Uwa』。提灯の点灯を見届

けた後は、幻想的に照らされる夜桜を見ながら、コースを歩いたり、エ

イド（休憩所）で温かい飲み物やスープを飲んだりして楽しめます。

参加は無料。また来月(3月)のだよりにて詳細をお知らせします。

④お楽しみ抽選会の抽選券について

だよりと一緒に抽選券をお配りしています。この抽選券は桜まつりの

目玉イベント、お楽しみ抽選会で使用しますので大事に保管しておいて

ください。悪天候でイベントが中止になっても、抽選は実施するので捨

てずに持っておいてください。抽選券に記載の情報もチェック！

１月20日発行のだより（34号）で掲載していたク

ロスワードパズルに27名の方が応募してくれました。

たくさんのご応募ありがとうございました。今回の

答えは『ふくぶくろ』でした。正解した方の中から

厳正なる抽選をした結果、以下の方が賞品をゲット

することになりました。おめでとうございます。

駄菓子詰め合わせセット10名

三瀬かおりさん，菊地かよ子さん

岩本明定さん，岩本きよみさん

宇都宮歩さん

Kさん，Nさん，Oさん，Sさん

ほか１名

２月５日に開催された宇和地域

づくり協議会の第４回役員会では、

来年度の敬老会事業を含めた事業

計画等について話し合いました。

宇和地域の状況も変化してきて

おり、取り組み方法についても見

直しが必要となっています。
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宇和松寿会 親睦を深める１日に。

ぱちぱちチョコと絶品マフィン令和7年度最後の学校運営協議会に参加しました。

宇和地区の子どもたちを対象に、甘くておいしいスイーツを作るこどもクッキングを開催しま

した。第1弾は下松葉にお店のある「cotopan(コトパン)」さんに、口にいれるとぱちぱちと

楽しい刺激が弾ける特製チョコと絶品マフィンの作り方を教わりました。

参加した子どもたちは全力で楽しみながらスイーツづくりに取り組んでいました。出来上

がったお菓子を前にしての子どもたちの笑顔が見られて何よりうれしいです！

第２段は２月下旬に卯之町の「かふぇNICO(ニコ)」さんにアイシングクッキーを教わります。

来年度事業を計画中です！

婦人会新年会
美味しいお料理を囲みながら、

紅白歌合戦さながらの軽快な

司会進行で、皆さんが歌や踊

り、楽しい出し物を披露し、会

場は笑顔であふれ、温かい雰

囲気に包まれました。

締めくくりには「じゃ

んけん大会」！

大きな歓声と笑いが

起こり、最後まで大い

に盛り上がりました。

本年も楽しい交流の輪が

さらに広がることを願って

おります。

どうぞよろしくお願いいた

します。

今年も元気にスタート！

大洲で１日研修

宇和松寿会では総勢25名で１日研修を実施しま

した。研修では長浜高校の水族館を長高の先生案

内のもと見学したり、大洲の臥龍山荘を観覧したり

しました。多くの人が参加してくれたおかげで、研修

は大いに盛り上がり、会員同士の交流を深める良い

ものになりました。またみんなで行きましょうね！

あま～い スイーツ作っちゃお♪

こどもクッキング 第１段

2月９日（月）に実施された宇和町小学校及び宇和中学校の学校運営協議

会に2人の主事がそれぞれ出席しました（センター長は宇和町小学校に出席）

会議では、後期の学校評価についての報告が主であり、教員、児童・生徒、

保護者からのアンケートについて分析したものや、学校の自己評価書について

発表がありました。多様な価値観や考え方がある現代において、悩める子ども

たちに学びを提供するため、先生方も工夫されていました。

宇和地域づくり活動センターや協議会も引き続き、その一翼を担えるように精

進してまいります。

4月に向けて令和8年度の事業を計画

中です。「こんな講座をしてほしい！」「こ

んなイベントをしてほしい！」という思い

をお持ちの方はぜひその気持ちを宇和

地域づくり協議会にご相談ください！

∼宇和まちギャラリーに新たな展示∼
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