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　東京 2020 オリンピック聖火リレーを西予
市で開催。11 人のランナーが宇和町小学校
から宇和球場までの間を走り、聖火をつな
ぎました。ランナーの 1人、大竹忠盛さん
は卯之町の町並みに集まった人々に手を振
りながら駆け抜けます。（関連記事は P6）
撮影日：４月 22日　撮影場所：宇和町卯之町

毎年６月から 10月にかけては梅雨前線や台風などの影響で雨が多くなります。

土砂災害や河川の増水などの風水害から命を守るためには、

防災情報の受け取り方や避難場所を事前に確認しておくことが重要です。

巻
　
頭災害に備えて命を守る

　新型コロナウイルス感染症の影響で掲載情報が変更
になる場合があります。詳しくは各問い合わせ先にご
確認ください。

新しく卯之町駅前にできた施設「ゆるりあん」

ご飯を食べられて、新鮮な野菜も買えるんよ。

本当に住みたいくらい。みんなも行ってみてね～

市内の土砂災害警戒区域は551カ所

　土砂災害が発生する恐れのある場所を示す土砂災害警戒区域。市内には 551
カ所あります。出水期を迎えると雨で地盤が緩み、土砂災害の発生する可能性
が高くなります。ハザードマップや市ホームページなどで自宅周辺の
危険な場所や避難場所を確認しておきましょう。
こんな現象があったらすぐに避難を
　次のような現象があったときは、土砂災害が発生する前兆の場合があります。
すぐに避難してください。
・家や道路に亀裂ができる
・地鳴りがしたり、川の水が急激に減って色が濁ったりする
・土臭い匂いがする
・がけから濁った水が噴き出す

平成 30年７月豪雨で発生した土砂崩れ
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避難場所も事前確認を

災害から命を守るためには、正確な情報を早く手に入れることが重要です。

防災情報はアプリや SNSなどをさまざまな方法で発信しています。

確実に受け取るためにアプリの登録など事前の準備をしておきましょう。

命を守る防災情報
確実に受け取るために

　市内には、ラ
ジオの電波が届
きにくい地域が
あります。
　ラジオの難聴対策として、西
予 CATV ㈱が 122 チャンネルで
ラジオ放送を行っています。122
チャンネルを視聴するためには、
西予CATVへの加入が必要です。

防災情報を発信している主な媒体

避難とは「難」を避けることです。
安全な場所にいる人は避難所に行く必
要はありません。
　台風などの風水害が発生したときに
どこへ避難するか事前に決めておきま
しょう。
自宅周りをハザードマップで確認
　自宅が安全な場所にある人は在宅避
難を取り入れることで、密集を避ける
ことができます。　
　自宅が安全かどうかはハザードマッ
プなどを参考に確認してください。
不安があればすぐに避難を
　周囲の状況に異変や不安があるとき
は、ためらわずにその場から避難しま
しょう。
　避難所に行く場合は、新型コロナウ
イルス感染症感染防止のため、事前に
検温し、マスクを着用してください。
衛生用品なども可能な限り持参してく
ださい。
感染予防のために必要な衛生用品
・マスク
・体温計
・ アルコール消毒液（ウエットティッ
シュなど）
・ペーパータオル
・使い捨て手袋
・ごみ袋など

避難場所と非常用持ち出し袋の中身を確認しとってね

名称 発信情報や特徴 アクセス
ダウンロード

市ホームページ
避難情報や避難所開設情報など市の防災に関する情報全般
を掲載します

せいよ暮らしのアプリ
市ホームページと連携しているアプリ。避難情報については、
市ホームページが更新されると通知が届きます

市公式
Facebook・Twitter

市公式の FacebookとTwitter。ホームページの更新と合
わせて避難情報などを発信します

防災行政無線放送
コスモキャスト

避難情報は戸別受信機と屋外スピーカー両方から放送しま
す。専用アプリ「コスモキャスト」をダウンロードするとス
マートフォンなどで、放送を聞くことができます

気象観測システム
POTEKA

市内数カ所に設置された観測地点の降雨量や気温などをリ
アルタイムで確認できます

テレビ・ラジオ
防災アプリ

台風や大雨が予想されているときは、テレビやラジオ、防災
アプリなどで気象情報を確認しましょう

Facebook Twitter

iphone Android

iphone Android

テレビでラジオを聴けます アナログ放送は５月末まで
戸別受信機の確認を

　6月 1日（火）から市内すべ
ての防災行政無線放送がデジタ
ル放送に切り替わります。アナ
ログ式戸別受信機では、６月以
降の防災行政無線放送を聞くことができません。
　アナログ式戸別受信機がまだ自宅にある人や自宅に戸別受
信機がない人は危機管理課または各支所総務課までご連絡く
ださい。問  危機管理課☎ 62-6491

交換が必要な宇和地区のアナ
ログ式戸別受信機

避難勧告の廃止など
避難情報が一部変更に

　避難のタイミングを知らせる避難情報。５月
20日（木）から一部が変更になります。

　警戒レベル５「緊急安全確保」は、安全に避難
することができず、命が危険な状況です。自宅の
上階や近隣の頑丈な建物に避難してください。
　緊急安全確保の発令を待ってはいけません。

　これまで警戒レベル４だった「避難勧告」が廃
止され「避難指示」に一本化されます。避難指示
が発令されたら、危険な場所から全員避難してく
ださい。

高齢者や障害のある人は警戒レベル３「高齢者
等避難」が発令されたら、危険な場所から避難を
開始してください。
避難情報を受け取る準備を
　避難情報は命を守るために重要な情報
です。ホームページや防災行政無線な
どでお知らせします。さまざまな方
法で防災情報を受け取れるように
しておきましょう。

レベル

５ 緊急安全確保

レベル

４ 避難指示

レベル

３ 高齢者等避難

せいよ暮らしのアプリのトップ画面
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３月にスタートした東京 2020 オリンピック聖火リレー。

西予市では、４月 22日（木）に行われ、

宇和町小学校から宇和球場までのおよそ 1.8kmを

11人の聖火ランナーが駆け抜けました。

三好 敏
としひろ

博さん
=三瓶町垣生 =

　走っているときは無
我夢中でした。大役
を果たすことができて
ほっとしています。応
援に来てもらった人た
ちの姿がゴールに向か
う勇気になりました。

大竹 忠
ただもり

盛さん
=宇和町伊崎 =

名本 美
み わ

和さん
=野村町鎌田 =

越智 夢
ゆ め の

望さん
=野村町野村 =

３月にスタートした東京 2020 オリンピック聖火リレー。３月にスタートした東京 2020 オリンピック聖火リレー。

駆け抜けた聖火

市内在住ランナーの声

１

２

３

４５

６

７８

９ 10

11

１市長に見送られながら第１走者の三好
さんがスタート２スタート直前。関係者
で最終の打ち合わせ３大竹さんが「力に
なった」と話す、地元有志と友人が制作
した横断幕や旗４スタートのときを待つ
トーチ５７８聖火を渡すトーチキス。思
い思いのポーズでつなぐ６最終走者の越
智さん。笑顔で駆け抜ける９野村ジュ
ニアソフトボールクラブの部員も一緒に
ゴールへ10 11 沿道、校舎から多くの人
がエールを送る

　応援に来ていただい
た地元の人や知人に感
謝しています。１日も早
い新型コロナウイルス
感染症の終息とオリン
ピックの開催を願って
走りました。

　希望の想いが込めら
れた聖火は、きれいで
感動しました。マスク
越しでも分かるたくさ
んの笑顔が嬉しかった
です。ご声援ありがと
うございました。

被災したときに支援
してくれた人や自衛隊
の人たちに元気でいる
ことを伝えたいと思っ
て走りました。少し緊
張したけど、笑顔で走
ることができました。
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１．受験資格など
試験区分 採用予定数 対象生年月日 学歴・資格

第
２
期

 一般行政事務職
（上級） ５人程度

平成３年４月２日
～

平成 12年４月１日

大学を卒業または令和４年３月に卒業見込みの人
　※地域枠選考は「２．地域枠選考」による。
　※障がい者は「３．障がい者選考」による。

一般行政事務職
（上級：文化財行政）１人程度

昭和 62年４月２日
～

平成 12年４月１日
大学において考古学または文化財学の課程を履修
し、卒業または令和４年 3月に卒業見込みの者

一般行政事務職
（上級：情報通信
行政）

１人程度
昭和 62年４月２日

～
平成 12年４月１日

大学を卒業または令和４年 3月に卒業見込みの者
で、独立行政法人情報処理推進機構が実施する「基
本情報技術者試験」に合格した者

 技術職（上級） １人程度
平成３年４月２日

～
平成 12年４月１日

大学において専門課程（土木または建築）を専攻し、
卒業または令和４年３月に卒業見込みの人

 技術職（中級） １人程度
平成３年４月２日

～
平成 14年４月１日

短期大学、高等専門学校、専門学校において専門課
程（土木または建築）を専攻し、卒業または令和４
年３月に卒業見込みの人

第
３
期
一般行政事務職
（初級） １人程度

平成 12年４月２日
～

平成 16年４月１日

高校を卒業または令和４年３月に卒業見込みの人
　※障がい者は「３．障がい者選考」による。

（１）日本国籍を有する人
（２） 地方公務員法（昭和 25年法律第 261 号）第 16

条（欠格条項）の各号いずれにも該当しない人
（３） 採用後に西予市内に居住可能な人（一般行政事

務職と技術職のみ）
※ 公務員として必要な学力や適格性を有する人がい
ない場合は採用しないことがあります。

２．地域枠選考
　一般行政事務職の上級試験のうち、１人程度。
（１） 令和３年４月１日以前から「西予市」に住所が

ある人（現在､ 就学就業などのため市外に住所
がある人は父親または母親の住所が西予市にあ
れば可 )

（２） （１）に該当する人は、一般選考と地域枠選考
の併願が可能。該当であっても併願を願い出な
くてかまいません。なお、一定基準の成績に達
していない場合は採用になりません。

市職員を募集します

５. 試験方法

試験区分 一次試験 二次試験

第
２
期

 一般行政事務職（上級） 教養試験、作文試験、性格特性検査 集団討論試験
個人面接試験

  一般行政事務職（上級：文
化財行政）

個人面接試験

  一般行政事務職（上級：情
報通信行政）

 技術職（上級） 専門試験、作文試験、性格特性検査 個人面接試験

 技術職（中級）

第
３
期
一般行政事務職（初級）

教養試験、作文試験、性格特性検査、個人面接試験 一次試験のみ

６．受験の手続き
　以下の提出書類および受付期間を確認いただき、記載の提出書類をそろえて、受付期間内に提出してください。
　※郵送可… 郵送の場合は封筒の表に「受験」と朱書きし、必ず簡易書留で発送してください。
　　　　　　受付終了日の１週間後までに受付を行った旨の通知がない場合は、お問い合わせください。

試験区分 提出書類 受付期間

第
２
期

一般行政事務職（上級）

① 西予市職員採用候
補者試験受験申込
書（第２期試験共
通指定様式）

② 住民票（本人または父・
母）※地域枠選考希望者
のみ

③ 障害者手帳（写）※障が
い者選考希望者のみ

5月 17 日（月）～６月 14
日（月）の執務時間内。
※ 郵送の場合、最終日消印
有効
執務時間
　 月～金曜日の午前８時
30分～午後 5時 15分

   一般行政事務職（上級：
文化財行政）
   一般行政事務職（上級：
情報通信行政）

 技術職（上級）
注） 技術職受験希望者は、
①受験申込書内の専門
試験科目 (土木・建築）
のどちらか１つを選択
すること 技術職（中級）

第
３
期
一般行政事務職（初級）

① 西予市職員採用候
補者試験受験申込
書（第３期試験共
通指定様式）

②障害者手帳（写）
※ 障がい者選考希望者のみ

７月 26日（月）～８月 23
日（月）の執務時間内。
※ 郵送の場合、最終日消印
有効
執務時間
　 月～金曜日の午前８時
30分～午後 5時 15分

「①受験申込書（第２期・第３期）」の指定様式は、市ホームページからダウンロードできます。ダウンロードで
きない人は総務課に請求してください。
　郵便で請求する場合は、封筒の表に「受験申込書請求」と朱書きし、返信用封筒（A4版の用紙がそのまま入
る封筒に返信先を記入し 120 円切手を貼ったもの）を必ず同封してください。
　※ 提出書類などは返却しません。西予市個人情報保護条例に基づき厳重に管理します。

市職員

第２期は 5/17 から

第３期は 7/26 から

受付スタート

３．障がい者選考
　一般行政事務職の上級・初級試験のうち、若干名。
（１）障害があり、次のいずれにも該当する人
　ア） 介護者なしで職員としての職務遂行が可能

であること
　イ） 身体障害者福祉法（昭和24年法律第283号）

第 15 条に規定する身体障害者手帳の交付
を受け、障害の程度が１級から６級までの
人

　ウ） 活字印刷文による出題に対応でき、かつ口頭
での集団討論試験と個人面接試験に対応で
きる人

※ 願いにより、障害の程度に応じて受験の方法に
ついて配慮します。
※ （１）に該当する人であっても、障がい者選考
であることを願い出なくても構いません。なお、
一定基準の成績に達しない場合は採用になりま
せん。

４．試験日と受験場所
試験区分 一次試験日・会場 二次試験日・会場 合格発表

第２期 ７月 11日（日）西予市役所にて 一次試験合格者に別途通知 ９月下旬の予定

第３期 ９月 19日（日）西予市役所にて 一次試験のみ 10月下旬の予定

７．その他
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止などのため、試験を延期する場合が
あります。日程の変更は市ホームページなどでお知らせします。
　第 3 期試験（9 月 19 日実施予定）の試験区分及び募集内容に追加・変更が
ある場合は、7 月上旬に市ホームページなどでお知らせいたします。
問い合わせ・受験申込書提出先
〒 797-8501
愛媛県西予市宇和町卯之町三丁目 434 番地 1　
西予市総務部 総務課（西予市役所本庁舎４階）
☎ 0894-62-6400（直通）　
市ホームページ　http://www.city.seiyo.ehime.jp/

ご不明なことはお問い合わせ
ください。
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10年後も水を届けるため

経営戦略を策定しました
生活に必要不可欠な水を自宅まで届けている水道事業。
快適で衛生的な生活を守る下水道事業。
安定的に事業を継続するために
令和 11年度までの経営戦略を立てました。
問  上下水道課☎ 62-6411

施設の未耐震化と老朽化
　耐震化していない施設や
老朽化している施設もあり、
今後の修繕費用増加が見込
まれます。

収入減少
　人口減少に伴い水道、下
水道の利用者が減り、料金
収入も減少。今後、経営状
況が悪化することが見込ま
れます。

　市では水道事業（上水道、簡易水道）と下水道事業（公共下水道・
農業集落排水・特定地域生活排水）を運営しています。両事業とも料
金収入を基に運営する事業ですが、次のような課題を抱えています。

水道・下水道事業が抱える主な課題

担い手不足
　水道施設維持のためには、
ろ過砂の洗浄などが必要で
す。しかし、運営する人手
が不足している地域もあり
ます。

経営戦略を策定

どうして経営戦略を作ったの？

安定した水道、下水道事業を
継続するためには課題の解決と
将来を見据えた計画が必要です

水道事業の経営戦略
　主に３つの事業に取り組みます。

安全な水の安定供給
　微生物（耐塩素性病原微生物）対策や老朽管更新による水質悪化の防止、
定期的な水質検査により安全な水の安定供給を目指します。

重要施設の耐震化
　更新、新設する浄水場や配水池、基幹管路などの重要施設は必要
な耐震性能確保のため、耐震化を図ります。

料金改定の検討
　人口減少による料金収入の減少が続いており、計画的な施設の更
新のためにも経費削減に努めるとともに料金改定についても検討
し、財源の確保に努めます。

下水道事業の経営戦略
　主に２つの事業に取り組みます。

農業集落排水の公共下水道への統合
　下水道設備の維持管理費用の削減を図るために、県や県下の市町
とともに隣接する下水道施設の統廃合や共同化などについて、引き
続き検討を進めていきます。
　令和６年度から農業集落排水事業３地区 (永長・神野久・中川 )
を公共下水道へ段階的に統合していくことを計画しています。３地
区統合後の施設利用率などを見ながら、田之筋地区についても公共
下水道事業への統合を検討していきます。

料金改定の検討
　少子高齢化の進行に伴う人口減少によって、料金収入の増加は見
込めません。将来にわたって快適で衛生的な生活を送るために、料
金改定の必要性を検討し、財源の確保に努めます。

経営戦略の詳細は市ホームページでご覧ください。

水道 下水道

経営戦略の内容は？
　経営戦略の主な内容を紹介します。
　今後は毎年度進捗状況を確認し、３～５年ごとに更新する予定です。
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支給額

・ 被災時に単数世帯（１人世帯）だった場合は（ ）
内の支給額
・ 公営住宅などには、災害公営住宅や応急仮設住宅、
みなし仮設住宅を含みます
申請期限  ８月４日（水）
申請方法
　必要書類を、福祉課または各支所生活福祉課に
提出
・支援金支給申請書
・住家の再建方法が確認できる契約書の写し
　契約内容などによっては、別途書類の提出が必
要になる場合があります。詳しくはお問い合わせ
ください。
問  福祉課☎ 62-6428

復興だより
復興や、支援の状況などをお伝えします。
問  復興支援課☎ 62-1455

住宅再建の加算支援金
申込期限は８月４日

　平成 30 年 7月豪雨災害によって住家が被
害を受け、再建される世帯を対象に国の加算
支援金が支給されます。
　加算支援金の申請期間がもうすぐ終了しま
す。申請がまだの人は、期限までに申請して
ください。
対象
　平成 30 年 7月豪雨災害によって、住家が
大規模半壊または全壊（やむを得ず解体した
世帯を含む）の被害を受け、すでに国の基礎
支援金の支給を受けている世帯

平
成
30
年
7
月
豪
雨
災
害
の
教
訓
な

ど
を
防
災
減
災
学
習
に
生
か
す
た
め
、

市
内
小
・
中
学
校
向
け
の
「
災
害
か
ら

学
ぶ
」パ
ッ
ケ
ー
ジ
学
習
事
業
を
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。

パ
ッ
ケ
ー
ジ
学
習
の
概
要

　

パ
ッ
ケ
ー
ジ
学
習
で
は
必
須
学
習
と

選
択
学
習
を
自
由
に
組
み
合
わ
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

必
須
学
習

　

乙
亥
会
館
の
災
害
伝
承
展
示
室
を
活

用
し
た
学
習

被害区分 住宅再建等区分 加算支援金

全壊
解体
大規模半壊

建設・購入
200 万円
（150 万円）

補修
100 万円
（75万円）

賃貸住宅
公営住宅などの入居者
を除く

50万円
（37.5 万円）

　平成 30 年７月豪雨災害で被災した中小企業者など
を対象とする西予市中小企業者等復興補助金の申請を
受け付けています。
　申請できるのは今年度が最終の予定です。
対象
　平成 30 年７月豪雨災害で被災した市内に住所のあ
る中小企業者など
補助対象
　次のいずれかに当てはまり、令和４年３月 31 日ま
でに完了する 15 万円以上のもの
・建物や付属設備の修繕
・機械や装備、車両、工具などの備品購入費
補助金額  対象事業費の３分の２以内
　上限は 150 万円。
申請期限  令和４年２月 28 日（月）
申請方法
　必要書類を経済振興課または野村支所総務課に提出

中小企業者などが対象の復興補助金
申請は今年度が最終

小
中
学
生
が
対
象

「
災
害
か
ら
学
ぶ
」
パ
ッ
ケ
ー
ジ
学
習
が
ス
タ
ー
ト

・補助金交付申請書
・見積書や領収証の写し、図面、写真など
　詳細は市ホームページをご覧くだ
さい。
問  経済振興課☎ 62-6408
　野村支所総務課☎ 72-1112

選
択
学
習

　

座
学
や
ま
ち
あ
る
き
学
習
な
ど
13
の

メ
ニ
ュ
ー
か
ら
選
択
で
き
る
学
習

　

展
示
室
の
見
学
だ
け
で
な
く
、
授
業

形
式
の
学
習
を
同
時
に
行
う
こ
と
で
、

よ
り
深
い
防
災
減
災
学
習
を
行
う
こ
と

が
狙
い
で
す
。

対
象

市
内
小
中
学
生

場
所

乙
亥
会
館

申
込
方
法

　

利
用
を
希
望
す
る
場
合
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
、
所
定
の
申

込
書
を
復
興
支
援
課
に
提
出

問
復
興
支
援
課
☎
62-

１
４
５
５

必須学習の災害伝承室の見学

13のメニューから選択できる選択学習

復興補助金を活用して再建した店舗
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市長と意見交換したい団体などを募集
　サテライト市長室では、市長と意見交換することができ
ます。
　意見交換に参加する団体やグループを募集しています。
時間 １件 50分以内
回数  １日に２～３件
申込期限  サテライト市長室設置日の１週間前まで
申込方法  各支所総務課に申込書を提出
　詳しくは市ホームページをご覧いただくか、お
問い合わせください。
問 総務課☎ 62-6400
　明浜支所総務課☎ 64-1111
　野村支所総務課☎ 72-1111
　城川支所総務課☎ 82-1111
　三瓶支所総務課☎ 33-1111

表彰＆市政NEWS

酒井宇之吉さんが全国土地改良事業団体連合
会会長表彰を受賞されました。酒井さんは平成
３年から明浜町土地改良区理事に就任。平成 29
年からは理事長を務め、尽力されています。
　コメント「振り返ると南予用水のクーラー防
除が印象に残っています。最近では、夏は猛暑
日が続くようになりました。もめたこともあり
ましたが、導入してよかったと思っています。
　明浜の土地改良事業はかんきつ産業に関わる
ものが多いです。人口は減りましたが、若い後
継者たちが一生懸命かんきつを育てています。
これからもできることをやっていきたいです」

会長
表彰

全
国
土
地
改
良
事
業
団
体
連
合
会

会
長
表
彰

酒
井
宇
之
吉
さ
ん
（
74
）

＝
明
浜
町
俵
津
＝

元県警警視の名本宏美さんが瑞宝双光章を受
章されました。名本さんは 40年にわたり、警
察官として勤務。県民の安心・安全な生活に大
きく貢献されました。
　コメント「自分の意志を通すために上司や部
下、家族に迷惑をかけましたが、悔いのない警
察官人生を送ることができました。在職中はた
き火のようにメラメラとやりきり、退職したと
きに真っ白な灰になったという思いです。
　退職後はバラ園を始め、10 年経った今では
80種 350 本を育てています。大事に育てたバ
ラを皆さんに見てもらうことが今の楽しみです」

春の
叙勲

【
警
察
功
労
】

瑞
宝
双
光
章

名
本
宏
美
さ
ん
（
72
）

＝
宇
和
町
明
間
＝

ゆ
る
り
あ
ん
が
オ
ー
プ
ン

施
設
の
一
部
は
５
月
以
降
に

オ
ー
プ
ン
延
期
に

　

卯
之
町
駅
前
複
合
施
設
「
ゆ
る
り
あ
ん
」
が
４

月
26
日
（
月
）
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め

オ
ー
プ
ン
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、

ゆ
る
り
あ
ん
内
で
営
業
す
る
店
舗
の
代
表
者
ら
が

入
口
で
来
館
者
を
迎
え
ま
し
た
。

　

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
館
内
や
木
育
ス
ペ
ー

ス
や
会
議
室
な
ど
は
５
月
以
降
に
順
次
オ
ー
プ
ン

し
ま
す
。
施
設
に
隣
接
す
る
芝
生
広
場
は
夏
頃
に

完
成
す
る
予
定
で
す
。

　

施
設
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
ゆ
る
り
あ

ん
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
☎
62
‐
６
４
０
3

支所で市長と意見交換
サテライト市長室を
６月から設置

　６月から、支所で市長が執務を行いな
がら、住民と意見交換する「サテライト
市長室」を設置します。
　サテライト市長室の目的は地域の実
情やニーズを直接聞いて、「暮らして安
心が体感できるまちづくり」を実現す
るための効果的な政策立案を推進する
ことです。
　新型コロナウイルス感染症対策（ワ
クチン接種や経済支援など）や平成 30
年７月豪雨災害からの復興、地域づく
り活動センター設置など、市が抱えて
いるさまざまな課題解決につなげてい
きます。
設置予定日
・６月 23日（水）　明浜支所
・７月 21日（水）　野村支所
・８月 18日（水）　城川支所
・９月 15日（水）　三瓶支所
　10 月以降の日程は決定次第、お知ら
せします。
時間 午前 10時～午後４時
　災害対策本部の設置や新型コロナウ
イルス感染症の感染状況によっては延
期することがあります。

あなたのご意見聞かせてくださいサテライト市長室でお待ちしています

I
C
T
（
情
報
通
信
技
術
）
環
境
を

整
備
し
、
子
ど
も
た
ち
の
創
造
性
を
育

む
教
育
を
行
う
Gギ

ガ

I
G
A
ス
ク
ー
ル
構

想
。
市
内
の
小
中
学
生
に
１
台
ず
つ
配

布
し
た
パ
ソ
コ
ン
を
活
用
し
て
、
新
た

な
学
び
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て
何
を
す
る
の
？

・
学
習
ド
リ
ル
や
ア
プ
リ
を
活
用
し
た

学
習

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た
情
報

収
集
と
写
真
や
動
画
を
活
用
し
た
資

料
作
成

小
中
学
生
に
１
台
ず
つ
パ
ソ
コ
ン
を
配
布

G
I
G
A
ス
ク
ー
ル
が
始
ま
り
ま
す

・
グ
ル
ー
プ
や
学
級
で
の
発
表
や
意

見
の
共
有

５
月
末
か
ら
は
家
庭
学
習
に
も
活
用

４
月
15
日
（
木
）
に
は
、
皆
田
小

学
校
の
５
年
生
に
パ
ソ
コ
ン
を
配
布
。

受
け
取
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
「
ま
ず

は
、
文
字
の
入
力
か
ら
練
習
し
た
い
」

「
今
後
の
勉
強
に
活
用
し
た
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
操
作
方
法
を
学
び
、

５
月
末
頃
か
ら
家
に
持
ち
帰
っ
て
家

庭
で
の
学
習
に
も
活
用
し
ま
す
。

問
学
校
教
育
課
☎
62-

６
４
１
４

パソコンを手渡される皆田小の児童（写真右）
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　地福寺（三瓶町）にある市
指定文化財「木造阿弥陀如来
坐像」の 10 カ月に渡る保存
修理が完了しました。
　この像は、11 世紀前半を
中心に作品を残す仏師定朝が
完成させた様式である定朝様
を典型的に示すと評されてい
る等身大の像で、平安時代後
期（12 世紀前半頃）の作と
推定されています。
　地福寺は永正 3年（1506）
創建とされています。天和元
年（1681）成立の吉田藩寺
社方森田仁兵衛編纂『吉田古
記』によると「本尊阿弥陀如
来、御長三尺余座像…」とあ
り、遅くともこの頃には本尊
としてまつられていたものと
推測されます。
　今回の修理事業は、市の文
化財維持管理費補助、（公財）

H
is

to
ry

朝日新聞文化財団の文化財保
護活動助成を受けて実施。修
理前は部材の接合部の緩みが
みられた他、特に下半身の損
傷が著しく、動かすことも難
しい状態でしたが、今回の保
存修理で見事によみがえりま
した。
問スポーツ・文化課
　☎ 62-6416

市指定・木造阿弥陀如来坐像
保存修理が完了

　市図書交流
館では、愛媛
県立図書館と
の連携サービ
スを行っています。読書や調
査、研究にご利用ください。
連携サービスを紹介
遠隔地返却サービス
県立図書館で借りた図書を、
市内の図書館窓口で返却でき
ます。図書を借りる際に、申
請が必要です。
相互貸借
　探している図書が市内図書
館にない場合、県立図書館を
はじめとした、国内の図書館
を照会し、借り受けて提供し
ます。
　四国内の図書館から借り受
ける場合は無料ですが、四国
外の図書館から借り受ける場
合は有料です。詳しくはお問
い合わせください。
読書会への協力
　同じ本を読んで感じたこと
や心に残った言葉を語り合
い、楽しく時間を共有する「読
書会」。県立図書館と連携し、
読書会をするグループに同じ
本を最大 10 冊まで貸し出し
ます。
レファレンスサービス
　さまざまな質問や疑問に、
図書館にある資料を調査して
回答。市内図書館の資料で調
査できない場合は、県立図書
館や国立国会図書館と連携し
たり、専門機関を紹介したり
して、対応します。
　質問によっては、調査でき
ない場合もあります。
問 市図書交流館まなびあん
　  ☎ 62-6420

本の取り寄せも
県立図書館との連携

トマトユズポン

　自家製トマト酢と無添加のユズ果汁をブレン
ド。ユズのさわやかな香りとトマトの旨味が詰
まったザ・リコピンズ独自のポン酢です。
　トマト酢によってまろやかな味になったトマ
トユズポンは、鍋料理や焼き肉、炒め物、煮物
など、どんな料理にも使える万能調味料です。 
問  企業組合 遊子川ザ・リコピンズ
　☎ 89-1663　

こどもケチャップ

　標高およそ 600mの高地で栽培した程よい甘
みと酸味のある遊子川産完熟トマトで作ったト
マトケチャップ。完熟トマトに自家製トマト酢
を加えて、じっくり煮込んで作り上げています。
　無添加なので、大人だけでなく、子どもも安
心して食べられます。
問  企業組合 遊子川ザ・リコピンズ　
　☎ 89-1663

　四国西予ジオパークに関連したストーリー性や市場性、独自性を特
に有した商品を四国西予ジオの至宝として認定しています。認定され
た商品はさまざまなイベントや商談会の他、ふるさと納税の返礼品と
して、強く PRしていきます。
新たに２品が認定に
　四国西予ジオブランド認定審査会を３月２日（火）に行い、厳正な
審査の結果、「トマトユズポン」と「こどもケチャップ」を四国西予ジ
オの至宝として認定しました。これで認定商品は 11商品になります。

認定商品を募集します
　今年度中に再度、認定商品の募集を行う予定です。
認定基準  次の４つの基準で審査しています
・商品と四国西予ジオパークのストーリー性があるか
・商品の独自性があるか
・消費者の信頼性や安全性を確保できているか
・ 市場性と将来性を確保できているか

幻覚や幻聴、歯が抜けることも
薬物乱用による症状

　薬物を使用すると体や脳に悪影響を及ぼしま
す。絶対に使用しないでください。
乱用されている主な薬物と特徴
覚醒剤
　覚醒剤は最も乱用されている違法薬物で、白色結晶や錠剤な
ど形はさまざまです。依存性が強く、乱用すると幻覚、幻聴症
状の他、歯が抜けたり、頬がこけたりします。
大麻
　乱用すると幻覚症状の他、無気力症候群になることもありま
す。インターネットなどには誤った情報も掲載されていますが、
大麻が体に悪影響を与えることは医学的に証明されています。
問  西予警察署☎ 62-0110 　警察相談専用電話☎＃ 9110

Po
lic

e 
st

at
io

n

募集時期などはホームページでお知らせ
　募集の開始時期や申請方法は、四国西予
ジオパークホームページなどでお知
らせします。詳しくはお問い合わせ
ください。
問  四国西予ジオパーク推進協議会（まちづ
くり推進課内）☎ 62-6403　

新たに２品が認定

四国西予ジオの至宝
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　同和問題は人権問題の中で
重要なものの１つです。今回
は同和問題の現状や解消に向
けた歩みを振り返ります。
同和問題とは
　日本の歴史の中で形作られ
た身分制度に基づく差別に
よって、一部の人々が経済的、
社会的、文化的、日常的に差
別を受ける日本固有の人権問
題です。
同和問題とこれまでの歩み
　同和問題のきっかけは人々
を排除しようとする集団心
理から始まったとされていま
す。対象は特別な仕事に携わ
る人や特定な身分の人など、
時代や政治の在り方によって
変化してきました。江戸時代
までは身分制度による差別で
したが、解放令後は住所に
よって差別されるようになり
ました。
現代に残る同和問題
解消に向けて
　大正時代になって、全国的
に差別を撲滅する運動が広ま
りました。しかし、現在でも
生活環境や教育、就職、結婚
などの際に差別されるなど、
実体的なものから心理的なも
のへと形を変えて根強く残り
続けています。
　解消に向けての重要な視点
は３つです。
・人はなぜ差別するのか
・ 差別する人がいるから残り
続けている
・自分のこととして考える
　差別の現実から目を背け
ず、自らの課題として向き合
いましょう。
問  人権啓発課☎ 62-6492

現代に残る同和問題
解消に向けて

H
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読めばちょっとした　　があるTopics読めばちょっとした　　があるTopics読めばちょっとした　　があるTopicsちょいトピ
H
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lth

　６月から 10 月は台風が多
くなり、川の氾濫や土石流、
がけ崩れ、地すべりなどが発
生しやすくなります。
　近年では線状降水帯によっ
て短時間に狭い範囲で非常に
激しく降る雨が頻発し、台風
と同様の被害が出ています。
　被害をできるだけ小さくす
るためにも、気象状況を確認
して、早めに対策を講じるこ
とが重要です。
屋外
 ・ 雨戸を閉める。必要に応じ
て窓を板などで補強する

 ・ 水の流れを良くするために
排水溝や側溝を掃除する

 ・ 風で飛ばされそうなもの
は、固定したり倉庫へ格納
したりする

　雨や風が強くなってからの
作業は危険です。早めに対策
を取ってください。
屋内
 ・ 窓ガラスが割れたときの飛

11
9 ６月以降増加する台風や大雨

事前に対策を

散を防ぐために飛散防止
フィルムを貼る

 ・ 外からの物が飛んできた場
合に備え、カーテンやブラ
インドを閉めておく

 ・ 停電に備えて、携帯ラジオ、
懐中電灯、ローソクなどを
用意する

 ・ 水や食料を入れた非常用持
ち出しバックを準備する

 ・ ハザードマップを見て、避
難場所や避難経路、危険箇
所を確認する

 ・ 避難するときは、必ず火の
始末をする

　忘れ物をした場合でも、取
りに戻るのは危険です。
問  市消防本部☎ 62-0119
　危機管理課☎ 62-6491

Consumer affairs center
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R2 .4 月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
相談件数 18 ６ 13 11 11 17

10 月 11 月 12 月 R3 .1 月 ２月 ３月 計
５ 16 13 ６ 15 11 142

　歯を失う最大の
原因は歯周病で
す。いつまでも自
分の歯でおいしく
食事を楽しめるよ
うに定期的な歯周
病検診が重要です。
　市では無料の歯周病検診を
行っています。
対象者
・ 40 歳の人（昭和 56 年４月
１日～ 57 年３月 31 日生
まれ）
・ 50 歳の人（昭和 46 年４月
１日～ 47 年３月 31 日生
まれ）
・ 60 歳の人（昭和 36 年４月
１日～ 37 年３月 31 日生
まれ）
・ 70 歳の人（昭和 26 年４月
１日～ 27 年３月 31 日生
まれ）
実施期間
６月１日（火）～12月31日（金）
実施場所 市指定の医療機関
自己負担  無料
検診内容
　問診、口腔内検査（歯周病、
むし歯など）他
受診方法
　対象者には通知が届きま
す。指定医療機関を予約して
受診してください。通知と併
せて指定医療機関の一覧表が
届きます。
　当日は届いた書類とマイナ
ンバーカードや医療保険証、
運転免許証などの本人が確認
できるものを持参ください。
問 健康づくり推進課☎ 62-6407
　後期高齢者が対象の歯科口
腔健診もあります。詳細は
P26 をご覧ください。

40歳の人などが対象
無料の歯周病検診

活発になるマダニ
かまれたらすぐに医療機関へ

　マダニは春から秋にかけて
活動が活発になる固い外皮に
覆われた体長 3 ～ 4mm の
ダニです。主な栄養源の血液
を得るために、ヒトや動物に
かみつきます。
マダニの生息地
　野山や森林、庭、畑、あぜ
道など
マダニにかまれると

　マダニにかまれると重症熱
性血小板減少症候群（SFTS）
などの感染症になる場合があ
ります。
潜伏期間  ６～ 14日
症状
　原因不明の発熱や食欲低
下、下痢、嘔

お う と

吐、腹痛など。
重症化すると死亡することも
あります。
かまれないために
　マダニはわきの下や足の付
け根、手首など、皮膚の柔ら
かいところを探してかみつき
ます。野山で活動するときは

次のことに注意しましょう。
・ 長袖の服を着て肌の露出を
少なくする
・ 上着や作業着は屋内に持ち
込まない
・ 帰宅後は入浴して、マダニ
が付いていないか確認する
かまれたらすぐ医療機関へ
　マダニにかまれても痛みが
ないこともあります。マダニ
は吸血中におよそ 3倍の大き
さになり、吸血中にかまれた
ことに気付くことも少なくあ
りません。手でつぶしたり、
引き抜いたりせず、医療機関
で処置しましょう。無理やり
取り除こうとするとマダニの
口器が皮膚に残り、化

か の う

膿する
こともあります。
　森林などに出かけた後、発
熱などがある場合も、医療機
関を受診してください。
問西予市民病院☎ 62-1121 
　野村病院☎ 72-0180
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買い物気分で
情報探しを
楽しんで

Information market
仕事や生活、趣味に役立つ最新情報をお届けします。
パラパラめくって、気になるものをチェック！

自分にぴったりな掘り出し情報が、きっと見つかります。

Information market

買い物気分で

情報掘り出し市

豊予交流
佐伯市

　観光などの連携を目的に西予市を含む県内９市町と大分
県の９市町で、愛媛大分相互交流事業が始まりました。
　その一環として、広報せいよでは豊予海峡を挟んだ大分
県の９市町を紹介する特別企画を実施中。毎月、大分県９
市町の歴史や食、文化などの魅力を紹介します。今回は、
佐
さ い き

伯市です。
問  政策推進課☎ 62-6421

愛
媛・

大 分
コ ラボ企画

　　　面積は九州最大
　　　農林水産業が盛んな佐伯市
　　　
　佐伯市は、大分県南東部に位置し、九州で一番広いまちです。
九州山地から広がる山間部、番匠川下流に広がる平野部、リアス
海岸の続く海岸部に分けられ、温暖な気候を利用した農業や豊富
な森林資源を背景にした林業、豊後水道の恵みを生かした水産業
を育んでいます。
問 佐伯市政策企画課☎ 0972-22-4104

１

　　　さいきの味力
　　　

　佐伯市の郷土料理など「味力」を
紹介します。

ごまだしうどん
　地元産の焼魚をほぐし、たっぷり
のすりごまを加え、しょう油やみり
んで味付けした調味料（ごまだし）
で食べる郷土料理。

２

補 助

住宅リフォーム
工事費用の一部を補助

　毎回好評の住宅リフォーム補助事業です。
　まず、事前申請を受け付けます。申込者多数の場合は、
受付期間内に事前申請した人全員を対象に、抽選を行
います。
　納税に関する情報は事前申請後に市が確認します。
対象者
・ 自己が保有し、居住する住宅の工事を行う人（親・
子の住宅を含む）
・ 市内に住所がある人または工事完了後市民になる人
条件
・ 対象住宅に居住する世帯全員が、市税などを滞納し
ていない（ここでいう市税などには上下水道料金な
どを含む、市に納めるべき全てのものを指します）
・過去にこの事業の補助を受けていない
対象住宅
・市内に存在する一戸建て住宅
・ 併用住宅は居住部分（延床面積の過半以上が居住部
分であること）、共同住宅は専有部分
・ リフォームする住宅が過去にこの事業の補助を受け
ていない
・建築後 10年以上が経過している
対象工事
・要する費用が 20万円以上（消費税と地方消費税含む）
・ 市税などを滞納していない市内に本店や支店など事
業所を有する建築業者などが施工する
・ 令和４年２月末までに改修工事が完成し、実績報告
書が提出できる工事

対象外工事
・ 公共工事に伴う補償費の対象となる工事
・門や塀などの外構工事
・ 他の補助制度を利用する場合、重複計上
が認められない工事
補助額
　補助対象経費の５分の１以内で、上限
20 万円。ただし、西予市産材を床や壁、
天井の仕上げ材に使用した場合は、１㎡あ
たり 5000 円（上限５万円）を加算可能（た
だし対象工事費に市産材工事費を含んでは
ならない）。
申請期間   ５月31日（月）～６月18日（金）
午前８時 30分～午後５時（土・日・祝日は除く）
申請方法
　次のものを建設課に提出してください。
・ 事前申請書（市ホームページか
らダウンロードできます。建設
課や各支所産業建設課でも配布中）

・工事内訳見積書の写し
問  建設課☎ 62-6410

佐伯寿司
　寿司ネタのほとんどが地元
産。豊後水道の恵みで育つ四季
折々の新鮮な魚を生かした料理
が楽しめます。

雪ん子寿司
　シイタケと甘酢漬けした薄切
り大根を飾る山の寿司。きのこ
料理コンクール全国大会最優秀
賞などを受賞した郷土料理。

佐伯ラーメン
　しょう油豚骨系スープに中太
ゆるめの麺が特徴のご当地ラー
メン。提供する飲食店は 50 店
超。各店独自の味が楽しめます。
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募 集

グルメ情報
「せいよ食べるマガジン」に
掲載しませんか

　市内のグルメ情報を１冊にまとめた「せ
いよ食べるマガジン」を発行予定です。
　お店の情報や自慢の一品、持ち帰りメ
ニューなどを掲載してＰＲしませんか。
対象 市内の飲食店、宿泊施設、物販関係事業者
申込方法
　所定様式を（一社）市観光物産協会に持参、
メール（info@seiyojikan.jp）または FAX
（89-5001）で提出。所定様式は市ホームペー
ジでダウンロードできる他、メール
や FAX などでも受け取れます。お
問い合わせください。
発行予定 ８月 20日頃
発行部数 フルカラー・1万 8000 部程度
制作 経済振興課　 発行元 市観光物産協会
問 紙面に関すること：経済振興課☎ 62-6408
　申込に関すること：（一社）市観光物産協
会（市商工会建物内）☎ 62-6437 

宇和プールの監視員

　宇和プールの監視員を募集します。
対象  泳ぐことができる人　
募集人数  ５人　 賃金  日額 6215 円　
雇用期間  ７月１日（木）～８月 31日（火）
勤務時間
①  ７月１日（木）～ 19日（月）　
　午前９時 15分～午後５時 15分
② ７月 20日（火）～８月 20日（金）
　午前９時 15分～午後５時 15分
　午後０時 15分～８時 15分（交代制）
③ ８月 21日（土）～ 31日（火）
　午前９時 15分～午後５時 15分
休日  毎週月曜日と不定休（週５日以内の勤務）
申込期間 ６月 11日（金）まで
申込方法 履歴書と申込書をスポーツ文化課に提出
　申込書は市ホームページからダウン
ロードできます。
　新型コロナウイルス感染症や水不足などで
プールを開放しない場合は、募集を中止します。
問  スポーツ・文化課 ☎ 62-6416

市内に就職した新規学卒者に
最大30万円

　市内に就職した
新規学卒者を補助
します。
対象
　令和３年３月に
中学校や高等学
校、大学、短期大
学、専門学校を卒
業し、４月に市内
で就職した人
補助額  年 10 万円を最大３年間
申請期間 ５月 31日（月）午後５時まで
申請方法  申請書を経済振興課に提出
　申請書は市ホームページからダウ
ンロードできます。
　その他、補助を受けるには就業時間などの
条件があります。詳細は市ホームページをご
覧ください。
問  経済振興課 ☎ 62-6408

特定不妊治療費を補助します

　不妊治療のうち、体外受精と顕微授精（特
定不妊治療）を受けている夫婦に対し、治療
費の一部を助成しています。
対象者  次のすべてに該当する夫婦
・ 県特定不妊治療費助成事業実施要綱による
助成の決定を受けている
・ 夫婦ともに市内に住民票がある（夫婦のい
ずれか一方は１年以上前から西予市に住所
を有する）
・市税の滞納がない
補助額  1 回の治療につき５万円まで
　治療内容によって補助額が異なります。詳
しくは市ホームページをご覧いただ
くか、お問い合わせください。
申請期間   
　県特定不妊治療費助成金の交付決定日から
６カ月以内
申請方法
　健康づくり推進課または各支所生活福祉課
窓口で申請
問  健康づくり推進課☎ 62-6407

家具転倒防止器具の設置に
最大１万円の補助

　市では、家具転倒防止器具の設置費用などを
補助しています。
　阪神淡路大震災で亡くなった人の 80％は家具
や家屋の下敷きになったことが原因とされてい
ます。地震に備えて事前に家具を固定しておき
ましょう。
対象者
　次のいずれかに該当し、市税の滞納がない世帯
・満 65歳以上の人がいる世帯
・ 身体障害者手帳や療育手帳、精神障害者保健福
祉手帳などの交付を受けている人がいる世帯
・ 満 15 歳に達する日以後の最初の３月 31日ま
での人がいる世帯
対象経費
・ ４月１日以降に購入した家具転倒防止器具で、
自ら居住する住宅に設置したものの費用
・業者などに設置を委託した場合の費用
補助額
　設置費用の２分の１で上限は１万円。ただし、
設置費用の合計が 2000 円以上のもの。

申請期間  令和４年３月 31日まで
申請方法
　器具設置後、申請書に領収書などと設置した状
況が分かる写真を添付して危機管理課または各
支所総務課に提出してください。
　申請書は市ホームページからダウン
ロードできます。
家具転倒防止器具を防災士が無料で設置します

　家具転倒防止器具を防災士が無料で設置しま
す。詳しくは危機管理課までご相談ください。
問  危機管理課☎ 62-6491

運動などを毎日の習慣に
健幸ポイント事業がスタート

　市では健康づくりへの取り組みを支援する「西予市
健幸ポイント事業」を実施しています。
健幸ポイント事業とは
　健康診断の受診やウォーキングや筋力トレーニング
など健康づくりに関する取り組みを６週間続けるなど
して、ポイントを貯めます。貯まったポイントは市の
特産品と交換できます。
対象
市内に住む令和４年３月 31日時点で 19歳以上の人
申込期間  ６月１日（火）～ 11月 30日（火）
申込方法
　参加申込書を健康づくり推進課や各支所生活福祉
課、公民館に提出して、ポイント用紙を受け取ってく
ださい。
　申込書は市ホームページからダウンロード
できます。
問  健康づくり推進課 ☎ 62-6407

「いつのまにか運動が癖に」
あなたも挑戦してみませんか

　令和２年度は 331 人が参加しました。参
加した人の感想を紹介します。
参加者の感想
・ 毎日取り組みを続けることで達成感があっ
てよかった。いつの間にか癖になっていた

・ 「昨日の私に勝とう！」を目標に頑張れた。
健診結果もよくなり、医師から嬉しい言葉
をもらえた
　あなたも毎日の健康づくりの取り組みを
習慣化するために、健幸ポイント事業に挑
戦してみませんか。

「せいよ食べるマガジン」に

市内の
飲食店と宿泊施設
物販関係が対象
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地域おこし協力隊が着任

　平成 22 年度から西予市でも受け入れが始まっ
た地域おこし協力隊。都市部から移住し、任期
終了後の定住を目指して活動する制度です。
　４月から新たに５人の地域おこし協力隊が着
任しました。今後、それぞれの場所で３年間活
動し、市内での自立・定住を目指します。
地域おこし協力隊を募集しています
　市では、地域おこし協力隊を募集しています。
あなたの知り合いに西予市に住んでみたいとい
う人はいませんか。募集に関する要件など詳細
は市ホームページで公開しています。
問  まちづくり推進課 ☎ 62-6403

久
く ば

場 勝
か つ ひ ろ

弘さん

前住所 東京都西東京市
活動地域 石城地区
活動内容 　　　　　
　稲作をはじめとし
た農業と空家活用に
取り組みます。農家
としての自立と新規
就農者を増やすこと
を目標に頑張ります。

ひとり親家庭医療の受給者証更新と
児童手当の現況届は６月中に手続きを

　ひとり親家庭医療受給者証の
更新と児童手当の現況届提出期
限は６月中に手続きを行ってく
ださい。
　対象者には６月初旬に案内文
書が届きます。
ひとり親家庭医療受給者証
現在交付しているひとり親家庭医療受給者証の有効期

限は6月30日（火）までです。更新手続きをしてください。
手続きをしない場合は資格を喪失します。
申請期間  ６月１日（火）～６月 30日（水）　
申請方法
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、子
育て支援課に郵送
　詳細は６月に届く通知文書をご覧ください。
　所得未申告の人は更新できません。事前に申告してく
ださい。
児童手当の現況届

　現況届は児童手当を引き続き受ける要件を満たしてい
るかどうか、確認するためのものです。忘れずに提出し
てください。届出がない場合、児童手当の支給が差し止
められることがあります。
提出期限  ６月 30 日（水）　消印有効
提出方法
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、子
育て支援課に郵送
問  子育て支援課 ☎ 62-6551

知 っ 得 情 報

「いいやん！西予」放送予定

西予ＣＡＴＶで「いいやん！西予」
西予市行政情報番組を放送中です。
６月のメインコーナー（予定）
【6/1 ～ 14 まで】
・家具転倒防止補助金
・新型コロナウイルスワクチン接種
【6/15 ～ 30 まで】
・マイナンバーについて
・児童館の紹介
問情報推進室☎ 62-6404

月 火 水 木 金 土 日
午前６時～
午前 11時 45分～
午後０時 15分～
午後０時 45分～
午後５時 45分～
午後６時 15分～
午後６時 45分～
午後９時 15分～
午後９時 30 分～
午後11時～

水を大切に

　６月１日（火）～７日（月）は第
63 回水道週間です。水道の大切さ
を見直しましょう。
スローガン
　生活も ウイルス予防も 蛇口から
問  上下水道課☎ 62-6411

意気込み
　好奇心旺盛なので、西予市に来て毎日の発見
が楽しいです。いろいろなことにチャレンジし
たいです。皆さんお声掛けください。

大谷 りえさん

前住所  大阪府枚方市
活動地域 狩江地区
活動内容 　　　　　
　修学旅行生の田舎
体験受入や移住事業
に取り組みます。調
理師免許を生かして
地元産品を使った発
酵食品開発にも挑戦。

意気込み
　大好きな愛媛と第二の故郷である大阪をつな
ぐパイプ役になり、双方の良いモノの交流と情
報発信に力を入れて頑張ります！

齊藤 湧
ゆ う た

太さん

前住所 東京都武蔵野市
活動地域 市内全域
活動内容 　　　　　
　三瓶分校・野村高
校の公営塾スタッフ
として、学習支援や
イベント、ゼミの企
画運営、広報などを
担当します。

意気込み
　学ぶことは楽しい、大人になることは楽しい
ということを生徒に身をもって伝えられるよう
に頑張ります！

土居 千
ち ぐ さ

草さん

前住所 奈良県大和郡山市
活動地域 市内全域
活動内容 　　　　　
　市内の県立高校（宇
和高校三瓶分校・野
村高校）で、公営塾
の運営をはじめとす
る高校魅力化に取り
組みます。

意気込み
　ご縁があって飛び込んだ西予のまちで、住民
の皆さんと一緒に明るく元気に活動していきた
いです！

功
く ぬ ぎ

刀 麻
ま ゆ き

由季さん

前住所 埼玉県川口市
活動地域 横林地区
活動内容 　　　　　
　野村町横林地区に
ある里山カフェの
オープンと運営。地
域づくり活動にも関
わっていきます。

意気込み
　地域の資源を生かしながら、環境や健康に配
慮した活動をしていきたいと思っています。

市営住宅の入居者を募集

　令和３年度の市営住宅入居者と、空き家が生じた場合
の補欠入居者を募集。一度申し込みをしている人でも、
入居資格を再度確認するため改めて申し込みが必要です。
申請期間 ６月 14日（月）～６月 25日（金）
　午前 8時 30分～午後５時 15分（土・日を除く）
申請方法
　申込者本人が建設課または各支所産業建設課へ申請書
を提出。申請書は市ホームページからもダウン
ロードできます。問  建設課 ☎ 62-6410
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西予市民病院
受付  午前８時～ 11時、午後１時～４時
診察   午前８時 30分～、午後２時～

月 火 水 木 金

内科
午前

菊池
兒玉
兵頭

兒玉
兵頭
大西

菊池
大西
村上

兒玉
兵頭
村上

菊池
大西
村上

午後 村上 兵頭 兒玉 大西

外科
午前 澤田

渡部
仲村
渡部 末光 仲村

渡部
末光
澤田

午後 藻利
(隔週)

整形外科

午前
光長栄 光長栄 亀井 光長栄 光長栄
光長治 光長治（月２回）光長治 光長治

午後
光長栄
光長治
（要予約）

泌尿器科 午前 稲田 稲田 稲田 稲田
新井

(第1・3・5)
稲田
(第2・4)

皮膚科 午前 浦部

脳神経外科 午前 宇都宮
(不定期)

婦人科 午後 井上
(第1・3)

※内科…午後は新患・急患のみ
毎月第１水曜日…午前：村上医師休診

※外科・泌尿器科…午後は原則急患対応のみ
※整形外科…金曜日の午後は午後２時30分～４時（予約制）

専門外来
受診を希望する人は、事前にお問い合わせください。
肝臓専門外来  毎月第１水曜日午前
禁煙外来  火～金曜日午前
乳腺・甲状腺外来  外科外来の午前診療時
呼吸器外来  木曜日午後　【隔週】　
糖尿病フットケア外来  不定期
消化器外来  毎月第４金曜日
装具外来  水～金曜日午前
問  西予市民病院☎ 62-1121

野村病院
内科
受付 午前7時30分～11時30分、午後１時～４時30分
診察 午前８時 30分～正午、午後２時～５時 15分
整形外科
受付  午前 7時 30分～ 11時 30分
診察 午前８時 30分～正午
耳鼻科
受付 午前7時30分～11時30分、午後1時～4時
診察  午前９時 30分～正午、午後２時～４時
皮膚科・眼科
受付  午前 7時 30分～ 11時 30分
診察  午前 9時 30分～正午
心療内科  完全予約制
診察  午前 9時～正午、午後２時～５時 15分

月 火 水 木 金

内科
午前

川本
大塚／赤瀬

川本
笠井／和田

楠木
大塚／二宮

二宮
笠井／赤瀬

大塚
川本／菊池

午後 二宮
笠井／和田

大塚
楠木

川本
和田

菊池
赤瀬／和田

笠井
赤瀬

整形外科
午前 守田

窪田
萬代 守田

窪田
守田
窪田

守田
窪田

午後 補装具外来

耳鼻科 午前 羽成 寺岡／青石
午後 羽成 寺岡／青石

眼科 午前 診察
（30人まで）

診察
（30人まで）

皮膚科 午前 宇都宮

心療内科 午前
吉野／尾崎午後

※内科…隔週で診察医師が変更になります
※整形外科…一部診察時間が異なります
窪田医師：水・金曜日は午前10時から診察。毎月第２・４水曜日休診
守田医師：木曜日は午前10時から診察

※心療内科…隔週で診察医師が変更になります

新任医師と診察日程を紹介

４月から赴任しました。 皆

さんのお役に立てるよう

頑張ります。

専門外来
受診を希望する人は、事前にお問い合わせください。
禁煙外来 月・水・金曜日
コンタクト外来 第 1金曜日午前 10時 30分～正午
糖尿病フットケア外来 不定期
スキンケア外来 不定期
装具外来 第２月曜日午後１時～
問  野村病院☎ 72-0180

市立病院

西予市民病院
内科医

大西 慶
け い

西予市民病院
外科医

渡部 克哉

西予市での勤務は初めて

です。 外科医として未熟

者ですが、 お役に立てる

よう励みます。

認知症高齢者の行方不明時
早期発見につながるSOS登録

市では、自宅に戻れなくなった認知症の高齢
者などを早期発見、保護するために、顔写真な
どを事前に登録しておく SOS 登録事業を警察
や消防、地域包括支援センターと連携して行っ
ています。
対象  市内に住む認知症の高齢者など
申請方法
　申請書と顔写真を長寿介護課または各支所生
活福祉課に提出。申請書は市ホームペー
ジからダウンロードできます。
見守りマークを配布します

　SOS 登 録 者 に は
「QRコード入り見守
りマーク」を配布し
ます。
　QR コードを読み
取ると市包括支援センターの連絡先が表示され
ます。マークに書かれた SOS 登録番号を伝え
ると、家族などと連絡を取り、高齢者を保護す
る仕組みです。
　見守りマークは靴などの身近なものに貼ると
効果的です。
問  長寿介護課☎ 62-6406

１年度につき１回無料
後期高齢者の歯科口腔健診

　県後期高齢者医療の被保険者を対象に無料の
歯科口腔健診を実施します。
対象  県後期高齢者医療の被保険者
申込方法 県後期高齢者医療広域連合に電話申込
受診方法
　申し込み後にクーポン券や登録歯科医院一覧
表などが届きます。クーポン券などが届いたら
登録歯科医院を予約して受診してください。
受診期間   ６月１日（火）～令和４年２月28日（月）
受診場所   登録歯科医院
注意事項   
・ 歯科口腔健診を無料で受診できるのは、１年
度内につき１回だけです
・ 健診後の治療費は自己負担になります
問 県後期高齢者医療広域連合☎ 089-911-7739
　40・50・60・70 歳の人が対象の歯周病検診
もあります。詳細は P19 をご覧ください。

４月から２人の医師が西予市民病院に赴任しました。

夜間・休日の救急診療

二次救急
中症～重症患者の受け入れをする医療機関です。検査・

入院・手術が必要な場合に備え医師と外来看護師が当直し、
検査・放射線技師が待機して救急医療にあたっています。
変更となる場合があるため医療機関へ確認の上、お出かけ
ください。

６月
奇数日が西予市民病院

偶数日が野村病院

西予市民病院☎ 62-1121
野村病院☎72-0180

一次救急
入院や手術の必要がない軽症患者の治療にあたります。

宇和・明浜地区

６月６日(日) 松多クリニック（稲生）☎62-6655

６月13日(日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144

６月20日(日） 土居内科（上松葉）☎69-1285

６月27日(日) ささき皮フ科クリニック（卯之町二）☎89-2233
野村・城川地区

６月６日(日) おか医院（野村町阿下）☎72-3456

６月13日(日) 野村病院（野村町野村）
☎72-0180
※13日は二次救急でないため検査不可６月20日(日）

６月27日(日) 宇都宮内科（野村町野村）☎72-3333
三瓶地区
いずれも八幡浜一次救急休日・夜間診療所
（八幡浜市大平）☎0894（24）1199
小児科

６月６日(日) 大洲ななほしクリニック（大洲市東若宮）
☎0893（25）7710

６月13日(日) 八幡浜一次救急休日・夜間診療所（八幡浜市大平）
☎0894（24）1199

６月20日(日） 山下小児科（宇和町伊賀上）☎0894（62）6801

６月27日(日) ごとう小児科（大洲市東大洲）☎0893（23）0510
小児科の診療時間は、午前９時から正午と午後２時から

５時までです。ただし、八幡浜市内の診療所は午後２時か
ら６時までです。
　外科治療は対応困難なため、けがなどの場合は外科系当番
医か救急病院をご利用ください。
小児科薬局

６月６日(日) よつば薬局東若宮店（大洲市東若宮）☎0893（25）1010

６月20日(日） みどり台調剤薬局（宇和町伊賀上）☎0894（62）6020

６月27日(日) くれよん薬局（大洲市東大洲）☎0893（59）0320
記載のない休日は、当番医療機関が院内でお薬を処方しま
す。お薬手帳を持参してください。
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　  広　報　文　芸

相 談

人権相談

　差別や変なうわさを
立てられた場合などに
相談できる人権相談。
予約不要。
野村公民館
　６月１日（火）午後１時～３時 30分
三瓶支所
　６月１日（火）午後１時～３時
問  人権啓発課 ☎ 62-6492 

退職や結婚したときは国民年金の種別変更を

　国民年金では職種などで、加入者を３種類に分けています。
　退職や結婚などをしたときは届け出て保険種別を変更してください。届
け出をしなかった場合、将来の年金額に影響が出ることがあります。
問  市民課 ☎62-6405 　

現種別 種別が変わる理由 届出先

第１号被保険者
自営業や学生、無職の人など

就職して厚生年金や共済年金に加入 勤務先
結婚または夫（妻）が就職して被扶養配偶者になった 配偶者の勤務先

第２号被保険者
厚生年金や共済年金に加入して
いる人（会社員など）

転職して自営業を始めた
市役所

退職して、自営業者の夫（妻）になったまたは無職になった
退職して被扶養配偶者になった 配偶者の勤務先

第３号被保険者
第２号被保険者に扶養されてい
る被保険者（被扶養配偶者）

夫（妻）が退職したまたは亡くなった
市役所

収入の増加や離婚などで被扶養配偶者ではなくなった
就職して被扶養配偶者ではなくなった 勤務先
夫（妻）が転職して厚生年金から共済年金または共済年金から
厚生年金に変わった

配偶者の勤務先

「さくら団地」好評分譲中

　最大 100 万円の
引っ越し費用支援
あり。支援には条
件があります。詳
しくは、お問い合
わせください。
　宇和町みどり団
地（第２期）、三
瓶町いぶき団地、城川町高野子団地も好評分譲中。
問  市土地開発公社（監理用地課内）☎ 62-6494

子育て相談カフェ

　子育てに不安を感じる保護者の相談に応じま
す。ちょっとした心の休息に来ませんか。お茶を
用意してお待ちしています。予約不要。
市図書交流館まなびあん
　６月 10日（木）午後１時 30分～３時 30分
　６月 24日（木）午後１時 30分～３時 30分
電話相談も受け付けています
　☎ 080-5664-7782
　（月～金曜日の午前９時～午後５時）
問  生涯学習課☎ 62-6415

福祉相談

　暮らしや就労、子育て、
介護、障がいなどの悩み
に応じる福祉相談。予約
不要。
三瓶南公民館
　６月９日（水）午前 10時～正午
渓筋公民館
　６月 23日（水）午前 10時～正午
問  市福祉総合相談センター  ☎ 62-1150 
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結婚相談

　結婚推進委員が素敵なご縁をサポート
する結婚相談。予約不要。
教育保健センター
　６月７日（月）午後４時～６時
城川支所
　６月 21日（月）午後２時～４時
問  生涯学習課☎ 62-6415

心配ごと相談

　日常生活での悩みや困りごとを相談できま
す。市社会福祉協議会主催。予約不要。
市社会福祉協議会 明浜支所
　６月９日（水）午後１時 30分～３時 30分
市社会福祉協議会 宇和支所
　６月８日（火）午後１時～３時
　６月 22日（火）午後１時～３時
野村保健福祉センター
　６月８日（火）午後１時～３時
市社会福祉協議会 三瓶支所
　６月 14日（月）午後１時～３時
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306 

法律相談

　日常生活で法律にかかわる問題に弁護士が
対応します。市社会福祉協議会主催。要予約。
市社会福祉協議会 宇和支所
　６月 18日（金）午後２時～４時
問 市社会福祉協議会 宇和支所 ☎ 62-3770
野村保健福祉センター
　６月８日（火）午後１時～３時 30分
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306

行政相談

　行政全般に関する苦情や意見、要望などを
相談できる行政相談です。予約不要。
俵津公民館
　６月１日（火）午前９時～ 11時
西予市役所
　６月 15日（火）午前９時～ 11時
野村公民館
　６月７日（月）午前９時～ 11時
三瓶支所
　６月 15日（火）午後１時～３時
問  総務課☎ 62-6400 

育児相談

　母乳や離乳食について聞きたい、発達を見て
ほしいなどの相談に、保健師や栄養士、助産師
が応じます。要予約。
教育保健センター
６月 10日（木）午後１時 30分～２時 30分
問  健康づくり推進課 ☎ 62-6407
野村保健福祉センター
６月 21日（月）午後１時 10分～１時 20分
問  野村支所生活福祉課 ☎ 72-1113

介護・福祉・認知症相談

　ホームヘルパーやデイサービス、福祉用具利
用について相談できます。市社会福祉協議会主
催。予約不要。
市社会福祉協議会 明浜支所
　６月９日（水）午後１時 30分～３時 30分
市社会福祉協議会 宇和支所
　６月７日（月）午後１時～３時
野村保健福祉センター
　６月９日（水）午後１時～３時
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306 

人 口

世帯数

出 生

死 亡

　３万6322人(-18)
　男 1万7201人(+8）
　女 1万9121人(-26)

　1万7791世帯(+33)

　13人(-1)
　男９人(+2)　女４人(-３)

　55人(-３)
　男22人(-14)　女33人(+11)

市
民
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う
ご
き
（
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月
末
）

カ
ッ
コ
内
は
前
月
比

難病相談

　難病の人や、その家族が対象。保健所医師
や保健師などが、療養上の不安の軽減や生活
の質の向上を図ります。助成制度や福祉制度
も紹介。要予約。
八幡浜保健所
 　６月 10日（木）午後２時～４時
家庭訪問

　在宅での療養上の指導や介護の方法などに
ついて、保健師が家庭訪問を行っています。
希望する人は、お電話ください。
問  八幡浜保健所☎ 0894-22-4111

B型肝炎給付金電話相談会

　集団予防接種による B型肝炎感染被害
者を対象とした電話相談。相談無料。詳
細は市ホームページをご覧ください。
日時  ６月 26 日（土）、27日（日）
　午前 10時～午後４時
問  全国 B型肝炎訴訟広島弁護団
　☎ 0120-10-6589

３
月
21
日
〜
４
月
20
日
届
出
分
（
敬
称
略
）。
親
族
の
承
諾
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て
掲
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す
。
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載
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場
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い
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お誕生おめでとう

お  く  や  み
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Walk On!
目標に向かって
歩み続ける人などを紹

介します

かつては８軒あった石材店も今では石本さんの働く１軒だけに

　三瓶町で創業から 115 年続く石材店の４代
目です。子どもの頃から石工として働く母方の
祖父に憧れて、三瓶に帰省するたびに祖父の仕
事を見ていました。中学校を卒業する頃には店
を継ぐことを決めていました。
　３年前に高知県から三瓶に移住。祖父に弟子
入りして、念願の職人になりました。墓石作り
は、１基作るのに最短でも２週間～１カ月かか
ります。石の角が取れたり、割れたりしたら最
初から作り直しになる根気のいる仕事です。初
めは、厳しく指導されることばかりでした。
　この仕事の魅力は自分の手で作品を作り上げ
られること。最近の墓石は、海外からの輸入品
が多いですが、自分で加工した商品をお客さん

に直接引き渡した時に感謝され、喜んでもらえ
るし、後世まで手を合わせ続けてもらえること
にやりがいを感じています。
　代々受け継がれてきた技術を自分のものにし
て質の高い商品を作りながら、自分の色も出し
ていくことが目標です。師匠である祖父と昨年
結婚した妻と一緒に地域に親しまれる石材屋さ
んとして盛り上げ、まちを元気にしたいです。

Profi le　いしもと・てんしん
1998 年に松山市で生まれ、高知県で育つ。３年前に
祖父の石材店で働き始める。趣味はカヌーや釣り、自
転車、キャンプなどのアウトドア。目の前にある海で
趣味も満喫中。

「職人に憧れて」

石本 天真 さん　＝三瓶町朝立＝

編〇 集〇  後〇 記〇　　

　4月 22 日（木）に市内で開催された東京 2020
オリンピック聖火リレー。宇和町小学校から宇和
球場までおよそ 1.8kmの道のりを 11人のランナ
ーが駆け抜けました。新型コロナウイルス感染症
の影響で大声を出しての応援はできませんでした
が、ランナーたちは沿道に集まった人の姿が力に
なったと話していました。
　おそらく、これからの人生で２度目はない聖火
リレーの取材。とても貴重な経験でした。（真）

広告募集中
問  情報推進室

 ☎ 0894-62-6404

広告募集中
問  情報推進室

 ☎ 0894-62-6404


