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M A I N  C O N T E N T S

03 特集
 　
読書の秋を図書館で

12　   市内５カ所で市政懇談会

　　　市立病院、つくし苑の経営改革
　　　SNSでも発信します

13      市立病院、つくし苑の経営改革
　　　３施設合同検討会

16      ７月７日　命の日

18      四国西予ジオミュージアム
　　　常設展示が日本展示学会賞受賞

23      西予ちぬやパークがOPEN

24      地域の想いがココにある！
　　　第２回手上げ型交付金の審査結果

25      地域おこし協力隊が着任

27      救急医療を守ろう

On the Cover

　この日、図書館のイベントに参加した片岡
さん、入船さん、上甲さん親子。図書館に
は「ほぼ毎日通ってます」と話します。図
書館がお母さん同士の交流の場にもなって
います。
撮影日：７月 22日　撮影場所：宇和町卯之町

各イベントの詳細は、事前に担当部署に
お問い合わせください。

特
　
集 読書の秋を図書館で

秋と言えば「食欲の秋」「芸術の秋」などありますが、
今年は図書館で「読書の秋」を楽しみませんか。
本を借りて読む以外にもさまざまな楽しみ方があります。
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１
冊
の
本
を

み
ん
な
で
楽
し
む

読
書
は
１
人
で
も
楽
し
め
ま
す
が
、
み
ん
な
で
共
有
す
る
こ
と
で
、

新
た
な
本
と
の
出
会
い
や
気
付
き
が
あ
り
ま
す
。

大
勢
で
楽
し
む
読
書
の
魅
力
と
は
。

読み聞かせ読書会ブックトーク

話し手が本や紙芝居を読んで聞かせる「読
み聞かせ」。聞く力や想像力、文章の理解力
向上につながります。
　市内には、およそ 18の読み聞かせグルー
プがあり、それぞれの地域で活躍しています。
保育所や幼稚園、小中学校での活動が主です
が、大人向けに活動している団体も。図書館
でも定期的に読み聞かせが行われています。

あけはま座
=明浜町 =

たのしみ読書クラブ
=三瓶町 =

ブックスマイル
=城川町 =

毎週月曜日に明浜小学校で読み聞かせをし
ています。３人で始めたこの会も８年で 11
人になりました。さまざまなスキルを持って
いるので、読み聞かせ以外にエプロンシアタ
ーや素話をすることも。図書館やサロンなど
呼んでもらうことも増えました。ありがたい
ことに年内は予定いっぱいです。
　毎週、読み聞かせする本は季節なども踏ま
えながら会員がそれぞれ自分で選びます。子
どもたちも熱心に聞いてくれるので、私たち
も「大人の部活動」のような感覚で楽しんで
ますよ。

活動する人の
声

読書会とは１冊の本に関する感想などを共
有する場のこと。事前に選ばれた課題本を参
加者全員が読んできて、読書会で感想などを
話し合います。同じ本を読んでも人によって
感じ方が異なるので、１冊の本からさまざま
なことを学べます。
　市内には３つの読書会グループがあり、定
期的に読書会が開催されています。

年に４回、三瓶分館横の会議室で読書会を
開催しています。会員は全部で 14人。年代
も職業も国籍もさまざまです。
　初めは「みんなの前で、感想をしゃべるな
んてできない」と思っていましたが、始めて
みると「この気持ちをみんなに伝えたい」と
いう思いに変化していきました。読書会の魅
力は普段、自分では選ばない本を読めること。
小説やエッセイ、時代物などバラエティにと
んでいます。そして何より、他の会員の感想
やそれにまつわるエピソードを聞けることは
刺激的で毎回楽しみです。

ブックトークとは、１つのテーマに沿って
いろいろな本を幅広く紹介するもの。読み聞
かせのように最初から最後まで全てを読むの
ではなく、あらすじや一部だけを読むことで
聞き手に「読んでみたい」と思ってもらうこ
とを目的にしています。
　市内では２つの団体がブックトークに取り
組んでいます。

私たちは城川地区内で読み聞かせを中心に
活動しています。昨年から城川中学校でブッ
クトークも行うようになりました。各学年ご
とに「うさぎ」や「生きる」「仲間」「ミステ
リー」「メンタル」などさまざまなテーマを
設けて本を紹介しました。
　始めたばかりの頃は読み聞かせとの違いに
戸惑うこともありました。今は、少しでも子
どもたちに興味を持ってもらうために、ブッ
クトークの前に何度も本を読み込んでいま
す。さまざまな本を紹介して、子どもたちの
読書の幅を広げていけたらと思っています。

活動する人の
声

活動する人の
声

2023.９月号 4このまちで暮らす、私たちが主役のMagazine 広報せいよ5



イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

楽
し
め
る
空
間
へ

図
書
館
が
力
を
入
れ
て
い
る
多
様
な
イ
ベ
ン
ト
。

イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
目
指
し
て
い
る
姿
と
は
。

親
子
が
楽
し
め
る
空
間
を

ま
な
び
あ
ん

　

休
日
の
ま
な
び
あ
ん
に
響
く
子
ど
も

た
ち
の
明
る
い
声
。
こ
の
日
は
「
親
子

で
エ
ン
ジ
ョ
イ
♪
リ
ト
ミ
ッ
ク
＆
リ
ズ

ム
体
操
」
と
題
し
、
八
幡
浜
市
か
ら
窪

田
実
香
さ
ん
を
講
師
に
招
い
た
イ
ベ
ン

ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
参
加
し
た
親

子
20
人
は
、
音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く

ダ
ン
ス
を
し
た
り
、
読
み
聞
か
せ
を
聞

い
た
り
し
て
、
終
始
笑
顔
あ
ふ
れ
る
時

間
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
７
月
か
ら
ま
な
び
あ
ん
の
交
流

館
の
一
部
を
親
子
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
土

日
開
放
を
始
め
ま
し
た
。
今
回
の
イ
ベ

ン
ト
は
、
親
子
ス
ペ
ー
ス
開
放
を
記
念

し
て
の
も
の
で
す
。

　
「
普
段
か
ら
よ
く
利
用
す
る
図
書
館

に
親
子
で
ゆ
っ
た
り
、
楽
し
め
る
場
所

が
欲
し
い
」。
今
回
の
親
子
ス
ペ
ー
ス

開
放
は
図
書
館
を
利
用
す
る
子
育
て
中

の
お
母
さ
ん
た
ち
の
声
に
応
え
た
も
の

で
す
。
今
後
は
こ
の
ス
ペ
ー
ス
を
使
っ

た
親
子
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
実
施

し
て
い
き
ま
す
。

英
語
を
も
っ
と
身
近
に

野
村
分
館

　

野
村
分
館
で
は
、
随
時
読
み
聞
か
せ

を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
日
は「
M
ｓ
．

ｙ
ｕ
ｋ
ｉ
ｋ
ｏ
・
ｏ
ｎ
ｉ
ｔ
s
ｕ
ｋ
ａ

の
英
語
お
は
な
し
会
」
を
開
催
。
参
加

し
た
幼
稚
園
児
16
人
は
英
語
版
の
「
は

ら
ぺ
こ
あ
お
む
し
」
の
読
み
聞
か
せ
や

ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
の
カ
ル
タ
取
り
を
楽

し
み
ま
し
た
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
野
村
町
出
身

で
、
現
在
は
ア
メ
リ
カ
で
日
本
語
教
師

を
し
て
い
る
鬼
塚
由
紀
子
さ
ん
の
一
時

おはなし会や工作も
定期的に開催

　図書交流館まなびあん、野村分館、
三瓶分館ではおはなし会などのイベ
ントを定期的に開催しています。ぜ
ひお越しください。
おはなし会と工作

　読み聞かせグループや図書館職員
による読み聞かせ会。工作では身近
なものを使っておもちゃなどを作り
ます。子どもとその保護者が対象。
まなびあん  毎月第３土曜日
野村分館  毎月第４土曜日
三瓶分館
おはなし会：奇数月の第１土曜日

　工作：毎月第４土曜日
上映会

　まなびあんと野村分館で実施して
いる映画の上映会。子ども向けの会
と大人向けの会があります。
　読書週間や学校の長期休暇などに
不定期開催しています。詳しくは、
各館にお問い合わせください。

帰
国
に
合
わ
せ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
目

的
は
子
ど
も
た
ち
に
ネ
イ
テ
ィ
ブ
な
英

語
に
触
れ
て
も
ら
う
こ
と
と
、
世
界
で

活
躍
す
る
人
と
出
会
う
こ
と
で
子
ど
も

た
ち
の
夢
の
幅
を
広
げ
る
こ
と
。
参
加

し
た
子
ど
も
た
ち
は
イ
ベ
ン
ト
後
も
図

書
館
に
あ
る
英
語
の
本
を
片
手
に
読
み

方
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。

本
を
読
む
だ
け
じ
ゃ
な
い

楽
し
く
過
ご
せ
る
空
間
へ

　

図
書
交
流
館
で
は
毎
月
定
例
イ
ベ
ン

ト
に
加
え
、
不
定
期
イ
ベ
ン
ト
も
多
数

開
催
し
て
い
ま
す
。
基
本
的
に
は
子
ど

も
や
親
子
を
対
象
の
も
の
が
多
い
で
す

が
、
中
に
は
大
人
を
対
象
に
し
た
も
の

も
。
内
容
も
本
を
メ
イ
ン
に
し
た
読
み

聞
か
せ
は
も
ち
ろ
ん
、
小
さ
な
子
ど
も

を
対
象
に
し
た
ダ
ン
ス
や
体
操
な
ど
も

行
っ
て
い
ま
す
。
全
て
は
、
子
ど
も
か

ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
空
間
を
目
指
し

て
い
る
か
ら
。

　

ま
だ
子
ど
も
が
小
さ
い
と
い
う
人
や

本
を
読
む
の
は
苦
手
と
い
う
人
は
イ
ベ

ン
ト
に
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
図

書
館
が
よ
り
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
は
ず

で
す
。

2023.９月号 6このまちで暮らす、私たちが主役のMagazine 広報せいよ7



読
書
の
秋
を

図
書
館
で

楽
し
み
ま
せ
ん
か

市
内
の
図
書
館
情
報

図
書
交
流
館
ま
な
び
あ
ん

午
前
９
時
〜
午
後
７
時
（
交
流

館
は
午
後
８
時
ま
で（
要
予
約
））

休
月
曜
・
月
末
・
年
末
年
始

62-

６
４
２
０

野
村
分
館
（
ゆ
め
ち
ゃ
ん
こ
内
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
６
時

（
土
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

休
月
曜
・
祝
日
・
月
末
・
年
末
年
始

72-

１
２
２
５

三
瓶
分
館
（
三
瓶
文
化
会
館
内
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
６
時

（
土
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

休
月
曜
・
祝
日
・
月
末
・
年
末
年
始

33-

２
４
７
０

明
浜
分
館
（
高
山
・
宮
野
浦
地
域
づ
く
り
活
動
セ
ン
タ
ー
内
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

休
土
日
祝
日
・
年
末
年
始

64-

１
２
９
２

遊
子
川
分
館（
遊
子
川
地
域
づ
く
り
活
動
セ
ン
タ
ー
内
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

休
土
日
祝
日
・
年
末
年
始

85-

０
１
１
１

土
居
分
館
（
土
居
地
域
づ
く
り
活
動
セ
ン
タ
ー
内
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

休
土
日
祝
日
・
年
末
年
始

83-

１
１
１
１

高
川
分
館
（
高
川
地
域
づ
く
り
活
動
セ
ン
タ
ー
内
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

休
土
日
祝
日
・
年
末
年
始

83-

１
０
０
１

魚
成
分
館
（
魚
成
地
域
づ
く
り
活
動
セ
ン
タ
ー
内
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

休
土
日
祝
日
・
年
末
年
始

82-

０
０
１
５

　

臨
時
休
館
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
図
書
交
流
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
ま
た
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

本
を
1
人
で
じ
っ
く
り
読
む
、
感
想
を
仲
間
と
共
有
す
る
、

そ
れ
と
も
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
。

図
書
館
の
楽
し
み
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。

こ
の
秋
、
図
書
館
に
足
を
運
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

私の１冊
「何を読もう」そんなあなたにオススメの１冊をご紹介

まなびあんに置いてあ
ったこの本は、お母さん
の勧めもあって読み始め
ました。バスケ初心者の
主人公が、仲間と一緒に
成長していく姿に引き込ま
れます。
　この作品は名言が多く、
特に「負けたことがあると
いうのがいつか大きな財
産になる」という言葉は
心に残っています。僕が
柔道の大会で負けたとき
も、この言葉を思い出し
て、気持ちを新たに次の
大会に挑んでいます。

山本 小春さん
=野村町舟戸 =

石﨑 文明さん
=三瓶町朝立 =

岡野 謙信さん
=宇和町卯之町 =

塚野 千恵さん
=明浜町狩浜 =

薬師神 さつきさん
=城川町魚成 =

　毎日５冊の絵本を読む
生活を続けて20 年。絵
本は文字だけでなく、絵
でも訴えかけてきます。そ
んな日課の中でこの本に
出会いました。
　人はいろいろな理不尽
に悩んだり、苦しんだりし
ます。そんな傷付き、固
く閉ざした心をそっと開い
てくれる作品。「孤独じゃ
ない」というメッセージが
伝わってきます。モノクロ
で暗い印象を受ける作品
ですが、終盤の絵に引き
込まれます。

この 2冊は「女性」と
いうのは一体何なのか？
とモヤモヤしている時に出
会った本です。読んでい
た時はつらくなったり、嫌
なことを思い出したりしま
したが、読み終えた頃に
は以前は苦しんだ他人か
らの評価を笑い飛ばせる
ようになり、毎日が楽しく
なりました。
　人と違うことに価値が
ある多様性と多様な性の
時代に、出会い考えるこ
とができて良かったです。

　中学生の頃、表紙の絵
に引かれて手に取ったこ
のシリーズ。以来、新刊
が出るたびに購入し続け
ました。
　体長３cmほどの小人
「コロボックル」と人との
交流を描いたファンタジ
ー作品で、シリーズを追
うごとに主人公も成長し
ていきます。大人も子ども
も夢の世界に浸れる作品
です。今でも、少し物音
がすると「コロボックルが
いるのかな。いたらいい
のにな」と思っています。

「らんたん」
著：柚木 麻子
発行：小学館

「私たちにはことば
が必要だ フェミニ
ストは黙らない」
著：イ・ミンギョン
発行：タバブックス

「コロボックル物語 1
だれも知らない小さな国」
著・作：佐藤 さとる
発行：講談社

「橋の上で」
著：湯本 香樹実
絵：酒井 駒子
発行：河出書房新社

「SLAM DUNK」
作：井上 雄彦
発行：集英社

　図書館には２～３週間
に１度、子どもたちと一
緒に行きます。子どもたち
が好きな本を借りて、私
も一緒に読むのですが、
特に楽しめたのがこの「へ
んしんシリーズ」です。「は
なかっぱ」の原作者あき
やまただしさん作で、楽
しい言葉遊びが続くこの
シリーズ。子どもたちが
夢中になってページをめく
ります。
　大人も子どもも声に出
して読むと、より楽しめる
１冊。読んでみてください。

「へんしんバス」
作・絵：あきやま ただし
発行：金の星社
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四
国
西
南
地
域
の
14
市
町
村
で
構
成

す
る
四
国
西
南
サ
ミ
ッ
ト
の
第
34
回
総

会
を
６
月
30
日
（
金
）
に
西
予
市
役
所

で
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
サ
ミ
ッ
ト
の

目
的
は
西
南
地
域
の
地
域
課
題
な
ど
に

共
同
で
取
り
組
み
、
地
域
の
活
性
化
を

第
34
回
四
国
西
南
サ
ミ
ッ
ト

まちの話題を
お届けします

C I T Y
T O P I C S

大
塚
製
薬
（
株
）
が
健
康
に
関
す
る
書
籍
を
寄
贈

　

７
月
12
日
（
水
）
に
大
塚
製
薬
（
株
）

か
ら
「
Ｏ
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ａ
ま
ん
が
ヘ
ル

シ
ー
文
庫
」
が
図
書
交
流
館
と
小
学
校

に
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
大
塚

製
薬
（
株
）
と
の
包
括
連
携
協
定
に
よ

る
も
の
。
こ
の
本
は
健
康
に
つ
い
て

漫
画
で
分
か
り
や
す
く
解
説
さ
れ
て
い

て
、
世
界
82
カ
国
で
読
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

大
塚
製
薬
（
株
）
松
山
出
張
所
長
の

北
島
直す

な
お

さ
ん
は
「
本
を
通
じ
て
、
子
ど

も
た
ち
に
健
康
に
興
味
を
持
っ
て
ほ
し

い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

図
る
こ
と
。
今
回
は
各
市
町
村
の
首
長

や
議
長
ら
お
よ
そ
70
人
が
参
加
し
、
活

動
の
指
針
と
な
る
サ
ミ
ッ
ト
宣
言
が
採

択
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
合
後
に
は
台
湾
と
の
国
際
交
流
に

関
す
る
講
演
会
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

愛
媛
Ｆ
Ｃ
の
サ
ッ
カ
ー
教
室
を
７
月

19
日
（
水
）
に
城
川
小
学
校
で
開
催
。

愛
媛
Ｆ
Ｃ
か
ら
忽く

つ

な那
喬
司
選
手
と
深
澤

佑
太
選
手
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

教
室
に
は
城
川
小
学
校
の
５
・
６
年

生
29
人
が
参
加
。
短
い
時
間
で
し
た
が
、

愛
媛
Ｆ
Ｃ
サ
ッ
カ
ー
教
室

ミ
ニ
ゲ
ー
ム
な
ど
を
通
じ
て
２
人
の
プ

ロ
選
手
と
交
流
を
図
り
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
児
童
は
「
プ
ロ
の
選
手
を

こ
ん
な
に
間
近
で
見
た
の
は
初
め
て
。

と
て
も
上
手
か
っ
た
。
愛
媛
Ｆ
Ｃ
の
試

合
を
見
に
行
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

城川小を訪問した忽那喬司選手 （写真

左） と深澤佑太選手 （写真右）

運動や栄養、 生活習慣などさまざまな切

り口から健康について学べる図書４種類

が寄贈された

夏に食べるスイカって

なんであんなにおいしいんだろう…。

たくさん食べ過ぎて、

自由自在にタネを飛ばせるようになっちゃった！

M I N I  T O P I C S

作品に押された
赤丸はなに？

　来年１月まで開催している
第28回全国「かまぼこ板の
絵」展覧会。会場に展示されて
いる作品を見るとタイトルの
横に赤い丸印が…。
　実は丸印は一次審査通過を
示す印。全体のおよそ20％に
あたります。一次審査を通過し
た作品は作品集に作品の写真
付で掲載します。展覧会を訪

れたときは
赤丸にも注
目して作品
を見てみて
ください。

　

第
28
回
全
国
「
か
ま
ぼ
こ
板
の
絵
」

展
覧
会
表
彰
式
を
７
月
22
日
（
土
）
に

開
催
し
ま
し
た
。
大
賞
に
輝
い
た
国
光

美
津
恵
さ
ん
は
「
今
回
の
作
品
は
父
の

詠
ん
だ
俳
句
を
題
材
に
描
き
ま
し
た
。

受
賞
で
き
た
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
ま

第
28
回
全
国
「
か
ま
ぼ
こ
板
の
絵
」
展
覧
会
表
彰
式

す
」
と
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

　

審
査
員
長
の
車
だ
ん
吉
さ
ん
は
「
こ

こ
数
年
、
コ
ロ
ナ
や
ウ
ク
ラ
イ
ナ
問
題

で
暗
い
題
材
の
作
品
が
多
か
っ
た
が
、

今
年
は
Ｗ
Ｂ
Ｃ
な
ど
明
る
い
も
の
も
多

か
っ
た
」
と
講
評
し
ま
し
た
。

横
林
地
区
避
難
訓
練

　

南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
を
想
定
し
た

避
難
訓
練
を
７
月
２
日
（
日
）
に
横
林

地
区
で
実
施
し
ま
し
た
。
今
回
の
訓
練

に
は
住
民
お
よ
そ
２
４
０
人
に
加
え
、

消
防
団
や
自
衛
隊
、
愛
媛
大
学
な
ど
も

参
加
。
山
間
部
の
堂
野
窪
地
区
で
は
、

自
衛
隊
車
両
に
よ
る
輸
送
訓
練
も
行
わ

れ
ま
し
た
。
訓
練
後
、
横
林
自
主
防
災

ク
ラ
ブ
会
長
の
渡
邊
義
喜
さ
ん
は
「
今

回
の
訓
練
で
反
省
す
べ
き
と
こ
ろ
も
見

つ
か
っ
た
。
経
験
を
糧
に
し
て
、
災
害

に
備
え
た
い
」
と
語
り
ま
し
た
。

自衛隊による輸送訓練。 隊員の手を借り

ながら車両に乗り込む

当日は受賞者41人が会場に集まった

今回の訓練では、 愛媛大学が制作したア

プリも使用。 要支援者が避難できたか確

認できる

大賞を受賞した国光美津恵さん
谷口教育部長に図書を手渡す大塚製薬

（株） の北島出張所長

プロ選手を相手にドリブル。 子どもたちに

とっては忘れられない思い出に
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表彰＆市政NEWS

全国
１位

兵頭佳
よ し の

乃（宇和島東高３）さんが第 34 回全
国高等学校選抜ボート大会（新人戦）女子ダブ
ルスカル（３月 19～ 21日、静岡県）で優勝し
ました。ダブルスカルは、ボートに２人で乗り、
両手漕ぎする種目です。
　コメント「今まであと少しのところで届かな
かった日本一をつかむことができて本当にうれ
しかったです。優勝できたのは後輩との連携が
良かったからだと思います。普段の練習以外で
も、２人で出かけたりすることで、少しずつ息
が合っていきました。今後も思うようなレース
ができるよう練習していきます」

全
国
高
等
学
校

選
抜
ボ
ー
ト
大
会

兵
頭
佳
乃
さ
ん
（
17
）

＝
宇
和
町
稲
生
＝

市内５カ所で実施
市政懇談会

　行政と住民が意見交換する市政懇談会。
今回は市内５カ所で開催します。
明浜支所
　10月 16日（月）午後７時～９時
教育保健センター
10 月４日（水）午後７時～９時
野村地域づくり活動センター
10 月 24 日（火）午後７時～９時
城川支所
10 月 11 日（水）午後７時～９時
三瓶文化会館
　９月 21日（木）午後７時～９時
３つのテーマについて市から説明

　今回の市政懇談会では、次の３つのテー
マに関して市から説明します。
・組織再編
・人口減少対策
・市立病院・つくし苑の経営改革
意見・提言を募集中

　市政懇談会の開催にあたり、意見や提言
を事前募集します。３つのテーマ以外のこ
とでもかまいません。
　いただいた意見などには、市政懇談会の
中で回答します。ただし、内容によっては
回答できない場合があります。ご了承くだ
さい。
提出方法
　政策推進課、各支所地域生活課または各
地域づくり活動センターに書面で提出。様
式は任意です。
提出締切
　開催日の10日前（土日・祝日を除く）
　詳しくは市ホームページをご覧
ください。
問 政策推進課☎ 62-6404

市
立
病
院
、
つ
く
し
苑
の
経
営
改
革

３
施
設
合
同
検
討
会

　

西
予
市
民
病
院
、
野
村
病
院
、
つ
く
し

苑
の
職
員
な
ど
で
構
成
さ
れ
る
３
施
設
合

同
検
討
会
。
二
次
救
急
の
集
約
に
向
け
た

協
議
を
進
め
て
い
ま
す
。
第
４
回
検
討
会

を
、７
月
19
日
（
水
）
に
開
催
し
ま
し
た
。

二
次
救
急
集
約
の
課
題

　

二
次
救
急
を
西
予
市
民
病
院
に
集
約
し

た
場
合
、
西
予
市
民
病
院
で
時
間
外
に
受

け
付
け
る
患
者
数
増
加
が
見
込
ま
れ
ま

す
。
今
年
４
・
５
月
の
実
績
を
基
に
時
間

外
受
付
と
入
院
の
患
者
数
の
想
定
や
課
題

を
検
討
。
限
ら
れ
た
医
療
従
事
者
を
最
大

限
有
効
に
配
置
す
る
た
め
、
第
３
回
検
討

会
の
提
案
に
対
す
る
各
施
設
で
の
検
討
結

果
を
持
ち
寄
り
、
現
場
の
実
情
を
踏
ま
え

た
検
討
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

医
療
従
事
者
の
確
保
が
ポ
イ
ン
ト
に

　

二
次
救
急
を
集
約
す
る
に
は
、
野
村
病

院
か
ら
の
医
師
や
看
護
師
な
ど
の
異
動
を

含
め
た
医
療
従
事
者
の
確
保
が
必
要
で

す
。
具
体
的
に
は
、
次
の
よ
う
な
対
応
が

考
え
ら
れ
ま
す
。

・
西
予
市
民
病
院
の
医
師
、
看
護
師
な
ど

の
増
員

・
引
き
続
き
大
学
か
ら
の
当
直
応
援

・
現
状
以
上
の
入
院
患
者
数
を
見
越
し
た

病
床
確
保
と
看
護
師
の
配
置

・
医
師
の
働
き
方
改
革
を
踏
ま
え
た
負
担

軽
減
策

　

市
と
市
立
病
院
が
連
携
し
た
医
療
従
事

者
の
確
保
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
て

い
ま
す
が
、
全
国
的
に
も
医
療
従
事
者
は

不
足
し
て
い
る
た
め
、
十
分
な
確
保
に

至
っ
て
い
ま
せ
ん
。
西
予
市
地
域
医
療

対
策
検
討
委
員
会
で
も
意
見
が
出
た
よ
う

に
、
引
き
続
き
医
療
従
事
者
確
保
に
取
り

組
み
ま
す
。

今
後
の
予
定

　

次
回
の
検
討
会
は
８
月
中
旬
に
開
催
予

定
。
引
き
続
き
二
次
救
急
集
約
に
係
る
検

討
を
行
い
ま
す
。

問
医
療
対
策
室
☎
62-

６
４
２
４

facebook

市立病院、つくし苑の経営改革
SNSでも発信します

前回の市政懇談会の様子 （令和３年）

Instagram

市立病院、つくし苑の経営改
革については、広報せいよや西
予市ホームページでお知らせし
ています。さらに情報を幅広
く発信するため、医療対策室の
Instagram、facebook アカウン
トを開設しました。
　情報は随時、発信していきます。ぜひご確
認ください。投稿へのコメントは受け付けま
すが、個別の返信は予定していません。ご了
承ください。
問 医療対策室☎ 62-6424

高齢
叙勲

　元公立小学校長の金澤郁夫さんが瑞宝双光
章を受章されました。金澤さんは、土居小学
校長や渓筋小学校長などを歴任。学校教育の
推進に貢献されました。
　コメント「現役時代は、体育主任として、水
泳や陸上を指導し、県新記録を達成する子ども
たちを輩出しました。子どもたちの頑張りに関
わることができたことは何よりの財産です。
　退職後は、保護司や人権教育指導員など、活
動の場を地域へも広げ、今は少しのんびりして
います。今も昔も子どもたちが心身ともに健や
かに成長していくことが願いです」

【
教
育
功
労
】

瑞
宝
双
光
章

金
澤
郁
夫
さ
ん
（
88
）

＝
野
村
町
野
村
＝

高齢
叙勲

　元宇和町議会議員の宇都宮巧さんが旭日単
光章を受章されました。宇都宮さんは５期 18
年にわたり宇和町議会議員として活動。議長
も務め、町政の推進に貢献されました。
　コメント「身に余る章をいただきうれしく思
います。特に思い出すのは、游の里温泉建設事
業に携わったことです。想定深度に達しても温
泉がなかなか出なくて冷や冷やしましたが、無
事開業できたときは、本当に安心しました。
　先輩議員に教えられた「町民の声をよく聞く」
を胸に刻み務めた18年。みなさまの支援があっ
たからこそ全うできました。感謝しています」

【
地
方
自
治
功
労
】

旭
日
単
光
章

宇
都
宮
巧
さ
ん
（
88
）

＝
宇
和
町
清
沢
＝
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  　たより募集お

　身近な話題をお寄せください。
西予市の風景写真や、この地を
離れてがんばる大学生、西予市
出身者の話題なども大歓迎！
おたより方法
　ハガキまたは FAX、メールに
て。メッセージやエピソードと
あわせて、氏名（ペンネーム可）
と連絡先を記入してください。
メールの場合は題名に「せいよ
クラブ」と記載してください。
　写真データは２MB以下（現
物不可）。紙面の都合上、文章を
を調整することがあります。
注意事項
　コーナーの特性上、行政への
要望や個人を誹謗・中傷するも
の、勧誘や営業行為などにあた
る内容は掲載できません。
　いただいたおたよりは、政策
推進課内で確認の上、掲載しま
す。全てのおたよりが掲載され
るわけではありませんので、ご
了承ください。
送付先
【メールの場合】
seisakusuishin@city.seiyo.
ehime.jp
【FAXの場合】0894-62-1968
【ハガキの場合】
　 〒 797-8501 愛媛県西予市宇
和町卯之町三丁目 434-1 西予
市役所政策推進課「せいよク
ラブ」宛

テーマ
は自由

。

待ちよ
ります

！

　SNS でたまたま見て「なんなんマルシェ」
に行ってきました。おいしそうな写真がたく
さん載っていて楽しみにしていましたが、食
べ物だけではなく、地域の特産品のお店も
あって、いろいろな地域で協力隊が活動をし
ているんだと知りました。
　マルシェで何か買うと輪投げチケットがも
らえて、子どもが輪投げをしたがったので、
いろいろ買いました。どれもおいしくて、輪
投げでお菓子をたくさんゲットできて子ども
は喜んでいたし、協力隊がちょっと身近にな
りました！
（ペンネーム　お菓子大好きママさん）

いろんなお店にびっくり

皆さんから寄せられた、身近な話題を紹介します

S a y ! Y O ! C L U B
せ  い  よ  ク  ラ  ブ

私たちの「声」が主役のコーナー

S a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U B

福
井
遠
征

国
体
か
ら
つ
な
が
る
ご
縁

　

マ
ス
タ
ー
ズ
パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ

選
手
権
全
国
大
会
に
、
坂
石
の
水
野
選

手
が
連
覇
を
か
け
て
出
場
！
全
国
大
会

の
会
場
は
福
井
県
。
福
井
県
と
い
え
ば

…
、
え
ひ
め
国
体
の
民
泊
で
相
撲
の
福

井
県
選
手
団
を
受
け
入
れ
し
て
以
来
、

ず
っ
と
交
流
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
今
回
も
、
有
志
が
応
援
を

兼
ね
て
福
井
県
へ
。
慰
労
会
は
、
福
井

夏の宴は中心街夜市から

県
の
相
撲
選
手
や
関
係
者
の
み
な
さ
ん

と
。愛
媛
国
体
の
と
き
は
、高
校
生
だ
っ

た
選
手
た
ち
も
立
派
な
社
会
人
に
な
っ

て
ま
し
た
。

　

１
つ
の
出
会
い
、
つ
な
が
り
、
ご
縁

を
大
切
に
関
係
は
続
き
ま
す
！

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

坂
石
の
秋
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

　宇和町一番乗りの「中心街夜市」
が盛大に復活！ 7月 9 日（日）に開
催された夜市では、飲んで笑って、
食べて踊って。地元、中心街の出店
には長蛇の列。ちびっこ広場には子
ども価格のクジやゲーム。ヒップホッ
プダンスやフラダンスと盛りだくさ
んのイベントに会場は満員御礼。皆
さん、ありがとうございました。来
年も一緒に盛り上がりましょう！
（ペンネーム　町のさかな屋さん）
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平成30年７月豪雨災害
献花台を設置

　平成 30 年７月豪雨災害で犠牲に
なられた方に哀悼の意を表すために
７月７日（金）から９日（日）まで、
乙亥会館に献花台を設置しました。
　７日には管家市長も献花。献花に
あたり「被害に遭った方の冥福をお
祈りしました。二度と同じことが起
きないよう安心安全なまちづくりに
努めます」と話しました。
　３日間で延べ 300 人以上が献花台
を訪れました。

肱川河川沿い復興公園(仮称)
愛称を募集

　市では、平成 30 年７月豪雨災害
によって被災した肱川河川沿いの一
帯を公園として整備しています。公
園は「自然と憩い」、「三嶋神社周辺」、
「レクリエーション」、「乙亥・まちな
か」の４つのエリアに分かれ、令和
５年度末には一部が完成予定。そん
な肱川河川沿い復興公園（仮称）の
愛称を募集します。
募集期間  ９月５日（火）まで
　応募方法などの詳細は市ホーム
ページをご覧ください。
問  復興支援室☎ 72-0843

　災害が起きたとき１年生だった僕たち。つらかったことや悲し
かったことは覚えていましたが、今日の授業を通じて、改めて災
害のことや当時のことを勉強できました。災害に備えて、非常食
やどこに避難するかを家族と話し合いたいと思います。
　午後からの「のむらのうた」の授業は特に心に残りました。今
後は、歌詞の中にある方言を意識しながら、さまざまな場所で大
切に歌っていきたいと思います。西森 孝

こう

さん　大塚 ひよりさん

改めて学んだ当時のこと
「のむらのうた」を大切に歌っていきたい

野村小学校では平成30年７月豪雨災害後から毎月７日を「命
の日」と定め、防災学習などを進めています。発災から５年
を迎えた７月７日。子どもたちの１日は黙とうから始まりま
した１２乙亥会館で献花。犠牲になった人に哀悼の意を捧ぐ
３４５６７午前中は防災学習。「語り部 018 のむら」が中
心となって、６年生を対象に乙亥会館内を案内。タブレット
やVRも使いながら、災害や西予の地質について学ぶ。５年
生はまち歩きへ。整備が進む肱川河川沿いの復興公園などを
見学８９1011午後からはアカペラグループ「INSPi」メンバー
で、発災後に当時の小学生と一緒に「のむらからのうた」を
作った杉田篤史さんを招いての授業。歌に込められた思いを
聞く。「野村ならではのオリジナリティを大切にしてほしい」
という杉田さんの言葉を胸に最後は全校生徒で歌う。

命の日

１

７月７日

２３４

５

６

７

８
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11
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企画展開催中
「アンモナイトと海の生き物の化石たち」

　四国西予ジオミュージアムでは、夏期企画展「アンモナイ
トと海の生き物の化石たち」を開催しています。観覧は無料
ですので、ぜひ夏休みの思い出づくりにお越しください。
開催期間  10 月 2日（月）まで（火曜日休館）
開館時間  午前９時～午後５時
場所  四国西予ジオミュージアム企画展示室２
観覧  無料
関連イベント

８月19日（土） ギャラリートーク（子ども向け）

８月20日(日)・26日（土） アンモナイトレプリカ作り（子ども向け）

８月27日(日) アンモナイトぬり絵（子ども向け）

９月２日(土) ワークショップ
「化石を採っても大丈夫？」

　今回は、直径およそ 50cmのアンモナイトを展示してい
ます。これらはアンモナイトの有名な産地である、北海道か
ら樺太に分布する蝦夷層群（白亜紀）から発掘されました。

蝦夷層群から見つかったアンモナイ
トはその保存状態の良さから、さま
ざまな研究者によって、その形態や
進化の解明に役立てられてきました。
他にも南予初展示の化石が並びます
ので、ぜひご覧ください。
問四国西予ジオミュージアム
　☎ 89-4028 

四国西予ジオミュージアム
常設展示が日本展示学会賞受賞　

　オーテピア高知図書館で開催された日本展示学会
において、第 7回日本展示学会賞の表彰式が行われ、
四国西予ジオミュージアムの展示が日本展示学会賞
を受賞しました。
　日本展示学会は博物館・美術館における優れた展
示手法を研究するための学会で、大学の研究者、博
物館・美術館などの担当者、展示制作会社を中心に
構成されています。
　日本展示学会賞は展示に関する理論や芸術・技術
の進歩をはかるとともに展示学の社会的認識を高
め、文化の発展に資する優れた研究・業績をたたえ
るためのもので、3年ごとに受賞の選考が行われ、
今回は 226 件の展示の中から選ばれました。
　選定理由書には「まるで迷路のような展示ルート
には、展示ケースや写真パネルが立体的に配置され、
印象的だ。その様子は露頭のようにも、鉱物の結晶
のようにもみえ、ジオパークの概念がデザインとし
ても表現されており秀逸である。小さな空間ながら、
展示物に振られた番号からタブレットでクイズを楽
しむ工夫や、興味を持った来館者を実際の場所へつ

文化的景観ワークショップ
　文化的景観ワークショップ
は、来年度に予定している狩
浜地区の案内板設置に向け、
どこにどんな案内板が必要か
を参加者と一緒に検討するも
のです。　
「来訪者目線」と「地元目線」
　６月 18 日（日）に実施し
た第１回ワークショップに
は、狩浜地区住民に加え、狩
浜地区と同じ重要文化的景観
選定地区である松野町奥内か
らも参加。高知工業高等専門
学校生の協力も得ながら、「来
訪者目線」と「地元目線」で、
およそ 30 人が５班に分かれ
て地域散策を行いました。
　「狩浜地区には昔からの営
みの歴史がたくさん形として
残っていてすごい」という感
想が聞かれました。　
今後の課題
　各班共通して「見どころが

分かりづらいので、来訪者向
けの解説板が必要」という意
見が上がり、地域の魅力を再
発見するとともに、今後の課
題も浮かび上がってきまし
た。どこに、どんな内容で、
いかに景観と調和させ、案内
板を設置するかが今後のポイ
ントとなりそうです。
次回は・・・
　９月２日（土）に実施予定。
初参加の人も大歓迎。多数ご
参加ください。詳細は市ホー
ムページをご確認ください。
問まなび推進課
　☎ 62-6415

第１回文化的景観ワークショップ
「来訪者の目線で狩浜を歩こう」実施報告

秋の全国交通安全運動
９月21日（木）～９月30日（土）

　西予警察署では、秋の全国交通安全運動に向けて「横断歩道
止まろうキャンペーン」を実施中です。
「大人も手を上げよう運動」
　道路を横断するときは、大人も子どもも、車に対し、横断す
る意思表示を行い、車が止まったことを確認してから、横断し
ましょう。事故にあわない、おこさない。横断歩道では、必ず
安全確認をしましょう。
問  西予警察署☎ 62-0110 　警察相談専用電話☎＃ 9110　

文化的景観ワークショップ風景

　図書交流館では、世界アル
ツハイマー月間にあわせて、
特別展示コーナーをつくり、
関連する資料を紹介します。
展示期間
９月１日（金）～ 29日（金）
　ぜひこの機会に、アルツハ
イマー病について正しい知識
と理解を深めてください。
とうさんがアルツハイマー
になった
　龍 秀美：著
　花乱社：発行
　アルツハイマーと診断され
た父との暮らしを、父が描い
たスケッチに、詩と言葉を添
えた詩画集。切ない中にもク
スッと笑えるユーモアが溢
れ、アルツハイマーになった
父とのふたり暮らしは、思い
がけず楽しく、新たな父を発
見する日々に。
アルツハイマー病になった
母がみた世界
　齋藤 正彦：著
　岩波書店：発行
　認知症と診断された高齢者
は、徐々に起こる認知機能の
低下と、それによって生じる
日常生活の困難をどう感じ、
対応するのだろう。
　本書は、認知症の専門医で
ある著者が、アルツハイマー
病と診断された母の日記か
ら、当事者が外界をどのよう
に眺め感じていたのかを探っ
たものです。
　他にも関連図書を展示しま
す。ぜひご一読ください。
問 市図書交流館まなびあん
　  ☎ 62-6420

９月は
世界アルツハイマー月間

なぐ誘導も各所にあり、地域に人の回遊を生
みだすビジターセンターとしての役割も果た
している」と評価されていました。
　表彰式には、四国西予ジオミュージアムの
高橋司館長が出席。日本展示学会の若生謙二
会長から表彰状を受け取りました。
　賞状とトロフィーは四国西予ジオミュージ
アムの無料展示空間「ジオカフェ」に展示し
ています。
問ジオパーク推進室☎ 89-4028

2023.９月号 18このまちで暮らす、私たちが主役のMagazine 広報せいよ19



読めばちょっとした　　があるTopics読めばちょっとした　　があるTopics読めばちょっとした　　があるTopicsちょいトピ
H

ea
lth

H
um

an
 ri

gh
ts

Consumer affairs center

M
ed

ic
al11
9

　「寝た子を起こすな」とい
う考え方は「同和問題をよく
知らない人にその歴史や事例
を教えると、返って差別を助
長することになる。そっとし
ておけば自然になくなる」と
いうものです。しかし、そっ
としていても差別はなくなり
ません。逆に誤った考え方や
偏見が伝えられ、差別の温存
につながることもあります。
そもそも「そっとしておく」
ことなどできるでしょうか。
　「そっとしておいた方が…」
と言っていた人が、いざ子ど
もの結婚問題など自分自身の
こととなったら「反対して
大騒ぎする」ことが少なくあ
りません。平成 28 年 12 月
に施行された「部落差別の解
消の推進に関する法律」では、
今も部落差別が厳然と存在す
る。日本国憲法の理念からも
部落差別は許されない。解消
することが重要な課題であ
り、そのための教育や啓発が
必要だと示されています。
　「寝た子を起こす」ことは
「同和問題を全く知らなかっ
た人に初めて教える」という
ことではなく、「間違って認
識している人に、正しいこと
を教える」ということなので
しょう。
問  人権啓発課☎ 62-6492

寝た子を起こすとき
は正しく起こす

有
名
人
が
監
修
す
る
商
品

油
断
し
な
い
で
！

の
で
、
販
売
会
社
に
電
話
し
た
と
こ
ろ
、
定
期
購

入
コ
ー
ス
に
な
っ
て
い
る
と
の
こ
と
だ
っ
た
。
解

約
し
た
い
と
伝
え
た
が
、
次
回
お
届
け
予
定
日
の

１
週
間
前
ま
で
に
連
絡
し
な
け
れ
ば
解
約
が
で
き

な
い
と
言
わ
れ
た
。

ア
ド
バ
イ
ス

・
定
期
購
入
に
つ
い
て
の
記
載
が
小
さ
い
た
め
、

定
期
購
入
と
気
づ
か
ず
に
定
期
購
入
コ
ー
ス
に

申
し
込
ん
で
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

・「
初
回
の
み
で
の
解
約
可
」と
書
い
て
あ
っ
て
も
、

解
約
で
き
る
時
期
に
制
限
が
あ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す

・
有
名
人
が
監
修
・
開
発
し
て
い
る
か
ら
と
い
っ

て
安
易
に
申
し
込
み
を
せ
ず
、
内
容
を
よ
く
理

解
し
、
条
件
な
ど
に
納
得
し
た
上
で
申
し
込
み

す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

　

不
安
な
と
き
は
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
62
‐
１
２
８
５

相
談
事
例

　

有
名
人
が
監
修
・
開
発
し
て
い
る
サ
プ
リ
メ
ン

ト
や
シ
ャ
ン
プ
ー
な
ど
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
広

告
で
「
初
回
は
定
価
の
80
％
オ
フ
」
や
「
初
回
の

み
で
の
解
約
可
」
と
い
う
記
載
を
見
て
、
安
く
購

入
で
き
る
な
ら
と
申
し
込
み
を
行
っ
た
。
商
品
を

受
け
取
っ
た
数
週
間
後
に
も
同
じ
商
品
が
届
い
た

心配ごとは１人で悩まず
医療福祉相談窓口へ

　病気や怪我をすると、健康
なときにはない心配ごとが生
じます。医療福祉相談室では、
社会福祉士の資格を持つ医療
ソーシャルワーカーが、患者
や家族の病気や怪我に伴う療
養生活の不安や心配ごとの相
談に応じています。
　本人や家族から話を聞き、
医師や看護師、その他の専門
職との連絡や、他の医療機関
や介護施設、関係機関と連携
をとりながら心配ごとの解決
に向けて調整します。
　１人で悩みをかかえず、医
療福祉相談窓口へご相談くだ
さい。
例えばこんな時
・ 通院、入院の際の医療費の
支払いに不安がある
・退院後の生活に不安がある
・介護について知りたい
・ 入院や入所ができる病院・
施設を知りたい
・ 身体障がい者手帳や、介護

保険などの制度や手続きに
ついて知りたい
・ 在宅で療養したいので訪問
診療や訪問看護に来てもら
いたい
相談受付時間
・ 西予市民病院
午前８時 30分～午後５時 15分

・野村病院
　午前９時～午後４時
問  西予市民病院地域連携室
　☎ 62-1121
　野村病院地域連携室
　☎ 72-0180

シリーズ「住宅火災」
原因②：コンロ火災は出火原因の上位

年間を通じて数多く発生す
るコンロ火災の原因には、取
り扱いの誤りや不注意が挙げ
られます。コンロ火災を防ぐ
ポイントを確認しましょう。
コンロから離れない
調理中の来客や電話など、

調理していることを忘れてし
まうときがあります。コンロ
から離れるときは、必ず火を
消しましょう。
周りに燃えやすい物を置かない
　コンロの近くに燃えやすい
物を置いていると、直接火に
触れていなくても輻

ふくしゃ

射熱で燃
え始めることがあります。周
囲に燃えやすい物がないか確
認しましょう。
物を取るときは火を消す
　コンロの奥にある調味料を
取るとき、意図せず火に接触
し袖やエプロンに燃え移るこ
とがあります。物を取るとき
は火を消し、着衣着火を防ぎ
ましょう。

揚げカスや油は冷まして捨てる
　揚げカスや油を高温のまま
ゴミ箱に捨てると、時間経過
とともに自然発火する可能性
があります。水で冷ますか時
間を置いて捨てましょう。
コンロや換気扇の掃除
　換気扇などに油汚れが付着
したまま使用すると、汚れに
着火する危険があります。温
度センサーに汚れが付着する
と安全機能が正常に働かず、
火災になる可能性も。定期的
に掃除をして火災を防ぎま
しょう。
　火災が起きたときは焦らず
消火器で初期消火。消火でき
なかった場合は、直ちに屋外
に避難し 119 番通報してく
ださい。火災は一人一人が注
意することで防ぐことができ
ます。火災を発生させない生
活を心がけましょう。　
問  市消防本部☎ 62-0119

自殺予防週間
９月10日（日）～16日（土）

　悩みを抱えた人たちに広く
支援の手を差し伸べていくこ
とで「誰も自殺に追い込まれ
ることのない社会」の実現を
目指しています。
　１人で悩みを抱え、辛い思
いをしていませんか。悩み
の原因となる問題が長引いた
り、解決できなかったりする
と、大きな負担となり、心の
不調や体調不良となって現れ
ることがあります。
大切な人を救うために

　まわりにいる大切な人の様
子がいつもと違うことはあり
ませんか。変化に気づくこと
で救われる命があります。
気づく
　眠れない、食欲がない、口
数が減ったなど、いつもと違
う変化に気づいて声をかける
傾聴する
　本人の気持ちを尊重し、考
えを否定せず耳を傾ける
つなぐ
　早めに専門家に相談する
見守る
　温かく寄り添い見守る
こころの健康調査

　うつと自殺は関連が深いこ
とから、心の健康状態（うつ
状態）に早く気づき対応する
ことを目的に「こころの健康
調査」を行います。
対象
　市内在住の 50 歳と 70 歳
の人
方法９月中旬に調査票配布
　回答後、返信してください
問  健康づくり推進課
　☎ 62-6407

こころの健康調査に
ご協力ください
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情報掘り出し市

買い物気分で
情報探しを
楽しんで

Information market
仕事や生活、趣味に役立つ最新情報をお届けします。
パラパラめくって、気になるものをチェック！

自分にぴったりな掘り出し情報が、きっと見つかります。

Information market

買い物気分で

募 集

西予市育英会奨学金
２次募集

　市育英会奨学生の２次募集を行い
ます。学修に意欲があるものの、学
資の工面が困難な学生の学びを支援
します。
対象者
　西予市出身で大学、短期大学、専
修学校、高等学校に在学している人
貸付額
・医学部・薬学部　月額 50000 円以内
・大学・短期大学　月額 35000 円以内
・高等学校　月額 15000 円以内
奨学資金の交付
　毎年度５月、８月、11月、２月
　初回は決定後に交付
奨学資金の償還
　卒業後１年を経過した日から 12年
以内。無利子。詳細は市ホームペー
ジをご確認ください。
問  教育総務課☎ 62-6430

９月は「世界アルツハイマー月間」
認知症について学んでみませんか？

　認知症サポート医による「知っておきたい認知症の
基本」の講話を開催します。この機会に、認知症に関
する正しい知識を学んでみませんか。
日時  ９月 13日（水）　午後２時～３時 30分
場所  図書交流館まなびあん
講師  たんぽぽ俵津診療所　院長　濱崎圭三さん
定員  50 人（先着順）※参加費無料
申込み ９月６日（水）までに長寿介護課に電話申込み
　図書交流館まなびあんで、認知症に関するパネル展
示や関連図書の紹介、メッセージツリーの展示なども
行います。　
問長寿介護課　☎ 62-6406

第15回西予市民ゴルフ大会開催

　市民ゴルフ大会の参加者を募集します。
対象
　市内在住、または西予市出身で市内勤務の人
日時  10 月７日（土）
場所  大洲ゴルフ倶楽部（大洲市野佐来 879）
定員  200 人　 競技方法  18H Wペリア方式
参加費  1000 円（プレイ費用は別途徴収）
申込期限  ９月 16 日（土）
　定員を超えた時点で受付終了
申し込み・問い合わせ
　大洲ゴルフ倶楽部（☎ 0894-24-5171）　

道の駅どんぶり館横に整備を進めてきた、西予市児
童公園（愛称：西予ちぬやパーク）が完成しました。
問  子育て支援課 ☎ 62-6551

西予ちぬやパークの特徴
・ 道の駅「どんぶり館」の横にあり、アクセ
ス抜群

・ 遊具は、市産材をふんだんに使用。木のぬ
くもりを感じられる

・ 中央の複合遊具は、高さおよそ７m・幅お
よそ30mで24種類の遊びの機能
・ 築山にあるブランコでは、空を飛んでいる
ようなSNS映えする写真が撮れます

西予ちぬやパーク
OPEN

完成記念オープニングイベント
「子育て応援フェスタ」
　子どもたちの遊び場としてはもちろん、子育て
世代の交流拠点、そして、子どもたちとの思い出
作りの場として、整備した「西予ちぬやパーク」。
新たな子育て交流拠点施設の披露のため、落成式
記念式典とオープニング記念イベント「子育て応
援フェスタ」を開催します。
　子育て応援フェスタは、県や南海放送株式会社
（もぎたてテレビ）と連携して実施。大勢の人に
利用され、子育てを応援できる公園となることを
祈って、イベント盛りだくさんでお待ちしていま
す。ぜひお越しください！
日時  ９月３日（日）　
　落成式　午前９時 30分～ 10時
　イベント　午前 10時～
前日には「ランタン祭り」も
　オープン前日の９月２日（土）には前夜祭「西
予市ランタン祭り」を開催。カラフルなスカイラ
ンタンが公園の夜空を彩ります。
　イベントの詳細は、市ホームページを
ご確認ください。

９
３（日）
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知 っ 得 情 報

事業名 組織名 事業概要 査定額
New あきないプロジェ
クト

高山・宮野浦地
域づくり協議会

高山地区にある「ヒヌラ」を活用した住民参画型プロ
ジェクトを行い、地域内外との交流活性化を目指す 200万円

New IWAKI マンモスプ
ロジェクト

石城ロマンの里
応援隊

12 年続くわらマンモスの制作技術伝承や関連商品の
開発を行い、石城の魅力発信、活性化につなげる 150万 7000円

New 地域の力を引き出
す当事地研究「野村学」

野村地域自治振興
協議会

地域研究の新たなスタイル「当事地学」を確立。新
たな地域活性化モデルとして、シビックプライドの醸
成と課題解決を目指す

171万 2000円

New 校歌の効果で♪愛す
る地域を♪残してこうか♪

野村町全７地域づく
り組織

魅力の詰まった校歌を地域で歌いつなぐことで、地域
の魅力を再認識し「地域愛」を育むことを目指す 91万 8000円

地域の生活・交流・発信の
かたち「タノスジスタイル」
構築プロジェクトvol.3

田之筋地区地域
づくり協議会

地区内の人とのつながり拡大、交流人口増加を目指
し、勉強会やフィールドワークを通じ、地域の魅力（タ
ノスジスタイル）を深堀りし、地区の発展につなげる

80万 3000円

New 地域の名産を軸とし
た持続可能な関係人口構築
の拠点作り

中筋地区自治振
興会

こんにゃく作りや紙漉き体験など、定期的に中筋に来
てもらう機会をつくり、関係人口を増やし、将来的に
移住につなげる

177万 8000円

New 三瓶シアター事業 みかめやってみ
ん会

社会課題をテーマにした映画を上映。テーマに合わせ
たゲストトークを行い、学びにつなげる 55万 5000円

渡江一家！～誕生！新
家族！～ かりとりもさくの会

「100 年後も渡江地区が存在すること」を目的に移住
者と培ってきたつながりを生かし、ワカモノ視点とヨ
ソモノ視点を具体化し、地域住民の幸せにつなげる

 148 万 5000円

New ～地域を思うは自分
を思う～中川 WAGAGOTO 
PROJECT vol.1

中川地区団体連
絡協議会

持続可能な地域活動ができるように、学習会や先進
地視察で人財育成を実施し、地域づくりに関係する人
口を増やす

  71 万 5000円

野村高校革命～のむLOVE
レボリューション23～

野村地域自治振
興協議会

高校生団体N-ジオチャレが野村高校の魅力化につい
て話し合い、地域になくてはならない高校へ革命する   71 万 5000円

田中 弘樹 さん

前住所 大阪府大阪市
活動地域 市内全域
活動内容 　　　　　
　移住コーディネー
ター。移住定住交流セ
ンターの運営や移住
相談、動画を活用し
た西予市の魅力発信

意気込み
　夢は 27地域の動画を撮って西予市の魅力を全
国の皆さんに知ってもらう事！僕の夢に協力し
てください！そして仲良くしてください！

池ケ谷 実希 さん

前住所 東京都世田谷区
活動地域  市内全域
活動内容 　　　　　
　宇和高等学校魅力
化コーディネーター。
先生と協力しながら
生徒の新しい学びの
時間をクリエイト

意気込み
　Live as if you were to die tomorrow.
　Learn as if you were to live forever.
　明日死ぬかのように生きよ。
　永遠に生きるかのように学べ。

平成 22 年度から西予市でも受け入れが始まっ
た地域おこし協力隊。都市部から移住し、任期終
了後の定住を目指して活動する制度です。
　６月から新たに４人の地域おこし協力隊が着任
しました。今後、それぞれの場所で３年間活動し、
市内での自立・定住を目指します。

　第２回手上げ型交付金事業審査会（プレゼン審査）を６月
15日（木）に開催しました。採択されたのは以下の 10事業、
総額 1218 万 8000 円です。詳細は市ホームページを
ご覧ください。問  まちづくり推進課☎ 62-6403

地域の想いがココにある！

第２回  手上げ型交付金
地域おこし協力隊地域おこし協

New fa
ce

Recom
mend

地域おこし協力隊を募集しています
　市では、地域おこし協力隊を募集しています。
あなたの知り合いに西予市に住んでみたいとい
う人はいませんか。募集に関する要件など詳細
は市ホームページで公開しています。
問  まちづくり推進課 ☎ 62-6403

シニア向けWEB予約観光タクシー

愛媛県初のねんりんピック開催に合わせて、県内シニアを
対象に、WEB予約でお得に利用できる観光タクシー
を運行します。詳細は県ホームページをご覧ください。
対象  県内在住の 60歳以上の人
実施期間  10 月５日（木）～ 16日（月）
運行区間  希望の乗降車地～県指定観光地
予約期間 ９月５日（火）～乗車希望日前日
問  県ねんりんピック推進課 ☎ 089-961-1529

石川 耀介 さん

前住所 千葉県松戸市
活動地域  野村地区
活動内容 　　　　　
　養蚕農家に必要な
知識や技術の習得。シ
ルクにまつわること
の情報発信

意気込み
　シルク博物館の染織講座も受講しています。
蚕を育て、素材を作るところから表現する工程
を学び、野村の人々が紡いできた文化や歴史を
伝えていきます！

中村 浩一朗 さん

前住所 京都府京田辺市
活動地域  市内全域
活動内容 　　　　　
　林業の担い手とし
て一人前を目指し、惣
川地区を中心に技術
を習得。地域行事やボ
ランティアにも参加

意気込み
　関西で身につけたコミュニケーション能力で
地域の一員として頑張ります。林業で一人前に
なって若い世代を引き入れていく受け口を作り
ます！
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夜間・休日の救急診療
二次救急
中症～重症患者の受け入れをする医療機関です。検査・

入院・手術が必要な場合に備え医師と外来看護師が当直し、
検査・放射線技師が待機して救急医療にあたっています。
変更となる場合があるため医療機関へ確認の上、お出かけ
ください。

９月
奇数日が西予市民病院
偶数日が野村病院

西予市民病院☎ 62-1121　野村病院☎72-0180
一次救急
入院や手術の必要がない軽症患者の治療にあたります。

宇和・明浜地区

９月３日(日) 宇都宮内科クリニック（卯之町三）☎62-7788
９月10日(日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144
９月17日(日) 土居内科（上松葉）☎69-1285
９月18日(月・祝) おだクリニック（卯之町五）☎62-6606
９月23日(土・祝) 上甲耳鼻咽喉科（卯之町一）☎62-0012
９月24日(日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144
野村・城川地区
９月３日(日) 宇都宮内科（野村町野村）☎72-3333
９月10日(日) おか医院（野村町阿下）☎72-3456
９月17日(日) 土居内科（上松葉）☎69-1285
９月18日(月・祝) 野村病院（野村町野村）☎72-0180
９月23日(土・祝) 上甲耳鼻咽喉科（卯之町一）☎62-0012
９月24日(日) 野村病院（野村町野村）☎72-0180
三瓶地区
いずれも八幡浜一次救急休日・夜間診療所
（八幡浜市大平）☎0894（24）1199
小児科

９月３日(日) みかんこどもクリニック（八幡浜市白浜通）
☎0894（20）8800

９月10日(日) 八幡浜一次救急休日・夜間診療所（八幡浜市大平）☎0894（24）1199

９月17日(日) おおくぼこどもクリニック（大洲市徳森）☎0893（57）9366

９月18日(月・祝) おおむら小児科（内子町城廻）☎0893（44）7117

９月23日(土・祝) 守口小児科（八幡浜市産業通）☎0894（24）7770

９月24日(日) 大洲ななほしクリニック（大洲市東若宮）☎0893（25）7710
小児科の診療時間は、午前９時から正午と午後２時から５
時までです。ただし、八幡浜市内の診療所は午後２時から
６時までです。外科治療は対応困難なため、けがなどの場合
は外科系当番医か救急病院をご利用ください。
小児科薬局

９月３日(日) しらはま薬局（八幡浜市白浜）☎0894（35）-7031

９月17日(日) すずね薬局（大洲市徳森）☎0893（57）-9688

９月24日(日) よつば薬局東若宮店（大洲市東若宮）☎0893（25）-1010
記載のない休日は、当番医療機関が院内でお薬を処方し

ます。お薬手帳を持参してください。

出産前後は
国民年金保険料が免除に

　国民年金の加入者が出産した場合、産前産後
の一定期間は保険料が免除されます。
　免除期間中は保険料を納付したものとして取
り扱われます。免除には、申請が必要です。
　妊娠期間が 85 日以上であれば、流産などの
場合でも申請することができます。
　納付済の保険料も申請すると返納されます。
詳しくはお問い合わせください。
調査免除期間
　出産日または出産予定日の前月から４カ月間
　双子などの多胎妊娠の場合は最大６カ月間
申請期間
　出産予定日の６カ月前から申請できます
申請方法
　市民課で申請
　母子健康手帳などの出産予定日がわかるもの
を持参してください
問  市民課☎ 62-6405 

集団健診・がん検診日程
10 月の集団健診・がん検診の日程をお知ら
せします。予約締切は健診日の３週間前です。
予約方法
　電話予約またはweb予約
　詳細は市ホームページを確認するか
担当課までお問い合わせください。
問 健康づくり推進課健診専用ダイヤル☎ 62-0

おー！よやく

489
日程 場所 項目

10月５日(木) 西予市教育保健センター
基・肺・大・胃・腹・マ・
前・肝

10月６日(金) 西予市教育保健センター
基・肺・大・胃・腹・マ・
前・肝

10月17日(火) 野村保健福祉センター
基・肺・大・胃・腹・子
（午後）・マ（１日）・
前・肝

10月18日(水）野村保健福祉センター
基・肺・大・胃・腹・子
（午後）・マ（１日）・
前・肝

10月19日(木）野村保健福祉センター
基・肺・大・胃・腹・前・
肝

10月24日(火）西予市教育保健センター 子（午後）・マ（午後）

基…基本健診、肺…肺がん検診（CR）、大…大腸がん検診、胃…胃
がん検診、腹…腹部超音波検診、子…子宮頸がん検診、マ…乳がん
検診（マンモグラフィ）、前…前立腺がん検診、肝…肝炎ウイルス
検診

交通事故に遭ったときは届出を

　国民健康保険や後期高齢者医療保険の被保険
者が第三者の行為によってケガを負った場合の
医療費は原則加害者が負担すべきものです。保
険を使って治療を受ける場合は、市（保険者）
が医療費を一時的に建て替え、追って加害者に
請求します。
　第三者行為によって負傷した場合は、市に届
け出てください。
第三者行為の例
・相手のいる交通事故でけがをしたとき
・他人のペットに噛まれたとき
・暴力行為を受けたとき
　詳しくは市ホームページをご覧くださ
い。問  市民課☎ 62-6405

救急医療を守ろう

救急病院に「軽症」患者が集中すると  　
　市消防署と八幡浜地区施設事務組合第三分署
管内の令和４年度の救急出動件数は2097件でし
た。１日に平均 5.7 件出動し、市民のおよそ 17
人に１人を搬送している計算になります。
　近年、休日や夜間、救急病院に軽症の患者が
集中することで医師の負担が増えています。
　同時に、安易な救急車の呼び出しで出動回数
が増加し、重症な患者の搬送に困るケースも増
加しています。
　このままでは、住民の皆さんに適切な医療を
提供できなくなる恐れがあります。それを防ぐ
ために「愛媛の救急医療を守る県民運動（愛救
県民運動）」を実施しています。

普段からの３つの心掛け
・日頃から「かかりつけ医」を持つ
・ 健康診断や検診などにより、病気の予防や早
期発見に努める

・家庭で薬を常備する
受診にあたっての３つの心掛け
・なるべく通常の診療時間内に受診する
・ 救急車で搬送されても軽症の場合は、通常の
受付順になる場合があることに留意する

・ 休日などで症状の軽い人は、休日当番医を利
用する。広報せいよに毎月掲載（今号は P26）
症状は軽いけれど、どうすれば
　休日や夜間にどの病院に行けばよいか分から
ない場合は、「えひめ医療情報ネット」を参考
にするか、えひめ救急電話相談（#7119）まで。
　西予市消防本部（☎ 62-0119、三瓶地区は八
幡浜地区施設事務組合第三分署☎ 33-3349）に
問い合わせても、必要な情報を得ることができ
ます。
子どもの急な病気
　お子さんの急な病気やけがの場合は、小児救
急医療電話相談（#8000）をご利用ください。
問  医療対策室☎ 62-6424愛媛県の救急医療体制

症
状
・
緊
急
度

初期救急
比較的症状の軽い患者

休日夜間急患センター、在宅当番医

２次救急
入院や手術が必要な重症状の患者

地域の中核病院が 交代で担当

3 次救急
脳卒中など特に症状の重い患者

救命救急センター

結核予防週間
９月24日（日）～30日（土）

　八幡浜保健所管内では、毎年結核患者が発
生しています。患者のおよそ９割は、65歳以
上の高齢者です。
　咳が２週間以上続く、痰がでる、微熱が続く、
体重が減った、体がだるい、胸が痛いなどの
症状はありませんか。気になる症状があれば、
すぐに医療機関を受診しましょう。
　結核の早期発見は、本人の重症化を防ぐだ
けでなく、大切な家族や職場への感染拡大を
防ぐためにも重要です。
　結核は、きちんと薬を飲めば治る病気です。
年１回は胸部エックス線検査を受けましょう。
問  八幡浜保健所☎ 0894-22-4111
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法律相談

　日常の中で法律にかかわる問題に弁護士が対
応します。市社会福祉協議会主催。要予約。
城川支所
　９月 15日（金）午前９時 30分～正午
問 市社会福祉協議会 城川支所 ☎ 82-1266
三瓶支所
　９月 11日（月）午後１時～３時 30分
問 市社会福祉協議会 三瓶支所 ☎ 33-3046

心配ごと相談

　日常生活での悩みや困りごとを相談でき
ます。市社会福祉協議会主催。予約不要。
田之浜地域づくり活動センター
９月６日（水）午後１時 30分～３時 30分
市社会福祉協議会 宇和支所
　９月 12日（火）午後１時～３時
　９月 26日（火）午後１時～３時
野村保健福祉センター
　９月 12日（火）午後１時～３時
城川支所
９月 15日（金）午前９時 30分～ 11時 30分
三瓶支所
　９月 11日（月）午後１時～３時
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306 

調査員が伺います
住宅・土地統計調査

総務省統計局が令和５年住宅・土地統計
調査を実施します。この調査は、住宅とそこ
に居住する世帯の居住状況などの実態を把握
し、現状と推移を明らかにすることを目的と
した重要な統計調査です。
基準日  10月１日
９月上旬から調査対象となる世帯を統計調

査員が訪問します。ご協力をお願いします。
問  政策推進課 ☎ 62-6404

「いいやん！西予」
放送予定

西予ＣＡＴＶで「いいやん！
西予」西予市行政情報番組を放
送中です。
９月のメインコーナー（予定）
【９/1～ 14 まで】
・ 第 28回全国「かまぼこ板の絵」展覧会
・読書週間、ブックトーク
【９/15 ～ 31 まで】
・西予市事前復興計画
問政策推進課☎ 62-6404

月 火 水 木 金 土 日
午前６時～
午前 11時 45分～
午後０時 15分～
午後０時 45分～
午後５時 45分～
午後６時 15分～
午後６時 45分～
午後９時 15分～
午後９時 30 分～
午後11時～

キャッシュレス決済導入の奨励金

　キャッシュレス決済を導入
する市内の店舗に奨励金を給
付します！
対象者
　9 月 1 日から 11 月 30 日ま
での申請期間中に交付対象と
なるキャッシュレス決済を初
めてまたは追加で導入した、
市内に店舗を有する法人や個
人事業主
奨励金の額
　市内店舗 1店舗あたり一律 2万円。
　※同一申請者に対しては最大 5店舗まで
　申請期間外に導入したキャッシュレス決済は対
象外です。ご注意ください。詳細は市ホームペー
ジをご確認ください。
問  経済振興課☎ 62-6408

　  広　報　文　芸

看板や懸垂幕はルールを守って

　看板や懸垂幕など、常時または一定期間継続
して屋外に表示される「屋外広告物」を掲出す
るには許可が必要です。広告物の大きさや高さ
には基準があり、場所によって異なります。許
可を得ずに掲出した場合は、条例違反です。
適切な維持管理も必要
　古くなったり、壊れたりした広告物があると
景観を損ねてしまいます。市内には管理の行き
届いていない広告物も多数見られます。
　修繕や撤去など、適正に管理しましょう。
問  建設課☎ 62-6410

登記相談

　土地の相続などの相談に司法書士が対応
します。市社会福祉協議会主催。要予約。
市社会福祉協議会 宇和支所
　９月 22日（金）午後１時～３時
問 市社会福祉協議会 宇和支所 ☎ 62-3770

結婚相談

　結婚推進委員が素敵なご縁をサポートする結
婚相談。予約不要。
高山・宮野浦地域づくり活動センター
　９月 11日（月）午後１時～３時
教育保健センター ９月５日（火）午後４時～６時
城川支所  ９月 20 日（水）午後２時～４時
三瓶支所  ９月 15 日（金）午後１時～３時
問  まちづくり推進課☎ 62-6403
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こころの悩み相談

　さまざまな心の悩みと不安に、精神科の医師
や保健師が応じます。要予約。
教育保健センター
 　９月 27日（水）午後２時～４時
申込締切  ９月 25 日（月）
問  健康づくり推進課 　☎ 62-6407

子どもに関する定期巡回相談

子どもの性格や行動、しつけや非行、いじめ
などで悩んでいませんか。
　南予子ども・女性支援センターの児童福祉司
と児童心理司が相談に応じます。要予約。
西予市役所
　９月 15日（金）午前 10時～午後４時
問  福祉課☎ 62-6428

育児相談

　母乳や離乳食について聞きたい、発達を見て
ほしいなどの相談に、保健師や栄養士、助産師
が応じます。助産師による母乳相談は要予約。

　９月 14日（木）午後１時 30分～２時 30分
問  健康づくり推進課 ☎ 62-6407

教育保健センター

人権相談

　差別や変なうわさを立てられた場合な
どに相談できる人権相談。予約不要。
高山・宮野浦地域づくり活動センター
　９月６日（水）午後１時～３時
城川支所
９月 15日（金）午前９時 30分～ 11時 30分
問  人権啓発課 ☎ 62-6492 

福祉相談

　暮らしや就労、子育て、介護、障がいなどの悩み
に応じる福祉相談。予約不要。
石城地域づくり活動センター
　９月 27日（水）午前 10時～正午
二木生・周木地域づくり活動センター
　９月 13日（水）午前 10時～正午
問  市福祉総合相談センター  ☎ 62-1150 

人 口

世帯数

出 生

死 亡

　３万4784人(-2)
　男 1万6513人(-19）
　女 1万8271人(+17)

　1万7493世帯(+22)

　11人(+3)
　男7人(+3)　女4人(0）

　45人(-13)
　男23人(+5)　女22人(-18)

市
民
の
う
ご
き
（
7
月
末
）

カ
ッ
コ
内
は
前
月
比

お誕生おめでとう

お  く  や  み

6
月
21
日
〜
7
月
20
日
届
出
分
（
敬
称
略
）。
親
族
の
承
諾
を
得
て
最
終
住
所
地
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。

こ
の
記
事
を
営
利
目
的
に
利
用
す
る
こ
と
を
禁
じ
ま
す
。

行政相談

　行政全般に関する苦情や意見、要望などを
相談できる行政相談です。予約不要。
俵津地域づくり活動センター
　９月５日（火）午前９時～ 11時
市社会福祉協議会 宇和支所
　９月 12日（火）午後１時～３時
野村地域づくり活動センター
　９月４日（月）午前９時 30分～ 11時 30分
城川支所
９月 15日（金）午前９時 30分～ 11時 30分
三瓶支所
　９月 19日（火）午後１時～３時
問  総務課☎ 62-6400 

介護・福祉・認知症相談

　ホームヘルパーやデイサービス、福祉
用具利用について相談できます。市社会
福祉協議会主催。予約不要。
田之浜地域づくり活動センター
　９月６日（水）午後１時 30分～３時 30分
市社会福祉協議会 宇和支所
　９月４日（月）午後１時～３時
野村保健福祉センター
　９月 13日（水）午後１時～３時
三瓶支所
　９月 11日（月）午後１時～３時
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306 

難病相談

　難病の人や、その家族が対象。保健所
医師や保健師などが、療養上の不安の軽
減や生活の質の向上を図ります。助成制
度や福祉制度も紹介。要予約。
八幡浜保健所
　９月 14日（木）午後２時～４時
問  県八幡浜保健所☎ 0894-22-4111

子育て・こころの相談

　妊娠・出産・育児に関する悩みをカウンセ
ラーに相談できます。市内在住の子育て中の
人と家族が対象です。要予約。
西予市役所  ９月 20 日（水）
・午後１時 30分～２時 30分
・午後２時 30分～３時 30分
問  健康づくり推進課 ☎ 62-6407
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編〇 集〇  後〇 記〇
　暑い夏も好きですが、過ごしやすい秋も同じく
らい好きです。皆さんはこの秋、どう過ごします
か？今号では「読書の秋」をテーマにしました。
　取材のために、今月は何度も図書館に行きまし
た。独特の本のにおい？と静かな空間はやっぱり
いいですね。落ち着いた気持ちになれます。大人
になってからは足が遠のいていましたが、これを
機に子どもの頃のように図書館通いが再燃しそう
です。（真）

届けたい想いがあります

　第28回全国「かまぼこ板の絵」展覧会から　　　　　　

　　　　　　　　　入賞作品を紹介

西予市商工会長賞
「泣くもんか」

林 ふさこ

（75歳・宇和町）

四国西予ジオパーク賞
「大すき しろ川」
西予市立城川小学校　

令和４年度２年生７名（城川町）

　全国各地、海外から届いた6355点の作品を一堂に展示した
第28回全国「かまぼこ板の絵」展覧会を開催中。作品に込めら
れた想いが届きますように。ぜひお越しください。
　前号に続き、今回も市内の入賞作品３点（優良賞・奨励賞を
除く）を紹介します。
開催期間 令和６年１月14日（日）まで
開館時間 午前９時～午後５時（火曜日、年末年始休館）
入館料 一般500円、高・大学生300円、中学生以下無料
問 市立美術館ギャラリーしろかわ☎82-1001

西予市長賞
「KOI」
河井 ひまわり

（21歳・宇和町）
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