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　この日、西予ちぬやパーク２回目の縁
ゆかり
さん

と豊
ほうせい
成くん姉弟。怖いものなしの縁さんは複

合遊具のフリーフォールも何のその。慎重な
豊成くんはローラーすべり台を楽しみます。
（関連記事は P8）
撮影日：10月７日　撮影場所：宇和町稲生

巻　

頭 人口減少はなぜ「マズイ」のか？

だいぶ涼しくなったけど、今年は暑かったねぇ～。

僕は、わらマンモス君のおかげで

快適に過ごせたんよっ！

僕も布団もわらまみれになるのが唯一の難点…。

市では今年度を「少子化対策強化元年」と位置づけ
少子高齢化に伴う人口減少対策に取り組んでいます。
人口減少対策とは「人を増やす」ことだけなのか？
私たちの暮らしに人口減少がもたらすさまざまな問題と
今、私たちが取り組むべきことについて考えます。

03 巻頭 　人口減少は
　　　なぜ「マズイ」のか？

08　  西予ちぬやパークオープン

13　　市立病院、つくし苑の経営改革

20　　The Final 第 23 回宮中雲子音楽祭

21      4 年ぶりにプロ力士も来場
　　　第 172 回乙亥大相撲

　　　令和 6年西予市成人式

22      保育所など入所児童を募集

27      新型コロナワクチン
　　　令和 5年秋開始接種

28      健康の秘訣は「読書」
　　　長寿者に敬老祝い金を贈呈
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ナ
ゼ
今
人
口
減
少
対
策
な
の
か
？

国
を
30
年
先
行
し
て
い
る
西
予
市
の
高
齢
化
率

生
ま
れ
育
っ
た
西
予
市
で
暮
ら
し
続
け
る
中
で

人
口
減
少
が
も
た
ら
す
問
題
と
は
・
・
・

西
予
市
の
人
口
減
少
の
現
状

　

合
併
当
時
の
平
成
16
年
、
西
予
市

の
人
口
は
４
万
７
０
３
４
人
で
し

た
。
そ
れ
か
ら
10
年
後
の
平
成
25
年
は

４
万
１
９
３
９
人
、
10
年
間
で
お
よ
そ

５
０
０
０
人
減
少
。
さ
ら
に
10
年
後
の

令
和
５
年
の
人
口
は
３
万
４
９
１
８
人

と
、
こ
の
10
年
間
で
お
よ
そ
７
０
０
０

人
も
減
少
し
、
人
口
減
少
が
加
速
し
て

い
る
の
が
分
か
り
ま
す
。

　

お
よ
そ
40
年
後
（
２
０
６
０
年
）
の

西
予
市
の
人
口
推
計
は
１
万
6
２
２
４

人
。
合
併
当
時
か
ら
「
お
よ
そ
60
年
で

人
口
が
３
分
の
１
に
な
る
」
と
い
う
衝

撃
の
推
計
で
す
。

問
題
は

年
齢
構
成
の
ア
ン
バ
ラ
ン
ス

　

人
口
減
少
は
今
に
始
ま
っ
た
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
さ
ら
、
大
騒
ぎ
す

る
必
要
も
な
い
よ
う
に
思
え
ま
す
が
、

問
題
な
の
は
減
少
し
た
人
口
の
「
年
齢

構
成
」
で
す
。

　

合
併
当
時
の
高
齢
化
率
は
お
よ
そ

33
％
。
そ
れ
か
ら
20
年
後
は
お
よ
そ

44
％
と
「
20
年
で
高
齢
化
率
が
10
％

上
昇
」
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
令

和
５
年
３
月
末
時
点
で
の
要
介
護
認

定
者
（
介
護
を
必
要
と
す
る
人
）
は

３
２
６
７
人
。
65
歳
以
上
人
口
の
お
よ

そ
21
％
、
５
人
に
１
人
が
要
介
護
認
定

を
受
け
て
い
る
状
況
で
す
。

　

人
口
が
減
り
、
高
齢
者
の
割
合
が
増

え
若
い
人
が
減
る
、
こ
の
い
び
つ
な
年

齢
構
成
は
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
さ
ま

ざ
ま
な
問
題
を
も
た
ら
し
ま
す
。

若
い
世
代
に
の
し
か
か
る
負
担

　

す
で
に
小
学
校
の
統
廃
合
や
行
政
区

の
再
編
な
ど
、
厳
し
い
選
択
を
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
場
面
が
増
え
て
い
ま

す
。
現
在
協
議
中
の
水
道
料
金
改
定
も

少
な
か
ら
ず
人
口
減
少
が
影
響
し
て
お

り
、
苦
渋
の
決
断
を
迫
ら
れ
る
場
面
は

今
後
も
続
く
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

さ
ら
に
深
刻
な
の
は
人
口
増
加
と
経

済
成
長
が
続
く
こ
と
を
前
提
に
作
ら
れ

た
公
的
年
金
制
度
。
保
険
料
を
納
め
る

若
い
世
代
に
比
べ
て
、
年
金
を
受
け
取

る
高
齢
者
が
多
い
と
若
い
世
代
の
負
担

は
大
き
く
な
り
ま
す
。
若
い
世
代
へ
の

経
済
的
負
担
は
結
婚
や
子
育
て
な
ど
に

大
き
く
影
響
し
、
人
口
減
少
に
限
ら
ず

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
引
き
起
こ
す
要
因

と
な
っ
て
い
ま
す
。

西
予
市
だ
け
の
問
題
じ
ゃ
な
い

　

総
務
省
に
よ
る
と
、
日
本
は
他
国
に

比
べ
て
都
市
部
へ
の
人
口
集
中
が
顕
著

で
、
交
通
網
が
発
達
し
、
店
舗
や
施
設

が
充
実
し
て
い
る
便
利
な
都
市
部
へ
移

り
住
む
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
首
都
圏
に

人
口
の
お
よ
そ
３
分
の
１
が
集
中
し
て

人口減少

小売業・飲食店な
どの衰退・廃業

税収減による道路
・施設の老朽化

公共交通の撤退 空き家、耕作放
棄地などの増加

消防団、地域行
事などの衰退

い
る
こ
の
状
況
が
、
西
予
市
だ
け
で
な

く
地
方
の
人
口
減
少
を
急
激
に
加
速
さ

せ
る
要
因
と
い
え
ま
す
。

　

総
務
省
の
推
計
に
よ
る
と
日
本
の
人

口
は
２
０
０
８
年
に
１
億
２
８
１
０
万

人
で
ピ
ー
ク
を
迎
え
て
か
ら
減
少
の
一

途
を
た
ど
っ
て
い
ま
す
。
国
立
社
会
保

障
・
人
口
問
題
研
究
所
の
推
計
に
よ
る

と
、
２
０
４
８
年
に
は
１
億
人
を
切
っ

て
９
９
１
３
万
人
に
な
る
と
予
測
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

つ
ま
り
、
日
本
全
体
の
人
口
が
減
り

続
け
る
以
上
、
日
本
国
内
ど
こ
に
住
ん

で
い
て
も
、
い
ず
れ
は
人
口
減
少
の
影

響
を
受
け
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
れ
以
上
問
題
を
先
送
り
し
な
い

　

人
口
減
少
に
対
し
て
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
状

況
を
劇
的
に
回
復
す
る
も
の
は
あ
り
ま

せ
ん
。
し
か
し
な
が
ら
、
手
を
つ
け
ら

れ
な
い
大
き
な
問
題
と
な
る
前
に
「
人

口
減
少
を
緩
や
か
に
」「
人
口
が
減
っ

て
も
健
全
な
社
会
活
動
を
維
持
す
る
」

仕
組
み
へ
と
変
え
て
い
く
こ
と
が
必
要

で
す
。

生活の利便性低下

さらなる人口減少

2004
（H16）

47034

41939

34918

24726

16224
33％ 37％ 44％

総人口 高齢化率

※2040・2060 の
　高齢化率は参考値

2013
（H25）

2023
（R5）

2040
（R22）

2060
（R42）

医療・介護従
事者の不足

地域の安全・魅力低下
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人
口
減
少
を
生
き
抜
く
カ
ギ
は

働
き
や
す
さ
と
子
育
て
環
境

地
域
の
こ
れ
か
ら
を
創
る
若
者
世
代

地
域
の
こ
れ
ま
で
を
知
る
高
齢
者
世
代

誰
も
が
働
き
や
す
く
、
次
世
代
が
育
つ
環
境
を
つ
く
る
こ
と
で

こ
の
地
域
を
「
豊
か
に
生
き
抜
く
」

ケアマネージャーとして高齢者の声を、 施設長として従業員の

声を聞き共生社会の実現を目指す清家さん （写真左）

「
ひ
め
ボ
ス
」
を
目
指
し
て

　

愛
媛
県
版
イ
ク
ボ
ス
「
ひ
め
ボ
ス
宣

言
」
を
し
て
い
る
㈱
地
域
法
人
無
茶
々

園
。「
ひ
め
ボ
ス
」
は
共
に
働
く
職
員

の
仕
事
と
私
生
活
の
調
和
を
図
り
、
業

績
も
出
し
つ
つ
、
自
ら
も
仕
事
と
私
生

活
を
楽
し
む
上
司
の
こ
と
。

　

平
成
26
年
、
介
護
が
必
要
に
な
っ
て

も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
せ
る
よ
う

に
と
、
明
浜
町
に
介
護
事
業
所
を
開
設

し
た
㈱
百
笑
一
輝
も
ま
た
、
同
じ
無
茶

茶
園
グ
ル
ー
プ
と
し
て
「
ひ
め
ボ
ス
」

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

誰
も
が
住
み
続
け
ら
れ
る
地
域
に

　

事
業
所
で
は
、
産
休
・
育
休
を
始
め
、

時
短
勤
務
な
ど
、
職
員
の
状
況
や
要
望

に
応
じ
て
、
柔
軟
に
制
度
を
活
用
・
拡

充
し
て
い
ま
す
。
特
に
力
を
い
れ
て
い

る
の
は
「
子
ど
も
の
行
事
に
参
加
す
る

こ
と
」。
子
ど
も
が
病
気
の
と
き
の
休

み
は
よ
く
あ
り
ま
す
が
、
参
観
日
や
運

動
会
な
ど
に
も
で
き
る
だ
け
参
加
し
、

子
ど
も
の
成
長
を
見
届
け
て
ほ
し
い
。

そ
の
た
め
に
、
月
10
日
程
度
働
く
パ
ー

ト
職
員
を
雇
用
し
て
い
ま
す
。
毎
日
は

難
し
い
け
ど
、
パ
ー
ト
な
ら
と
い
う
高

齢
者
や
О
Ｂ
を
中
心
に
、
若
い
職
員
が

休
暇
を
取
得
し
や
す
い
よ
う
支
援
し
て

い
ま
す
。

　

事
業
所
の
中
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
問

題
を
抱
え
る
職
員
も
。
そ
れ
ぞ
れ
の

ペ
ー
ス
で
、
職
員
が
互
い
に
連
携
・
協

力
し
合
い
な
が
ら
、
で
き
る
範
囲
の
業

務
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
「
子
育
て
世
代
や
高
齢
者
は
も
ち
ろ

ん
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
抱
え
る
人
も

自
分
の
生
ま
れ
た
ま
ち
で
住
み
続
け
ら

れ
る
、
そ
う
い
う
取
り
組
み
の
拠
点
に

し
た
い
」
と
施
設
長
の
清
家
真
知
子
さ

ん
は
意
気
込
み
を
語
り
ま
す
。

リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
を
活
用

　

縁
あ
っ
て
西
予
市
で
結
婚
・
出
産
。

東
京
か
ら
移
住
す
る
こ
と
を
決
め
た
佐

藤
香
織
さ
ん
。「
仕
事
の
関
係
で
数
年

前
か
ら
西
予
市
を
訪
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
移
動
制
限

を
機
に
、西
予
市
に
滞
在
す
る
こ
と
に
。

仕
事
が
終
わ
っ
た
ら
東
京
に
戻
る
つ
も

り
で
し
た
。
ま
さ
か
自
分
が
、
結
婚
・

出
産
し
て
、
西
予
市
に
住
む
よ
う
に
な

る
な
ん
て
全
く
想
像
し
て
な
か
っ
た
で

す
ね
」
と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

仕
事
に
つ
い
て
は
「
会
社
は
「
人
生

の
豊
か
さ
ベ
ー
ス
で
生
き
て
行
こ
う
」

と
い
う
ス
タ
ン
ス
。
私
が
西
予
市
に
住

ん
で
働
く
と
決
め
た
こ
と
に
反
対
ど
こ

ろ
か
、
む
し
ろ
背
中
を
押
し
て
く
れ
ま

し
た
。
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
で
都
市
部
の

仕
事
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
、
私
ら
し

く
仕
事
と
私
生
活
の
バ
ラ
ン
ス
を
模
索

で
き
て
る
か
な
」と
笑
顔
で
語
り
ま
す
。

夫
婦
で
育
児
休
暇
を
取
得

　

子
育
て
に
つ
い
て
は
「
東
京
で
の
マ

ン
シ
ョ
ン
暮
ら
し
は
静
か
に
過
ご
す
の

が
一
般
的
で
、
子
ど
も
が
泣
け
ば
苦
情

が
来
る
こ
と
も
。
そ
の
点
、西
予
市
は
、

子
ど
も
を
の
び
の
び
育
て
ら
れ
る
し
、

夫
が
育
児
休
暇
を
取
得
し
た
こ
と
で
、

助
け
合
い
な
が
ら
子
育
て
で
き
て
い
る

こ
と
も
本
当
に
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い

ま
す
。
市
の
育
児
相
談
で
娘
の
体
重
を

量
っ
て
も
ら
う
の
も
楽
し
み
」
と
西
予

市
の
恵
ま
れ
た
子
育
て
環
境
を
満
喫
し

て
い
る
一
方
、「
都
市
部
と
比
べ
て
仕

事
の
幅
や
病
院
の
選
択
肢
も
少
な
い
」

な
ど
不
安
も
あ
り
ま
す
。

　

働
く
女
性
と
し
て
、
妻
と
し
て
、
母

と
し
て
、
西
予
市
に
移
住
し
た
佐
藤
さ

ん
は
「
自
分
で
決
め
た
西
予
市
で
の
暮

ら
し
を
楽
し
も
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ど
こ
に
住
ん
で
も
楽
し
む
の
が
私
な
ん

で
す
」と
西
予
市
ラ
イ
フ
を
語
り
ま
す
。

佐藤香織さんと愛娘の仰 （あお） ちゃん。 福

岡県出身、 ワークプレイスコンサルタント

子育て 妊娠・出産 出会い・結婚

●
異
業
種
交
流
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
事
業

移住・定住
支援 仕事支援

●
U
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
保
育
士
支
援

●
お
得
に
住
も
う
！
せ
い
よ
事
業

　
（
定
期
借
地
権
付
土
地
）

異
業
種
間
で
の
研
修
会
や
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
、
若
者
の
出
会
い
の
場
を
創
出
し
ま
す
。

●
結
婚
新
生
活
支
援

経
済
的
理
由
で
結
婚
に
踏
み
切
れ
な
い
夫
婦

に
、
婚
姻
に
伴
う
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

●
不
妊
治
療
費
等
補
助

不
妊
に
悩
む
夫
婦
へ
、
検
査
費
用
、
不
妊
治
療

費
に
係
る
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

●
出
産
・
不
妊
治
療
等
通
院
交
通
費
補

不
妊
治
療
や
、
妊
婦
検
診
及
び
出
産
等
の
通
院

に
要
す
る
交
通
費
等
を
助
成
し
ま
す
。

●
保
育
所
等
お
む
つ
無
償
化

保
育
所
な
ど
で
使
用
す
る
紙
お
む
つ
を
無
償
で

提
供
し
ま
す
。

●
市
内
高
校
・
遠
距
離
通
学
費
助
成

市
内
高
校
入
学
者
、
遠
距
離
通
学
を
す
る
生
徒

に
通
学
費
を
補
助
し
ま
す
。

移
住
し
た
保
育
士
の
、
引
っ
越
し
費
用
や
家
賃
、

生
活
用
品
購
入
費
を
補
助
し
ま
す
。

51
年
間
毎
月
市
に
賃
料
を
支
払
い
土
地
を
借
り

る
仕
組
み
で
、
住
宅
ロ
ー
ン
の
負
担
軽
減
を
計

り
ま
す
。

近
年
の
支
援
制
度
の
一
例
を
紹
介
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西予ちぬやパーク オープン西予ちぬやパーク オープン
９月３日（日）にオープンした西予ちぬやパーク。
市産木材をふんだんに使った西予市の新たな子育て支援の拠点です。
大型遊具や SNS映えするブランコなど、完成したばかりの公園の一部を紹介。

高さ7メートル
20を超える遊びが詰まった大型遊具

雲
うんてい

梯やすべり台などを組み合わせた公園中
央にある高さ７mの大型遊具。20 を超える
遊び方があり、さまざまな年代の子どもが遊
べます。イチオシは迫力満天のフリーフォー
ルです。

POINT１

SNS映え間違いなし
築山のブランコ

　公園内につくられた築山には高さ３メート
ルのブランコを設置。このブランコを漕ぐ人
を撮影すると「空を飛んでいるような写真」
が撮れます。どんな写真が撮れるか、お試し
あれ。

SNS映え間違いなし
POINT２

小さな子どもも楽しめる
ユニバーサルゾーン

　築山のふもとにあるユニバーサルゾーン。
卵のような特徴的な形のブランコやスプリン
グ遊具などを配置しています。大型遊具で遊
ぶのはまだ怖いという、小さな子どもでも楽
しめるエリアです。

小さな子どもも楽しめる
POINT３

オープンを記念して
子育て応援フェスタを開催

　西予ちぬやパークのオープンを記念
して「西予市子育て応援フェスタ」を
９月３日（日）に開催しました。管家
市長は「子育て支援の充実や地域、保
護者のつながりの場として、親しまれ
る公園になることを期待をしています」
とあいさつしました。
　赤ちゃんはいはいレースやゆるキャ
ラ撮影会などのステージイベント、キッ
チンカーの出店があったこのイベント
には、前夜祭と合わせて市内外からお
よそ１万人が来場。会場内は終日、子
どもたちの笑い声が響いていました。

笑いあり、 涙ありの赤ちゃんはいはいレース

西予ちぬやパークで
催しをしてみませんか
実施団体を募集中

　市では、西予ちぬやパークをイベン
トや営業で利用したい団体を募集して
います。
　詳細は市ホームページをご覧
いただくか子育て支援課までお
問い合わせください。
問子育て支援課☎ 62-6551
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全国中学校体育大会
野村中相撲部が第３位

　野村中学校相撲部が令和５年度全国中学校相
撲選手権大会 団体の部（８月 18日（金）・19
日（土）、高知県）で全国第３位になりました。
　兵頭瑛太主将コメント「「執念の相撲」をチー
ムで掲げ、仲間同士で声を掛けながら稽古を積
んできた成果が出せました。昨年の先輩たちを
超えるという目標は達成できたものの優勝には
あと一歩届かず少し悔しい気持ちもあります。
　僕たち３年生はこれで引退です。支えてくれ
た家族や周りの人たちに感謝しています。後輩
たちには来年の大会を目指して、稽古を頑張っ
てほしいです」

　

１
９
２
３
年
に
ド
イ
ツ
で
製
造
さ
れ

た
ピ
ア
ノ
の
コ
ン
サ
ー
ト
が
９
月
17
日

（
日
）
に
宇
和
米
博
物
館
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
こ
の
ピ
ア
ノ
は
当
時
の
東
宇

和
高
等
女
学
校
の
生
徒
や
保
護
者
ら
の

寄
付
で
購
入
。
過
去
に
は
定
期
的
に
コ

奇
跡
の
ピ
ア
ノ
復
活
コ
ン
サ
ー
ト

まちの話題を
お届けします

C I T Y
T O P I C S

宇
和
球
場
で
愛
媛
マ
ン
ダ
リ
ン
パ
イ
レ
ー
ツ
公
式
戦

　

四
国
ア
イ
ラ
ン
ド
リ
ー
グ
ｐ
ｌ
ａ
ｓ
公
式

戦
愛
媛
マ
ン
ダ
リ
ン
パ
イ
レ
ー
ツ
対
香
川

オ
リ
ー
ブ
ガ
イ
ナ
ー
ズ
の
試
合
が
８
月
27
日

（
日
）
に
宇
和
球
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

市
内
外
か
ら
５
５
８
人
が
来
場
。
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
の
出
店
な
ど
も
あ
り
、
会
場
周
辺
は
に

ぎ
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

試
合
は
序
盤
に
得
点
を
と
っ
た
香
川

を
愛
媛
が
追
い
か
け
る
苦
し
い
展
開

に
。
し
か
し
、
ホ
ー
ム
の
応
援
を
受
け

た
愛
媛
は
最
終
回
に
２
点
を
追
加
し

て
、
４
ー
４
の
引
き
分
け
と
し
ま
し
た
。

ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
て
い
ま
し
た
が
、

平
成
26
年
を
最
後
に
途
絶
え
て
い
ま
し

た
。
そ
こ
で
、
誕
生
か
ら
１
０
０
年
を

迎
え
る
今
年
、
ピ
ア
ノ
を
復
活
さ
せ
よ

う
と
「
西
予
市
奇
跡
の
ピ
ア
ノ
を
聴
く

会
」
が
コ
ン
サ
ー
ト
を
主
催
し
ま
し
た
。

　

日
本
と
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
４
大
学
の
学

生
が
農
山
漁
村
で
の
生
活
を
体
験
す
る

「
Ｓす

い

じ

Ｕ
Ｉ
Ｊ
Ｉ
」。
狩
江
地
区
で
は
10
年
前

か
ら
学
生
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
今
年

も
８
月
23
日
（
水
）
か
ら
９
月
１
日
（
金
）

ま
で
の
10
日
間
、
大
学
生
24
人
が
狩
江
地

大
学
生
が
段
々
畑
の
石
垣
を
修
復
　

区
に
滞
在
し
ま
し
た
。

　

８
月
25
日
（
金
）・
26
日
（
土
）
に
は

段
々
畑
の
石
垣
修
復
を
体
験
。
石
垣
修

繕
士
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
平
成
30

年
７
月
豪
雨
で
被
災
し
た
石
垣
の
修
復

に
取
り
組
み
ま
し
た
。

まずは豪雨で流れ落ちた石を元の畑に

戻す作業。 大きな石は天秤棒で

熱烈なサポーターに混じって観客席か

ら声援を送る子どもたち

最終回には逆転のランナーが出ていたも

のの、 あと一本が出ず、 引き分けに

大きな石の間に 「グリ」 と呼ばれる小さ

な石を詰めて、 石垣を積み上げていく

奇跡のピアノを演奏するピアニストの松

原聡さん。 会場を訪れたおよそ 130 人

が音色に酔いしれる

表彰＆市政NEWS

消防署野村支署
落成式と記念行事を開催

　西予市消防署野村支署落成式を8月31日（木）
に行いました。新庁舎は、自家発電設備や受水槽、
耐震性貯水槽を設置。新しい防災の拠点です。
　宇都宮消防長は「新支署は訓練施設や防火水
槽も充実。仮眠室の個室化や女性職員専用スペー
スの設置など機能面の拡充が、職務の質向上に
役立つと期待している」と語りました。
　９月９日（土）には、落成したばかりの新野
村支署で防災・救急フェアを実施。およそ 500
人が新支署を内見しました。
問 西予市消防署野村支署☎ 72-0119

キラリと光る市民に
キラリ西予大賞

　全国レベルの大会などで優勝またはそれに値
する成績を収め、西予市の名声を高めた人に９
月 28日（木）キラリ西予大賞を授与しました。
受賞者
　兵頭 佳

よ し の

乃さん（宇和町在住）
　令和５年度全国高等学校総合体育大会ボート
競技大会 ・第 71 回全日本高等学校選手権競漕
大会ダブルスカル　優勝
　兵頭さんのキラリ西予大賞受賞は、今回で３
回目です。

全国
３位

高齢者
叙勲

　元公立小学校長の小林八千代さんが瑞宝双
光章を受章されました。小林さんは河成小学
校長、明間小学校長を歴任。学校教育の推進
に寄与されました。
　コメント「現役の頃は子どもたちの日記帳を
家に持って帰って目を通すなど忙しい毎日でし
たが、振り返ってみるととても楽しかったです。
卒業した子どもたちから連絡が来ることもうれ
しかったですね。
　今は週４回、グラウンドゴルフに通っていま
す。グランドゴルフ仲間とお茶を飲んだり、遠
出したりすることも楽しみの１つです」

【
教
育
功
労
】

瑞
宝
双
光
章

小
林
八
千
代
さ
ん
（
88
）

＝
宇
和
町
ひ
ま
わ
り
＝

落成式の様子
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市
立
病
院
、
つ
く
し
苑

３
施
設
合
同
検
討
会

　

西
予
市
民
病
院
、
野
村
病
院
、
つ
く
し

苑
の
職
員
な
ど
で
構
成
さ
れ
る
３
施
設
合

同
検
討
会
。
最
終
の
第
６
回
検
討
会
を
９

月
27
日
（
水
）
に
開
催
し
、
二
次
救
急
の

集
約
な
ど
の
方
針
を
再
確
認
し
ま
し
た
。

※
次
の
方
針
は
決
定
で
は
あ
り
ま
せ
ん

二
次
救
急
の
集
約

　

令
和
６
年
４
月
開
始
を
目
標
に
休
日
・

夜
間
の
二
次
救
急
を
西
予
市
民
病
院
へ
集

約
す
る
。
医
療
従
事
者
の
配
置
な
ど
の
問

題
も
ク
リ
ア
し
な
が
ら
、
最
善
の
運
用
方

法
を
今
後
も
引
き
続
き
検
討
す
る
。

経
営
形
態

　

公
設
民
営
の
指
定
管
理
者
制
度
の
代
替

案
と
し
て
、
現
在
の
地
方
公
営
企
業
法
一

部
適
用
か
ら
全
部
適
用
と
し
た
い
。

　

全
部
適
用
に
よ
っ
て
、
施
設
管
理
者
は

市
長
が
任
命
。
職
員
は
公
務
員
の
身
分
。

施
設
の
経
営
努
力
が
求
め
ら
れ
る
。
３
施

設
が
今
ま
で
以
上
に
連
携
し
て
、
経
営
改

革
に
取
り
組
む
。

※
経
営
形
態
は
、
全
部
適
用
と
地
域
医
療

振
興
協
会
の
実
施
計
画
を
精
査
し
、
議

会
や
地
域
医
療
対
策
検
討
委
員
会
の
意

見
を
踏
ま
え
て
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

問
医
療
対
策
室
☎
62-

６
４
２
４

西予市の地域医療福祉に関する
市民アンケートの集計結果

が
け
崩
れ
防
災
対
策
事
業

３
８
５
０
万
円

　

が
け
崩
れ
防
止
工
事
を
実
施
す
る
た
め

の
測
量
設
計
委
託
料
お
よ
び
工
事
請
負
費

を
計
上
す
る
。

林
業
用
施
設
災
害
復
旧
事
業
（
現
年
度
）

２
２
７
９
万
１
０
０
０
円

　

６
月
か
ら
7
月
の
梅
雨
全
線
豪
雨
に

よ
っ
て
被
災
し
た
林
道
・
作
業
道
に
つ
い

て
重
機
借
上
料
お
よ
び
復
旧
に
要
す
る
補

助
金
を
計
上
す
る
。
ま
た
、
６
月
に
発
生

し
た
林
道
地
す
べ
り
災
害
復
旧
に
要
す
る

測
量
設
計
委
託
料
を
計
上
す
る
。

雇
用
・
創
業
等
支
援
事
業

２
８
１
万
４
０
０
０
円

　

西
予
市
地
域
雇
用
創
造
促
進
協
議
会
が

10
月
か
ら
開
始
す
る
事
業
な
ど
の
運
営
資

金
と
し
て
貸
付
金
を
計
上
す
る
。

危
険
空
家
除
却
事
業９

５
９
万
５
０
０
０
円

　

倒
壊
の
危
険
性
が
あ
る
特
定
空
家
な
ど

の
撤
去
を
、
市
が
略
式
代
執
行
す
る
た
め

の
経
費
を
計
上
す
る
。

特
別
会
計
補
正
予
算

　

育
英
会
奨
学
資
金
貸
付
特
別
会
計
補
正

予
算
（
第
１
号
）
ほ
か
３
件
。

公
営
企
業
会
計
補
正
予
算

　

下
水
道
事
業
会
計
補
正
予
算
（
第
１

号
）。

令
和
５
年
第
３
回
西
予
市
議
会
定
例
会

は
９
月
１
日
（
金
）
か
ら
10
月
３
日
（
火
）

ま
で
開
催
さ
れ
、
議
案
12
件
、
承
認
１
件
、

認
定
11
件
、
報
告
11
件
が
原
案
ど
お
り
可

決
・
承
認
・
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

承
認

　

令
和
５
年
度
西
予
市
一
般
会
計
補
正

予
算
（
第
５
号
）
の
専
決
。
６
月
か
ら

７
月
に
か
け
て
の
梅
雨
全
線
豪
雨
に
伴

い
被
災
し
た
農
地
や
農
業
用
施
設
、
林

業
用
施
設
の
復
旧
に
か
か
る
経
費
を
計

上
し
た
も
の
。

条
例
の
一
部
改
正

西
予
市
地
域
経
済
牽
引
事
業
の
促
進
に

よ
る
地
域
の
成
長
発
展
の
基
盤
強
化
に

関
す
る
法
律
に
基
づ
く
固
定
資
産
税
の

特
別
措
置
に
関
す
る
条
例

　

地
域
経
済
牽
引
事
業
の
促
進
に
よ
る
地

域
の
成
長
発
展
の
基
盤
強
化
に
関
す
る
法

律
第
26
条
の
地
方
公
共
団
体
等
を
定
め
る

省
令
の
一
部
改
正
に
伴
い
、
本
条
例
の
一

部
を
改
正
す
る
。

西
予
市
給
水
条
例

　

簡
易
水
道
事
業
お
よ
び
愛
媛
県
条
例
水

道
な
ど
に
つ
い
て
水
道
料
金
の
改
定
を
行

う
た
め
、
本
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
。

西
予
市
生
活
交
通
バ
ス
条
例

　

デ
マ
ン
ド
乗
合
タ
ク
シ
ー
に
切
り
替
え

る
た
め
仁
土
線
お
よ
び
田
之
浜
〜
下
泊
線

を
廃
止
す
る
と
と
も
に
、
所
要
の
整
備
を

行
う
た
め
、本
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
。

陳
述

　

明
浜
町
高
山
地
区
の
国
道
３
７
８
号

道
路
に
面
す
る
公
有
水
面
に
つ
い
て
護

岸
用
地
・
道
路
用
地
と
す
る
た
め
埋
め

立
て
の
出
願
が
あ
っ
た
。
そ
れ
に
対
し
、

公
有
水
面
埋
立
法
第
３
条
第
４
項
の
規

定
に
基
づ
き
、
異
議
が
な
い
こ
と
を
述

べ
る
。西

予
市
病
院
事
業
会
計
の

資
本
金
減
少

　

令
和
４
年
度
西
予
市
病
院
事
業
会
計

資
本
金
26
億
３
７
２
７
万
７
３
７
４
円
の

う
ち
１
１
２
５
万
円
を
減
少
す
る
こ
と
に

つ
い
て
議
決
を
求
め
る
。
減
少
は
看
護
師

等
奨
学
資
金
貸
与
制
度
事
業
の
所
管
替
え

に
伴
う
も
の
。

認
定

　

令
和
４
年
度
西
予
市
一
般
会
計
歳
入

歳
出
決
算
の
認
定

※
他
、
認
定
10
件

報
告

経
営
状
況
の
報
告

　

本
市
が
出
資
し
て
い
る
法
人
な
ど
（
西

予
市
土
地
開
発
公
社
、
㈱
エ
フ
シ
ー
、
㈱

城
川
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
、
㈱
ど
ん
ぶ
り
館
、

あ
け
は
ま
シ
ー
サ
イ
ド
サ
ン
パ
ー
ク
㈱
、

㈱
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
、（
一
財
）
宇
和
文
化

会
館
、
西
予
Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ
㈱
）
に
つ
い
て
、

令
和
４
年
度
の
経
営
状
況
を
報
告
。

令
和
５
年

第
３
回
定
例
会

自
然
災
害
か
ら
の
復
旧
に
要
す
る
予
算
、

子
育
て
支
援
の
た
め
の
補
助
金
な
ど
を
計
上

※
他
、
報
告
３
件　

一
般
会
計
補
正
予
算

　

一
般
会
計
予
算
の
総
額
に
、
歳
入
歳
出

そ
れ
ぞ
れ
16
億
１
２
２
５
万
５
０
０
０

円
（
第
６
号
）
と
１
２
４
０
万
９
０
０
０

円
（
第
７
号
）
を
追
加
し
、
総
額
を

３
０
８
億
９
３
５
３
万
９
０
０
０
円
と
す

る
。
主
な
補
正
予
算
は
次
の
と
お
り
。

社
会
福
祉
施
設
整
備
事
業
【
新
規
】

１
億
１
０
０
０
万
円

　

西
予
市
野
城
総
合
福
祉
協
会
が
整
備
す

る
社
会
福
祉
施
設
（
野
村
育
成
園
）
の
改

築
費
用
に
対
す
る
補
助
金
を
計
上
す
る
。

老
人
福
祉
費
庶
務
事
業

５
７
６
０
万
円

　

西
予
総
合
福
祉
会
が
運
営
す
る
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
（
松
葉
寮
）
の
多
床
部
屋

を
間
仕
切
り
に
よ
っ
て
、
ユ
ニ
ッ
ト
化
す

る
費
用
の
補
助
金
を
計
上
す
る
。

子
育
て
応
援
事
業

１
３
９
０
万
円

　

出
産
後
の
奨
学
金
返
還
を
支
援
す
る
こ

と
で
若
者
夫
婦
へ
の
負
担
軽
減
を
図
る

他
、
多
子
世
帯
の
子
育
て
住
環
境
整
備
を

支
援
す
る
た
め
の
補
助
金
を
計
上
す
る
。

母
子
保
健
事
業

３
０
０
万
円

　

子
ど
も
を
産
み
や
す
い
環
境
づ
く
り
の

た
め
、
通
院
な
ど
に
要
す
る
交
通
費
に
対

す
る
補
助
金
を
計
上
す
る
。

　西予市の医療提供体制充実のために実施した「西予市の地
域医療福祉に関する市民アンケート」。結果の一部を公表しま
す。全体版は市ホームページに掲載。
問 医療対策室☎ 62-6424

アンケート概要
対象…18歳以上の市民 3000 人
期間…８月 28日（月）～９月８日（金）
回答数…1557
回答率…全体 51.9％
　　　　明浜 53.8％　宇和 50.1％
　　　　野村 55.2％　城川 53.5％
　　　　三瓶 49.7％

市内の個人病院
や診療所

西予市民病院

野村病院

市外の病院

過去３年以内に受診した医療機関（複数回答）

987

473

300

617

西予市民病院・野村病院を受診した理由（複数回答）

かかりつけ
自宅などに近い
専門医な医療受診
評判の医師がいる
医療水準が高い
職員の対応がいい
希望の診療科ある
家族や友人の薦め
医療機関の紹介
施設・設備が良い
機器が充実
交通の便が良い
救急搬送された
その他

西予市民病院・野村病院を受診しない理由（複数回答）

他にかかりつけ有

自宅などから遠い
専門的な医療が
受けられない
医療水準が低い
職員の対応が悪い

希望の診療科ない

施設・設備が悪い

機器が充実してない

交通の便が悪い

受付時間が短い

その他

待ち時間が長い

西予市民病院・野村病院に求めること（複数回答）

スタッフの増員

救急医療の充実

医療技術の向上

病院設備の充実

経営意識の向上

対応や態度の改善

感染症対策

災害医療

今のままで良い

無回答

その他

診療科の開設

245
280

143
107

19
107

229

94
27

54
66

98
76

700

61

133
158

89

82

203

8

29

192

87

56

149

377

586

586
238

127

255

93

267

277

192

94

53
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  　たより募集お

　身近な話題をお寄せください。
西予市の風景写真や、この地を
離れてがんばる大学生、西予市
出身者の話題なども大歓迎！
おたより方法
　ハガキまたは FAX、メールに
て。メッセージやエピソードと
あわせて、氏名（ペンネーム可）
と連絡先を記入してください。
メールの場合は題名に「せいよ
クラブ」と記載してください。
　写真データは２MB以下（現
物不可）。紙面の都合上、文章を
を調整することがあります。
注意事項
　コーナーの特性上、行政への
要望や個人を誹謗・中傷するも
の、勧誘や営業行為などにあた
る内容は掲載できません。
　いただいたおたよりは、政策
推進課内で確認の上、掲載しま
す。全てのおたよりが掲載され
るわけではありませんので、ご
了承ください。
送付先
【メールの場合】
seisakusuishin@city.seiyo.
ehime.jp
【FAXの場合】0894-62-1968
【ハガキの場合】
　 〒 797-8501 愛媛県西予市宇
和町卯之町三丁目 434-1 西予
市役所政策推進課「せいよク
ラブ」宛

テーマ
は自由

。

待ちよ
ります

！

皆さんから寄せられた、身近な話題を紹介します

S a y ! Y O ! C L U B
せ  い  よ  ク  ラ  ブ

私たちの「声」が主役のコーナー

S a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U B

　８月 27 日（日）に宇和球場にて開催され
ていた四国アイランドリーグ公式戦、愛媛マ
ンダリンパイレーツ対香川オリーブガイナー
ズの試合を観戦しました。
　高校野球やプロ野球を観戦しに行ったこと
はありますが、独立リーグを観戦したのは今
回が初めて。行ってみるとマンダリンパイ
レーツ側の応援席にもたくさんの人がいて応
援も盛り上がってました。試合展開も、最終
回で同点に追いつくとても白熱した試合展開
で見ていてとても楽しかったです。
　選手のことも分かっていれば、また違った
楽しみ方ができたんだと思います。独立リー
グの試合をもっと観てみたいと思いました。
（ペンネーム　野球観戦好き♪さん）

愛媛MPの試合を観戦
独立リーグもおもしろい

た
の
す
じ
マ
ル
シ
ェ
に

行
っ
て
き
ま
し
た

　

昨
年
度
か
ら
地
域
を
盛
り
上
げ
る
た

め
に
ス
タ
ー
ト
し
た
、
宇
和
町
田
之
筋

地
区
の
「
た
の
す
じ
マ
ル
シ
ェ
（
#
た

の
ま
る
）」
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
今

回
で
5
回
目
を
迎
え
る
そ
う
で
、
毎

回
、
テ
ー
マ
が
設
定
さ
れ
て
い
る
の

が
特
徴
的
。
今
回
の
テ
ー
マ
は
「
お

米
」
と
い
う
こ
と
で
、
田
之
筋
産
の
新

米
を
お
に
ぎ
り
で
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト

「
Ｒラ

イ

ス

ボ

ー

ル

ｉ
ｃ
ｅ
Ｂ
ａ
ｌ
ｌ
88
」
が
開
催
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
簡
単
に
言
う
と
、
早

E-BIKEで地元を満喫！

食
い
競
争
な
の
で
す
が
、
参
加
者
の
皆

さ
ん
も
観
客
の
皆
さ
ん
も
笑
顔
が
印
象

的
で
し
た
。
他
に
も
、
マ
ル
シ
ェ
や
音

楽
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
会
場
は
に
ぎ
わ
っ

て
い
ま
し
た
。

　

次
回
の
テ
ー
マ
は
「
Ｈヒ

ー

ロ

ー

Ｅ
Ｒ
Ｏ
」
と

い
う
こ
と
で
、
11
月
26
日
（
日
）
に
開

催
予
定
だ
そ
う
で
す
。
次
回
も
ふ
ら
っ

と
行
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。
地
域

が
活
気
づ
い
て
楽
し
そ
う
な
の
は
良
い

こ
と
で
す
ね
！

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

田
之
筋
推
し
☆
さ
ん
）

　西予で E
い ー ば い く

-BIKE がレンタルできる？
こんな情報を仕入れて、早速中学生の
子どもたちと文化の里休憩所へ。魔法
のように進むペダルがおもしろくて、
隣町の野村まで行ってみるか！といざ
出発。車で通る時は気付かない風や匂
い、日影のひんやりとした空気や景色
がとにかく新鮮。目的地ではおいしい
ラーメンに地元産のお芋スイーツを堪
能した往復 32kmの旅。地元で手軽
に味わえる非日常感、おススメです！
（ペンネーム　こぐ代さん）
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新連載「四国西予ジオパーク10年の歩み」
①城川地質館建設とジオパーク運動へ

　四国西予ジオパークの認定 10 周年を記念して、この 10 年
の歩みを振り返ります。第１回の今回は小出良幸さん（札幌学
院大学人文学部こども発達学科教授）からの寄稿です。
城川から西予へ、地質館からジオパーク申請へ
　1991 年、神奈川県立自然系博物館準備室に勤務していた私
のもとへ、城川町役場の高橋さん（現ジオミュージアム館長）が、
地質館建設の協力依頼に来られました。それが、城川と私との
付き合いの始まりでした。
　1993 年 5 月に城川町立地質館が開館し、1995 年 3 月には
神奈川県立生命の星・地球博物館も開館しました。以来、博物
館同士のネットワークの研究、資料の交換・貸与、講習会やシ
ンポジウムの実施、城川と神奈川の子どもたちの相互見学旅行
などを行い、交流を続けてきました。情報発信の重要性も感じ、
館内情報や活動の成果をまとめた城川町立地質館ホームページ
の立ち上げにも関わりました。2004 年 4月の合併を機に調査
範囲を西予市全域へと拡大し、2006 年 9月にはホームページ
を通じて西予市の地質を広く全国に発信しました。
　その間、私は博物館から大学へ異動し、学内でも社会情報学
部から人文学部こども発達学科へ移籍していましたが、研究休

暇制度を利用して 2010 年 4 月か
ら翌年 3月まで城川に滞在。この
1年間は四国各地の野外調査、西
予の地質のまとめ、講演会や学校
での出前授業などで西予との交流
を深めることができました。
　西予はもともと地質で有名だっ
たことに加え、長年の交流と１年
間の滞在が契機になって、当時の
市長がジオパークを目指す決意を
され、市職員向けに地質の重要性
を伝える講演会を依頼されました。
以降、市を挙げて日本ジオパーク
へと向かうことになりました。
　22年間におよぶ城川と西予との
付き合いが、この地で大きなうね
りとなったことに対してはとても
感慨深いものがあります。
問 四国西予ジオミュージアム☎89-4028

　明浜歴史民俗資料館の常設
展示をリニューアルしまし
た。全体を「明浜の自然」、「各
地区の個性」、「宇和海のくら
し」、「里と山のくらし」、「明
浜のまつりと芸能」、「災害・
疫病・戦争」の 6つに分けて
再構成。展示資料は、国内に
11 例しかないと言われる江
戸時代の地形模型（木彫りの
立体地図）、縄文時代の釣針、
江戸時代の鹿頭、宇和海の漁
具など、これまで展示してい

たものに加え、戦時中の資料
などを追加しています。ぜひ
ご覧ください。
開館日  土・日・祝祭日
　平日の見学を希望する場合
は、希望日の 3日前までに担
当課へご連絡ください。
休館日  月曜日、年末年始
観覧料
　一般 200 円、高校生・大
学生100円、中学生以下無料。
問まなび推進課☎ 62-6415

明浜歴史民俗資料館
常設展示をリニューアル

　10 月 27 日（金）から 11
月 9日（木）までは秋の読書
週間。図書交流館では各種イ
ベントを行います。
まなびあん
秋の上映会
①「かがみの孤城」　
日時： 11 月 5 日（日）午後

1時 30分～ 3時 30分
②「ラーゲリより愛を込めて」
日時： 11 月 12 日（日）午後

1時 30分～ 3時 30分
秋の特別おはなし会
日時： 11 月 4 日（土）午後

1時 30分～ 2時 30分
野村分館
上映会＆おはなし会＆ぐり
とぐらのかるたとり
・上映会「鬼滅の刃 2巻」
・ おはなし会「パネルシアター
と紙芝居」
日時： 11 月 4 日（土）午後

1時 30分～ 3時 30分
三瓶分館
秋のおはなし会
　おはなしグループひめによ
るおはなし会
日時： 11 月 4 日（土）午前

10時～ 10時 30分
読書DEビンゴ
期間： 10 月 27 日（ 金 ）～

11月 9日（木）
問  市図書交流館まなびあん
 　☎ 62-6420

イベント盛りだくさん
秋の読書週間

11月26日はジオミュージアムへ
四国西予ジオパーク10周年イベント

　四国西予ジオパークは今年で認定10周年。今までの歩みをテー
マに学び・遊び・食べるイベントを 11月 26 日（日）に四国西予
ジオミュージアムで開催します。詳細は市ホームページをご覧く
ださい。
プログラム
  9:30 ～ 10:30
11:00 ～ 12:00

12:00 ～ 14:00

14:00 ～ 15:00

落ち葉の型抜きアートづくり
土器の模型のクレイアート
　　定員は各 15人（３歳以上対象）、要申込
　　参加費 300 円
せいよは美味しい！ジオを食べよう！
　　定員 20人、要申込
　　参加費 大人 2000 円、小学生以下 1000 円
講演会「身近なジオ 四国西予ジオパークの歩み」
　　講師　愛媛大学教授　榊原正幸さん
　　申込不要、参加無料

申込締切  11 月 20 日（月）
申込方法  四国西予ジオミュージアムに電話またはメール
　（geopark@city.seiyo.ehime.jp）
問四国西予ジオミュージアム☎ 89-4028

同日開催　E-BIKE で楽しむ
ジオライドツアー

　E-BIKE でジオミュージアム
から各所を巡り卯之町を目指す
「ジオを丸ごと楽しむジオライド
ツアー　ジオミュージアムから
卯之町編」も同日に開催します。
定員  10 人
参加費  6000 円
　E-BIKE 利用料・昼食代込み
申込締切  11 月 20 日（月）
申込方法
　市観光物産協会に電話または
メール（info@seiyojikan.jp）
問市観光物産協会☎ 62-6437

犯罪被害者遺族に寄り添うための講演会

　犯罪被害は決して他人事ではありません。犯罪の被害に遭っ
た人や家族、遺族は突然の出来事によって、今まで当たり前だっ
た日常を失ってしまいます。心や体に不調を抱えたり、転居や
退職を余儀なくされたりします。そんなとき、周りにいる私た
ちの協力は被害者やその家族への大きな力になります。
犯罪被害者週間記念講演会

　11月 25 日（土）から 12月１日（金）までは、犯罪被害者
週間です。愛媛県警では、犯罪被害者の気持ちに寄り添うため
の講演会を開催します。参加無料。ぜひ、参加ください。
日時  11 月 26 日（日）午後１時 30分～午後４時
場所  松山市総合福祉センター（松山市若草町８番地２）
講師  北口 忠さん（平成 16 年に娘を亡くした被害者遺族。
犯人は平成 30年に逮捕）
問  西予警察署☎ 62-0110 
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　病気やけが、加齢などで障
がいを持つことは誰にでも考
えられることです。障がいは
身近なもので、決して他人事
ではありません。
　外見や性格などは一人一人
違います。障がいも、「違い」
の１つでしかありません。言
わば「配慮と支援を必要とす
る個性」です。その「個性」
に見合った配慮と支援があれ
ば、障がいのある人は社会の
一員として共に支え合うこと
ができるのです。
　障がいのない人たちは、障
がいを特別のものとして見が
ちです。こうした姿勢は、時
として「好奇」や「嫌悪」と
いった差別感情を生みだす原
因となります。このような差
別感情は、障がいのある人に
とって、自立や社会参画を阻
む障壁にしかなりません。
　今、お互いを尊重し支え合
う「共生社会」を築いていく
ために、障がいのある人の自
立と、社会参加を阻む障壁を
取り除いていく取り組みが必
要とされています。そのため
にも、私たち一人一人の「心
のバリアフリー」が求められ
ているのです。
問  人権啓発課☎ 62-6492

障がい者の人権と
「心のバリアフリー」

水
漏
れ
修
理
や
害
虫
駆
除

事
業
者
と
の
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意

・
ト
イ
レ
が
詰
ま
り
、
業
者
に
依
頼
し
た
。
新
し

い
便
器
に
交
換
に
な
り
、
作
業
が
終
わ
っ
た
時

点
で
「
20
万
円
」
と
言
わ
れ
た
。
急
い
で
い
た

た
め
事
前
に
料
金
の
確
認
を
し
な
か
っ
た

・
自
宅
の
鍵
を
紛
失
し
た
こ
と
に
気
づ
き
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
業
者
を
検
索
。
広
告
に
「
開
錠

９
５
０
円
〜
」
と
書
か
れ
て
い
た
業
者
に
依
頼

し
た
が
、
作
業
員
か
ら
「
特
殊
な
鍵
だ
か
ら
」

と
7
万
円
以
上
の
料
金
を
請
求
さ
れ
た

ア
ド
バ
イ
ス

・
当
日
に
高
額
請
求
さ
れ
た
場
合
は
、
納
得
で
き

る
金
額
を
支
払
う
こ
と
を
伝
え
、
そ
の
場
で
は

支
払
わ
な
い
と
断
り
ま
し
ょ
う

・
料
金
を
支
払
っ
て
も
、「
見
積
も
り
の
た
め
に

呼
ん
だ
事
業
者
と
そ
の
場
で
契
約
し
た
」「
広

告
な
ど
の
表
示
額
と
実
際
の
請
求
額
が
大
き
く

異
な
る
」
と
い
う
場
合
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

が
適
用
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
62
-
１
２
８
５

　

ト
イ
レ
や
水
漏
れ
修
理
、
鍵
の
修
理
、
害
虫
駆

除
な
ど
、日
常
生
活
の
ト
ラ
ブ
ル
に
対
処
す
る
「
暮

ら
し
の
レ
ス
キ
ュ
ー
サ
ー
ビ
ス
」
を
利
用
し
、
料

金
や
作
業
内
容
な
ど
で
事
業
者
と
ト
ラ
ブ
ル
に

な
っ
た
と
い
う
相
談
が
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

ト
ラ
ブ
ル
事
例

運動・栄養・お口の健康・外出と交流
４つの柱でフレイル予防

　加齢に伴い心身の機能や活
力が衰えた状態を「フレイル
( 虚弱 )」と言います。新型
コロナウイルス感染症対策の
影響で、フレイルに陥ってい
る人が増加しています。外出
や交流機会の減少、マスク生
活で口を動かす機会が減って
いる事が原因です。
フレイル予防の４つの柱

　フレイル予防の柱は「運動」
「栄養」「お口の健康」「外出
と交流」です。
運動
　普段から意識して体を動か
しましょう。週３回以上の運
動・体操を行うと効果的です。
その習慣を半年、１年と続け
ましょう。内容はテレビ体操
やロコトレなど安全性と効果
が認められた運動・体操をお
すすめします。
　外出が難しいという人は自
宅で体操しましょう。つくし
苑では、自宅でできる体操な

どの資料を配布しています。
詳しくはご連絡ください。
栄養
　フレイル予防には、栄養不
足は大敵。ごはんやパンなど
の「主食」、肉・魚・卵・大
豆などを使った「主菜」、野菜・
きのこ・いも・海藻などを使っ
た「副菜」をそろえて、多様
な食品を食べましょう。
お口の健康
　お口と歯には、「食べる」
と「話す」というとても大切
な役割があります。不調を感
じる人は、かかりつけ歯科に
相談してみてください。
外出と交流
　社会とのつながりを失うこ
とがフレイルの入口と言われ
ます。感染対策を取りながら、
買い物や外出、趣味活動、友
人や知人との交流機会を保っ
た生活を心がけましょう。
問  つくし苑☎ 72-3820

秋季全国火災予防運動
いのちを守る10のポイント

　11 月９日（木）から 11
月 15 日（水）までは秋季全
国火災予防運動期間です。全
国統一防火標語は「火を消し
て　不安を消して　つなぐ未
来」。市内でも幼少年消防ク
ラブ員による防火パレード・
街頭広報などを行います。
　火災による悲惨な事故や貴
重な財産の損失を防ぐために
１人１人が火災予防に取り組
みましょう。
住宅防火
いのちを守る 10のポイント
４つの習慣
① 寝たばこは絶対しない、さ
せない
② ストーブの周りに燃えやす
いものを置かない
③ コンロを使うときには火の
そばを離れない
④ コンセントはほこりを清掃
し、不必要なプラグは抜く
６つの対策
⑤ ストーブやコンロなどは安

全装置の付いた機器を使用
する

⑥ 住宅用火災警報器を定期的
に点検し、10 年を目安に
交換する

⑦ 部屋を整理整頓し、寝具や
カーテンなどは防炎品を使
用する

⑧ 初期消火を行うために、消
火器を設置し、使用方法を
確認しておく

⑨ 高齢者や体の不自由な方
は、避難経路と避難方法を
確保し、備えておく

⑩ 防火防災訓練などに参加
し、地域ぐるみの防火対策
を行う
問  市消防本部☎ 62-0119

　市では、少子化対策の一環
として、不妊治療などの費用
や通院にかかる交通費を10
月から補助しています。それ
ぞれ対象者や補助の内容、申
請方法が異なります。詳しく
は市ホームページをご覧くだ
さい。
不妊治療などの補助対象
・妊娠前検査
・ 保険適用分の不妊治療費（令
和４年４月から新たに保険
適用となった不妊治療）
・ 保険適用の特定不妊治療と
併用して実施した先進医療
に係る費用
　令和５年４月１日以
降の治療までさかの
ぼって対象となります。
通院交通費補助対象
　不妊治療などの通院の際
に、公共交通機関や高速道路
を利用した場合の交通費が対
象（復路も含む）。不妊治療だ
けでなく、妊娠や出産
にかかる通院費にも利
用できます。
　上限額は同一年度内に一夫
婦あたり5万円です。
　いずれの補助金も健康づく
り推進課または各支所地域生
活課で申請を受け付けていま
す。不明な点は、健康づくり
推進課までお問い合わせくだ
さい。
問 健康づくり推進課☎ 62-6407

不妊治療にかかる
費用を補助
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イ ベ ン ト

情報掘り出し市

買い物気分で
情報探しを
楽しんで

Information market
仕事や生活、趣味に役立つ最新情報をお届けします。
パラパラめくって、気になるものをチェック！

自分にぴったりな掘り出し情報が、きっと見つかります。

Information market

買い物気分で

第28回全国「かまぼこ板の絵」展覧会

　第 28回全国「かまぼこ板の絵」展覧会を開催中。今回
のテーマは「届けたい想いがあります」です。
　国内外から届けられた 6355 点の作品を展示。かまぼ
こ板の絵に込められた「想い」を感じてみませんか。
期間  令和６年１月 14日（日）まで
場所  ギャラリーしろかわ
開館時間  午前９時～午後５時
休館日  毎週火曜日、12月 29日～１月３日
入館料  一般 500 円ほか
問  ギャラリーしろかわ☎ 82-1001　

４年ぶりにプロ力士も来場
第172回乙亥大相撲

　172回目を迎える乙亥大相撲。今年は４年ぶり
にプロ力士も来場します。日本で唯一のプロ・ア
マ対決や乙亥名物「ちゃんこ鍋」、稚児の土俵入
り、地元力士による真剣勝負など見どころ盛りだ
くさん。詳細は市ホームページをご覧ください。
日時 11月 28日（火）、29日（水）
場所  乙亥会館
入場料  当日券 2000 円（前売り 1500 円）
　お弁当やお土産の付いたマス席（要予約）もあ
ります。
稚児の土俵入り  予約受付中
問  野村支所産業建設課☎ 72-1115
　（マス席、稚児の土俵入りに関すること）商工
会野村支所☎ 72-0339

The Final
第23回宮中雲子音楽祭

　三瓶町出身の詩人、宮中雲子さんの全面協力
を受けて、開催している「宮中雲子音楽祭～日
本の合唱コンクール～」。今回が最後です。
　11 の参加団体とゲストが奏でる美しいハー
モニーを楽しみに来ませんか。
日時  11 月 19 日（日）　
場所  三瓶文化会館
問  三瓶支所地域生活課（三瓶文化会館）☎ 33-2470　

第18回
宇和町文化祭

　各団体の作品展示やバザーを
行います。
日時
　11月４日（土）、５日（日）
　午前 10時～午後４時
場所
　宇和体育館周辺
問  まちづくり推進課
　☎ 62-6403　

テーマはマルチワーク
がいなんよ大学in野村 第14講

　複数の仕事に同時に取り組む「マルチワーク」。
複数の仕事を若者に斡旋し、マルチワークを進
める山形県小国町から講師を招き、その特徴や
強みを学びます。あなたの働き方への考え方が
変わるかも。
日時  11 月 12 日（日）午後２時～４時
場所  緒方らぼ（本家緒方蔵）
　野村町野村 12号 17番地
問  野村地域づくり活動センター☎ 72-1117

第50回
ふるさと芸能祭

　文化協会宇和支部加盟団体
を中心とした芸能発表祭。
日時
　11月５日（日）
　午前 10時～午後４時
場所
　宇和文化会館
問  まちづくり推進課
　☎ 62-6403　

令和６年西予市成人式

　令和６年西予市成人式を開催します。
対象
・ 平成 15 年４月２日～平成 16 年４月１日生まれで
西予市に住所がある人
・ 平成 30 年度に西予市立中学校または県立学校中学
部を卒業した人
対象者には 11 月上旬までに案内状が届きます。

届いていない場合は、担当課までお問い合わせくだ
さい。
日時  令和６年１月３日（水）
　受付開始：午後０時 30分　開式：午後１時 30分

場所  宇和文化会館
問  まちづくり推進課☎ 62-6403

お題はサンドウィッチ
高校生ご当地グルメ甲子園

　宇和高校、三瓶分校、野村高校が市産食
材を使ったサンドウィッチで対決。会場を
訪れた 100 人の投票で、最優秀作品を決定
します。
　高校生たちの作品と食材にかけた思いを
ぜひご覧ください。
日時 11月 11日（土）午前 11時～午後２時 10分
場所  卯之町駅前複合施設ゆるりあん
問  まなび推進課☎ 62-6415
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野村幼稚園の預かり保育
　在園児のみ。いずれも別途料金が必要で
す。詳細は、市ホームページをご覧
ください。
・ 通常保育時…午前 8時～８時 30 分、午後
２時～６時
・ 長期休暇時（夏、冬、春休み）…午前８時
～午後６時
令和７年に野村幼稚園と野村保育所が統
　令和７年４月に野村幼稚園と野村保育所
を統合し、幼保連携型認定こども園を開設
します。場所は現在の野村保育所園舎です。
認定こども園開設に伴い、一部の地域で運
行しているスクールバスは廃止します。
　惣川幼稚園は幼保連携型認定子ども園の
分園になりますが、受け入れなどに変更は
ありません。
問  子育て支援課☎ 62-6551
　野村幼稚園☎ 72-0373
　惣川幼稚園☎ 76-0004

市立野村・惣川幼稚園の入園児募集

令和６年度の各市立幼稚園の入園児を募集します。
受付期間
11月１日（水）～ 30日（木）土・日・祝日は除く
提出物
・ 教育・保育給付認定申請書及び利用希望申込書（新規、
継続ともに提出が必要）
・入園願書（新規のみ提出が必要）
   様式は子育て支援課や野村支所地域生活課、各幼稚
園にあります。
入園願書などの受付場所 各幼稚園
募集園児
≪５歳児≫
　平成 30年４月２日～ 31年４月１日生まれ
≪４歳児≫
　平成 31年４月２日～令和２年４月１日生まれ
≪３歳児≫
　令和２年４月２日～３年４月１日生まれ
保育時間  午前 8時 30分～午後２時
注意事項
・ 惣川幼稚園では、園児数の都合で３、４歳児混合ク
ラスや４、５歳児混合クラスになる場合があります
・ 各幼稚園の３、４、５歳児いずれも送り迎えが必要
です
・ 渓筋、中筋、大和田、河成地区の園児はスクールバ
スを利用できます
利用定員   野村幼稚園 90人、惣川幼稚園 20人

令和６年度（4月１日～ 6月 30 日）の
認可保育所などの入所児童を募集。
　７月１日以降の入所は、入所を希望す
る３カ月前の月初日から受け付け（例え
ば８月 10日入所希望の場合、５月１日か
ら申請受付開始）します。
受付期間 11月１日（水）～ 30日（木）
　土・日・祝日は除く。保育所は土曜日
も受付可能。締切後も随時受け付けます。
受付場所
・継続利用の場合…利用中の保育施設
・新規利用の場合… 子育て支援課、各支所

地域生活課
提出物
・ 教育・保育給付認定申請書及び利用希望
申込書
・入所申込児童家庭状況調査表
・保育を必要とする証明書
　様式は子育て支援課や各支所地域生活
課、各保育所にあります。市ホームペー
ジからも印刷可能。一部の人は上記以外
の書類が必要な場合があります。
保育を必要とする事由
・ 就労
　・妊娠、出産
　・保護者の疾病、障がい
　・ 同居または長期入院などしている親
族の介護や看護

　・災害復旧
　・求職活動（起業準備を含む）
　・ 就学（職業訓練校などでの職業訓練
を含む）

　・虐待やDVの恐れがあること
　・ その他、上記に類する場合として市
が認める場合

保育の必要量
両親ともに「保育を必要とする事由」が
１カ月 120 時間以上の場合、最長 11 時
間の保育が可能。１カ月 64時間以上の場
合、最長８時間の保育が可能。
保育料
保育時間により保育料が異なります。施
設によって保育時間帯も異なります。
その他
保育所入所決定は受付順ではありませ

ん。ただし、来年４月以降に入所を申し
込む場合は、受付順です。

　定員によって希望の保育所などに入所できない場合
があります。必ず第３希望まで記入してください。詳
細は市ホームページをご覧ください。
注意事項
　・ スマイル保育園は事業所内保育施設です。地域枠
でも入所することができます

　・ 認定こども園の利用定員は、上段が保育機能部分、
下段が教育機能部分です

　・ 明間保育園（下宇和保育園分園）の募集は行いま
すが、状況によっては令和６年度休園となる場合
があります。

　・ 利用定員は令和５年 10月現在のもので、今後変更
される可能性があります

　・ 私立幼稚園、認定こども園（教育機能部分）に入
園する場合、教育・保育給付認定を受ける必要が
あります。入園希望の施設に申請してください

問  子育て支援課☎ 62-6551

保育所（園）
俵津保育所 明浜町俵津3-274 ☎65-0042 定員50人
多田保育園 宇和町河内168 ☎66-0303 定員30人
石城保育園 宇和町西山田164-1 ☎62-9238 定員30人
中川保育園 宇和町田苗真土1617 ☎62-2329 定員60人
田之筋保育園 宇和町新城983 ☎62-0744 定員50人
下宇和保育園 宇和町皆田1105 ☎62-1530 定員40人
明間保育園
（下宇和保育園分園）

宇和町明間1068 ☎67-0303 定員20人

宇和保育園 宇和町下松葉177-1 ☎62-2588 定員120人
野村保育所 野村町野村11-9-1 ☎72-0050 定員125人
スマイル保育園 宇和町清沢2009-2 ☎62-6736 定員15人
小規模保育園
あおなみ 宇和町永長125-1 ☎89-2340 定員12人

認定こども園・私立幼稚園

認定こども園
しろかわ保育所 城川町下相938 ☎82-0001

定員62人
定員３人

認定こども園
うわまち未来
こども園

宇和町卯之町一丁目
238-１ ☎89-3131

定員150人
定員15人

認定こども園
高山保育園 明浜町高山甲3420 ☎64-0256 定員10人

定員10人
認定こども園
三瓶ひまわり
こども園

三瓶町朝立1-337-1 ☎33-3066 定員57人
定員３人

認定こども園
コナント・イン
ターナショナル
プリスクール

宇和町坂戸660-9 ☎62-3855 定員27人
定員６人

認定こども園
三瓶幼稚園 三瓶町津布理40 ☎33-0314 定員10人

定員10人
卯之町幼稚園 宇和町卯之町三丁目104-1 ☎62-2050 定員25人

保育所など入所児童を募集

人権作文を
投稿してみませんか

　毎年、全戸配布している人権作品集「かがやき」
の原稿を募集。人権問題に関して、日頃思っている
ことなどを投稿してみませんか。
募集期間  10 月 23 日（月）～ 11月 24日（金）
文字数  文字数は自由で、様式などはありません
投稿方法  郵送
送付先
〒 797-8501 宇和町卯之町三丁目 434 番地 1
 人権啓発課人権政策係宛て
問  人権啓発課☎ 62-6492

募 集
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知 っ 得 情 報

野良猫などの不妊・去勢手術

　市では野良猫などの不妊・去勢
手術を補助しています。二次募集
を次のとおり行います。
対象
　県内の動物病院で市内の猫に不
妊手術などを受けさせた市内に住
所のある個人または県内に事務所
のある団体
補助金額
・飼い猫…１件につき 2000 円（団体不可）
・雄の飼い主のいない猫…１件につき 4000 円
・雌の飼い主のいない猫…１件につき 8000 円
申込期間  11 月１日（水）～令和６年３月 31日（日）
　ただし、予算がなくなり次第終了
申込方法
　環境衛生課または各支所地域生活課、地域づくり活動セン
ターで申込。申し込みには手術料金の領収書などが
必要です。詳しくは市ホームページをご覧ください。
問  環境衛生課☎ 62-1132

夜間・休日の救急診療
二次救急

　中症～重症患者の受け入れをする医療機関です。検査・
入院・手術が必要な場合に備え医師と外来看護師が当直し、
検査・放射線技師が待機して救急医療にあたっています。
変更となる場合があるため医療機関へ確認の上、お出かけ
ください。

11月
奇数日が野村病院
偶数日が西予市民病院

西予市民病院☎ 62-1121　野村病院☎72-0180
一次救急
入院や手術の必要がない軽症患者の治療にあたります。

宇和・明浜地区
11月３日(金・祝) おだクリニック（卯之町五）☎62-6606

11月５日(日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144
11月12日(日) 近藤医院（卯之町一）☎62-2311
11月19日(日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144
11月23日(木・祝) 土居内科（上松葉）☎69-1285

11月26日(日) 宇都宮内科クリニック（卯之町三）☎62-7788
野村・城川地区
11月３日(金・祝)

野村病院（野村町野村）☎72-018011月５日(日)
11月12日(日) 近藤医院（卯之町一）☎62-2311
11月19日(日)

野村病院（野村町野村）☎72-0180
11月23日(木・祝)

11月26日(日) 井関整形外科・皮膚科（野村町野村）☎72-0030
三瓶地区
いずれも八幡浜一次救急休日・夜間診療所
（八幡浜市大平）☎0894（24）1199
小児科

11月３日(金・祝) おおむら小児科（内子町城廻）☎0893（44）7117

11月５日(日) 守口小児科（八幡浜市産業通）☎0894（24）7770

11月12日(日) 八幡浜一次救急休日・夜間診療所（八幡浜市大平）☎0894（24）1199

11月19日(日) 大洲ななほしクリニック（大洲市東若宮）☎0893（25）7710

11月23日(木・祝) 山下小児科（伊賀上）☎62-6801

11月26日(日) ごとう小児科（大洲市東大洲）☎0893（23）0510
　小児科の診療時間は、午前９時から正午と午後２時から５
時までです。ただし、八幡浜市内の診療所は午後２時から
６時までです。外科治療は対応困難なため、けがなどの場合
は外科系当番医か救急病院をご利用ください。
小児科薬局

11月19日(日) よつば薬局東若宮店（大洲市東若宮）☎0893（25）1010

11月23日(木・祝) みどり台調剤薬局（伊賀上）☎62-6020

11月26日(日) くれよん薬局（大洲市東大洲）☎0893（59）0320
　記載のない休日は、当番医療機関が院内でお薬を処方し
ます。お薬手帳を持参してください。

補 助

市内県立高校への
通学費を補助

　市では、市内の県立高校へ
の進学促進のため、生徒の通
学費を補助しています。
対象
　市内に住所があり、市内の
高校に通う生徒のいる保護者
補助金額
バス
　通学距離が４km以上ある
生徒のバス定期代の２分の１
単車・自転車
　通学に必要な単車・自転車
の購入費
・単車…２万円
・自転車…１万円
　詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。
問  まなび推進課☎ 62-6415

学ぶ

健康な歯で、
毎日を元気に

私たちの健康に密接に関わっている
歯。歯を守る方法を学ぶ講演会を開催
します。
対象  市内に住所のある人
日時  11 月 11 日（土）
　午後２時 40分～４時
場所  教育保健センター
定員  50 人
参加費  無料
申込締切  11 月６日（月）
申込方法
　事務局に FAX（089-968-8807）
　申込用紙は市民課または各支所地域
生活課にあります。
問 県国民健康保険診療施設連絡協議会事務局
　☎ 089-989-8879
　市民課☎ 62-6405

多肉植物教室

　市民が対象のいきいき学級。今回は「多肉植物教室」
を行います。自分だけのオブジェをつくりませんか。
日時  12 月６日（水）午前 10時～ 11時
場所  教育保健センター　 定員  20 人
参加費  2000 円　 申込締切  11 月 22 日（水）
申込方法  担当課に電話連絡
問  まちづくり推進課☎ 62-6403

在宅医療と人生を考える講演会

　人生の最終段階に向けて在宅医療を考える講演会。
講師は永井康徳さん（医療法人ゆうの森たんぽぽク
リニック）。参加無料。予約不要。
日時  11 月 19 日（日）午後１時 30分～３時 30分
場所 パフィオ宇和島（宇和島市鶴島町８番３号）
問  市立宇和島病院がん相談支援センター
　☎ 0895-22-1111

集団健診・がん検診日程
12 月の集団健診・がん検診の日程をお知ら
せします。予約締切は 11月７日（火）です。
予約方法
　電話予約またはweb予約
　詳細は市ホームページを確認するか
担当課までお問い合わせください。
問 健康づくり推進課健診専用ダイヤル☎ 62-0

おー！よやく

489
日程 場所 項目

12月８日(金） 野村保健福祉センター
基・肺・大・胃・腹・子
（午後）・マ（1日）・前・
肝

基…基本健診、肺…肺がん検診（CR）、大…大腸がん検診、胃…胃
がん検診、腹…腹部超音波検診、子…子宮頸がん検診、マ…乳がん
検診（マンモグラフィ）、前…前立腺がん検診、肝…肝炎ウイルス
検診

赤ちゃんを迎える両親学級

　妊婦やその家族を対象とした両親学級。赤
ちゃんと母親の栄養や母乳育児について学びま
しょう。要予約。
日時  11 月 11 日（土）午前 10時～正午
場所  宇和児童館
申込締切  11 月 10 日（金）
申込方法  担当課に電話連絡
問  健康づくり推進課 ☎ 62-6407

テーマは「統合失調症とうつ病」
精神科医による家族教室

　市内に住む精神障がい者の家族を対象にした
教室。今回は精神科医の山内洋治さん（（公財）
正光会宇和島病院）が「統合失調症とうつ病」
について講話します。病気について理解し、家
族同士で交流を図りましょう。
日時  11 月 22 日（水）午後１時 30分～３時
場所  西予市役所
申込締切  11 月 14 日（火）
申込方法  担当課に電話連絡
問  健康づくり推進課 ☎ 62-6407
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11月の「いいやん！西予」
乙亥大相撲ほか

　西予ＣＡＴＶきらりチャンネルで「いいやん！
西予」西予市行政情報番組を、毎日放送中です。
11/１～14まで
・火災予防
・乙亥大相撲
11/15～30まで
・障害者週間
・生活交通バス・デマンドタクシー
放送時間（予定）
　番組内容は毎月１日と 15 日に更新予定です。
問  政策推進課☎ 62-6404

月 火 水 木 金 土 日
午前６時～
午前 11時 45分～
午後０時 15分～
午後０時 45分～
午後５時 45分～
午後６時 15分～
午後６時 45分～
午後９時 15分～
午後９時30 分～
午後11時～
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差し押さえ不動産合同公売会

愛媛地方税滞納整理機構では、差し押さえ
た不動産の合同公売会を開催します。詳しく
は 10 月 25 日以降に愛媛地方税滞納整理機
構ホームページをご覧ください。
日時 11 月 21 日（火）午後１時
場所  県中予地方局（松山市北持田町 132）
11月・12 月は滞納整理強化期間
　11、12 月は市町村税・県税一斉滞納整理
強化期間。滞納がある人は速やかに納付を。
問 愛媛地方税滞納整理機構☎ 089-913-5800

新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種

　市では新型コロ
ナワクチンの令和
５年秋開始接種を
実施しています。
接種は令和６年３
月 31日（予定）ま
で無料です。　
　詳しくは、８月に全戸配布したチラ
シまたは、市ホームページをご覧くだ
さい。
転入した人は申請が必要

　転入してきた人が新型コロナワクチン接種
を希望する場合は申請が必要です。転入前の
自治体で発行された接種券は使用できません。
初めて接種する
５歳以上の人
　すでに接種券が届いています。電話予約の
み受付（市コロナワクチン予約センター☎
0570-55-0162、平日午前９時～午後５時）
生後６カ月～４歳の人
　希望する場合のみ接種券を送付します
　詳細は担当課までお問い合わせください。
問 健康づくり推進課☎ 62-6407

「もしかして、虐待…」
189にお電話を

　あなたの周りに気になる子どもはいません
か。「もしかして、虐待…」と思ったらすぐに
子育て支援課または県南予子ども・女性支援
センター（☎ 0895-22-1245）にお電話くだ
さい。児童相談所全国共通３桁ダイヤル（☎
1
いちはやく

89）にかけると、近くの児童相談所につな
がります。
　児童虐待は子どもの心に深い傷を残すだけ
でなく、命を脅かす場合もあります。あなた
の１本の電話で救われる子どもがいます。
児童虐待とは
身体的虐待
　殴る、蹴る、叩く、激しく揺さぶるなど
性的虐待
子どもへの性的行為、性的行為を見せるなど
ネグレクト（育児放棄）
　食事を与えない、不潔なままにするなど
心理的虐待
言葉で脅す、無視する、きょうだい間で差別

的な扱いをする、目の前で家族に暴力をふるう
など
問  子育て支援課☎ 62-6551
　児童相談所全国共通３桁ダイヤル☎ 189

国の教育ローン

高校、大学などへの入学時や在学中にかか
る費用を対象とした日本政策金融公庫が運
営する公的な融資制度です。固定金利で在学
中は利子のみの返済にもできます。
借入額 子ども１人につき 350 万円以内
金利 年 2.25％（令和５年 10月２日時点）
　詳細は日本政策金融公庫ホームページを
ご覧いただくかコールセンター（☎ 0570-
008656（ナビダイヤル））までお問
い合わせください。
問 日本政策金融公庫☎ 03-5321-8656
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行政相談

　行政全般に関する苦情や意見、要望な
どを相談できる行政相談です。予約不要。
高山・宮野浦地域づくり活動センター
　11月７日（火）午前９時～ 11時
市社会福祉協議会宇和支所
　11月 14日（火）午後１時～３時
野村地域づくり活動センター
11 月６日（月）午前９時 30分～ 11時 30分
城川支所
11月15日（水）午前９時30分～11時30分
三瓶支所   
　11 月 21 日（火）午後１時～３時
問  総務課☎ 62-6400 
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　  広　報　文　芸

相 談 健康の秘訣は「読書」

　管家市長が９月 22日（金）に今年度 99歳にな
る長寿者を訪問。敬老祝い金を贈呈しました。
　久保田千代菊さん（三瓶町皆江）の長寿の秘訣
は読書を楽しむこと。定期的に書店に通い、５～
６冊選んで読みます。他にも書や川柳などもやっ
ていますと話しました。
敬老祝い金該当者
　今年度は満 88 歳が 393 人、満 99 歳が 40 人
でした。
問  長寿介護課☎ 62-6406

有
料
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告

難病相談

　難病の人や、その家族が対象。保健所
医師や保健師などが、療養上の不安の軽
減や生活の質の向上を図ります。助成制
度や福祉制度も紹介。要予約。
八幡浜保健所
　11月９日（木）午後２時～４時
問  県八幡浜保健所☎ 0894-22-4111

お酒の悩み相談

　アルコールの問題に相談員と保健師が応じます。
家族からの相談も可。要予約。
教育保健センター
　11 月８日（水）午後２時～４時
申込締切  11 月６日（月）
問  健康づくり推進課 ☎ 62-6407

こころの悩み相談

　さまざまな心の悩みと不安に、精神科の医師や保
健師が応じます。要予約。
教育保健センター
　11月 15日（水）午後２時～４時
申込締切  11 月 13 日（月）
問  健康づくり推進課 　☎ 62-6407

この旗が目印
キャッシュレス決済
ポイント還元

市内の対象店舗で
キャッシュレス決済する
と 25％ポイント還元す
るキャンペーンを 11 月
から始めます。
　対象店舗はこの旗が目
印です。
キャンペーン期間
　11月１日（水）～ 12月 31日（日）
対象のキャッシュレス決済
　PayPay、d払い、auPAY
　対象店舗やキャンペーンの
詳細は市ホームページをご覧くださ
い。
問 専用コールセンター☎ 0120-590-081 
　経済振興課☎ 62-6408

年金受給者の生活を支援
年金生活者支援給付金

　年金生活者支援給付金は公的年金やその他所得額が一
定基準額以下の年金受給者の生活を支援する制度です。
今年度から受け取る人は請求書の提出が必要です。
老齢基礎年金受給者  次の要件を全て満たす人
・65歳以上
・世帯全員が市民税非課税
・ 年金収入額とその他所得額の合計が 87万 8900 円以下 
障害基礎年金・遺族基礎年金受給
　前年の所得額がおよそ 472 万 1000 円以下
請求手続きが必要な人
・ 今年度に初めて年金を受給し、要件に該当する人
・ 今年度から要件に該当するようになった人
請求方法
　新たに受給対象になる人には、９月頃に日本年金機構
から通知が届いています。同封の年金生活者支援給付金
請求書を提出してください。
問  給付金専用ダイヤル☎ 0570-05-4092

家族に囲まれて 99 歳を迎えた久保田さん （写真前列中）
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子どもに関する定期巡回相談

子どもの性格や行動、しつけや非行、いじ
めなどで悩んでいませんか。
　南予子ども・女性支援センターの児童福祉
司と児童心理司が相談に応じます。要予約。
西予市役所
　11月 17日（金）午前 10時～午後４時
問  福祉課☎ 62-6428

育児相談

　母乳や離乳食について聞きたい、発達を見
てほしいなどの相談に、保健師や栄養士、助
産師が応じます。助産師による母乳相談は要
予約。

　11月９日（木）午後１時 30分～２時 30分
問  健康づくり推進課 ☎ 62-6407

教育保健センター

人 口

世帯数

出 生

死 亡

　３万4683人(-81)
　男 1万6489人(-13）
　女 1万8194人(-68)

　1万7442世帯(-53)

　11人(-７)
　男７人(-１)　女４人(-６）

　68人(+14)
　男29人(+９)　女39人(+５)
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子育て・こころの相談

　妊娠・出産・育児に関する悩みをカウンセ
ラーに相談できます。市内在住の子育て中の
人と家族が対象です。要予約。
西予市役所  11 月 15 日（水）
・午後１時 30分～２時 30分
・午後２時 30分～３時 30分
問  健康づくり推進課 ☎ 62-6407

結婚相談

　結婚推進委員が素敵なご縁をサポート
する結婚相談。予約不要。
明浜支所
 　11 月 10 日（金）午後１時～３時
教育保健センター
　11月６日（月）午後４時～６時
三瓶文化会館
 　11 月 15 日（水）午後１時～３時
問  まちづくり推進課☎ 62-6403

介護・福祉・認知症相談

　ホームヘルパーやデイサービス、福祉
用具利用について相談できます。市社会
福祉協議会主催。予約不要。
市社会福祉協議会 宇和支所
　11月６日（月）午後１時～３時
野村保健福祉センター
　11月 15日（水）午後１時～３時
市社会福祉協議会 三瓶支所
11 月 13 日（月）午後１時～３時
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306 

法律相談

　日常の中で法律にかかわる問題に弁護士が
対応します。市社会福祉協議会主催。要予約。
市社会福祉協議会 明浜支所
　11月８日（水）午前９時 30分～正午
問 市社会福祉協議会 明浜支所 ☎ 69-8066
市社会福祉協議会 城川支所
11月 15日（水）午前９時 30分～正午
問 市社会福祉協議会 城川支所 ☎ 82-1266
市社会福祉協議会 三瓶支所
　11月 13日（月）午後１時～３時 30分
問 市社会福祉協議会 三瓶支所 ☎ 33-3046

心配ごと相談

　日常生活での悩みや困りごとを相談できま
す。市社会福祉協議会主催。予約不要。
市社会福祉協議会 宇和支所
　11月 14日（火）午後１時～３時
　11月 28日（火）午後１時～３時
野村保健福祉センター
　11月 14日（火）午後１時～３時
市社会福祉協議会城川支所
11月 15日（水）午前９時 30分～ 11時 30分
三瓶支所
　11月 13日（月）午後１時～３時
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306 

登記相談

　土地の相続などの相談に司法書士が対
応します。市社会福祉協議会主催。要予約。
市社会福祉協議会 宇和支所
11月 17日（金）午後１時～３時
問 市社会福祉協議会 宇和支所 ☎ 62-3770

人権相談

　差別や変なうわさを立てられた場合などに相談で
きる人権相談。予約不要。
西予市役所
11 月９日（木）午前９時 30分～ 11時 30分
問  人権啓発課 ☎ 62-6492 

福祉相談

　暮らしや就労、子育て、介護、障がいなど
の悩みに応じる福祉相談。予約不要。
田之筋地域づくり活動センター
　11月 22日（水）午前 10時～正午
高川地域づくり活動センター
　11月８日（水）午前 10時～正午
問  市福祉総合相談センター  ☎ 62-1150 
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編〇 集〇  後〇 記〇
はじめまして。今月号から「広報せいよ」を担

当することになりました。まだまだ未熟者ですが、
（真）先輩の温かい指導・サポートを受けながら少
しでも早く一人前になれるよう頑張ります。
　「広報せいよ」の黄色い腕章を付けたカメラマ
ンを見かけたら、ぜひ声かけてください。さまざ
まな現場にお邪魔して、できるだけ多くのみなさ
んを取材させていただきたいと思っておりますの
で、これからどうぞよろしくお願いします。（正）
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　「自宅の前が海」というこの場所が気に入り、
移住してきて 4年。今では「もっと前からおっ
たことない」って声をかけてもらいます。
　この場所で私が惹かれたものの１つがあこや
真珠です。家の近くにある養殖場で、色味も形
も一粒一粒異なる真珠を初めて見せてもらった
ときは衝撃を受けました。でも、一般的に愛媛
で真珠というとイメージされるのは宇和島、あ
まり明浜のことは知られていません。「質の高
い美しい真珠がある明浜のこと、生産者のこと
を知ってほしい」その思いから昨年５月に会社
を立ち上げ、真珠の制作・販売を始めました。
仕入れや加工技術など、地元の真珠業者さんの
手厚いサポートがあったからこそ設立できたと

思っています。地元のイベントや都市部の展示
会などに参加する機会も増えてきました。明浜
の真珠の魅力をもっとアピールしていきたいと
思っています。
　この４月からは、俵津地域づくり活動セン
ターで地域任用職員としても勤務。数年ぶりに
復活したイベントや公園づくりプロジェクトに
俵津の人たちと取り組めて、慌ただしくも充実
した日々を過ごしています。この地域のために
何ができるか模索中ですが、自分も地域も楽し
くなるようなことに挑戦していきたいです。

Profi le　いとう・ゆうこ
東京都出身。趣味は移住してから始めたボルダリン

グと旅行。真珠と地域づくりと二足のわらじで奮闘中。

広告募集中
問  政策推進課

 ☎ 0894-62-6404

Walk On!
目標に向かって

歩み続ける人などを
紹介します

「真珠と、地域と」

伊藤 夕子さん  ＝明浜町俵津＝


