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二十歳のつどいに出席した明浜中学校卒業
生のみなさん。久しぶりに 16 人が揃いまし
た。故郷でのひとときを思う存分満喫してく
ださいね。
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このまちで暮らす、私たちが主役のMagazine

広報せいよ
M A I N  C O N T E N T S

　広報紙に掲載できなかった写真の
一部は市公式 Instagram「いいやん
西予」に掲載しています。

令和７年

二十歳の
　　つどい

地区名 男性 女性 計

明浜 12人 7人 19人

宇和 91人 76人 167人

野村 31人 36人 67人

城川 13人 6人 19人

三瓶 25人 21人 46人

西予市 172人 146人 318人

１月３日に行われた二十歳のつどい。
241 人が出席し、たくさんの祝福を受けました。
故郷、西予市はこれからもみなさんを応援しています！

令和７年二十歳のつどい対象者

photophoto
 gallery gallery
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そ
れ
ぞ
れ
が
描
く
夢
に
向
か
っ
て

　

二
十
歳
の
つ
ど
い
を
１
月
３
日

（
金
）
に
開
催
。
３
１
８
人
の
う
ち
、

２
４
１
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

管
家
市
長
は
「
み
な
さ
ん
の
前
途

に
は
、
洋
々
た
る
未
来
が
広
が
っ
て

い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
が
描
く
自
分
の

記念行事進行
山下 桃

もも よ
代さん

　農業系の学校で学んでいま
す。デジタル技術の進化によっ
て、農業に関する情報や知識
が容易にアクセスできるよう
になりました。これを活用し、
農業の新しい技術や持続可能
な農法、地域の特産品などを
広く紹介し、消費者や若者に
農業への関心を持ってもらい
たいと考えています。
　異常気象や物価高騰など、
今後の不確実な時代に備える
ためには、資源を大切にし、
持続可能な生活を目指すこと
が重要です。１人１人が工夫
を凝らし、協力し合うことで、
困難を乗り越える力を高めて

いきたいと思
います。

　2018 年の西日本豪雨災害
から、人を笑顔にできる看護
師になりたいと思うようにな
り、今、救急の最前線で活躍
するフライトナースを目指し
学んでいます。時には、いろ
んなことが上手く行かず不安
になったり、自信が持てなく
なったりすることもあります。
　これから「不安や悩みは、
本気で生きている証」と前向
きに捉えられる強い大人にな
りたいです。フライトナース
として経験を積んだ後は、西
予市に帰ってきて、救命の仕
事をする傍ら、たくさんの方
に西予市の魅力を発信してい

きたいと考え
ています。

意見発表
中井 湊

そう し
士さん

意見発表
三浦 花

か な
菜さん

宇和町

野村町

城川町 三瓶町 明浜町

夢
に
向
か
っ
て
、
目
標
を
持
っ
て
力

強
く
歩
ん
で
く
だ
さ
い
」
と
式
辞
。

成
人
代
表
の
大
塚
壮そ

う
い
ち
ろ
う

一
朗
さ
ん
は
、

社
会
の
一
員
と
し
て
の
責
務
を
果
た

し
て
い
く
と
と
も
に
、
よ
り
多
く
の

人
々
と
交
流
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の

か
け
が
え
の
な
い
目
標
に
向
か
い
努

力
す
る
こ
と
を
宣
誓
し
ま
し
た
。

成人者宣誓　大塚 壮一朗さん

努
力
が

祝
二十歳

2025 年新成人のみなさん、
本当におめでとうございます！
西予市にルーツがある者の 1人
して、みなさんと一緒に今日と
いう日を迎えることができて、
とてもうれしいです。　
　これからみなさんは、気持ち
も新たに、たくさんのことを経
験し、活躍されていくことと思
います。将来の夢に向かって「セ
イ、いっぱい！」がんばってく
ださい。応援しています！

せいよスペシャルアンバサー
堀田茜さんからのメッセージ

乙
巳

実
を
結
ぶ
年
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　お父様が宇和町出身で、堀田さん自身も幼い頃から何度も西
予市を訪れているというご縁から、起用が決定。
　過去（2018 年）には SNSで「わらマンモス」や「こけむしろ」
の発信もされています。

　清（セイ）な自然、盛（セイ）な食、勢（セイ）なアクティビティ。
　西予市には魅力的な「セイ」がいっぱいあることを PRする
キャッチコピーとなっています。

久々に西予市に帰ってきました。さまざまなアクティビティ
に挑戦し、おいしい食もいただき、西予市は改めて素敵な場所
だなと実感しました。もっと多くの方にこの魅力を届けられる
ように、アンバサダーとしてがんばります！

　1992 年東京都生まれ。モデル活動をはじめ、NTV「世界の果てまでイッテ
Q！」などのバラエティ番組やCM、俳優としてドラマ・映画でも活躍中。毎
週土曜日午後２時～ J-WAVE「ENEOS FOR OUR EARTH～ONE BY ONE～」
のラジオナビゲーターを務め、雑誌「CLASSY.」「BARFOUT!」では連載もお
こなっている。

堀田茜さんプロフィール

モデルで俳優の堀田茜さんが、せいよスペシャルアンバサダーに就任。
市公式 YouTube や特設サイトで、西予市の魅力を表情豊かにＰＲしています。
キャッチコピーは「セイ、いっぱい！西予市」。
これから西予市の魅力を精一杯！全国に伝えていきます。

堀田 茜さんが
セイ、いっぱい！西

予市を PR

ナゼ堀田茜さん？

キャッチコピーは「セイ、いっぱい！西予」

堀 田茜さんからのメッセージ



表彰＆市政NEWS

広
報
せ
い
よ
1
月
号
Ｐ
12
「
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
（
株
）「
私
の
地
元
応
援
募
金
」
を
寄
付
」
中
、「
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
（
株
）」

と
あ
り
ま
し
た
が
正
し
く
は
「
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
」
で
す
。
訂
正
し
て
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。
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西予市内小中学生有志による
能登半島大雨災害募金

　12月 10日（火）に明浜中学校、宇和中学校、
明浜小学校、宇和町小学校、田之筋小学校の児
童・生徒らが有志で集めた募金３万 898 円を
市長に手渡しました。この募金は、10月6日（日）
に開催された第５回あけはマルシェで、児童・
生徒ら 17人が協力し、令和６年９月に発生し
た能登半島大雨災害への募金活動によるもの。
日本赤十字社を通じて被災地へ届けられます。
　児童・生徒らは「困っている人を少しでも助
けてあげたいという気持ちで募金活動を行いま
した。お金とともに気持ちが伝わるといいな、
と思います」と話しました。

表彰＆市政NEWS

キラリと光る市民に

キラリ西予大賞

山下 克
かつたか

尚さん（明浜町出身）
　 パリ 2024 パラリンピック女子マラソン伴走者　
冨永 太

たいよう

陽さん（野村高校２年）
第 75回日本学校農業クラブ全国大会家畜審査協

議会・最優秀賞

全国レベルの大会などで優勝またはそれに値す
る成績を収め、西予市の名声を高めた２名の功績
に対してキラリ西予大賞を授与しました。

（写真左から）

県中学校
新人体育大会
第１位

男子バスケットボール部
=宇和中学校=

　（写真後列１年左から）三好
香
こうじ

待さん（稲生）、山口敦
あつや

矢さ
ん（下松葉）、福田哲

てつや

也さん（卯
之町）、河野真

しんのすけ

乃介さん（卯之
町）、（写真前列２年左から）加
藤滉

こうた

太さん（卯之町）、岡純
じゅんき

希
さん（卯之町）、上杉駆

か い

生さん
（皆田）、浅野広

ひろと

翔さん（坂戸）、
吉田煌

こう

さん（卯之町）が、令
和６年度愛媛県中学校新人体
育大会で第１位となりました。

長年にわたる
統計業務推進に貢献
統計功績者表彰

大塚　晶
しょうじ

司 さん
=野村町野村=

　これまでの功績と他の模
範として推奨すべき統計調
査員として、大塚晶司さん
が令和６年度統計功績者表
彰を受賞されました。
　大塚さんは平成 12 年か
ら統計調査員として活動。
統計調査員として、長年に
わたり統計業務の推進に貢
献されました。

モ
デ
ル
・
俳
優
の
堀
田
茜
さ
ん
を

初
の
「
せ
い
よ
ス
ペ
シ
ャ
ル
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
」
に
任
命

　

西
予
市
は
未
だ
「
に
し
よ
し
」
や
「
さ

い
よ
し
」
と
呼
ば
れ
る
な
ど
認
知
度
が
低

く
、
そ
れ
ゆ
え
に
良
い
も
の
は
あ
る
の
に

購
買
や
誘
客
に
つ
な
が
ら
な
い
部
分
が
あ

る
と
い
う
課
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。
そ
こ

で
、
全
国
的
な
認
知
度
を
獲
得
す
る
こ
と

で
誘
客
促
進
や
特
産
品
販
路
拡
大
へ
と
つ

な
げ
る
こ
と
を
目
的
に
、
今
年
度
、
合
併

20
周
年
記
念
事
業
の
１
つ
と
し
て
「
著
名

人
を
用
い
た
観
光
振
興
事
業
」
を
実
施
。

12
月
12
日
（
木
）
に
西
予
市
役
所
で
、
管

家
市
長
が
記
者
会
見
を
行
い
ま
し
た
。
管

家
市
長
は
「
お
父
様
が
宇
和
町
出
身
で
、

幼
い
頃
か
ら
何
度
も
西
予
市
を
訪
れ
て
い

る
堀
田
茜
さ
ん
に
、
西
予
市
初
の
ス
ペ

シ
ャ
ル
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
と
し
て
就
任
い
た

だ
い
た
こ
と
を
大
変
う
れ
し
く
、
頼
も
し

く
感
じ
て
い
ま
す
。
全
国
的
な
知
名
度
と

好
感
度
の
高
い
堀
田
茜
さ
ん
の
お
力
添
え

で
、
西
予
市
に
関
心
を
持
ち
、
市
産
品
の

購
入
促
進
や
足
を
運
ん
で
い
た
だ
く
方
が

増
え
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
今
回

の
取
り
組
み
を
単
年
で
終
わ
ら
せ
ず
、
効

果
を
見
極
め
な
が
ら
、
継
続
し
て
い
く
予

定
で
す
」
と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

「セイ、いっぱい！西予市」 をキャッチコピーに、今後、西予市のプロモー

ションを進めていきます

乙
亥
大
相
撲
開
催
に
合
わ
せ
て

姉
妹
市
町
の
北
海
道
黒
松
内
町
か
ら
訪
問
団
が
来
市

　

乙
亥
大
相
撲
に
合
わ
せ
て
、
11
月
25
日

（
月
）
〜
27
日
（
水
）
に
、
姉
妹
市
町
の

北
海
道
黒
松
内
町
か
ら
、
町
民
３
人
・
職

員
２
人
が
来
市
。
市
内
各
地
で
さ
ま
ざ
ま

な
交
流
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

25
日
（
月
）
に
は
、
昨
年
度
西
予
市
か

ら
黒
松
内
町
へ
訪
問
し
た
み
な
さ
ん
と
交

流
会
を
開
催
。
黒
松
内
町
で
の
活
動
の
思

い
出
話
な
ど
に
花
を
咲
か
せ
て
楽
し
い
交

流
会
と
な
り
ま
し
た
。

26
日
（
火
）
に
は
開
明
学
校
で
明
治
の

授
業
体
験
、
町
並
み
散
策
を
し
た
後
、
黒

松
内
の
森
で
記
念
植
樹
を
し
ま
し
た
。
そ

の
後
は
乙
亥
大
相
撲
を
観
戦
。
乙
亥
大
相

撲
の
歴
史
や
文
化
を
堪
能
す
る
と
と
も

に
、お
宿
を
訪
問
し
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

27
日
（
水
）
に
は
ジ
オ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

や
ギ
ャ
ラ
リ
ー
し
ろ
か
わ
を
見
学
し
ま
し

た
。
午
後
か
ら
は
明
浜
町
俵
津
で
み
か
ん

の
収
穫
体
験
。
北
海
道
で
は
で
き
な
い
経

験
は
、と
て
も
興
味
深
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

各
視
察
先
で
み
な
さ
ま
に
暖
か
く
歓
迎

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
う
し
た
交
流

の
積
み
重
ね
が
、
姉
妹
市
町
の
絆
を
よ
り

深
め
て
い
き
ま
す
。
１
月
に
は
、
中
学
生

の
訪
問
団
を
受
け
入
れ
予
定
で
あ
る
ほ

か
、
２
月
に
は
、
市
内
の
小
学
生
が
黒
松

内
町
を
訪
問
予
定
で
す
。
今
後
も
姉
妹
市

町
交
流
事
業
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

令和６年１０月に委嘱状を手渡したときの写真。 堀

田茜さんからのビデオメッセージも披露されました

昨年度、 黒松内町を訪問したみなさんとの交流会

北海道では体験できない 「みかん狩り」 に大興奮。

食や風土の交流体験も進んでいます。



指
定
管
理
移
行
に
伴
い
、
野
村
病
院
の

名
称
が
変
更

令
和
6
年
第
4
回
西
予
市
議
会
定
例
会

で
、
３
施
設
の
管
理
を
指
定
管
理
者
に
移

行
す
る
こ
と
に
伴
い
必
要
と
な
る
条
例
の

改
正
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。こ
れ
に
伴
い
、

野
村
病
院
の
名
称
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

変
更
前　

西
予
市
立
野
村
病
院

　
　
　
　
　
　
　
　
⇐

変
更
後　

西
予
市
立
野
村
診
療
所

SNSでも情報発信中です。　問医療対策室☎62-6424

　 ホームページ　　facebook　　  Instagram　　

経営改革かわら版
「市立病院」「つくし苑」

野
村
診
療
所
の
診
療
体
制

　

診
療
科
目
は
現
在
と
変
わ
ら
ず
、内
科
、

整
形
外
科
、
眼
科
、
耳
鼻
咽
喉
科
、
心
療

内
科
、
皮
膚
科
で
す
。

　

移
動
診
療
車
に
よ
る
巡
回
診
察
（
惣

川
：
月
曜
日
、
遊
子
川
：
木
曜
日
）、
お

よ
び
土
居
診
療
所
（
火
曜
日
）
は
継
続
し

て
い
き
ま
す
。

救
急
体
制
の
変
更

　

現
在
、
二
次
救
急
を
西
予
市
民
病
院
と

野
村
病
院
が
交
替
で
行
っ
て
い
ま
す
が
、

医
療
従
事
者
不
足
な
ど
の
理
由
か
ら
、
西

予
市
民
病
院
に
二
次
救
急
を
集
約
す
る
よ

う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

変
更
前
（
２
月
の
二
次
救
急
）

　
　
　
　

奇
数
日
：
野
村
病
院

　
　
　
　

偶
数
日
：
西
予
市
民
病
院

　
　
　
　
　
　
　

⇐

変
更
後
（
２
月
の
二
次
救
急
）

　
　
　
　

17
日　

野
村
病
院
救
急
受
入
れ

　
　
　
　
　
　
　

最
終
日

　
　
　
　

18
日
〜
西
予
市
民
病
院
へ
集
約

　

４
月
か
ら
の
指
定
管
理
移
行
に
む
け

て
、
野
村
病
院
を
無
床
化
と
す
る
こ
と
へ

の
準
備
と
し
て
、
入
院
患
者
の
調
整
や
転

院
も
行
う
予
定
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
民
説
明
会
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

地　区 日　時 場　所

明浜地区
　１月31日（金）
　午後 7時～ 8時 30 分

・明浜支所（２階大会議室）
・ オンライン会場（俵津・狩江・田之浜地域づくり活動センター）

宇和地区
　１月29日（水）
　午後 7時～ 8時 30 分

・西予市役所（５階大会議室）
・ オンライン会場（多田・中川・石城・田之筋・下宇和・明間地域づ
くり活動センター）

野村地区
　１月27日（月）
　午前 10 時～ 11 時 30 分
　午後 7時～ 8時 30 分

・野村支所（３階大会議室）
・ オンライン会場（渓筋・中筋・大和田・横林・惣川・大野ヶ原地域
づくり活動センター）

城川地区
　１月24日（金）
　午前 10 時～ 11 時 30 分
　午後 7時～ 8時 30 分

・城川支所（３階大会議室）
・ オンライン会場（遊子川・土居・高川・魚成地域づくり活動センター）

三瓶地区
　１月30日（木）
　午後 7時～ 8時 30 分

・三瓶保健福祉総合センター（２階多目的室）
・ オンライン会場（二木生・蔵貫・下泊地域づくり活動センター）
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地
方
自
治
法
第
96
条
第
１
項
第
12
号
の
規

定
に
よ
る
損
害
賠
償
請
求
の
和
解

報
告

地
方
自
治
法
第
96
条
第
１
項
第
12
号
お
よ

び
第
13
号
に
該
当
す
る
専
決
処
分
の
報
告

一
般
会
計
補
正
予
算

　

一
般
会
計
予
算
の
総
額
に
、
歳
入
歳
出

そ
れ
ぞ
れ
7
億
７
４
４
７
万
2
０
０
０
円

（
第
7
号
）と
２
億
２
１
０
３
万
４
０
０
０

円
（
第
８
号
）
を
追
加
し
、
総
額
を

３
１
８
億
９
１
１
４
万
５
０
０
０
円
と

す
る
。
主
な
補
正
予
算
は
次
の
と
お
り
。

西
予
市
民
病
院
事
業
会
計
繰
出
事
業

４
億
3
８
３
４
万
９
０
０
０
円

　

西
予
市
民
病
院
の
安
定
的
な
経
営
を
支

援
す
る
た
め
運
営
に
要
す
る
経
費
な
ど
に

つ
い
て
負
担
金
を
計
上
す
る
。

障
害
者
総
合
支
援
給
付
事
業

１
億
２
０
６
８
万
９
０
０
０
円

　

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
報
酬
改
定
、

サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
増
加
、
居
宅
介
護
支

援
対
象
の
拡
大
な
ど
に
よ
る
実
績
見
込
み

の
増
加
に
よ
り
負
担
金
を
増
額
計
上
す
る
。

特
別
会
計
補
正
予
算

　

西
予
市
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
補
正

予
算
（
第
２
号
）
ほ
か
4
件
。

公
営
企
業
会
計
補
正
予
算

　

西
予
市
下
水
道
事
業
会
計
補
正
予
算

（
第
3
号
）
ほ
か
７
件
。

令
和
６
年
第
４
回
西
予
市
議
会
定
例
会

は
12
月
３
日
（
火
）
か
ら
12
月
20
日
（
金
）

ま
で
開
催
さ
れ
、
議
案
42
件
、
報
告
１
件

が
原
案
ど
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

条
例
の
一
部
改
正

西
予
市
老
人
憩
の
家
条
例

　

西
予
市
三
瓶
老
人
憩
の
家
の
老
朽
化
な

ど
に
伴
い
、
移
転
を
行
う
た
め
、
本
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
。

西
予
市
病
院
事
業
の
設
置
等
に
関
す
る

条
例
等

　
　

　

西
予
市
立
西
予
市
民
病
院
、
野
村
病
院

及
び
西
予
市
野
村
介
護
老
人
保
健
施
設
つ

く
し
苑
の
管
理
を
指
定
管
理
者
に
行
わ
せ

る
こ
と
に
伴
い
、
関
係
す
る
５
条
例
の
一

部
を
改
正
す
る
。

※
他
、
条
例
の
一
部
改
正
8
件

条
例
の
廃
止

西
予
市
渓
筋
農
林
水
産
物
処
理
加
工
施
設

条
例

　
　

西
予
市
渓
筋
農
林
水
産
物
処
理
加
工
施
設

を
廃
止
す
る
た
め
、
本
条
例
を
廃
止
す
る
。

西
予
市
明
浜
農
産
物
集
出
荷
施
設
条
例

　

西
予
市
明
浜
農
産
物
集
出
荷
施
設
を
廃

止
す
る
た
め
、
本
条
例
を
廃
止
す
る
。

指
定
管
理
者
の
指
定

西
予
市
宇
和
文
化
会
館

　

指
定
管
理
者
は
、（
一
財
）
宇
和
文
化

会
館
（
理
事
長
清
家
悟
）。
期
間
は
令
和

７
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
12
年
３
月
31
日

ま
で
。

西
予
市
地
域
共
生
型
交
流
拠
点
施
設

　

指
定
管
理
者
は
、（
福
）
西
予
総
合
福

祉
会
（
理
事
長
清
家
浩
之
）。
期
間
は
令

和
７
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
12
年
３
月
31

日
ま
で
。

西
予
市
野
村
青
汁
工
場

　

指
定
管
理
者
は
、（
株
）
グ
リ
ー
ン
ヒ

ル
（
代
表
取
締
役
今
井
千
代
子
）。
期
間

は
令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
10
年
３

月
31
日
ま
で
。

高
山
漁
港
小
浦
船
揚
場

　

指
定
管
理
者
は
、
愛
媛
県
漁
業
協
同
組

合
明
浜
支
所
（
運
営
委
員
長
清
水
工
）。

期
間
は
令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
10

年
３
月
31
日
ま
で
。

西
予
市
物
産
会
館
ど
ん
ぶ
り
館

指
定
管
理
者
は
、（
株
）
ど
ん
ぶ
り
館
（
代

表
取
締
役
小
笠
原
洋
務
）。
期
間
は
令
和

７
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
10
年
３
月
31
日

ま
で
。

西
予
市
野
村
畜
産
総
合
振
興
セ
ン
タ
ー

指
定
管
理
者
は
、
東
宇
和
農
業
協
同
組

合
（
代
表
理
事
組
合
長
石
野
満
章
）。
期

間
は
令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
10
年

３
月
31
日
ま
で
。

西
予
市
野
村
飼
料
混
合
施
設

指
定
管
理
者
は
、
農
事
組
合
法
人
野
村

町
飼
料
混
合
施
設
利
用
組
合
（
組
合
長
増

令
和
６
年

第
４
回
定
例
会

西
予
市
民
病
院
の
安
定
的
な
経
営
を
支
援
す
る
た
め
の
経
費
を
計
上

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
負
担
金
を
増
額
計
上

田
満
永
）。
期
間
は
令
和
７
年
４
月
１
日

か
ら
令
和
10
年
３
月
31
日
ま
で
。

西
予
市
大
野
ヶ
原
集
落
環
境
管
理
施
設

指
定
管
理
者
は
、
大
野
ヶ
原
環
境
施
設

組
合
（
組
合
長
吉
井
健
二
）。
期
間
は
令

和
７
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
10
年
３
月
31

日
ま
で
。

西
予
市
野
村
町
エ
コ
セ
ン
タ
ー

指
定
管
理
者
は
、
東
宇
和
農
業
協
同
組

合
（
代
表
理
事
組
合
長
石
野
満
章
）。
期

間
は
令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
10
年

３
月
31
日
ま
で
。

名
称
の
変
更

　

西
予
市
立
野
村
病
院
の
名
称
変
更
に
伴

い
、
指
定
管
理
者
に
管
理
を
行
わ
せ
る
施

設
の
名
称
を
変
更
す
る
。

事
務
の
委
託

　

令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら
、
西
予
市
の

一
次
救
急
休
日
・
夜
間
診
療
に
関
す
る
事

務
を
八
幡
浜
地
区
施
設
事
務
組
合
に
委
託

す
る
。規

約
の
一
部
変
更
等

規
約
の
変
更
お
よ
び
財
産
処
分

　

津
島
水
道
企
業
団
が
愛
媛
県
市
町
総
合

事
務
組
合
か
ら
脱
退
す
る
こ
と
に
伴
い
、

同
組
合
規
約
を
変
更
す
る
。
併
せ
て
、
当

該
企
業
団
の
財
産
に
つ
い
て
、
同
組
合
に

帰
属
さ
せ
る
。

※
他
、
規
約
の
一
部
変
更
1
件

和
解

指定管理者移行にかかる市民説明会を開催します

※城川、野村地区のみオンライン会場を含め、午前・午後開催します。



  　たより募集お

　身近な話題をお寄せください。
西予市の風景写真や、この地を
離れてがんばる大学生、西予市
出身者の話題なども大歓迎！
おたより方法
　ハガキまたは FAX、メールに
て。メッセージやエピソードと
あわせて、氏名（ペンネーム可）
と連絡先を記入してください。
メールの場合は題名に「せいよ
クラブ」と記載してください。
　写真データは２MB以下（現
物不可）。紙面の都合上、文章を
を調整することがあります。
注意事項
　コーナーの特性上、行政への
要望や個人を誹謗・中傷するも
の、勧誘や営業行為などにあた
る内容は掲載できません。
　いただいたおたよりは、政策
推進課内で確認の上、掲載しま
す。全てのおたよりが掲載され
るわけではありませんので、ご
了承ください。
送付先
【メールの場合】
seisakusuishin@city.seiyo.
ehime.jp
【FAXの場合】0894-62-6501
【ハガキの場合】
　 〒 797-8501 愛媛県西予市宇
和町卯之町三丁目 434-1 西予
市役所政策推進課「せいよク
ラブ」宛

テーマ
は自由

。

待ちよ
ります

！

皆さんから寄せられた、身近な話題を紹介します

S a y ! Y O ! C L U B
せ  い  よ  ク  ラ  ブ

私たちの「声」が主役のコーナー

S a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U B
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　大正 13(1924) 年、小さな町、卯之町にド
イツ製のグランド・ピアノはやって来ました。
　すべては教育のためと、東宇和高等女学
生たちはバザーし、保護者らと合わせたお
金で買ったピアノ。そのピアノが昭和 23 年
(1948) に改称され県立宇和高等学校となっ
た吹奏楽部の生徒たちと米博物館講堂でコラ
ボレーションしました。
　「国家百年の基礎をつくる教育、校舎は百
年の計をたてる神聖な場所」と旧宇和町小学
校と講堂を、当時町長だった清水伴

ばんざぶろう

三郎氏が
私財を投じでまで建てた信念が 100 年の時を
越え現実のものとなったのです。
　ピアノ納入当初は先生しか触ることが出来
なかった神聖なピアノと講堂には、音楽を学
ぶものたちが集まり、リレー形式で音をつな
いでいきました。
（ペンネーム　宇和の音さん）　　

世代を超えて蘇る
「奇跡のピアノ・フォイリッヒ」

新
年
の
幕
開
け

12
月
24
日
、
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ブ
に
夫

が
風
邪
を
引
き
ま
し
た
。
熱
が
40
度
ほ

ど
あ
り
、
病
院
へ
行
っ
た
後
か
ら
、
自

宅
の
２
階
で
隔
離
生
活
を
開
始
。
会
話

は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
、
食
事
は
部
屋
の
前
ま
で

持
っ
て
行
き
、
お
風
呂
は
み
ん
な
が
入

り
終
わ
っ
た
深
夜
に
使
い
換
気
を
す
る

な
ど
徹
底
し
た
感
染
対
策
で
、
年
末
年

始
に
備
え
ま
し
た
。

　

隔
離
生
活
か
ら
１
週
間
。
12
月
30
日

に
２
階
か
ら
降
り
て
き
た
夫
と
と
も

に
、
久
し
ぶ
り
に
家
族
水
入
ら
ず
の
時

間
を
過
ご
し
ま
し
た
。
こ
れ
で
年
末
年

始
を
楽
し
く
過
ご
せ
る
と
安
心
し
た
の

投票所でのこと

も
束
の
間
。

12
月
31
日
大
晦
日
。
私
が
38
度
の
発

熱
。
あ
ん
な
に
感
染
予
防
を
徹
底
し
た

の
に
。
元
気
に
な
っ
た
夫
は
、
子
ど
も

と
と
も
に
実
家
で
帰
省
し
た
兄
弟
た
ち

と
年
越
し
。
私
は
、
大
晦
日
を
あ
き
ら

め
元
旦
に
か
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

１
年
分
の
運
を
使
い
果
た
し
、
元
旦

に
見
事
復
活
！
無
事
み
ん
な
と
楽
し
く

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

全
員
集
合
さ
ん
）

　わたしはある程度見えている視覚障害者で弱視者。
視覚障害者であることを知らせねばならないときには
シンボルケーン（白い杖）を持ちます。先日、市役所
へ投票に行きました。夫がサポートしてくれますが、
視覚障害者ゆえだと知らせるためにシンボルケーンを
持っていました。すると「点字投票ですか？」と係の
方が丁寧にお声かけくださいました。点字は出来ず普
通文字を感覚で書いて投票するためお断りしました
が、この行き届いた対応にある記憶が蘇りました。
　10 年ほど前、家族で投票に出かけたときのことで
す。わたしがまごついた際「ちがう！そっち！」と監
視係らしき年配男性の怒鳴り声が響いたのです。当

時小学生だった
娘が「なんであ
んな言い方され
んといかんの？
ちゃんとシンボ
ルケーン持って
たのに！」と我
慢ならない様子
でした。
対応の差をありがたく感じました。
（ペンネーム　Mさん）



　

第
２
回
愛
護
班
カ
ッ
プ
ｅ
ス
ポ
祭
を

11
月
24
日
（
日
）
に
教
育
保
健
セ
ン
タ
ー

で
開
催
し
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
を

使
っ
た
交
流
を
目
的
と
し
愛
護
班
連
絡

協
議
会
が
昨
年
に
引
き
続
き
開
催
。
参

加
し
た
73
人
は
普
段
は
体
験
で
き
な
い

第
２
回
愛
護
班
カ
ッ
プ
ｅ
ス
ポ
祭

まちの話題を
お届けします

C I T Y
T O P I C S

末
光
家
住
宅
改
修
20
周
年
記
念
ミ
ニ
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

12
月
１
日
（
日
）
に
市
指
定
有
形
文

化
財
で
あ
る
末
光
家
住
宅
の
保
存
修
理

工
事
完
了
か
ら
20
年
を
記
念
し
、
ミ
ニ

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
こ
れ
ま
で
の
20
年
と
こ
れ
か
ら
の

20
年
」
を
テ
ー
マ
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
立

場
か
ら
末
光
家
住
宅
と
関
わ
っ
て
き
た

パ
ネ
リ
ス
ト
が
、
末
光
家
住
宅
の
歴
史

や
歩
み
、
今
後
の
活
用
に
つ
い
て
発
表

し
ま
し
た
。
お
よ
そ
50
名
が
参
加
し
、

末
光
家
住
宅
の
歴
史
や
文
化
的
価
値
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

大
迫
力
の
音
響
と
ス
ク
リ
ー
ン
で
ゲ
ー

ム
を
行
い
、
興
味
津
々
の
様
子
で
し
た
。

　

保
護
者
か
ら
は
「
普
段
は
遊
び
だ
が
、

大
会
と
い
う
形
で
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る

こ
と
が
で
き
て
子
ど
も
も
親
も
楽
し
め

た
」
と
い
う
声
が
あ
り
ま
し
た
。

11
月
30
日
（
土
）
に
宇
和
文
化
会
館
で
人

づ
く
り
を
考
え
る
集
い
・
西
予
市
Ｐ
Ｔ
Ａ
大

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

20
歳
か
ら
旅
を
は
じ
め
、
80
カ
国
を
巡
っ

て
そ
の
旅
で
出
会
っ
た
人
々
、
そ
こ
で
体
験

し
た
出
来
事
、
感
じ
た
こ
と
な
ど
豊
富
な
経

人
づ
く
り
を
考
え
る
集
い
・
西
予
市
Ｐ
Ｔ
Ａ
大
会

験
に
つ
い
て
中
矢
匡た

だ
し

さ
ん
が
講
演
。
ウ

ク
ラ
イ
ナ
の
子
ど
も
た
ち
に
お
も
ち
ゃ

を
届
け
る
た
め
の
募
金
も
行
い
、
多
く

人
に
賛
同
い
た
だ
い
た
と
と
も
に
、
青

少
年
健
全
育
成
に
対
す
る
知
識
を
深
め

ま
し
た
。

世界各国の民族衣装を着てあいさつ
e スポーツを通じて普段関わりが少ない

友だちともを交流を深めました

 全プログラム終了後には有志による餅ま

きを開催。 多くの人でにぎわいました。

西予市の YouTube に堀田茜さんが出てるって

友達がお騒ぎしてた！

これから西予市注目されるねって♪

ボクも結構人気あると思うんだけど…

M I N I  T O P I C S

末光家住宅の歴史

　「末光家住
宅 」は、江 戸
時 代 の明 和
7 年（1770
年）に建てられ
た造り酒屋です。明治28年
（1895）に改築されてはいる
ものの大半は建築時の姿を残
しています。回転式の格子戸・
蛇腹式すり戸・収納階段・軒
下のひじ（持送り）など、他で
は見られない貴重な造りがそ
のまま残されていて、かつて
の中町の商家のにぎわいを偲
ばせています。

　

第
１
７
３
回
乙
亥
大
相
撲
を
11
月
26
日

（
火
）、
27
日
（
水
）
に
乙
亥
会
館
で
開
催
。

王お
う
ほ
う鵬
関
、
湘し

ょ
う
な
ん
の
う
み

南
乃
海
関
が
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
え

て
四
股
を
踏
み
、
健
や
か
な
成
長
を
願
う
稚

児
の
土
俵
入
り
、
日
本
で
唯
一
の
プ
ロ
ア
マ

対
決
、
名
物
ち
ゃ
ん
こ
鍋
、
商
工
祭
な
ど
多

乙
亥
大
相
撲
〜
西
予
市
合
併
20
周
年
記
念
行
事
併
催
〜

く
の
催
し
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

合
併
20
周
年
記
念
行
事
と
し
て
片か

た

お

な

み

男
波
部

屋
所
属
力
士
と
市
民
と
の
交
流
、
長
年
乙

亥
に
尽
力
さ
れ
た
方
へ
の
功
労
者
表
彰
も
実

施
。
地
元
力
士
、
プ
ロ
ア
マ
選
手
の
熱
い
取

組
み
に
会
場
が
大
き
く
沸
き
ま
し
た
。

宇
和
文
化
の
里
駅
伝

12
月
１
日
（
日
）
に
、
宇
和
文
化
の
里

第
38
回
中
高
齢
者
駅
伝
競
走
大
会
・
第
31
回

女
子
駅
伝
競
走
大
会
が
開
催
さ
れ
、
37
チ
ー

ム
１
８
５
人
の
選
手
が
冬
の
宇
和
路
を
駆
け

抜
け
ま
し
た
。

　

今
回
で
最
後
の
大
会
と
な
る
宇
和
文
化
の

里
駅
伝
。
長
き
に
わ
た
り
参
加
し
て
き
た

ラ
ン
ナ
ー
か
ら
は
惜
し
ま
れ
る
声
も
聞

か
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
事
故
も
な
く
続

け
て
来
ら
れ
た
の
は
、
沿
道
の
み
な
さ
ん

の
ご
協
力
の
お
か
げ
で
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

スタートの瞬間

片男波部屋片男波親方 （元関脇玉春日関）

と玉鷲関が特別出演。 玉鷲関は青葉城の通

算 1630 回連続出場記録を塗り替え、 現在

も連続出場記録を更新し続けている校門を勢いよく飛び出すランナーたち

稚児の土俵入りを行う湘南乃海関。 王鵬

関と合わせて 37 人の子どもが土俵入り

パネリストの発表では、 末光家住宅の建

築技法や新しい技術を使用した活用方

法なども紹介されました。
ガンジス川を訪れた時の経験を話す中矢
匡さん
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　昨年 10 月に卯之町で開催
された令和 6年度文化財保存
活用地域計画研修会。参加者
による卯之町版の計画には、
外から見た卯之町の姿があり
ました。
水という視点からみた卯之町
　豊富な水によって、卯之町
が酒や醤油といった醸造業の
発展につながったというグ
ループが多く、実際に卯之町
の水を飲んでその味を確かめ
ようという参加者もいたほ
ど。この水を来訪者が自由に
飲めるようにしてはどうか、
宇和盆地の水で育った米の歴
史や民俗を学ぼう、炊飯を体
験してみようといったアイデ
アが聞かれました。
時間という視点からみた卯之町
　町並みの活用というと昼間
の活用を考えるケースが多い

のですが、明かりがきれいだ
とか町並みの建物から星空を
楽しむことができるのではな
いかといった夜の町並みを活
かそうというアイデアも。
　他にも、さまざまな視点か
らみた卯之町を再認識するこ
とができました。外の眼から
見た卯之町の良さや課題を、
今後のまちづくりに生かして
いきたいものです。
問まなび推進課☎ 62-6415

令和６年度文化財保存活用地域計画
～研修の成果～

　行方不明の本や未返却、配
架違いなどを確認する蔵書点
検を行います。蔵書点検中は
臨時休館します。
蔵書点検の日程
野村・三瓶分館
　3月 4日（火）～ 9日（日）
まなびあん
　3月 11日（火）～ 16日（日）
※月曜日は通常休館日です
貸出冊数が 10冊に

　通常の貸出は 5冊が上限で
すが、臨時休館があるため、
次の期間は 10 冊まで貸出し
ます。
野村・三瓶分館
　2月25日（火）～3月2日（日）
まなびあん
　3月 4日（火）～ 9日（日）
ジオの絵本紹介

　図書交流館では、ジオに関
する絵本を収集しています。
石の中のうずまきアンモナイト

三輪 一雄：文・絵
松岡 芳英：写真
福音館書店：発行
　太古の海に生きた生物が化
石になったアンモナイト。主
人公のぼくは小学 5年生の時
にはじめて目にします。それ
から 20 年以上が過ぎ…。は
たしてぼくはアンモナイトを
手に入れることができたで
しょうか？
問  図書交流館まなびあん
　☎ 62-6420

蔵書点検のため
臨時休館します

サイバーセキュリティ月間
サポート詐欺にご注意ください！
　２月 1日（土）～ 3月 18日（火）は、サイバーセキュリティ
への関心と理解を深めるさまざま取り組みを集中的に行いま
す。この機会にサイバーセキュリティ対策を見直しましょう。
サポート詐欺にご注意
　インターネットを閲覧しているとき、突然「ピー」という電
子音が鳴り、「セキュリティ的に問題がある」などという音声
が流れ、画面に見慣れない警告メッセージが表示されるのは、
サポート詐欺の手口です。
被害に遭わないために
・ 警告メッセージが表示されても無視して閉じる
・ 画面に表示された電話番号に連絡しない。電話すると遠隔操
作ができるアプリをインストールするよう誘導してきます
・相手の指示に従わない
問  西予警察署☎ 62-0110 　警察相談専用電話☎＃ 9110

ゲルカフェコラムvol. ４
モンゴルの冬の過ごし方

　モンゴル出身国際交流員ドラのコラム。今回は「モ
ンゴルの冬の過ごし方」を紹介します。
モンゴルの冬の気温
　モンゴルは中国とロシアの間にある内陸国で、日
本の北海道より北にある南樺太や千島列島と同じく
らいの北緯 47度。最低気温は、－ 35℃～－ 40℃。
全地域で雪が降り、道は凍ります。ゲルではストー
ブを、アパートやマンションではセントラルヒー
ティングシステムを使用し、家の中は温かいです。
冬の服装
　室内では半袖で過ごせますが、外ではカシミヤの
帽子、マフラー、手袋は欠かせません。冬用の暖か
くて滑らない靴も必要です。羽毛のコートの中に、
カシミヤやヤクウールなどで作ったカーディガン、
インナーズボン、靴下をはきます。
冬の食
　モンゴル人は昔から冬に肉が中心の料理を食べて
きました。肉は遊牧民から直接買いますが、冬に食
べる分の肉はまとめて準備します。およそ牛１頭
分。モンゴルの草原でさまざまな種類の草を食べて

育った家畜の肉は栄養たっぷりでとてもおいし
いです。野菜は秋に収穫して、保管しておきま
す。サジー、ワイルドベリー、コケモモなど栄
養たっぷりのマウンテンフルーツも大量に準備
し、ジュースやジャムにして食べます。
冬のイベント
　みんなが楽しみにしているイベントは、クリ
スマスと新年パーティー。モンゴルの主な宗教
はチベット仏教なので、12 月 31 日の夜に家
族でおいしい料理を食べて、プレゼント交換な
どを行っていました。近年はクリスマスを祝う
人々が増えました。旧正月もお祝いします。
問経済振興課☎ 62-6408 

G
eo

pa
rk

申義堂での実地演習の様子

　11 月 16 日（土）に、城川支所、JA ひがしうわ
城川支店、四国西予ジオミュージアムなどを会場と
して、第 55回奥伊予ふるさと祭を開催しました。
「城川かるた」で盛り上がる
　今回から新しく、「城川かるた」を使ったカルタ
大会が行われました。「城川かるた」は昭和 51年に
制作され、興味深いのはその内容。城川町の自然や
文化が網羅され、読み札にはその価値が端的に記さ
れています。
　例えば「に」の読み札。「日本一 その名も高き ミー
コセラス」と書かれており、ジオサイト「田穂の石
灰岩」の特徴が記されています。「れ」の読み札に
は「歴然と 化石に残る サンゴ類」と書かれ、「嘉喜
尾の黒瀬川ロード」で当時見つかったおよそ４億年
前のサンゴ化石のことが謳われています。
　城川町のジオサイトや文化財を子どもたちが遊び
ながら自然と覚えることができ、ジオパークができ

第55回奥伊予ふるさと祭を開催
「城川かるた」で親しむジオサイト

る前から親しまれてきたことは実に素晴らしい
文化ではないでしょうか。
　四国西予ジオミュージアムでは、これからも
「城川かるた」のような地域で親しまれる独自
の文化を紹介するような機会を設けていきたい
と考えています。
問四国西予ジオミュージアム☎ 89-4028

M
on

go
lia

M
on

go
lia

現在も城川小学校入学生に配布されている 「城川かるた」

モンゴルの冬
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西予市で暮らす外国人は増
加傾向にあり、2024 年 3 月
末現在での割合は、人口のお
よそ 1％。お遍路や観光など
で西予市を訪れる外国人を見
ることも多くなりました。
　一方、言語や宗教、文化、
習慣などの違いから、外国人
に対するさまざまな人権問題
も。街頭で行われたデモにお
いて、特定の国籍の外国人を
排斥する趣旨の言動が公然と
行われていることが「ヘイト
スピーチ」として取り上げら
れています。
　あなたは「ステレオタイプ」
という言葉をご存じですか？
これは、先入観や思い込みの
ことです。例えば「日本人は
眼鏡をかけていて真面目」「ア
メリカ人は自己主張が強い」
「イタリア人は陽気」など、
属性に対して持つイメージも
ステレオタイプと言えます。
　しかしながら、国民全員が
同じ性格のはずがありませ
ん。これは単なる思い込みで
す。そして、この思い込みに
マイナスイメージがつけば、
それは偏見となり、差別とな
ります。外国人だけでなく、
さまざまな人に対して変な思
い込みや先入観がないか、考
えてみましょう。
問  人権啓発課☎ 62-6492

ステレオタイプに
ご注意ください

春
に
向
け
て
増
加
し
ま
す
！

賃
貸
借
住
宅
の
ト
ラ
ブ
ル

　
こ
れ
か
ら
春
に
向
け
て
、
賃
貸
借
住
宅
に
関
す

る
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
が
増
加
す
る
時
期
で
す
。

相
談
事
例

・
賃
貸
ア
パ
ー
ト
に
入
居
申
し
込
み
を
し
た
が
、

都
合
で
入
居
で
き
な
く
な
り
解
約
を
申
し
出
た

と
こ
ろ
、
支
払
っ
た
お
金
は
返
金
で
き
な
い
と

言
わ
れ
た

・
子
ど
も
が
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
を
退
去
し
た
後
、

傷
つ
け
た
り
汚
し
た
り
し
た
覚
え
が
な
い
の
に

高
額
な
原
状
回
復
費
を
請
求
さ
れ
た

ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

・
契
約
前
に
契
約
書
を
よ
く
読
み
、
家
賃
以
外
の
費

用
や
退
去
時
に
必
要
な
費
用
、
特
約
、
修
繕
な
ど

に
つ
い
て
し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う

・
事
前
に
物
件
の
状
態
を
確
認
し
、
入
居
前
か
ら
の

キ
ズ
や
汚
れ
の
写
真
を
撮
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う

・
入
居
中
の
ト
ラ
ブ
ル
発
生
時
に
は
、
す
ぐ
に
貸
主

側
に
連
絡
。
対
応
方
法
を
相
談
し
ま
し
ょ
う

・
退
去
時
は
精
算
内
容
を
よ
く
確
認
し
、
不
明
点
は

貸
主
側
に
説
明
を
求
め
ま
し
ょ
う
。
納
得
で
き
な

い
費
用
を
請
求
さ
れ
た
場
合
は
、
国
土
交
通
省
が

定
め
る
「
原
状
回
復
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
と
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
」
を
参
考
に
、
費
用
負
担
に
つ
い
て
話

し
合
い
ま
し
ょ
う

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
62-

1
2
8
5

火災の原因となる
違法な野焼きは絶対しないでください！

　野焼きは一部例外を除き、法
律で禁止されており、違反した
場合には５年以下の懲役もし
くは 1000 万円以下の罰金また
はその両方が課せられる場合
があります。火災や有害物質の
発生原因となる違法な野焼き
は絶対にやめましょう。
野焼きとは
 　農地や空き地などの野外
で法に定められた基準を満た
していない焼却炉（地面・ド
ラム缶・ブロック囲い・素掘
りの穴など）で廃棄物を燃や
すことを野焼きといいます。
【一部例外】
・ 国または地方公共団体が施
設管理を行うために必要な
廃棄物の焼却
・ 震災、風水害、火災、凍霜
害その他災害の予防、応急
対策または復旧のために必
要な廃棄物の焼却
・ 風俗習慣上または宗教上の
行事を行うために必要な廃

棄物の焼却
・ 農林漁業を営むためにやむ
を得ないものとして行われ
る廃棄物の焼却
注意点
・ 風が強い日には焼却しない
・複数人で焼却を行う
・ 消火ができる準備をし、焼
却後は消火の確認をする

・焼却中は、そばを離れない
・一度に大量の焼却をしない
・ 近隣住民の迷惑や交通の妨
げにならないように行う

・ 日没には終了させ、夜間の
焼却は行わない

・着火しにくい服装で行う
・ 燃え広がり、消火できない場
合はすぐに 119 番通報する
届出
　一部例外の野焼きをする場
合は、事前に消防署へ「火災
とまぎらわしい煙又は火災を
発するおそれのある行為の届
出書」を出してください。
問  市消防本部☎ 62-0119

　令和 7年度の集団健診・が
ん検診の予約受付スタート！
健診日程 ４月～11月
　詳しくは市ホームページを
ご確認ください。
予約方法
　Web・申込書提出・電話
　Web予約なら24 時間受付
可能！こちらからお申
し込みください。
予約締切
　各健診日の４週間前（厳
守）。定員 ( 検診項目ごとの
予約枠を超えた場合は、その
項目 )に達し次第受付終了。
　令和 7年度から料金を改定
します。詳しくは健診カレン
ダーをご覧ください。
健診のすすめ

　生活習慣病（脳卒中、心筋
梗塞、糖尿病、高血圧など）
やがんを早期発見・治療する
ために年に１回は健診を。
糖尿病
　自覚症状が出にくく、放置
するとさまざまな合併症を引
き起こします。三大合併症と
いう目・腎臓・神経に障害を
起こし、動脈硬化にも関係あ
ることがわかっています。
がん
　がんの初期は自分では気づ
けないものがほとんどです。
健康で無症状のときに検診を
受けることが早期発見・早期
治療につながります。
問 健康づくり推進課
健診専用ダイヤル☎ 62-0489

令和７年度
集団健診・がん検診

SN
S 市公式LINEへお友達登録を！

～受信設定でどんな情報が届く？～

　受信設定の「欲しい情報」
の中で、問い合わせの多い項
目についてどんな内容の情報
が届くのかをご案内します。
①市政
　市政参画に関する情報（パ
ブリックコメントや委員公募）

入札に関する情報など
②健康
　特定健診案内や健康に関す
るイベント情報など
③生活
　雪や台風などによるゴミ回
収の中止案内や通行止め情報
など
④スポーツ
　スポーツイベント開催情報
や参加募集案内など
⑤文化
　文化財保護関係、文化イベ
ント開催情報や参加募集案内
など
⑥まちづくり
　人権学習会開催案内や火災
予防、消費生活センターから
の注意喚起など
受信設定はいつでも何度でも

　受信設定はいつでも何度で
も設定可能。あなたオリジナ
ルの受信設定で、必要な情報
をお届けします。　
問  政策推進課☎ 62-6421
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情報掘り出し市

買い物気分で
情報探しを
楽しんで

Information market
仕事や生活、趣味に役立つ最新情報をお届けします。
パラパラめくって、気になるものをチェック！

自分にぴったりな掘り出し情報が、きっと見つかります。

Information market

買い物気分で

募 集

４月20日が締切
全国「かまぼこ板の絵」展覧会作品募集

　テーマは自由。画材は油彩や水彩、墨など何でも可。応募
作品は全て第 30 回全国「かまぼこ板の絵」展覧会（７月 21
日（月）～令和 8年１月 12 日（月・祝）開催予定）で展示
します。
材料 かまぼこ板１作品１枚～ 100枚、最大面積１㎡まで可。
応募資格
　プロ・アマ問わず誰でも可。ただし未発表作品に限る。
応募方法
１人何点でも応募可。１作品ごと、かまぼこ板の裏に①絵

の題②郵便番号③住所④氏名（フリガナ）⑤年齢（学生は学
校名と学年を併記）⑥電話番号⑦返却の有無⑧作品の向き（上
下）を、直接マジックペンなどではっきりと記入し、ギャラリー
しろかわまで送付。
※来館者に作品の撮影を許可しない場合は「撮影不可」と明記
募集期間  ２月１日（土）～４月 20日（日）※当日消印有効
賞  発表は６月頃の予定
　大賞 30万円（１点）、優秀賞５万円（10点）ほか。
作品の帰属
　一切の権利を西予市が有し、返却はしません。ただし、入
賞作品以外は応募時に返却希望の申し出と返送用封筒（切手
貼付）を同封した人にのみ返却します。

審査員  敬称略
中村時広愛媛県知事（名誉審査員）、
伊東正次（日本画家（審査員長））、
折笠勝之（洋画家）、神山恭昭（絵日
記作家）、夏井いつき（俳人）、カラ
テカ矢部太郎（お笑い芸人・漫画家）
問  ギャラリーしろかわ☎ 82-1001

第32回四国せいよ朝霧湖マラソン
参加者募集

　５月３日（土・祝）開催予定の第 32回四国せいよ
朝霧湖マラソン参加者を募集します。
大会日時  ５月３日（土・祝）
場所  乙亥会館（野村町野村 12号 10番地）
種目
① ハーフマラソン（制限時間３時間。途中関門時間あり）
②  10kmロードレース
募集定員  2500 人
参加資格  高校生を除く 18歳以上
参加費 6000 円
申込期間  ２月１日（土）～２月 28日（金）
　定員になり次第受付終了
申込方法 R

ラ ン ネ ッ ト

UNNETから申込
　エントリー手数料が必要
ゲストランナー
　松田瑞

み ず き

生選手（ダイハツ陸上競技部所属）
問  野村支所地域生活課☎ 72-1112

西予市三瓶老人憩の家管理者募集

　西予市三瓶老人憩の家の移転に伴い、施設の管理
者を募集します。

施設名  西予市三瓶老人憩の家
所在地 三瓶町朝立 2-35-3（旧朝立ふれあいプラザ）
管理業務
①施設の開閉
②施設内及び敷地外回りの清掃
③施設内消耗品の管理
応募条件
・ 管理者は市内で活動する各種団体および法人とし、
個人での応募はできない
・ 期間は令和７年４月１日～令和８年３月 31日

　ただし、市と委託業者との協議で契約期間
を１年ごと延長することができる
・委託料は月額 2万 3200 円（税込み）
申し込み方法
提出書類
① 西予市三瓶老人憩の家管理者申請書 1部
②団体などの定款または規約の写し１部
※ 申請書は市ホームページからダウンロード
または三瓶支所地域生活課に請求
してください。
申込期限 ２月 28日（金）午後５時 15分
提出方法 メール、郵送または持参
提出先 三瓶支所地域生活課
　〒 796-0907 西予市三瓶町朝立 1-360-1
　平日午前 8時 30分～午後 5時 15分
その他 申請に必要な経費は申請者負担
問  三瓶支所地域生活課☎ 33-1111 メール
m-chiikiseikatsu@city.seiyo.ehime.jp
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知 っ 得 情 報

第66回三瓶町囲碁・将棋大会
参加者募集！

　囲碁・将棋愛好者の交流を目的とした対局を
行います。参加無料。
日時
　２月 16日（日）
　午前 9時 30分から
場所  三瓶文化会館
部門
　囲碁（一般A、一般 B）、将棋（一般、小学生）
申込方法
　２月 12日（水）までに二木生地域づくり活動セ
ンターまでご連絡ください。
問  二木生地域づくり活動センター☎ 33-0054

ゲルカフェ
～モンゴルの歴史～

　モンゴルのミルクティー（スーテーツァ
イ）を飲みながら、モンゴルの歴史につ
いて学んでみませんか。
日時 2月 20日（木）
　午後 2時～ 3時 30分
場所
　宇和地域づくり活動センター 1階和室
参加費 100 円（お茶代として）
申し込み
　経済振興課に電話または申込フォーム
　詳しくはホームページをご覧ください。
問経済振興課☎ 62-6408 

えひめ結婚支援センター
ボランティア推進員募集

　えひめ結婚支援セン
ターでは、独身男女に
出会いの場を提供する
イベントを各地で開催
しています。参加者の
交際フォローを行うな
ど、愛のキューピッド役として、ボラン
ティア推進員に協力いただき、現在、お
よそ 230 人が活動されています。さらな
る活動を推進するため、ボランティア推
進員を募集します。説明会を開催します
ので、ぜひご応募ください。
　完全予約制・事前申込みが必要です。
大洲市
日時  ２月 20日（木）
　午前 10時～午後３時の間の１時間程度
場所 えひめ結婚支援センター南予事務所
宇和島市
日時  ２月 23日（日）
　午後 1時～ 4時の間の１時間程度
場所  パフィオ宇和島多目的室
申込先  office@msc-ehime.jp
　氏名・電話番号・参加希望会場・希望
日時をメールに記入の上、お申し込みく
ださい。（申込締切：各開催日の２日前）
問 えひめ結婚支援センター☎ 089-998-6770

２月17日～３月17日
市県民税・森林環境税・国民健康
保険税の申告を

　令和 7年 1月 1日現在、西予市に住所を有する
人は期間内に必ず申告をしてください。
申告会場や日程などは各戸配布のチラシ
と市ホームページでお知らせします。
会場に来場しない申告方法
・e-TAXを利用して税務署へ直接電子申告
・ 国税庁のホームページから申告書を作成して税
務署へ郵送提出

・ 手書きの申告書を税務署へ郵送提出。様式は税務
署や税務課、各支所地域生活課で受け取れます
資料の事前作成にご協力を
　申告会場は大変混み合います。申告時間短縮の

税務署への
申告・納税は期限内に

　申告期限間近になると、税務署は大変混雑し
ます。申告書はできるだけ自分で作成し、早め
に提出してください。
所得税および復興特別所得税
個人事業者の消費税および地方消費税
期間  ２月 17日（月）～３月 17日（月）
時間  午前９時～　（土・日・祝日は除く）
場所  八幡浜税務署
　入場するためには入場整理券が必要です。当
日配布以外に LINE で事前発行します。配布状
況によっては、後日受付になる場合があります。
申告期限など
税目 申告・納期限 振替納税
所得税および
復興特別所得税 3/17 （月） 4/23 （水）

消費税および
地方消費税 3/31 （月） ４/30 （水）

贈与税 3/17 （月） 振替納税なし
電話による申告相談をご利用ください
期間  １月 17日（金）～３月 17日（月）
時間  午前８時 30分～午後５時
専用ダイヤル 0570-00-5901
問  八幡浜税務署☎ 0894-22-0800

65歳以上が対象
心身の状態に応じた税控除

　65歳以上の人は、介護保険の要介護認定の
状況によって所得税や市県民税の障害者控除
の対象者として認定を受けられる場合があり
ます。税控除を受けるには申請が必要です。
認定区分
・寝たきり状態の高齢者
・知的障害者（軽度・中度）に準ずる
・知的障害者（重度）に準ずる
　認定区分の詳細はお問い合わせいただくか
市ホームページをご覧ください。
申請方法
　障害者控除対象者申請書を記入して長寿介
護課、各支所地域生活課または各地域づくり
活動センターに提出してください。申請書は
市ホームページからもダウンロードできます。
郵送申請も受け付けています。
　申請する際は次の書類などが必要です。郵
送申請の場合は写しを添付してください。
・免許証や保険証など申請者の本人確認書類
・介護保険証など対象者の証明書類
　本人または扶養者が所得税・市県民税非課
税の場合は、申請の必要はありません。
問  長寿介護課☎ 62-6406

ため、医療費控除の明細書や農業・営業の収支
内訳書などの事前作成にご協力ください。
感染対策にご協力を
　申告会場には多くの人が来場されます。今年
度も感染症対策にご協力をお願いします。
問  税務課☎ 62-6401

就職氷河期世代対象
合同企業説明会のご案内

　就職氷河期世代対象の合同企業説明会を
開催します。ぜひご参加ください。
日時  2 月 20 日（木）　午後 1時～３時
　（受付開始：午後０時 30分～）
場所  愛媛県男女共同参画センター
　（松山市山越町 450）
内容
　参加企業（11 社予定）は、ハローワーク
に就職氷河期世代限定求人・歓迎求人を出
している県内企業が参加。参加企業
は「えひめ就職氷河期世代応援サイ
ト」に掲載します。
対象   
　県内企業への就職を希望する就職氷河期
世代（おおむね 35歳～ 56歳）
申込期日 2 月 18 日（火）午後 5時
　当日参加可能。
その他 参加無料・服装自由・履歴書不要
問  愛媛就職氷河期世代活躍支援事業事務局
（愛媛労働局委託事業）株式会社 東京リーガ
ルマインド松山支社☎ 089-961-1333 （ﾒｰﾙ   
mty@lec.co.jp）
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2月の「いいやん！西予」
朝霧湖マラソン参加者募集ほか

　西予ＣＡＴＶきらりチャンネルで「いいやん！
西予」西予市行政情報番組を、毎日放送中です。
2/１～14まで
・朝霧湖マラソン参加者募集
・全国「かまぼこ板の絵」展覧会作品募集
2/15 ～28まで
・西予ふしぎ探検
放送時間（予定）
　番組内容は毎月１日と 15 日に更新予定です。
問  政策推進課☎ 62-6421

月 火 水 木 金 土 日
午前６時～
午前 11時 45分～
午後０時 15分～
午後０時 45分～
午後５時 45分～
午後６時 15分～
午後６時 45分～
午後９時 15分～
午後９時30 分～
午後11時～

20歳から始まる国民年金

　国民年金は、老後やいざという時の生活を現
役世代みんなで支えようという考えで作られた
仕組みです。保険料を納めることで、老後や病気・
けがで障害が残ったとき、家族の働き手が亡く
なったときなどに年金を受け取ることができま
す。20歳になった人には、日本年金機構から国
民年金に加入したことが通知されます（厚生年
金の加入者を除く）。国民年金保険料を忘れずに
納付しましょう。
保険料の納付方法
　納付書を使用して、金融機関やコンビニエン
スストアなどで納められます。電子納付や口座
振替・クレジットカード納付も可能です。
保険料の納付が難しいときは
　学生納付特例制度や免除・納付猶予制度があ
ります。詳しくは、市民課または最寄りの年金
事務所にご相談ください。
問  市民課☎ 62-6405

原動機付自転車・小型特殊車両
申告は４月１日までに

　125cc 以下の原動機付自転車や農耕作業用の
小型特殊自動車は軽自動車税の課税対象です。
車両を処分したときは名義変更や廃車手続きを
してください。手続きがされていない場合は軽
自動車税が課税されます。
　4月 1日を過ぎると、年度の途中で廃車して
も軽自動車税の還付はありません。
車両が盗難、災害などの被害に遭った

　４月１日までに廃車手続きが必要です。車両
と一緒に車検証やナンバープレートを紛失して
いる場合は事前にご相談ください。
申告に必要なもの

　手続きによって必要な書類などが異なりま
す。いずれの場合もマイナンバーカードなどの
本人確認書類は必要です。
新しく車両を所有したときは
　新たに原動機付自転車などを所有するように
なった場合は、車両を取得して 15 日以内にナ
ンバー取得の手続きをしてください。

登録の種類によって必要書類が異なります

登録種類 必要書類
新規登録 車体番号、メーカー名、排気量が

記載してあるもの
名義変更 譲渡証明書
廃車登録 ナンバープレート
車両によって手続き場所が異なります

車種 手続き場所
原動機付自転車
（125cc 以下）

税務課・各支所地域生活課
各地域づくり活動センター
☎ 62-6401小型特殊自動車

三輪以上の軽自
動車など

軽自動車検査協会愛媛事務所
☎ 050-3816-3124

二輪車
（125cc超バイク）

愛媛運輸支局
☎ 050-5540-2076

問  税務課☎ 62-6401

自衛官などの募集事務に係る
対象者情報を提供しています

　防衛大臣からの依頼に応じて、自衛官および自
衛官候補生の募集のために必要な住民基本情報を
提供しています。市が提供した情報は、法に基づ
き自衛隊で適切に管理され、自衛官などの募集に
関する案内の送付などに限定して利用されるもの
です。募集事務終了後は資料を返還し、確実な個
人情報の保護を図っています。
令和7年度情報提供対象者
　西予市に住民登録されていて、令和 7年度中に
18歳になる人（平成 19年 4月 2日～平成 20年
4月 1日生まれの日本国籍を有する人）
自衛隊への情報提供を希望しない場合
　自衛隊への情報提供を希望しない場合は、本人
または保護者などから除外申請書を提出すること
で、情報提供対象者から除外されます。
申請期限  ４月 30日（水）まで
　詳細は市ホームページをご覧いただくか、危機
管理課へお問い合わせください。
問  危機管理課☎ 62-6491

西予市中学校進学準備
応援給付金

　中学校進学時に必要な制服や学用品購入な
どにかかる家庭の経済的負担軽減を図るため、
「西予市中学校進学準備応援給付金」を支給し
ます。
対象児童
　平成 24年４月２日～平成 25年４月１日生
まれの児童
支給対象
　令和 6年 12 月 1 日時点において、西予市
内に住所を有する者で、対象児童を監護また
は養育している者
支給額  児童一人当たり 1万５000 円
　支給対象世帯には 12月中旬に通知が届いて
います。詳しくは、通知および市ホームペー
ジをご覧ください。
問 子育て支援課☎ 62-6551

夜間・休日の救急診療

二次救急
　中症～重症患者の受け入れをする医療機関です。検
査・入院・手術が必要な場合に備え医師と外来看護師
が当直し、検査・放射線技師が待機して救急医療にあ
たっています。変更となる場合があるため医療機関へ
確認の上、お出かけください。

2月

１日～17日 　奇数日：野村病院
　偶数日：西予市民病院

18日～
　全て西予市民病院
　※ 22日は、大洲・八幡浜圏域の医療

機関となります。

西予市民病院☎ 62-1121　野村病院☎72-0180
一次救急
入院や手術が不要な軽症患者の治療にあたります。
明浜・宇和・野村・城川地区

2月2日(日) 宇都宮内科クリニック（卯之町三）
☎62-7788

2月9日(日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144

2月11日(火) 井関整形外科・皮膚科（野村）
☎72-0030

2月16日(日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144

2月23日(日) 樋口脳神経外科（上松葉）
☎62-1500

2月24日(月) おだクリニック（卯之町五）
☎62-6606

三瓶地区
いずれも八幡浜一次救急休日・夜間診療所
（八幡浜市大平）☎0894（24）1199
小児科

2月2日(日) おおむら小児科
（内子町城廻）☎0893（44）7117

2月9日(日) 八幡浜一次救急休日・夜間診療所
（八幡浜市大平）☎0894（24）1199

2月11日(火) 守口小児科（八幡浜市産業通）☎0894（24）7770

2月16日(日) 大洲ななほしクリニック（大洲市東若宮）☎0893（25）7710

2月23日(日) 山下小児科（伊賀上）☎62-6801

2月24日(月) ごとう小児科（大洲市東大洲）☎0893（23）0510
小児科の診療時間は、午前９時から正午と午後２時か
ら５時までです。ただし、八幡浜市内の診療所は午後
６時までです。外科治療は対応困難なため、けがなどの
場合は外科系当番医か救急病院をご利用ください。患
者数などにより受診対応できない場合がありますこと
をご了承ください。
小児科薬局

2月16日(日) よつば薬局東若宮店（大洲市東若宮）☎0893（25）1010

2月23日(日) みどり台調剤薬局（伊賀上）☎62-6020

2月24日(月) くれよん薬局（大洲市東大洲）☎0893（59）0320
　記載のない休日は、当番医療機関が院内でお薬を処
方します。お薬手帳を持参してください。
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その病気、その症状は
石綿が原因かもしれません

　ご家族に、肺がんや中皮腫などで亡くなら
れた人はいませんか？息切れ、胸が苦しいな
どの症状が出ていませんか？
　石綿（アスベスト）による疾病は、石綿を吸っ
てから非常に長い年月を経て発症することが
大きな特徴です。肺がんや中皮腫などを発症
し、それが労働者として石綿ばく露作業に従
事していたことが原因であると認められた場
合には、労災保険給付または特別遺族給付金
が支給されます。
特別遺族給付金の請求期限
　令和 14年３月 27日まで延長されました。
特別遺族給付金の給付対象
　令和８年 3月 26 日までに亡くなった労働
者の遺族へと拡大されました。
　労災保険給付、特別遺族給付金には請求期
限があります。心当たりのある人は、早急に
ご相談ください。
問 愛媛労働局労働基準部労災補償課
　☎ 089-935-5206

ご存じですか？
林業退職金共済制度

　林業退職金共済制度は、昭和 57 年に発足
した、林業に従事する人のために国が作った
退職金制度。事業主が、従事者の働いた日数
に応じて、掛金となる共済証紙を共済手帳に
貼り、従事者が退職した際に林業退職金共済
制度から退職金を支払う林業界全体の退職金
制度です。
制度の特徴
・ 掛金は、税法上、法人では損金、個人事業
所では必要経費となります

・掛金の一部を国が免除します
・ 雇用主が変わっても退職金は企業間を通算
して計算されます
事業主のみなさんへ
・ 共済証紙は労働日数に応じて適正に貼付し
てください

・ 共済手帳を持っている従事者が退職すると
きは、忘れずに退職金を請求するよう指導
してください
労働者のみなさんへ
・ 事業所が変わるときは、忘れずに共済手帳
を受け取りましょう

・ 退職するときは、忘れずに退職金を請求し
ましょう

・ 以前、林業に従事し林業退職金共済制度に
加入していた人で、退職金請求手続きをし
た覚えのない人は、退職金を受け取ってい
ない可能性があります。下記までお問い合
わせください。
問 独立行政法人勤労者退職金共済機構林業
退職金共済事業本部☎ 03-6731-2889

自動車事故被害者へ
支援の取り組みのご案内

　独立行政法人自動車事故対策機構（ナスバ）
は、自動車事故対策の専門機関として、自動
車事故が原因で介護を必要とする重度後遺障
害者とそのご家族の経済的・精神的負担の軽
減を図るなどの支援を行っています。
　金額は、令和６年４月１日現在の額です。
介護料の支給
　自動車事故が原因で、脳・脊髄・胸腹部臓
器を損傷したことで、重度な後遺障害が残り、
常時または随時の介護が必要な人に対し、月
額３万 6500 円～ 21 万 1530 円介護料を支
給しています。
無利子の生活資金貸付
　自動車事故によって保護者が死亡または重
度後遺障害者となった生活困窮家庭の子ども
に対し、中学校卒業までの生活資金の無利子
貸付を行っています。
・一時金（初回のみ）：15万 5000 円
・月額（選択制）：1万円または 2万円
・小学校、中学校入学支度金：4万 4000 円
療護施設の設置・運営
　自動車事故による重度後遺障害者（遷延性
意識障害者）のための専門病院（療護施設）
を全国 12 カ所で設置・運営しています。県
内には、松山市民病院に委託病床があります。
交通事故被害者ホットライン
　全国の交通事故被害者およびその家族へナ
スバの支援制度や、相談先にお困りの場合に
は各種相談窓口を紹介しています。
問 独立行政法人自動車事故対策機構（ナス
バ）愛媛支所☎ 089-960-0102

看護師を目指すあなたに
無利子の奨学金

　将来、西予市民病院または野村病院（令和７
年４月から野村診療所）、介護老人保健施設つく
し苑で働く意思のある看護学生に奨学資金を貸
与します。卒業後、一定期間勤務すると返還が
全額免除。
対象
　大学・専門学校などの看護師養成所などに在
学中または進学予定で、卒業後直ちに西予市民
病院または野村病院、つくし苑に勤務する意思
のある人。ただし養成学校などの卒業時の年齢
が 44歳以下の人。
貸与額  月額５万円
定員 年度中に４人程度
貸与期間
・貸与を決定した月の翌月から卒業する月まで
・入学前に決定した場合は、入学した月から貸与
交付月  毎年度６月、９月、12月、３月（４回）
返還
　卒業後、西予市民病院または野村病院、つく
し苑に勤務しなかった場合、卒業した月の翌月
から５年以内に全額返還
申請期間  ２月 3日（月）～３月 7日（金）
選考方法  書類審査と面接
※ 貸与の決定により病院への採用が約束される
ものではありません。採用は別途、採用試験
を受験する必要があります。
※ 市では、現在、市立病院などの経営改
革に取り組んでおり、令和７年４月か
ら指定管理に移行します。指定管理者は、公
益社団法人地域医療振興協会となります。
　詳しくは市ホームページをご確認ください。
問 医療対策室☎ 62-6424

１月下旬に支払予定
電柱などの敷地料

　市ではインターネットの高速化などを目的
に市内全域に光ファイバーケーブルを整備し
ています。電柱などを設置している土地を所
有する人には、1月下旬を目途に敷地料を支
払います。
土地所有者が変わったときは
　土地所有者が変わった場合や振込口座を変
更したい場合はご連絡ください。
問  デジタル推進課☎ 62-6404

市消防出初式

　消防団員の日頃の功労や功績に対して、表
彰状授与や感謝状贈呈を行います。年間を通
じての消防団活動紹介VTRも放映します。
日時
　２月 2日（日）午前 10時 30分～ 11時 45分
場所  宇和文化会館
問  市消防本部☎ 62-0119
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相 談

介護・福祉・認知症相談

　ホームヘルパーやデイサービス、福祉用具
利用について相談できます。市社会福祉協議
会主催。予約不要。
市社会福祉協議会 宇和支所
　2月 3日（月）午後１時～３時
野村保健福祉センター
　2月 5日（水）午後１時～３時
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306 

がんばれせいよの
アスリート!アーティスト!

学校から依頼のあったものを掲載しています。

アスリート部門
第 37 回愛媛県小学校陸上運動記録会（11 月 11 日、

ニンジニアスタジアム）
《男子 60mハードル》第 2位：竹内琉唯（三瓶小６）
９秒 43
《女子 400mリレー》第 2位：上田結羽（三瓶小６）、
宮中星七（三瓶小６）、重橋琉香（三瓶小６）、植田楓音
（三瓶小５）57秒 09
《男子ソフトボール投げ》第 2位：德山大翔（田之筋小６）
65m64cm

難病相談

　難病の人や、その家族が対象。保健所医師
や保健師などが、療養上の不安の軽減や生活
の質の向上を図ります。助成制度や福祉制度
も紹介。要予約。
八幡浜保健所
　2月 13日（木）午後２時～４時
問  八幡浜保健所難病・母子保健係
　☎ 0894-22-4111

「はたちの献血」
キャンペーンを実施します！

　冬期は献血者が減少傾向です。血液を必要
としている人のため、「はたち」の若者を中
心に、広く県民に献血への理解と協力を求め
ています。献血は身近でできる大きな社会
貢献！この機会に献血にご協力をお願いしま
す。詳しくは県ホームページをご確
認ください。
期間  2 月 28 日（金）まで
問  県薬務衛生課☎ 089-912-2391

令和６年度から
介護給付費通知を廃止

　西予市では、介護保険サービスの利用状況
をお知らせする介護給付費通知を年 1回発送
していましたが、国の介護給付適正化主要事
業の見直しを受け、令和 6年度から介護給付
費通知の発送を廃止します。
　利用した介護サービスの内容については、
各サービス事業所が発行する請求書などでご
確認ください。
問  長寿介護課☎ 62-6406

最低賃金改正のお知らせ

　愛媛労働局では、県内すべての労働者
に適用される「愛媛県最低賃金」を改正
し、10月 13日（日）から施行しています。
10 月 13 日（日）以降分として労働者に
支払う賃金は、１時間 956 円以上としな
ければなりません。
　業務改善助成金、キャリアアップ助成
金などの各種支援制度の活用もご検討く
ださい。
問  愛媛労働局賃金室☎ 089-935-5205
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企業と障がい者をつなぐ
「えひめ障がい者雇用マッチン
グフェスタ」

　障がい者雇用を検討している企業と働きたいと
思っている障がいのある人をマッチングするイベ
ントです。申込フォームからお申込みく
ださい。
日時  2 月 20 日（木）午前・午後の 2部制
問 一般社団法人えひめ ICTチャレンジド事業組合
☎ 089-923-5002（事務局：ぶうしすてむ）

えひめ東予・南予
満喫キャンペーン開始

　観光施設や飲食店などで使える電子
クーポンの配布や、県産品が当たるスタ
ンプラリーなど「みきゃんアプリ」を使っ
て東予・南予をお得に周遊できるキャン
ペーンを開始します。詳しくは
ホームページをご覧ください。
期間  2 月 22 日（土）～ 3月 30日（日）
問  えひめ東予・南予満喫キャンペーン事
務局（（株）デジタルテクノロジー四国）
☎ 089-912-0390
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育児相談

母乳や離乳食について
聞きたい、発達を見て
ほしいなどの相談に、
保健師や栄養士、助産
師が応じます。助産師
による母乳相談、離乳食試食会は要予約。城
川支所は要予約。

　2月 27日（木）午後１時 30分～２時 30分
問  健康づくり推進課 ☎ 62-6407
野村児童館
　2月 21日（金）午前 9時 30分～ 10時 30分
問  野村支所地域生活課 ☎ 72-1112
城川支所
　2月 26日（水）午前 10時～ 10時 30分
問  城川支所地域生活課 ☎ 82-1113

教育保健センター
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お酒の悩み相談

　アルコールの問題に、相談員と保健師
が応じます。家族からの相談も可。要予約。
教育保健センター
　２月 12日（水）午後２時～ 3時 30分
申込締切  ２月 10 日（月）
問  健康づくり推進課 ☎ 62-6407

結婚相談

　結婚推進委員が素敵なご縁をサポート
する結婚相談。予約不要。
教育保健センター
　２月５日（水）午後４時～６時
野村地域づくり活動センター
　２月 22日（土）午前 10時～正午
問  まちづくり推進課☎ 62-6403

心配ごと相談

　日常生活での悩みや困りごとを相談できま
す。市社会福祉協議会主催。予約不要。
市社会福祉協議会 宇和支所
　２月 12日（水）午後１時～３時
　２月 25日（火）午後１時～３時
野村保健福祉センター
　２月 4日（火）午後１時～３時
三瓶支所
　２月 17日（月）午後１時～３時
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306 

かかわり相談

　乳幼児のお子さんの発達で気になるこ
とはありませんか？旭川荘南愛媛病院の
言語聴覚士および心理判定員が相談に応
じます。要予約。
教育保健センター
　3月 13日（木）
　言語相談：午前 9時～午後 2時
心理相談：午前 9時 15分～ 10時 55分
申込締切  2 月 25 日（火）
問  こども家庭センター 　☎ 89-0018

行政相談

　行政全般に関する苦情や意見、要望などを相
談できる行政相談です。予約不要。
俵津地域づくり活動センター
　2月 4日（火）午前９時～ 11時
市社会福祉協議会宇和支所
　2月 12日（水）午後１時～３時
野村地域づくり活動センター
　2月 3日（月）午前９時 30分～ 11時 30分
三瓶支所
　2月 18日（火）午後１時～３時
問  総務課☎ 62-6400 

法律相談

　日常の中で法律にかか
わる問題に弁護士が対応
します。市社会福祉協議
会主催。要予約。
市社会福祉協議会 明浜支所
　２月 12日（水）
　午前９時 30分～正午
問 市社会福祉協議会 明浜支所 ☎ 69-8066
市社会福祉協議会 宇和支所
　２月 21日（金）午後２時～４時
問 市社会福祉協議会 宇和支所 ☎ 62-3770
野村保健福祉センター
　２月 4日（火）午後１時～３時 30分
問 市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306

特設人権相談所

　人権擁護委員が人権に関するさまざまな相談に応
じます。相談無料。予約不要。
三瓶支所
2月 10日（月）午後 1時～ 3時
問  人権啓発課 ☎ 62-6492 

お誕生おめでとう

お  く  や  み

人 口

世帯数

出 生

死 亡

　３万3721人(-63)
　男 1万6031人(-38）
　女 1万7690人(-25)

　1万7203世帯(-32)

　16人(+12）
　男10人(+9)　女6人(+3）

　79人(+6)
　男44人(+5)　女35人(+1)
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）
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比
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編〇 集〇  後〇 記〇
　2025 年の元旦は、天候にも恵まれ、と
ても穏やかな新年の幕開けとなりました
ね。良い１年をお迎えのこととお慶び申
し上げます。
　さて、早くも今年の連休が気になる私。
どこに行こうかなぁ♪と考えるだけで出
かけた気分になって楽しいですよね。み
なさんは今年何をしますか？節分で豆ま
きをして、恵方巻を食べながら、楽しい
１年を描いてみてください。（正）
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問  政策推進課

 ☎ 0894-62-6421

　滋賀県で生まれ育ち、地元でギター講師をし
ながら関西を中心に音楽活動をしていました。
そんな私が地域おこし協力隊として農業をする
きっかけになったのが３年前。コロナ禍の時で
した。一変した世の中を見て、やりたいことを
しないと後悔すると思い、憧れだった田舎暮ら
しと未経験の農業への挑戦を決意しました。
　慣れない土地で未経験の農業に挑戦すること
は不安がありましたが、高川地域のみなさんに
は、本当によくしてもらっていると感じていま
す。農業経験がない私に丁寧に教えていただき、
今では一人でできることも増えてきました。自
宅の縁側に野菜や季節の果物が置いてあったと
きは、初めての経験で最初は戸惑いましたが、
気にかけていただいていることに、ありがたい

気持ちです。
　今は高川地域で技術を習得しながら、ミニトマ
トの栽培をしています。夏にはハウス内の気温が
50 度近くにあがることも多く、早朝からの作業
も大変ですが、それ以上に楽しさを感じています。
なにより、自分が作ったミニトマトを「おいしい」
と言って食べてもらえることが一番の喜びです。
　あの時の決断は間違っていなかったと思ってい
ます。農業の仕事は体力勝負ですが、これからも
頑張っていきたいです。

Profi le　すずき・やすゆき
　1979 年生まれ。滋賀県出身。自身の住む古民家からの
眺めがお気に入り。地域に音楽で貢献したいと考え、昨
年からコンサートを開催。今年 9月に 2回目の開催。

Walk On!
目標に向かって歩み続ける人などを紹介します

「やりたいことをやらないと後悔する」

鈴木 康介さん  ＝城川町川津南＝


