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菊
地
家
の
泉
貨
紙

野
村
町
中
筋
地
区
の
山
間
に
あ
る
菊
地
製
紙
は

明
治
元
年
頃
か
ら
開
業
し
て
、
お
よ
そ
１
６
０
年
。

代
々
、
泉
貨
紙
の
手
す
き
を
な
り
わ
い
と
し
て
い
ま
す
。

現
在
、
７
代
目
の
菊
地
孝
さ
ん
と
８
代
目
の
菊
地
賢
祐
さ
ん
が

そ
の
技
を
伝
承
し
て
い
ま
す
。

泉
貨
紙
と
は
？　

　

泉
貨
紙
は
、
県
内
で
唯
一
「
国
選
択
・

県
指
定
無
形
文
化
財
」
に
認
定
さ
れ
て
い

る
伝
統
的
な
和
紙
で
す
。
泉
貨
紙
は
い
わ

ゆ
る
「
二
枚
ず
き
」
と
い
う
、
目
の
粗
い

簀す

と
目
の
細
か
い
簀
で
す
い
た
紙
を
１
枚

に
重
ね
合
わ
せ
て
作
ら
れ
る
丈
夫
で
分
厚

い
和
紙
。
そ
の
製
法
、
品
質
が
全
国
的
に

も
非
常
に
特
徴
的
な
伝
統
工
芸
品
で
す
。

泉
貨
紙
の
歴
史　

　

泉
貨
紙
の
歴
史
は
古
く
、
戦
国
時
代
よ

り
少
し
前
、
お
よ
そ
４
０
０
年
前
ま
で
さ

か
の
ぼ
り
ま
す
。
南
予
地
域
を
治
め
て
い

菊地製紙　６代目　菊地 定
さだしげ

重 さん
昭和 47 年　野村町指定無形文化財に指定

た
西
園
寺
氏
の
家
臣
で
あ
っ
た
、
兵
頭
太
郎
右
衛

門
が
考
案
し
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
兵
頭
太
郎

右
衛
門
（
泉せ
ん
か
こ
じ

貨
居
士
）
は
、
野
村
の
産
業
・
信
仰

の
中
心
人
物
と
し
て
、
泉
貨
紙
の
技
法
を
広
く
庶

民
に
伝
え
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

江
戸
時
代
に
は
、
野
村
を
中
心
と
し
て
宇
和
島

藩
（
現
南
予
地
方
）
の
経
済
を
支
え
る
産
業
と
な

っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

明
治
時
代
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
か

ら
洋
紙
が
入
っ
て
き
た
こ
と
に

よ
っ
て
、
こ
れ
ま
で
一
般
的
だ

っ
た
和
紙
が
衰
退
。
野
村
町

内
に
４
０
０
戸
を
超
え
存
在

し
て
い
た
、
和
紙
を
製
造
し
て

い
た
戸
数
が
減
少
し
て
い
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。
昭
和
４
３
年

（
１
９
６
８
年
）、
６
代
目
菊

地
定
重
さ
ん
の
時
代
に
、
野
村

町
内
で
泉
貨
紙
を
製
造
で
き
る

の
は
、
菊
地
家
一
軒
の
み
に
な

り
ま
し
た
。

愛媛大学地域協働センター南予
副センター長　大本 敬

たかひさ

久 さん

兵頭太郎右衛門（泉貨居士）
肖像（西予市図書交流館野
村分館所蔵写真）

2025.６月号 2



行政情報番組「いいやん！西
予」で放映中
放送日時は P18

市公式 YouTube で配信中
市公式 LINE「まち
のこと」からご覧い
ただけます。

Check!

広報せいよ６月号の特集は

「狩浜の牛鬼」の頭
（明浜歴史民俗資料館展示）

「狩浜の五つ鹿」の頭（明浜歴史民俗資料館展示）

東大寺「お水取り」で使用される「紙衣」

歴
史
的
・
文
化
的
観
点
か
ら

菊
地
家
の
存
在
意
義　

　

菊
地
家
一
軒
が
つ
な
が
っ
た
お
か
げ
で
、

江
戸
時
代
か
ら
の
主
要
産
業
で
あ
っ
た
泉

貨
紙
の
技
法
が
現
代
に
受
け
継
が
れ
て
き

た
の
で
す
。
菊
地
家
の
泉
貨
紙
が
ど
れ
ほ

ど
重
要
な
も
の
な
の
か
？
そ
れ
は
、
泉
貨

紙
が
何
に
使
わ
れ
て
き
た
か
と
い
う
こ
と

で
分
か
り
ま
す
。

　

南
予
地
方
伝
統
の
祭
り
で
あ
る「
牛
鬼
」野村町中筋地区の山間にある菊地製紙

「
鹿
踊
り
」
の
頭
の
材
料
は
泉
貨
紙
で
す
。

一
般
的
な
和
紙
の
伝
承
・
流
通
だ
け
で
な

く
、
菊
地
家
の
泉
貨
紙
は
、
南
予
の
地
域

文
化
を
支
え
て
い
る
と
言
え
ま
す
。

　

全
国
的
な
こ
と
で
は
、
東
大
寺
の
「
お

水み
ず
と取
り
」
と
い
う
行
事
で
、
練
れ
ん
ぎ
ょ
う
し
ゅ
う

行
衆
と
呼

ば
れ
る
東
大
寺
の
僧
侶
た
ち
が
着
る
衣
こ
ろ
も

「
紙か
み
こ衣
」
に
も
泉
貨
紙
が
使
わ
れ
て
い
ま

す
。「
紙
衣
」
に
は
全
国
で
唯
一
、
泉
貨
紙

が
採
用
さ
れ
て
お
り
、
１
２
０
０
年
以
上

の
歴
史
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
る
東
大
寺
の

「
お
水
取
り
」
の
伝
統
も
支
え
て
い
る
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

和
紙
の
世
界
を
支
え
て
い
る
と
と
も
に
、

地
域
文
化
も
支
え
て
い
る
と
い
う
と
こ
ろ

が
、
泉
貨
紙
の
価
値
あ
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、

泉
貨
紙
の
技
法
を
受
け
継
い
で
い
る
菊
地

家
、
７
代
目
の
菊
地
孝
さ
ん
、
８
代
目
の

菊
地
賢
祐
さ
ん
の
こ
れ
か
ら
が
重
要
に
な

っ
て
き
ま
す
。

東
大
寺
の
「
お
水
取
り
」

　

東
大
寺
二に
が
つ
ど
う

月
堂
の
「
お
水
取
り
」
は

仏
様
に
罪
を
懺
悔
し
、
天
下
の
安
泰
を

祈
る
行
事
で
、
毎
年
３
月
１
日
～
１
４

日
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

３
月
１
２
日
の
深
夜
「
後ご

や夜
」
の
中

で
練
行
衆
が
、
二
月
堂
の
下
の
岩
か
ら

湧
き
出
る
神
聖
な
水
「
香こ
う
ず
い水

」
を
く
み
、

観
音
菩
薩
に
お
供
え
す
る
儀
式
に
は
、

そ
の
様
子
を
見
る
た
め
多
く
の
人
が
訪

れ
ま
す
。
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私の人生そのもの
菊地製紙
7 代目　菊地 孝

たかし

 さん

　先代の父親も年を取ると紙すきの
「勘」が鈍ってきます。「継がなくてい
い」と言われていましたが、野村町指
定無形文化財に指定されるなど、泉貨
紙が注目されるようになり、このまま
放っておくのはよくないと思い家業を
継ぐことにしました。
　体で覚える仕事なので、納得いく紙
漉きができるようになるまで 10 年以
上かかりました。先代から何を言われ
る訳でもなく、ただただ経験あるのみ。
親の背中を見て育ってきました。8 代
目がどう思っているかは分かりません
が、やる気で受け継いでくれているの
で安心しています。
　「泉貨紙」は私の人生そのもの。伝
統行事にも使っていただいており、自
信と誇りを持って頑張ります。

泉貨紙の製造工程と泉貨紙の由来（菊地製紙パンフレット）
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　当時 25 歳。大阪からこの仕事を
するために戻ると決意し、職人にな
って 12 年が経ちました。家業を継ご
うと思ったことは一度もなかったです
が、これからのことを考える時期だ
ったのもあって、やってみようかなと。
　おかげ様で、注文が絶えない状況
ではありますが、原材料や燃料費の
高騰が続き、経営は厳しい状況です。
泉貨紙を作るという作業の効率化は
難しい。受け継がれてきた伝統技法、
作り方は変えられません。伝承の泉
貨紙を残していくためにも、今後は、
紙の売り方を変えていかなければな
らないと考えています。
　泉貨紙を作っているのは、現在、
市内で菊地家だけとなってしまいまし
た。他にも、泉貨紙を作れる人が増
えたらうれしいです。菊地製紙

8 代目　菊地 賢
けんすけ

祐 さん

変えられないもの
変えていくべきこと

受
け
継
が
れ
る
思
い

　

現
在
、
泉
貨
紙
を
製
造
で
き
る
の
は
全

国
的
に
も
数
件
で
、
菊
地
家
は
そ
の
１
軒

で
す
。
野
村
町
中
筋
地
区
の
山
間
で
、
お

よ
そ
１
６
０
年
脈
々
と
受
け
継
が
れ
て
き

た
こ
の
手
仕
事
に
必
要
な
の
は
「
忍
耐
力
」

だ
と
７
代
目
の
孝
さ
ん
は
言
い
ま
す
。
朝

か
ら
晩
ま
で
ひ
た
す
ら
和
紙
を
作
り
続
け

る
日
々
。
紙
の
厚
み
が
不
均
衡
の
も
の
や
、

不
純
物
が
混
ざ
っ
て
い
る
も
の
は
商
品
に

な
り
ま
せ
ん
。
８
代
目
の
賢
祐
さ
ん
は
、

そ
う
い
っ
た
商
品
の
活
用
も
今
後
考
え
て

い
き
た
い
と
話
し
ま
す
。

　

特
に
言
葉
を
交
わ
す
で
も
な
い
２
人
で

す
が
、
見
て
い
る
方
向
は
同
じ
。
菊
地
家

の
人
々
は
、
泉
貨
紙
の
今
と
未
来
を
見
据

え
、
こ
れ
ま
で
伝
統
技
法
を
守
り
続
け
て

き
た
の
で
し
ょ
う
。

　

伝
統
行
事
だ
け
で
な
く
、
市
内
小
中
学

校
の
卒
業
証
書
に
も
使
用
さ
れ
て
い
る
泉

貨
紙
は
、
今
、
子
ど
も
た
ち
の
節
目
に
な

く
て
は
な
ら
な
い
存
在
と
し
て
も
活
躍
し

て
い
ま
す
。
時
代
の
流
れ
と
と
も
に
変
化

に
対
応
し
な
が
ら
、
変
わ
ら
な
い
手
法
で

伝
承
さ
れ
て
き
た
泉
貨
紙
。
こ
れ
か
ら
も

菊
地
製
紙
の
手
仕
事
を
地
域
の
誇
り
と
し

て
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

紙の乾燥と検品作業

菊地製紙
６代目　菊地 定重 さん
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西
予
市
民
病
院
・
野
村
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー
の

新
し
い
運
営
が
始
ま
り
ま
し
た

　

４
月
か
ら
西
予
市
の
３
つ
の
施
設
は
、

地
域
医
療
振
興
協
会
の
指
定
管
理
の
も
と

に
西
予
市
民
病
院
、
野
村
地
域
医
療
セ
ン

タ
ー
（
野
村
診
療
所
、
つ
く
し
苑
）
と
し

て
新
し
い
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
、
西
予
市
の
皆
さ
ま
に
は
、
多
大

な
る
ご
心
配
を
お
か
け
し
ま
し
た
。
過
疎

化
、
少
子
高
齢
化
が
進
む
中
で
、
医
療
現

場
の
人
材
不
足
、
経
営
難
は
深
刻
で
す
。

医
療
は
地
域
の
重
要
な
イ
ン
フ
ラ
で
あ

り
、
何
と
か
未
来
に
つ
な
げ
て
ゆ
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。
進
化
論
の
ダ
ー
ウ
ィ
ン
の

言
葉
に
「
唯
一
生
き
残
る
こ
と
が
で
き
る

の
は
、
変
化
で
き
る
者
で
あ
る
」
と
あ
り

ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
理
解
ご
支
援
を
心
よ

り
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

野
村
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は
、
今
ま

で
通
り
外
来
診
療
や
訪
問
系
サ
ー
ビ
ス
、

施
設
介
護
や
通
所
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
、
移

動
診
療
車
や
診
療
所
の
支
援
を
継
続
し
て

い
き
ま
す
。
4
月
か
ら
は
、
西
予
市
民

病
院
で
働
く
内
科
医
師
も
、
野
村
診
療
所

や
移
動
診
療
車
、
土
居
診
療
所
で
診
察
を

行
っ
て
い
ま
す
。
つ
く
し
苑
と
西
予
市
民

病
院
の
連
携
を
強
化
し
、
西
予
市
民
病
院

へ
の
入
院
後
も
切
れ
目
な
く
地
元
で
の
診

療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
皆
さ
ま

が
、
自
宅
や
施
設
で
安
心
し
て
過
ご
せ
る

よ
う
、
在
宅
系
サ
ー
ビ
ス
を
さ
ら
に
充
実

さ
せ
て
い
け
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
ま

す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
医
療
介
護
推
進
室
☎
62‐

６
４
2
４

菊池良夫西予市民病院長

大塚伸之野村地域医療センター長

表彰＆市政NEWS

剣道四国中学
新人大会
準優勝

　

宇和中学校剣道部女子
= 宇和中学校 =

　（写真左から）上段：脇本
薫
かおる

さん（卯之町一・３年）、
三好愛

あ い の

乃さん（坂戸・３年）、
宇都宮佑

ゆ う か

香さん（東多田・
３年）、土居夏

な つ き

綺さん（坂戸・
３年）、下段：二宮唯

い つ き

月さ
ん（坂戸・２年）、井上和

ほ の か

花
さん（下松葉・３年）、菊池
青
せ い な

奈さん（下松葉・２年）
が準優勝に輝きました。

令和 6 年度
全日本剣道連盟

有功賞

　

戸梶　巌
いわお

 さん
= 宇和町れんげ =

　戸梶巖さん（愛媛県剣道
連盟）が令和 6 年度全日本
剣道連盟有功賞を受賞。剣
道の発展と普及に尽力され
た功績が評価されました。
　コメント「有功賞をいた
だき嬉しく思います。今ま
での自分の活動や実績を認
められ身に余る光栄です」

（剣道教
きょうし

士七段、80 歳）
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　平成 22 年度から西予市でも受け入れが始まっ
た地域おこし協力隊。都市部から移住し、任期終
了後の定住を目指して活動する制度です。
　4 月から新たに２人の地域おこし協力隊が着任
しました。今後、それぞれの場所で３年間活動し、
市内での自立・定住を目指します。
問  まちづくり推進課 ☎ 62‐6403

地域おこし
協力隊

Ne
w

　f
ac
e

井上 愛
あ ゆ

友 さん

前住所  愛媛県松山市
活動地域  市内全域
活動内容  　　　　　

　青少年向けの自然
体 験・ 社 会 体 験 プ ロ
グ ラ ム の 構 築 と、 域
外学生の活動や地域
と学校の連携支援。

意気込み  
　社会教育を通して、子どもたちが子どもたち
らしく過ごしながら郷土愛と自然愛を高められ
るような企画づくりに取り組みます！

友成 純
じ ゅ ん

 さん

前住所  香川県
活動地域  土居地区
活動内容  

　ブランド化を目指
した農作物の生産と、
西予市や土居地域の
魅力発信。

意気込み  
　野菜本来の力と自然に合わせた農業をしなが
ら、自ら生産したものを加工し、販売する六次
産業化にもチャレンジしたいです。SNS で土居
地区に限らず西予市の良いものを発信します。

事業名 組織名 査定額

穴神鍾乳洞発見物語【２年目！】
～絵本を活用した高川の魅力発信とともに地域のファン獲得にむけて～ 高川地域づくり会 130 万円

地域の力を引き出す当事地研究「野村学」 野村地域自治振興協議会 198 万 9000 円

自主財源拡充強化プラン実行プロジェクト 遊子川地域活性化プロジェクトチーム 165 万 5000 円

野福峠永遠の桜 project　Vol.1 俵津スマイル～いいまちづくり隊～ 200 万円

田舎と都市を繋ぐ栄光の架け橋プロジェクト かりとりもさくの会 181 万 1000 円

地域の名産を軸とした持続可能な関係人口構築の拠点作り 中筋地区自治振興会 200 万円

　令和７年度第１回手上げ型交付金事業審査会（プ
レゼン審査）を２月 27 日（木）に開催。審査の結果、
６事業 1075 万 5000 円が採択されました。事業
の詳細は市ホームページをご覧ください。
問  まちづくり推進課☎ 62‐6403

令和７年度

手上げ型交付金

このまちで暮らす、私たちが主役のMagazine 広報せいよ7



　

交
通
事
故
防
止
に
役
立
て
て
ほ
し
い

と
、
市
内
の
小
学
１
年
生
２
０
４
人
に
、

市
交
通
安
全
協
会
か
ら
反
射
材
付
き
の

黄
色
い
傘
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

４
月
15
日
（
火
）
に
市
役
所
で
行
わ

れ
た
贈
呈
式
で
は
、
新
入
学
児
童
を
代

第
49
回
宇
和
れ
ん
げ
ま
つ
り

ま ち の 話 題 を
お 届 け し ま す

C I T Y
T O P I C S

折
笠
勝
之
展
絵
画
寄
贈
に
感
謝
状
贈
呈

　

洋
画
家 
折
笠
勝か

つ
ゆ
き之

さ
ん
が
、
作
品
33
点

を
市
に
寄
贈
。
寄
贈
さ
れ
た
作
品
は
「
人
生

は
ピ
エ
ロ
で
あ
る
」
と
い
う
思
い
で
「
道
化
」

を
描
き
続
け
て
こ
ら
れ
た
集
大
成
の
大
作
ば

か
り
で
す
。
こ
れ
を
受
け
、４
月
４
日
（
金
）

に
市
長
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈
。
作
品
は
ギ
ャ

ラ
リ
ー
し
ろ
か
わ
「
折
笠
勝
之
展
」
で
全

て
展
示
（
６
月
23
日
（
月
）
ま
で
）
し
て

い
ま
す
。
折
笠
勝
之
さ
ん
の
こ
の
「
道
化
」

が
、
全
国
「
か
ま
ぼ
こ
板
の
絵
」
展
覧
会

開
催
の
き
っ
か
け
に
な
っ
た
と
い
う
「
物

語
展
」
で
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

表
し
て
宇
和
町
小
学
校
の
増
田
蒼そ

う

じ

ろ

う

士
朗

さ
ん
と
井
原
幸こ

は

な花
さ
ん
が
傘
を
受
け
取

り
ま
し
た
。

　

2
人
は
「
交
通
ル
ー
ル
を
守
っ
て
歩

き
ま
す
」「
大
事
に
使
っ
て
学
校
ま
で
行

き
ま
す
」
と
お
礼
を
伝
え
ま
し
た
。

　

４
月
29
日
（
火
・
祝
）
に
、
Ｊ
Ｒ
伊
予

石
城
駅
周
辺
の
広
大
な
れ
ん
げ
田
で
、
第

49
回
宇
和
れ
ん
げ
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
６
年
振
り
の
本
格
開
催
と
な
っ
た

れ
ん
げ
ま
つ
り
会
場
に
は
、
お
よ
そ
４
万

人
が
来
場
し
ま
し
た
。

小
学
1
年
生
に
反
射
材
付
き
の
黄
色
い
傘

　

今
回
は
、
コ
ロ
ナ
禍
、
天
候
不
良
に

よ
っ
て
休
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
た

「
日
本
一
の
も
ち
つ
き
大
会
」
も
復
活
。

大
勢
の
人
が
ロ
ー
プ
を
引
っ
張
っ
た
り
、

緩
め
た
り
し
て
お
よ
そ
10
俵
（
６
０
０

㎏
）
の
餅
を
つ
き
ま
し
た
。

市内外から多くの人が来場。 出店ブー

ス、 ステージイベントも大盛況でした。
寄贈した絵画について管家市長に説

明する折笠さん

管家市長から感謝状を受ける折笠勝

之さん「日本一のもちつき大会」 では、 新調

された臼で餅をつきました
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皆さんから寄せられた、身近な話題を紹介します

S a y ! Y O ! C L U B
せ  い  よ  ク  ラ  ブ

私たちの「声」が主役のコーナー

野
村
高
校
美
術
部
４
人
へ
お
礼
の

卒
業
プ
レ
ゼ
ン
ト　

　

野
村
ダ
ム
施
設
改
良
工
事
現
場
に
絵

を
書
い
て
く
れ
た
野
村
高
校
美
術
部
の

み
な
さ
ん
。「
の
む
だ
む
ち
ゃ
ん
」
と
い

う
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
も
発
案
し
て
く
れ
て
、

私
た
ち
も
地
域
に
溶
け
込
み
、
仕
事
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
感
謝
を
込

め
て
卒
業
記
念
に
「
の
む
だ
む
ち
ゃ
ん
」

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

・�
の
む
だ
む
ち
ゃ
ん
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を

作
っ
て
く
れ
て
う
れ
し
い
。
カ
バ
ン

に
つ
け
て
自
慢
し
ま
す

・�

企
業
さ
ん
と
一
緒
に
取
り
組
め
て
、

貴
重
な
経
験
に
な
り
ま
し
た

・�

卒
業
し
て
も
４
人
で
集
ま
る
機
会
が

で
き
て
う
れ
し
い
。
素
敵
な
も
の
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

野
村
高
校
美
術
部
の
皆
さ
ん
あ
り
が

と
う
！
こ
れ
か
ら
も
応
援
し
て
い
ま
す
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

ヨ
ル
ヤ
マ
さ
ん
）

梅
雨
の
花
回
廊

　
（
あ
ら
パ
ー
ク
・
か
く
れ
の
里
）

　

土
地
の
持
ち
主
が
長
年
ひ
と
り
で
耕

し
て
き
た
壮
大
な
花
畑
。
宇
和
海 

が
望

め
、
菖
蒲
や
つ
つ
じ
の
ほ
か
、
５
月
下

旬
頃
か
ら
ア
ジ
サ
イ
が 

咲
き
始
め
ま

す
。 

し
ず
く
輝
く
色
鮮
や
か
な
ア
ジ
サ

イ
が
咲
き
誇
る
遊
歩
道
を
、
ゆ
っ
く
り

と
散
策
し
ま
せ
ん
か
？

　

偶
然
地
主
さ
ん
に
出
会
え
ば
、
開
拓

の
歴
史
や
美
し
い
花
々
の
話
が
聞
け
た

り
、
近
く
の
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
屋
さ

ん
を
紹
介
し
て
も
ら
え
る
か
も
？

  　たより募集お
おたより方法

　メッセージやエピソードとあわせ
て氏名（ペンネーム可）と連絡先を
記入してください。メールの場合は
題名に「せいよクラブ」と記載して
ください。文章は紙面の都合上、調
整させていただくことがあります。
注意事項

　コーナーの特性上、行政への要望
や個人を誹謗・中傷するもの、勧誘
や営業行為などにあたる内容は掲載
できません。
送付先

【メールの場合】
　seisakusuishin@city.seiyo.ehime.jp

【FAX の場合】0894-62-6501
【ハガキの場合】
　�〒 797-8501 愛媛県西予市宇和町

卯之町三丁目 434 番地 1 西予市役
所政策推進課 「せいよクラブ」宛

テーマは自由。

待ちよります！

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

ゼ
ロ
ハ
チ
イ
チ
さ
ん
）

このまちで暮らす、私たちが主役のMagazine 広報せいよ9



ふ
る
さ
と
納
税

「
返
礼
品
」
を

募
集
し
て
い
ま
す
！

ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
を

提
供
す
る
事
業
者
や
生
産
者
を
募
集
し
ま
す
。

特
産
品
は
も
ち
ろ
ん
、

体
験
・
滞
在
型
の
サ
ー
ビ
ス
な
ど
も
大
歓
迎
。

販
路
拡
大
や
事
業
Ｐ
Ｒ
、
テ
ス
ト
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
と
し
て
も
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

①
返
礼
品
の
要
件

　

市
内
で
生
産
し
て
い
る
一
次
産
品

　
（
野
菜
・
米
・
水
産
品
な
ど
）

　

�

市
内
の
原
材
料
を
使
用
し
て
い
る
商
品

　

市
内
で
加
工
を
行
っ
て
い
る
商
品

　

市
内
で
提
供
し
て
い
る
サ
ー
ビ
ス

　　

期
間
限
定
、
数
量
限
定
も
Ｏ
Ｋ
！

　

少
量
か
ら
で
も
始
め
ら
れ
ま
す
。

②
審
査
・
認
定

　

�

申
請
書
類
を
市
が
審
査
し
、
一
定
の
基
準

を
満
た
し
た
も
の
を
返
礼
品
と
し
て
認
定
。

③
メ
リ
ッ
ト
が
た
く
さ
ん
！

　

�

送
料
や
手
数
料
は
一
切
不
要

　

�

登
録
や
サ
イ
ト
掲
載
ま
で
作
業
を
サ

ポ
ー
ト

　

�

複
数
の
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
掲
載
で
全
国

に
P
Ｒ

④
経
済
振
興
課
へ
申
し
込
み

　

�

募
集
は
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
き
、

　

経
済
振
興
課
☎
62‐

６
４
０
８
ま
で

　

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ど
ん
な
も
の
？

ふ
る
さ
と
納
税
「
返
礼
品
」
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宇和米をもっと全国に
自信と誇りを持ってお届け

　太陽の恵みを受け、宇和町
石城地区の広大な田んぼでの
びのび育ったお米。成粒にこ
だわり、すべて色彩選別にか
けた自信作です。「こんなお
米食べたことない！」と都会
に住む若者から連絡があった
ことも。みそやあられ、それ
ぞれの好みでいろんな食べ方が楽し
めるお米。どこよりも美味しい宇和米
をもっともっと全国に発信していきたい
です。

新たな商品も返礼品に
西予市の魅力を農産物で発信

　贈答用のブドウや愛媛オリ
ジナルブランド「紅い雫」を
使ったイチゴアイスなどを出
品しています。現在、スムー
ジー用の冷凍イチゴを新たな
返礼品として申請中！ふるさ
と納税は市場出荷とは違い、
原価に適正な利益を乗せた価
格設定ができることが魅力。
寄付金が地方に循環することで地域経
済を元気にできるよう頑張っています。

出品者の声

　

ふ
る
さ
と
納
税
は
、
自
分
の
出
身
地
や

お
世
話
に
な
っ
た
自
治
体
に
「
ふ
る
さ
と

を
応
援
し
た
い
」「
ふ
る
さ
と
に
貢
献
し
た

い
」
と
思
う
気
持
ち
を
、
寄
附
と
い
う
か

た
ち
で
お
寄
せ
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　

寄
附
を
い
た
だ
い
た
場
合
、
住
民
税
な

ど
か
ら
一
定
額
の
控
除
を
受
け
ら
れ
る
ほ

か
地
域
の
特
産
品
を
返
礼
品
と
し
て
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

思
い
を
カ
タ
チ
に
す
る

ふ
る
さ
と
納
税

三好 フク
三好 フクさん
＝宇和町小原＝

株式会社 りの果樹園
松本 弥生さん
＝宇和町皆田＝

　

全
国
の
皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た
寄
附

金
は
、
子
育
て
支
援
、
産
業
振
興
、
地
域

医
療
の
充
実
、
地
域
づ
く
り
活
動
の
支
援

な
ど
市
の
重
要
施
策
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
に
い
た
だ
い
た
ふ
る
さ
と

納
税
額
は
、
５
億
８
９
５
万
１
７
９
９
円
。

毎
年
増
え
続
け
て
い
ま
す
。

　

市
外
に
お
住
ま
い
の
ご
家
族
や
ご
親
戚
、

ご
友
人
の
皆
さ
ま
へ
、
西
予
市
へ
の
ふ
る

さ
と
納
税
に
つ
い
て
ぜ
ひ
ご
紹
介
く
だ
さ

い
。
西
予
市
の
魅
力
を
お
届
け
し
ま
す
！

遠
く
の
お
知
り
合
い
に
も

西
予
市
の
Ｐ
Ｒ
を

このまちで暮らす、私たちが主役のMagazine 広報せいよ11



赤ちゃんを迎えるための
マタニティクラス

　赤ちゃんを迎えるための教室です。赤ちゃん
とママの栄養や、母乳育児などについて学びま
しょう。要予約。詳しくはホームペー
ジをご確認ください。
宇和児童館
６月 13 日（金）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
申請方法  担当課に電話で申し込み
問  子ども家庭センター ☎ 89-0018

ぎゅっと。

子 育 て 情 報 を
ぎ ゅ っ と 。ま と め て お 届 け

妊娠判定のための
初回産科受診料を助成します

　妊婦の経済的な負担を減らし、早めの受診
で安心・安全な出産につなげるため、妊娠判
定を受けるための初回受診料を助成します。
対象 （①②すべてに当てはまること）
　①�西予市に住民票があり、市販の妊娠検査

薬で陽性を確認した人
　②�市民税非課税世帯、生活保護世帯と同等

の所得水準と認められる世帯
助成金額  

　上限 1 万円。ただし、初回受診料が保険診
療の場合は助成対象外
申し込み

　①�初回受診前にこども家庭センターまたは
各支所地域生活課に相談し申請。申請後、
受診券を交付します

　②医療機関に受診券を提出し受診
その他
　すでに受診している場合は、初回受診から
6 か月以内に申請すると払い戻しで
きます。詳しくはホームページをご
確認ください。
問  こども家庭センター ☎ 89-0018

拡大新生児スクリーニング検査
費用を助成します

　治療できる遺伝性難病を、早期発見・早期治
療するため、新生児の検査費用を助成します。
対象 （①②すべてに当てはまること）
　①新生児の保護者の住民票が西予市にある
　②令和７年４月 1 日以降に出生した新生児
助成金額  上限 1 万 2000 円
申し込み 分娩取扱施設に申込書を提出（申込

書は分娩取扱施設にあります）
その他
　里帰り出産など県外で拡大新生児スクリーニ
ング検査を受けた場合は、こども家庭センター
または各支所地域生活課で払い戻しの手続きを
してください。詳しくはホームページ
をご確認ください。
問  こども家庭センター ☎ 89-0018

ひとり親家庭医療
受給者更新は6月中に

　ひとり親家庭医療受給者証の有効期限は 6 月
30 日（月）です。引き続きひとり親家庭医療
費の助成を受けるには更新手続きが必要です。
対象者には更新方法など詳細を記載した文書が
６月上旬に届きます。手続きをしない場合は資
格を喪失します。必ず手続きを行ってください。
申請期間  6 月 30 日（月）まで
申請方法 子育て支援課に必要書類を郵送

　※所得未申告の人は更新不可。事前に申告を。
持参物

・ひとり親家庭医療費受給者証
・健康保険証（対象者全員分）
問  子育て支援課 ☎ 62-6551

Check!

H U G

こ ち ら の 情 報 は 、ホ ー
ム ペ ー ジ「 ラ イ フ イ ベ
ン ト 応 援 」に ま と め て
掲 載 して い ま す！
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子育てするなら西予！

多子世帯リフォームなどを支援

　経済的理由で出産を諦めることがないよ
う、多子世帯のリフォームや引っ越しに要す
る経費の一部を助成します。詳しく
はホームページをご確認ください。
対象世帯  

　令和 6 年 4 月 1 日以降に出生し、出生した
時点において、出生児に 18 歳未満の兄また
は姉のいる多子世帯。
対象経費  

　対象期間内に支払が完了したリフォームお
よび引っ越しに要する費用。

【リフォーム費用】
　増改築工事（間取りの変更など）、バリア
フリー改築工事（段差の解消、手すりの設置、
浴室等の拡張）生活関連設備改修工事（キッ
チン、トイレ、洗面所、浴室等の設置・改修）
※�リフォーム事業者は市内に事業所を有する

者に限る　
【引っ越し費用】
　引越業者または運送業者による転居前の住
居から現に居住する住宅への引っ越し・荷物
の配送に係る経費。
対象期間  

　母子健康手帳交付日から満 1 歳に達する日
の前日まで。
補助限度額  

・対象世帯児童が 2 人の場合 20 万円
・対象世帯児童が 3 人以上の場合 30 万円
※�前年度に補助金を受給した世帯は、補助限

度額から前年度に受給した補助金を差し引
いて得た金額を限度とする
提出書類  

①補助対象経費に係る領収書
②リフォーム費用の場合は次に掲げる書類　
　・リフォームに係る契約書の写し
　・ �補助対象工事部分を写した修繕前・修繕

後のカラー写真
③ 母子健康手帳
④振込先口座の預金通帳の写し
⑤申請書　
申請期限 令和 8 年 2 月 27 日（金）
問  子育て支援課 ☎ 62-6551

子育て世帯・若年夫婦世帯
空き家購入の費用を一部補助

　子育て世帯、若年夫婦世帯が、西予市空き家バ
ンクに登録された空き家を住まいとして購入する
際の費用を一部補助します。詳しくはホームペー
ジをご確認ください。
対象世帯  

　①②いずれかに該当し、購入後 10 年以上居住
する世帯
　① �18 歳未満の子どものいる世帯
　②�夫婦のいずれかが 39 歳以下の世帯
補助対象  

　①空き家の購入費用（土地代含む）
　②購入した空き家・土地の登記費用
　③購入した空き家の解体費用
補助率 （予算がなくなり次第終了）
　・補助対象経費合計の２分の１以内
　・上限 200 万円
申し込み 事前に担当課までご相談ください。
問  建設課 ☎ 62-6410

相　談 日　時 場　所
育児相談
※母乳相談要予約

問  子ども家庭センター
☎ 89-0018

６月 25 日（水）
午前９時 30 分
　～ 10 時 30 分

教育保健センター

問  野村支所地域生活課
☎ 72-1112

６月６日（金）
午前９時 45 分
　～ 10 時

野村児童館

問  城川支所地域生活課
☎ 82-1113 ※要予約

６月 11 日（水）
午前 9 時 30 分
　～ 10 時

城川支所

かかわり相談 ※要予約

問  子ども家庭センター
☎ 89-0018

申込締切
6 月 23 日（月）

７月 10 日（木）
言語相談
午前 9 時
　～午後 2 時 15 分
心理相談
午前 9 時 15 分
　～ 10 時 55 分

教育保健センター

子どもに関する定期
巡回相談 ※要予約

問  福祉課☎ 62-6428

毎月第３金曜日
午前 9 時 30 分
　～午後４時

市役所１階相談室
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情報掘り出し市

買い物気分で
情報探しを
楽しんで

Information market
仕事や生活、趣味に役立つ最新情報をお届けします。

パラパラめくって、気になるものをチェック！
自分にぴったりな掘り出し情報が、きっと見つかります。

募 集

市営住宅の入居者募集

　令和７年度の公営住宅、単独市営住宅、特
定公共賃貸住宅の入居者と、空き家が生じた
場合の補欠入居者を募集します。過去に一度
申し込みをしている人でも、入居資格を再度
確認するため改めて申し込みが必要です。
申込期間  ６月９日（月）～６月 20 日（金）
申込方法  

　申込者本人が建設課または各支所産業建設
課へ申込書を提出。申込書は市ホー
ムページからダウンロードできます。

明浜地区の市営住宅  
問  明浜支所産業建設課 ☎ 64‐1287
宇和地区の市営住宅  
問  建設課 ☎ 62‐6410
野村地区の市営住宅  
問  野村支所産業建設課 ☎ 72‐1115
城川地区の市営住宅  
問  城川支所産業建設課 ☎ 82‐1116
三瓶地区の市営住宅  
問  三瓶支所産業建設課 ☎ 33‐1115

宇和プールの監視員募集

　宇和プールで利用者の受付や遊泳者の監
視、施設の清掃を行う監視員を募集します。
対象  水泳ができる人
任用期間  

　７月 22 日（火）～８月 15 日（金）
勤務時間  

　午前 9 時 15 分～午後５時 15 分
休日  毎週月曜日および不定休１日
賃金  日額 7814 円
募集人数  ６人
募集期間  ５月 30 日（金）
申込方法  履歴書を記入し、担当課に提出

　詳細は市ホームページをご覧くだ
さい。
問  まちづくり推進課 ☎ 62‐6403
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イ ベ ン ト

宝くじ文化公演
はいだしょうこ＆恵畑ゆう＆きよこ
ファミリーコンサート開催

　
　西予市宇和文化会館で「宝くじ文化公演　はいだしょう
こ＆恵畑ゆう＆きよこファミリーコンサート」が開催され
ます。チケットは西予市宇和文化会館で販売中！ぜひお越
しください。
日時  ８月 31 日（日）午後２時 30 分開演

　午後１時 45 分開場
場所  西予市宇和文化会館
チケット

・高校生以下 500 円（当日 1000 円）
・一般 1000 円（当日 1500 円）
問  宇和文化会館☎ 62-6111

スマホ教室基礎講座

　スマホ操作が分からない、操作
が苦手な人必見！スマホの操作に
関するお悩みを、分かりやすく教
えます。
　何回でも受講できますのでお気
軽にお申込みください。
時間  

午後１時 30 分～（最大２時間）
内容  

　スマホの基本操作や市公式 LINE
への登録、防災マップの確認方法、
参加者からのお悩み相談など
講師  

スマホドクター 　櫻木 三恵 さん
定員  各回 10 人程度
申込方法

まちづくり推進課へ電話申込

開催日 場所 申込締切

第１回 7 月 18 日（金） 　俵津地域づくり活動センター 7 月 9 日（水）

第２回 8 月 20 日（水） 　土居地域づくり活動センター 8 月 8 日（金）

第３回 9 月 18 日（木） 　大野ヶ原地域づくり活動センター 9 月 9 日（火）

第４回 10 月 21 日（火） 　周木地域づくり活動センター 10月10日（金）

第５回 11 月 20 日（木） 　田之浜地域づくり活動センター 11月11日（火）

第６回 12 月 17 日（水） 　魚成地域づくり活動センター 12 月 8 日（月）

第 7 回 令和８年
１月 16 日（金） 　下泊地域づくり活動センター 令和８年

１月 9 日（金）

第 8 回 令和８年
2 月 20 日（金） 　渓筋地域づくり活動センター 令和８年

2 月 10 日（火）

問  まちづくり推進課☎ 62-6403
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店舗のリニューアルを補助します

　市は、新規出店または集客力向上のために空き
店舗や実店舗などをリニューアルする事業者に補
助金を給付します。
対象  次の全てに該当する法人など

・市税の未納がない
・�特定の業種を営む（詳細は市ホームページ参照）
・�市内に本社や本店を有する法人または市

内に住所および店舗を有する個人事業主
　詳しくは、市ホームページをご確認くだ
さい。
問  経済振興課 ☎ 62‐6408

補 助

間伐と森林作業道開設に補助

　森林を適切に管理するため、森林整備の
補助を行っています。
対象者  

　特定間伐等促進計画に位置付けられた森
林整備を実施する人または事業体
対象事業  

　切捨間伐 、搬出間伐 、森林作業道開設
・�間伐はスギ 70 年生以下もしくはヒノキ

80 年生以下の森林で、１施業地 0.05ha 
以上

・�森林作業道開設は本事業の搬出間伐に伴う
開設であること
申請方法  担当課に事前相談
問 林業課林業活性化センター ☎ 72‐2367

流域治水で
みずから（水から・自ら）守ろう

　近年、気候変動の影響による水災害が激甚化・
頻発化しており、地域の安全と安心を守るために

「流域治水」という取り組みが始まりました。
流域治水  

　流域治水は、河川の護岸や堤防を造るなどの行
政の取り組みと合わせて、地域の企業や住民と協
力しながら、一緒に水災害に備えていく取り組み
です。
雨水貯留浸透施設設置に対する補助  

　総合的な流域治水の一環として、豪雨時の雨水
の河川および水路への流出抑制を図ることを目的
に、雨水貯留浸透施設の設置に要する経費に対し、
補助金を交付します。
・材料購入や工事開始前に申請が必要
・交付決定を受ける前の購入・工事は対象外
　詳細はホームページをご確認ください。
問  建設課☎ 62-6410

屋内で緊急情報を受信する
戸別受信機を無料で貸与

　防災行政無線を使い、定時放送や災害の
発生、避難情報などの緊急放送をしていま
すが、屋外のスピーカーでは豪雨の際に音
がかき消されることがあり、屋内では聞こ
えづらい場合があります。
　そのような場合に備え、市では放送を屋
内で受信することができる戸別受信機を無
償で貸与（１世帯につき１台）して
います。詳細は市ホームページをご
覧ください。
問 危機管理課 ☎ 62‐6491
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知 っ 得 情 報

急病や相談に
24時間使える装置を貸し出します

　急病や災害時に専用の緊急ボタンを押すと、看護師資
格を持つオペレーターと 365 日 24 時間話ができる「緊
急通報装置」を貸し出します。
　緊急通報装置を使って、簡単な相談なども可能。毎月
１回以上、安否確認も行います。
対象  

　市内に住所があり、次のいずれかに該当する人
・�満 65 歳以上の単身または高齢者のみで構成される世帯
・�１人暮らしの重度身体障がい者　など

申請条件  
・�近所に住んでいて緊急時に設置者の安否を直接確認で

きる協力員が１～３人必要
・設置には固定電話回線または携帯電話機が必要

申請方法  
　申請書を長寿介護課または各支所地域生活課、各地域
づくり活動センターに提出

　 申 請 書 の 様 式 は 市 ホ ー ム
ページからダウンロードでき
ます。
　申請から機器設置まで、およそ１カ月
かかります。
利用料金  

・通話料
・電池代など
問  長寿介護課☎ 62-6406

投票所が変更になりました

　今後の選挙において、当日および期日前の投票所を変更しました。問 選挙管理委員会 ☎ 62‐6400

投票区 新 旧 区　　域

明浜第 2 明浜支所 高山・宮野浦地域づ
くり活動センター 高山１区～６区、宮野浦１区～３区

野村第 1 野村支所 乙亥会館

椎の木、上野、山本、岡、中村、荒瀬、深山、芒原、木落、太田、中屋敷、新町、本町一丁目
～三丁目、法正、公園団地、愛宕、岩村、馬地、片川、次の川、古市、石久保、下氏宮、上氏宮、
竹の内、三島町、伊勢井谷、双津野、久保谷、峰、あけぼの団地、権現、緑ヶ丘、法正園、育成園、
野村学園、しいのき園、中央、下野、平治、手都合

三瓶第 4 周木地域づくり
活動センター 周木集会所 周木

期日前 野村支所 野村地域づくり
活動センター 市内全域

期日前投票所 開始日

明浜支所
選挙期日の 11 日前

県議会議員選挙、市長・市議会議員選挙は
告示日の翌日から

野村支所

城川支所

三瓶支所

選挙区 期日前投票所 区　　域

城川

野井川高齢者
活動促進施設 野井川

ふるさと交流館 窪野（窪川、 中野川、 三上、
寺野、程野、男地、河内、片平）

変更した投票所

開設期間を変更した期日前投票所 廃止した増設期日前投票所
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夜間・休日の救急診療
二次救急（６月）

中症～重症患者の受け入れをする医療機関です。検査・
入院・手術が必要な場合に備え医師と外来看護師が当
直し、検査・放射線技師が待機して救急医療にあたっ
ています。変更となる場合があるため医療機関へ確認
の上、お出かけください。
市内の二次救急病院は、下記に記載の場合を除いて
西予市民病院（永長）☎62-1121

火（夜間・外科）市立大洲病院☎0893-24-2151

水（夜間・外科）

喜多医師会病院☎0893-25-0535

西予市民病院☎62-1121

（処置・入院加療の場合は下記へ）

市立八幡浜総合病院☎0894-22-3211

木（夜間・外科）市立八幡浜総合病院☎0894-22-3211

一次救急
　入院や手術が不要な軽症患者の治療にあたります。
明浜・宇和・野村・城川地区

6月1日(日) 野村診療所（野村）☎72-0180

6月8日(日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144

6月15日(日) 近藤医院（卯之町一）☎62-2311

6月22日(日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144

6月29日(日) 上甲耳鼻咽喉科（卯之町一）☎62-0012

三瓶地区
いずれも八幡浜一次救急休日・夜間診療所

（八幡浜市大平）☎0894（24）1199
小児科

6月1日(日) 守口小児科
（八幡浜市産業通）☎0894（24）7770

6月8日(日) 八幡浜一次救急休日・夜間診療所
（八幡浜市大平）☎0894（24）1199

6月15日(日) 大洲ななほしクリニック
（大洲市東若宮）☎0893（25）7710

6月22日(日) ごとう小児科
（大洲市東大洲）☎0893（23）0510

6月29日(日) みかんこどもクリニック
（八幡浜市白浜通）☎0894（20）8800

　小児科の診療時間は、午前９時から正午と午後２時か
ら５時までです。ただし、八幡浜市内の診療所は午後
６時までです。外科治療は対応困難なため、けがなどの
場合は外科系当番医か救急病院をご利用ください。患
者数などにより受診対応できない場合がありますこと
をご了承ください。
小児科薬局

6月15日(日) よつば薬局東若宮店（大洲市東若宮）
☎0893（25）1010

6月22日(日) くれよん薬局（大洲市東大洲）
☎0893（59）0320

6月29日(火) しらはま薬局（八幡浜市白浜）
☎0894（35）7031

　記載のない休日は、当番医療機関が院内でお薬を処
方します。お薬手帳を持参してください。

６月の「いいやん！西予」
菊地家の泉貨紙

　
　

　西予ＣＡＴＶきらりチャンネルで「いいやん！
西予」西予市行政情報番組を、毎日放送中です。
6/ １～ 14 まで

・【特集】菊地家の泉貨紙①
・家庭での親子読書・家

か ど く

読
6/15 ～ 30 まで

・【特集】菊地家の泉貨紙②
・次期総合計画策定について

放送時間（予定）
　番組内容は毎月１日と 15 日に更新予定です。
問  政策推進課☎ 62-6421

月 火 水 木 金 土 日
午前６時～
午前 11 時 15 分～
午後０時～
午後０時 15 分～
午後０時 45 分～
午後５時 15 分～
午後５時 45 分～
午後６時 45 分～
午後 10 時～
午後 10 時 15 分～

１年度につき１回無料
後期高齢者の歯科口腔健診

　県後期高齢者医療の被保険者を対象に無料の
歯科口腔健診を実施します。
対象  

　県後期高齢者医療の被保険者
申込方法  

　県後期高齢者医療広域連合に電話申込
受診方法  

　申し込み後にクーポン券や登録歯科医院一覧
表などが届きます。クーポン券などが届いたら登
録歯科医院を予約して受診してください。
受診期間   

　６月２日（月）～令和８年２月 28 日（土）
受診場所   登録歯科医院
注意事項   

・�歯科口腔健診を無料で受診できるのは、１年度
内につき１回だけです

・�健診後の治療費は自己負担になります
問  県後期高齢者医療広域連合
　☎ 089-911-7739
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集団健診・がん検診日程
　７月の集団健診・がん検診の日程をお知らせし
ます。予約締切は健診日の 4 週間前です。締切
を過ぎての予約 ( 検診項目ごとの予約枠を超え
た場合は、その項目 ) をお断りする場合があり
ます。早めの予約をお願いします。社会保険加
入者もがん検診は受診出来ます。

自己負担金の見直し
　検査料の値上がりに伴い自己負担金の見直し
を行いました。詳しくは 1 月に配布している健
診カレンダーや市ホームページでご確認くださ
い。腹部超音波検診は国の指針外のため、全額
自己負担となります。
予約方法  

　電話、申込書の提出または web 予約
　詳細は担当課までお問い合わせください。
問  健康づくり推進課健診専用ダイヤル☎ 62-0

おー！よやく

489
日程 場所 項目

７月８日(火) 田之筋地域づく
り活動センター

基・CR・大・胃・子・マ・前・
肝・腹

７月９日(水) 大和田地域づく
り活動センター

基・CR・大・胃・子・マ・前・
肝・腹

7月10日(木) 野村保健福祉
センター

基・CR・大・胃・子・マ・前・
肝・腹

７月14日(月) 朝立会館 マ

7月15日(火) 三瓶保健福祉
総合センター 基・CR・大・胃・前・肝・腹

7月16日(水) 三瓶保健福祉
総合センター 基・CR・大・胃・前・肝・腹

7月24日(木) 高山・宮野浦地域づ
くり活動センター 基・CR・大・胃・前・肝・腹

7月24日(木) 魚成地域づくり
活動センター 基・CR・大・前・肝・腹

7月25日(金) 高山・宮野浦地域づ
くり活動センター 基・CR・大・胃・前・肝・腹

7月25日(金) 魚成地域づくり
活動センター

基・CR・大・胃・子・マ・骨・
前・肝・腹

7月26日(土)
西予市教育保
健センター（女
性限定）

基・CR・大・胃・子・マ・
乳超・骨・肝・腹

基…基本健診、CR…肺がん CR 検診、大…大腸がん検診、胃…胃が
ん検診、子…子宮頸がん検診、マ…マンモグラフィ検診、骨…骨粗しょ
う症検診、前…前立腺がん検診、肝…肝炎ウイルス検診、腹…腹部
超音波検診

年に１回、特定健診の受診を

　生活習慣病の予防や早期発見のために特定
健診（健康診査）を実施しています。国民健
康保険の被保険者および後期高齢者医療の被
保険者を対象に特定健診の受診券を配布して
います。
検査項目  血液検査、尿検査、身体測定、血

圧測定、診察・問診
健診日程  集団健診…11 月まで

　個別健診（病院で受診）…令和８年２月まで
受診方法

・集団健診…�電話予約（☎ 62-0489）、申込書
を市民課または健康づくり推進課
に提出、web 予約

・個別健診…病院に直接予約
40 歳～ 74 歳の国民健康保険被保険者および
後期高齢者医療制度被保険者

　集団健診を受診する人には、会場で受診券
をお渡しします。医療機関で受診する人には
受診券を送りますので、ご連絡ください。今
年度から、40 歳～ 74 歳の国民健康保険被保
険者へ受診券の送付はしないことになりまし
た。ご注意ください。

西予市独自！39 歳までの人も健診を受診できます
　19 歳～ 39 歳の人は、どの健康保険に加入
しているかに関わらず、特定健診が受診でき
ます（集団健診のみ）。受診券の発行はあり
ません。
問  �市民課☎ 62-6405

水道週間

　６月１日（日）～７日（土）は第 67 回水
道週間です。
スローガン  

　「透き通る　誇れる水に　感謝する」
　水は限りある大切な資源です。この機会に
水道の大切さを見直しましょう。
問 上下水道課 ☎ 62‐6411
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西予市健幸ポイント事業終了
愛媛県健康アプリkencomへ

　令和７年３月 31 日をもって、西予市健幸ポ
イント事業は終了しました。たくさんの方にご
参加いただき、ありがとうございました。
　令和７年度からは、健康づくりをサポートす
る愛媛県健康アプリ kencom をご案内します。
kencom とは？

　楽しみながら健康づくりに取り組めるスマー
トフォン用健康アプリです。アプリへのログイ
ン、歩数、毎日の取り組みなどで kencom コイ
ンが貯まり、デジタルギフトが当たるチャンス
が！他にも、健康に役立つ情報やイベント情報
を配信中です。
対象者 19 歳以上の愛媛県民

　詳しくはホームページをご覧ください。
問  �健康づくり推進課☎ 62-6407

こころの健康調査
にご協力ください

　うつと自殺は関連が深いことから、ここ
ろの健康状態（うつ状態）に早く気づき、
対応することを目的に「こころの健康調査」
を行います。
期間  

　６月に封書またはハガキが届きます。期
日までに回答ください。
回答方法

　返信用封筒で返信、もしくはハガキに記
載している二次元バーコードを読み込み、
回答してください。回答所要時間は 2 ～ 3
分程度です。ご協力よろしくお願いします。
　詳しくは、ホームページをご確
認ください。
問 健康づくり推進課 ☎ 62‐6407

ごみ出しに困っていませんか？
ふれあい収集事業のご案内

 
　ごみを「ごみステーション」まで持ち出すこ
とが困難な人を⽀援するため、⾃宅に直接お伺
いし、ごみの収集を⾏う「ふれあい収集事業」
を実施しています。

対象  
　⽀援や介護が必要な⾼齢者や障がい者で、親族
や近所などから⽀援を受けられず、自分でごみを
出すことが困難な次に該当する人。
・�⽀援や介護を要する⾼齢者または障がい者の単

⾝の世帯
・�⽀援や介護を要する⾼齢者⼜は障がい者のみで

構成される世帯
申込方法  

　環境衛⽣課または各⽀所地域⽣活課へ申請書
類を提出いただくか郵送でお申込みください。
※ �本⼈の同意があれば、親族やケアマネ、ヘル

パーなど代理⼈による申込みも可能です。収
集は週 1 回で、１回につき 100 円の⼿数料
がかかります。粗⼤ごみや家電リサイクル法
指定品⽬、パソコンなどは収集できません。

問  環境衛生課 ☎ 62‐1132

文化財保護条例を改正

　市指定文化財等の保護に関する規定を定
めた条例を改正しました。詳しくは、
ホームページをご覧ください。

改正のポイント 
・�文化財の類型に応じた構成に変更
・新たに登録制度を導入
・文化財に選定保存技術を追加

登録制度  
　指定文化財以外の文化財のうち、その価
値に鑑み、保存および活用のための措置が
特に必要とされるものを登録簿に登録する
という制度。

選定保存技術
　文化財の保存のために欠くことのできな
い伝統的な技術または技能である文化財の
保存技術のうち、保存の措置を講ずる必要
があるものを選定保存技術として保護する
制度。
問  �まなび推進課☎ 62-6415
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年金事務所での相談は事前予約を

　年金事務所では、年金相談や年金請求手続きの事前
予約を受け付けています。予約すると待ち時間が少な
くスムーズに相談できます。年金事務所を訪問すると
きは、事前予約を利用ください。
　詳しくは、日本年金機構ホームページをご
覧ください。

年金相談予約のながれ
１. 基礎年金番号がわかるものを準備  

　基礎年金番号通知書や年金手帳など

２. 電話またはインターネットで予約

電話予約専用ダイヤル　☎ 0570-05-4890
問  市民課☎ 62-6405

予約方法 予約可能日 予約受付時間

電話 翌開所日
以降

月～金
（土日祝日、年末年始除く）
午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

インターネット 翌々開所日
以降

土日祝日を含め毎日
午前 8 時～午後 11 時 30 分

西予市まちづくり市民アンケート
にご協力をお願いします！

 
　現在、平成 28 年度から令和８年度までの 11 年
間を計画期間とした最上位計画「第２次西予市総
合計画」に基づいたまちづくりを進めており、令
和７年度から、第３次西予市総合計画の策定作業
を行っています。第２次計画の評価と、第３次計
画策定の基礎データとするため、西予市まちづく
り市民アンケートを実施します。皆さまの声をお
聞かせください。
アンケートの調査方法  

①アンケート用紙が届いた人
　ランダムで抽出した 2500 人へアンケート用紙
を郵送しています。返送または表紙の二次元バー
コードからご回答ください。下の二次元バーコー
ドはアンケート用紙が届かなかった人専用です。
②アンケート用紙が届かなかった人
　こちらの二次元バーコードから声をお聞
かせください。
調査期間  ６月 16 日（月）まで
問 政策推進課 ☎ 62‐6421

６月22日（日）
クリーン運動にご参加を

　

　５月～７月へ実施期間を変更したク
リーン運動愛媛強調月間に合わせて、宇
和地区全域でクリーン運動を行います。
　積極的な参加をお願いします。
日時   ６月 22 日（日）

　作業内容などの詳細はお住まいの地区
の役員に確認してください。
問 環境衛生課☎ 62-1132

無料・匿名のエイズ検査を
実施します

　６月１日～７日は「愛媛県ＨＩＶ検査
普及啓発週間」です。八幡浜保健所で、
匿名・無料のエイズ検査を実施します。
この機会に検査を受けてみませんか？
実施日時  

　６月５日（木）午後 2 時～ 4 時 30 分
場所  

　八幡浜保健所（南予地方局八幡浜支局１階）
受付方法  

　無料・匿名・予約不要
　エイズ検査は、陰性の場合、当日およ
そ 30 分で結果がでます。
　エイズ検査・相談は、予約制で毎週月
曜日（休日除く）10 時～ 11 時にも行っ
ていますので、ご利用ください。
問  八幡浜保健所感染症対策係
　☎ 0894-22-4111
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人 口

世 帯 数

出 生

死 亡

　３万3265人(-61)
　男 1万5825人(-18）
　女 1万7440人(-43)

　1万7147世帯(+1)
　　
　9人(-6）
　男5人(-4)　女4人(-2）

　60人(-30)
　男32人(-8)　女28人(-22)

市
民
の
う
ご
き
（
４
月
末
）

カ
ッ
コ
内
は
前
月
比

すっかり暖かくなって

もうすぐ夏だねぇ♪

明間の観音水にいこうかなぁ？

雨包山のあじざいも見頃かなぁ？

　　　　　　モンゴルの夏休みは3カ月間

　モンゴルの保育園や学校は毎年 9 月 1 日～ 6 月の
中旬まで。６月中旬～８月 31 日までは夏休みになり
ます。これは、長くて寒い冬、短くて涼しい夏のあ
るモンゴルの気候特徴に合わせた制度です。夏はモ
ンゴルの遊牧民にとって、子家畜を育て、一年中の
乳製品を作るなど人手が最も必要とされている時期。
遊牧民の子どもたちは秋、冬、春に学校へ通い、夏
休みには家の手伝いをしています。

モンゴル語ワンフレーズ
　Сайхан амраарай . 
　（サイハン　アムラーライ）

意味
　おやすみなさい、ゆっくり休んでください
問  経済振興課☎ 62-6408

国際交
流員の

ドラが

モンゴ
ルを紹

介しま
す！
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相 談

相　談 日　時 場　所 問い合わせ・申し込み

特設人権相談所 ６月２日（月）
午後１時～３時

野村地域づくり
活動センター

人権啓発課
☎ 62-6492

行政相談

６月 10 日（火）
午前 9 時～ 11 時

俵津地域づくり
活動センター

総務課
☎ 62-6400

６月 10 日（火）
午後 1 時～ 3 時

社会福祉協議会
宇和支所

6 月 2 日（月）
午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分

野村地域づくり
活動センター

6 月 17 日（火）
午後 1 時～３時 三瓶支所

結婚相談

６月６日（金）
午後４時～６時

宇和地域づくり
活動センター まちづくり推進課

☎ 62-6403６月 28 日（土）
午前 10 時～正午

野村地域づくり
活動センター

心配ごと相談

6 月 11 日（水）
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

田之浜地域づくり
活動センター

社会福祉協議会本所
☎ 72-2306

６月 10 日（火）・６月 24 日（火）
午後 1 時～ 3 時

社会福祉協議会
宇和支所

６月 17 日（火）
午後 1 時～ 3 時 野村保健福祉センター

６月９日（月）
午後 1 時～ 3 時 三瓶支所

法律相談
（要予約）

６月 17 日（火）
午後１時～午後３時 30 分 野村保健福祉センター 社会福祉協議会本所

☎ 72-2306

介護・福祉・
認知症相談

６月 11 日（水）
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

田之浜地域づくり
活動センター

社会福祉協議会本所
☎ 72-2306

　６月２日（月）
午後 1 時～ 3 時

社会福祉協議会
宇和支所

６月 18 日（水）
午後 1 時～ 3 時 野村保健福祉センター

難病相談 ６月 12 日（月）
午後２時～４時 八幡浜保健所１階相談室 八幡浜保健所

☎ 0894-22-4111

仕事のモヤモヤ
トラブル相談

事務局相談
平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

労働委員相談（事前予約制）
毎月第４金曜日午後 2 時 30 分～

中予地方局 2 階 愛媛県労働委員会
☎ 089-912-2996
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編〇  集〇  後〇 記〇
　
　広報せいよの特集は、行政情報番組・
市公式 YouTube から動画で見ることが
できます。1カ月間、1日～14日と15日～
月末までの前半・後半に分けて配信中！
知っていそうで意外と知らない歴史や文
化、市内で頑張っている個人や団体の生
の声をお届けします。ぜひご覧ください。
市公式 YouTube はこちらの
LINE登録からチェックして
ください。（正）
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広告募集中
問  政策推進課

 ☎ 0894-62-6421　

広告募集中
問  政策推進課

 ☎ 0894-62-6421　

　42.195km を走り切ったんだという達成感。
それを味わってから全国制覇をしてみたいと思
うようになりました。
　マラソンとの出会いは、体力作りがきっかけ
でした。元々私はバスケに打ちこんでいて、そ
の体力作りに選んだのがマラソンでした。始め
は 10km やハーフで走っていましたが、27 歳の
ころ愛媛マラソンに挑戦。当時は 3 時間 30 分以
内にゴールしないといけないという厳しいルー
ルが設定されていましたが、若いから大丈夫だ
ろうと思っていました。しかし、結果は 3 時間
46 分。フルマラソンの辛さを経験し、それから
20 年以上フルマラソンへの挑戦はしていません
でした。
　転機が訪れたのは 52 歳のころ、高知龍馬マラ

ソンでした。完走できたときの半端ない達成感。
火が付いた瞬間でした。そこから 47 都道府県で
開催されるフルマラソン大会の全国制覇への挑戦
をスタート。12 年間の歳月をかけて 2025 年 3
月 16 日に全国制覇を達成しました。
　私を突き動かす言葉「夢を語れ 夢実現のため 
勇往邁進」。自分の夢を叶えるためには、人前で
宣言してからひたすら夢に向かって取り組むとい
う意味です。この言葉を胸にこれからも夢に向
かって走り続けます。今後の夢は、フルマラソン
100 回完走です。

Profile　ひょうどう・けんじ
1960 年生まれ。野村町の朝霧湖マラソンではペースラン
ナーを務めるほどの大のマラソン好き。　

Walk On!
目標に向かって
歩み続ける人などを紹介します

「夢を語れ 夢実現のため 勇往邁進」

兵頭 健二さん  ＝野村町平野＝


