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「校内どうぶつふれあい交流会」の様子。ポニーはちょっ
と怖かったけど、うさぎさんは平気。動物たちとふれあ
う家族のほほえましい１枚です。
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未来を耕す総合学科へ
宇和高校が
うゎく、うゎくしてる！

文理探究アグリビジネス情報マネジメント

　スポーツや健康につ
いて専門的に学び、フ
ィットネスインストラク
ターや公安系公務員な
どの人材を育成します。

スポーツ
キャリアデザイン

START宇和高校
令和 8年度入学生から
「総合学科」に生まれ変わります。
４系列の先進的な学びで
あなたの可能性を広げる高校生活を送ろう！

フィットネススタジオを新設します

　プロ仕様のフィットネスマシンやパワーラッ
ク、ダンベル、トレッドミルなどのほか、ジム
に欠かせない有酸素マシンを整備したフィット
ネススタジオを新設。フィットネスマネジメン
ト技能士（国家資格）を目指す「フィットネス
インストラクター養成
コース」、警察官・消
防士などを目指す「公
安系公務員養成コー
ス」、スポーツ産業を
支える「スポーツマネ
ジメントスキル養成コ
ース」と将来へのサポ
ート体制も充実。

　デジタルコンテンツを
作成する専門知識を持
つＤＸ人材、経営管理
に必要な情報を活用で
きる人材育成を目指し
ます。

クリエイティブなデジタルものづくり

　ＤＸハイスクール事業指定による最新のＩＴ
機器を導入し、プロ仕様のデジタルコンテン
ツ作成ソフトを利用した動画制作、ＡＩの活用
が可能になります。会計を学びたい生徒には、
原価計算、財務会計Ⅰ、管理会計の専門科目
が履修できる教育課
程を設けました。
　新設される快適な
情報教室で、クリエイ
ティブなものづくりを
してみませんか？社会
に求められるデジタル
人材を目指します！

　スマート農業、農業
DX などの最先端農業
を学び、進学や就職は
もちろん、地域を支える
リーダーの育成を目指
します。

「食品加工室」が充実します！

　農業 DX を通して、農業にデジタル技術を
導入し、生産性・効率性の向上や持続可能な
スマート農業について学びます。６次産業化に
も力を入れ、ジャムなどの加工品作りの営業
許可取得に向け、HACCP 基準の食品加工設
備を整備します。
　農業系大学への
進学、公務員や農
業系企業への就職
など幅広い進路実
績を誇る宇和高校
で、次世代農業の
スペシャリストに
なろう！

　国公立大学を中心と
する幅広い進路実現を
目指します。総合型選
抜・学校推薦型選抜、
英検合格サポート体制
も充実しています。

進学に強い総合学科を目指します

　国語・数学・英語を中心に生徒１人１人の
習熟度に応じた丁寧な個別指導を行います。
English Global Classmates では、海外の高
校生とのオンラインによる交流も。
　「総合的な探究の時間」では、地域の魅力
を再発見するととも
に、協働的な学びを
図り、柔軟な思考力
の育成や問題解決能
力の習得を目指しま
す。総合学科で自分
の可能性を広げ、大
学進学を目指そう！
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START野村高校
「のむこうふれあい動物園」
開設に向け、動き出した野村高校。
質の高い畜産教育と飼育環境が整う中で
豊かな心と、確かな知識を育もう！

のむこう
ふれあい動物園

　動物ふれあいのため
の施設を整備します。
質の高い畜産教育に加
えて愛玩動物の飼育環
境が整う中で、畜産の
プロを目指します。

動物ふれあい部の活動も拡充！

　「のむこうふれあい動物園」整備に向けて動
き出した野村高校。畜産科にいる動物に一層
愛情をかけて飼育する学びと環境が整うととも
に、地域との交流の場としても活用します。
　令和 6 年度に創設した「動物ふれあい部」
にも普通科の生徒が参加できるように。動物
愛護の精神や命の大
切さを、身をもって学
ぶことができます。
　他の高校では体験す
ることのできない動物
たちとのふれあいで、
豊かな心と確かな知識
を身に付けよう！

地域と共に

　災害復興プロジェク
トや乙亥大相撲など地
域での学びが充実。高
校生らしい発想が地域
を担う人材育成につな
がっています。

地域に根ざした総合的な探究の時間

　総合的な探究の時間の一つとして「菜園共
創プロジェクト」を実施。平成 30 年 7 月豪
雨によって浸水被害を受けた土地を、再興待
ちの場所ではなく、小中学生や地域の皆さん
と地域活性化の場として研究、開発していま
す。江戸時代から続く伝統行事「乙亥大相撲」
の魅力を高校生の視点で盛り上げる「乙亥大
相撲盛り上げ隊」では、
地元力士のトレーディ
ングカードを作成。高
校らしい楽しい発想が
カタチになる野村高校
で、クリエイティブな活
動をしてみませんか？

確かな合格実績

　多様な進路に対応す
る普通科と愛媛県内唯
一の畜産科が共生する
野村高校。豊富な進路
実績で生徒の夢を全力
でサポートします！

令和 6年度国公立大学希望者の
およそ８割が進路を実現！

　普通科では、１年生で進学・就職に必要な
基礎学力を身に付け、２年生からは進路に応
じた類型別で学習します。令和６年度は進路
実現 100％。国公立大
学進学希望者のおよそ
８割が志望校に合格！
畜産科は、農業のスペ
シャリストとしての基
礎・基本を実験・実習
から養っています。
　少人数の強みを生か
して、多様な進路希望
を実現しています。

１人１人が輝ける
野
の む こ う

村高校で、夢のむこうへ！

行政情報番組「いいやん！西
予」で放映中
放送日時は P20

市公式 YouTube で配信中
市公式 LINE「まち
のこと」からご覧い
ただけます。

Check!

広報せいよ７月号の特集は
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　土砂災害警戒情報に注意しましょう。土
砂災害警戒情報は警戒レベル４相当に該当
し、避難指示が発令されていなくても、速
やかに安全な場所に避難してください。

　県では、土砂災害による人的被害を減少
させるために「えひめ土砂災害危険度情報」
を web で公開しています。
メールでも配信

　土砂災害危険度情報
をメールで受け取れま
す。事前に愛媛県防災
メールへの登録
が必要です。

自然災害は止められないけど
備えることはできるはず！

がけ崩れや土石流、地すべりなどによる土砂災害は
すさまじい破壊力をもつ土砂が
一瞬にして多くの命や財産を奪う恐ろしい災害。
市内にある土砂災害の発生する恐れのある危険箇所は 1400 以上。
土砂災害が発生しやすい梅雨時期を迎えます。
今一度、土砂災害から命を守るための備えを確認しておきましょう。
問  建設課☎ 62-6410

がけ崩れ
　地表に近い部分が雨や地震などでゆるみ、崩れ
落ちる現象。
・がけにひび割れができる
・小石がパラパラと落ちてくる
・がけから水が湧き出る
・湧き水が止まる・濁る
・地鳴りがする

自宅周辺の危険箇所と避難場所を確認
　市内全域の土砂災害警戒区域と避難場
所を「防災マップ」に掲載しています。
手元にない場合は市役所や各支所で受け
取れます。市ホームページにも危険箇所
と避難所情報を掲載しています。
非常用持ち出し袋の確認も

　避難に備えて非常用持ち出し袋も準備
しましょう。すでに準備している人も使
えないものはないか、古くなった食品な
どが入っていないか確認してください。

色分けは警戒レベルと同じ４色で表示

令和 4 年度土砂災害発生地域（出典：政府広報オンライン（https://
www.gov-online.go.jp/useful/article/201106/2.html））

　ほとんどの都道府県で土砂災害が発生していま
す。いつ、どこで発生してもおかしくない土砂災害。
　いち早く安全な場所に避難できるよう、日頃から
防災意識を持って行動しましょう。

土砂災害の発生地域

土砂災害の前兆現象

　土砂災害を発生させる現象には「がけ崩
れ」「地すべり」「土石流」があり、これら
が発生するときには前兆現象が現れること
があります。

危険個所と避難場所を確認警戒レベル４で全員避難

警戒レベル２ 警戒レベル４

注意 警戒 危険 災害切迫
警戒レベル３ 警戒レベル５

地すべり
　斜面が地下水の影響と重力によってゆっ
くり斜面下方に移動する現象。
・地面がひび割れ・陥没
・がけや斜面から水が噴き出す
・井戸や沢の水が濁る
・地鳴り・山鳴りがする
・樹木が傾く
・亀裂や段差が発生

土石流
　土砂が長雨や集中豪雨などにより一気に下流へ
と押し流される現象。
・木が裂ける音や石がぶつかる音がする
・雨が続くのに川の水位が下がる
・腐った土の匂いがする
・川の水が濁る
・山鳴りがする

危険度で色分け



消費者支援功労者表彰
ベスト消費者
サポーター章

　

芝　まり さん
= 経済振興課 =

（消費生活センター）

　芝まりさんが、令和 7 年
度ベスト消費者サポーター
章を受章。消費者支援活動
に顕著な功績があった者を
消費者庁が表彰するもので、
市内の受章は初となります。
　トラブル事例を題材とし
た寸劇を取り入れた講演や
高齢者被害の拡大防止に貢
献するなど、地域に寄り添っ
た取組みが評価されました。

第 25回全国ランニング大会 100 選
四国せいよ朝霧湖マラソン

　

　
　令和 6 年 5 月に開催した「第 31 回四国せい
よ朝霧湖マラソン」が、6 年振りに第 25 回全国
ランニング大会 100 撰に選出されました。全国
8895 大会の中から、愛媛県では「愛媛マラソン」
と「四国せいよ朝霧湖マラソン」が選ばれてい
ます。アップダウンの激しいコースとして親し
まれる一方、地元応援やおもてなしが選手の皆
さんに大変好評をいただいており、皆さんの「大
会をよくしたい」という思いが評価されたと思
います。これからも四国せいよ朝霧湖マラソン
をよろしくお願いします。

株式会社大塚商会
防災資機材寄贈への感謝状贈呈

　

　
　
　（株）大塚商会と愛媛・高知 12 市町で締結
している「災害時における相互応援及び支援協
力に関する連携協定」に基づき、（株）大塚商
会から企業版ふるさと納税制度を活用して、防
災資機材などを寄付いただきました。防災や事
前復興に対する多大な貢献に対し感謝を表する
ため、同様に資機材の提供を受けた宇和島市、
松野町、鬼北町、愛南町と合同で感謝状贈呈式
を執り行いました。今後も協働して、デジタル
を活用した防災対策などを推進していきます。
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に
飲
ん
で
も
ら
い
た
い
な
。

第 31 回大会のゲストランナーとスタッフ集合写真（写真左から）愛南町長、松野町長、宇和島市長、（株）大塚商
会取締役兼専務執行役員の齋藤廣

ひろのぶ
伸さん、西予市長、鬼北町長

春の
叙勲

　元西予市議会議員の小野正
まさあき

昭さんが、旭日双
光章を受賞されました。小野さんは 5 期にわた
り三瓶町議会議員、合併後は西予市議会議員と
して活動。町政・市政の推進に大きく貢献され
ました。
　コメント「町民・市民の代弁者、行政事務の
監視、政策立案、この三原則を胸に日々議員と
して活動してきました。長い議員生活。ここま
で続けられたのも若いころの経験が活きたから
だと思います。特に清風会で仲間と共に切磋琢
磨した日々は大きな財産です。これからも地域
への想いを忘れず、貢献し続けたいと思います」

【
地
方
自
治
功
労
】

旭
日
双
光
章

小
野　

正
昭
さ
ん
（
79
）

＝
三
瓶
町
津
布
理
＝
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第
32
回
四
国
せ
い
よ
朝
霧
湖
マ
ラ
ソ
ン
を
開
催

　

第
32
回
四
国
せ
い
よ
朝
霧
湖
マ
ラ
ソ
ン
を

５
月
３
日
（
土
・
祝
）
に
乙
亥
会
館
を
メ
イ

ン
会
場
に
開
催
。
市
内
外
か
ら
２
４
５
４
人

が
集
結
し
ま
し
た
。

　

ゴ
ー
ル
し
た
ラ
ン
ナ
ー
か
ら
は
「
よ
っ

し
ゃ
ゴ
ー
ル
」「
も
う
無
理
か
と
思
っ
た
け

ど
よ
か
っ
た
ー
」
な
ど
完
走
し
た
こ
と
を

喜
ぶ
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　

マ
ラ
ソ
ン
百
撰
に
も
選
ば
れ
て
い
る
本

大
会
。
当
日
は
多
く
の
人
が
沿
道
で
応
援

し
、
町
全
体
が
マ
ラ
ソ
ン
一
色
に
染
ま
り

ま
し
た
。

完走した達成感で、 晴れやかな笑顔

のゴール！

沿道の声援に応えながら快走するゲス

トランナーの松田瑞生さん

　

６
月
1
日
（
日
）
野
村
地
区
で
大
規
模
風
水

害
を
想
定
し
た
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
（
防
災
訓
練
・

避
難
行
動
計
画
）検
証
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

訓
練
用
の
西
予
市
災
害
対
策
本
部
や
各
支
所

に
現
地
災
害
対
策
本
部
を
設
置
。
関
係
各
機
関

と
適
切
か
つ
迅
速
に
対
応
す
る
た
め
の
情
報
伝

野
村
地
区
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
検
証
訓
練
実
施

ま ち の 話 題 を
お 届 け し ま す

C I T Y
T O P I C S

達
訓
練
、
状
況
に
応
じ
た
防
災
行
政
無
線

に
よ
る
避
難
情
報
等
の
放
送
や
ダ
ム
の
警

報
サ
イ
レ
ン
の
放
送
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　

野
村
小
学
校
で
は
、
農
友
地
区
を
対
象

と
し
た
避
難
所
運
営
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
検
証

訓
練
も
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

５
月
31
日
（
土
）
西
予
市
消
防
本
部
で
防

災
フ
ェ
ア
を
開
催
し
、
３
２
８
人
が
来
場
。

新
消
防
庁
舎
の
見
学
や
、
地
震
体
験
車
で
の

模
擬
地
震
体
験
、
消
防
士
に
よ
る
救
助
訓
練

披
露
な
ど
を
実
施
し
ま
し
た
。
小
さ
い
子
ど

も
を
連
れ
た
家
族
に
は
、
消
防
士
の
防
火
服

新
し
い
消
防
庁
舎
で
防
災
フ
ェ
ア
を
開
催を

着
用
で
き
る
「
ち
び
っ
子
消
防
士
体

験
コ
ー
ナ
ー
」
が
人
気
で
し
た
。

　

多
く
の
皆
さ
ん
に
消
防
の
仕
事
を
理

解
し
て
い
た
だ
き
、
興
味
を
も
っ
た
子

ど
も
た
ち
が
、
将
来
消
防
士
を
目
指
し

て
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

多くの人が見守る中、 消防士による救

助訓練を披露。

消火器の使い方を学ぶ子どもたち。

いざというときに役立つ体験です

　

4
月
30
日
（
水
）
俵
津
文
楽
会
館
裏
駐

車
場
で
、
俵
津
猫
と
も
会
が
第
１
回
ス
ペ

イ
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
行
い
ま
し
た
。
オ
ス
11

匹
、
メ
ス
10
匹
が
不
妊
・
去
勢
手
術
を
終

え
た
印
に
「
サ
ク
ラ
耳
」
に
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
、
俵
津
地
区
内
に
は
把
握
し
て
い

俵
津
猫
と
も
会
が
野
良
猫
の
不
妊
・
去
勢
手
術
を
実
施

る
だ
け
で
お
よ
そ
１
０
０
匹
の
野
良
猫
が

い
ま
す
。
増
え
続
け
る
地
区
内
の
野
良
猫

の
不
妊
・
去
勢
手
術
で
自
然
減
少
を
図
り
、

地
域
住
民
が
穏
や
か
に
、
猫
が
幸
せ
に
暮

ら
せ
る
環
境
を
整
え
る
た
め
、
継
続
的
な

活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

スペイクリニックのスタッフみんなで

「ハートのポーズ」

手術を終え「サクラ耳」になった野良猫。

地域猫としてともに過ごしていきます

　

雨ヤダね。。。早く梅雨明けないかなぁ？

プールや花火大会が待ち遠しいよぉ。

あぁ～、外で遊びたいっ！

水分と日焼け止めも忘れずにね。

M I N I  T O P I C S

野村の魅力全開！
朝霧湖マラソン

　 毎 年5 月3
日に開催され
ている朝霧湖
マラソン。アッ
プダウンの激
しいコースで
すが、地元住民の温かい応援
とおもてなしが評判のマラソ
ン大会。完走証には、手漉き和
紙の「泉貨紙」が使用される
など、野村の魅力がぎゅっと詰
まった大会となっています。
　来年はみなさんもエント
リーしてみませんか？ぜひ、お
待ちしてます！

　
　

5
月
15
日
（
木
）
に
、
愛
媛
Ｆ
Ｃ
の
深
澤

佑ゆ

う

た太
選
手
、
徳
重
健け

ん

た太
選
手
を
迎
え
、
皆
田
小

学
校
で
サ
ッ
カ
ー
教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

6
限
目
の
体
育
の
時
間
を
利
用
し
、
皆
田
小
学

校
3
年
生
～
６
年
生
の
47
人
が
参
加
。

　

教
室
で
は
選
手
と
児
童
が
交
流
し
や
す
い
企

画
を
実
施
。
選
手
を
交
え
て
の
ゲ
ー
ム

で
は
、
ボ
ー
ル
を
奪
お
う
と
児
童
た
ち

が
果
敢
な
攻
め
を
見
せ
る
場
面
も
。
普

段
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
選
手
た
ち
の

華
麗
な
プ
レ
ー
に
目
を
輝
か
せ
て
い
ま

し
た
。

児童たちともすぐに打ち解け終始笑顔

の徳重選手。

児童たちの猛攻をかわし、 華麗なプ

レーで魅せる深澤選手。

皆
田
小
学
校
で
サ
ッ
カ
ー
教
室
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ぎゅっと。
子育てするなら西予！

子育て情報を
ぎゅっと。まとめてお届け

奨学金返済支援・子育て経費支援で
出産世帯を応援します！

　経済的理由で出産をあきらめないで！出産世帯応
援メニューを紹介します。
【対象期間】
　母子健康手帳交付日から 1歳に達する前日
【申請期限】令和 8年 2月 27日（金）

出産世帯の奨学金返済支援メニュー
　詳しくはホームページをご確認ください。
対象世帯
・�令和 6年 4月 1日以降に出生した乳児を養育して
いる世帯　
・�出生が令和 6年 4月 1日～令和 7年 3月 31日
　→出生時の夫婦の年齢が共に 35歳以下
・出生が令和 7年 4月 1日以降
　→年齢制限なし
補助限度額
　養育者 1人当たり 20万円（1世帯 40万円）

出産世帯の子育て経費支援メニュー
　詳しくはホームページをご確認ください。
対象世帯 �
　令和 6年 4月 1日以降に出生した乳児を養育して
いる世帯
対象経費
・育児用品、時短家電、省エネ家電
補助限度額
①令和６年度出産世帯　
　・夫婦ともに 35歳以下
　　20万円（新生児 1人当たりの上限）　
②令和 7年度出産世帯
　・夫婦ともに 35歳以下
　　20万円（新生児 1人当たりの上限）　
　・夫婦ともに 35歳以上�
　　10万円（新生児 1人当たりの上限）
その他
　前年度に助成金を受給した世帯は、補助限度額か
ら前年度に受給した補助金を差し引いて得た金額が
限度となります。
問 �子育て支援課�☎ 62-6551

計画的に接種しましょう。
子どもの予防接種

　市では子どもの定期予防接種を無料で実施
しています。接種対象年齢・接種回数・接種
間隔を確認し、計画的に接種しましょう。

次の 2 種類は経過措置期間があります。
ヒトパピローマウイルス感染症 �
　令和４年度～令和６年度のキャッチアップ
期間中に１回以上接種した人で、期間内に３
回の接種を完了できていない人について、公
費で接種できる期間が令和８年３月 31 日ま
で延長になりました。
【対象者】
①平成９年度～平成 19 年度生まれの女子　
　（キャッチアップ接種対象者）　　　
②平成 20年度生まれの女子
麻しん・風しん �
　MRワクチンの偏在が生じたことで、接種
対象期間内に定期接種を受けられなかった人
について、令和９年３月 31 日まで定期接種
を受けられることになりました。
【対象者】
①第１期…�令和６年度内に生後 24 月に達し

た人
②第２期…�令和６年度第 2期の対象者（平成

30年 4月 2日～平成 31年 4月 1
日生まれ）

その他の定期予防接種
　上記の経過措置以外の
人の予防接種は変更あり
ません。
・ロタウイルス感染症
・B型肝炎
・小児肺炎球菌感染症
・�ジフテリア・百日せき・
破傷風・ポリオ・Hib 感染症（五種混合）

・結核（BCG）
・麻しん風しん１期、２期（MR混合）
・水痘
・日本脳炎１期、２期
・ヒトパピローマウイルス（HPV）感染症
・ジフテリア・破傷風（二種混合２期）
問 �健康づくり推進課�☎ 62-6407

西予市愛顔っ子応援券で
愛顔の子育て応援！

　第 2子以降の子どもに紙おむつが購
入できる応援券�( 愛顔っ子応援券）を交
付しています。
愛顔っ子応援券 �1000 円 ×50 枚綴
�対象商品
　花王株式会社：メリーズ
　大王製紙株式会社：グーン
　ユニ・チャーム株式会社：ムーニー、
マミーポコ
申請方法 �
　申請は、乳児の保護者に限ります。
　市税などの滞納がある場合は、申請を
受け付けできません。事前にご相談く
ださい。申請時には、西予市愛顔っ子応
援券交付申請書、母子手帳をご持参くだ
さい。申請書はホームページからダウン
ロードできます。
問 �子育て支援課�☎ 62-6551

相　談 日　時（受付時間） 場　所

育児相談　※母乳相談要予約

問 �子ども家庭センター
☎ 89-0018

7 月 30 日（水）
午前９時 30 分
　～ 10 時 30 分

教育保健センター

問 �野村支所地域生活課
☎ 72-1112

7 月 18 日（金）
午前９時 45 分
　～ 10 時

野村児童館

問 �城川支所地域生活課
☎ 82-1113 ※要予約

7 月 16 日（水）
午前 9 時 30 分
　～ 10 時

城川支所

問 �三瓶支所地域生活課
☎ 33-1111

7 月 14 日（月）
午前 10 時
　～ 11 時

地域子育て支援
センター

（コスモス館）

かかわり相談 　※要予約

問 �子ども家庭センター
☎ 89-0018

申込締切
7 月 22 日（火）

8 月 28 日（木）
言語相談
午前 9 時
　～午後 2 時 15 分

教育保健センター

子どもに関する定期巡回相談 ※要予約

問 �福祉課☎ 62-6428
毎月第３金曜日
午前 9 時 30 分
　～午後４時

市役所１階相談室

Check!

H U G

こちらの 情 報 は、ホー
ムページ「 ライフイベ
ント応 援 」にまとめて
掲載しています！

10カ月児健康相談で
「木のおもちゃ」をプレゼント

　西予市は、平成 30年 4月にウッドスタートを
宣言しています。
ウッドスタートとは �
　ウッドスタートは「生活や暮らしの中に木を取
り入れる運動」のこと。子どもから大人まで全て
の人が木のぬくもりを感じながら、楽しく豊かに
人生を送ることができることを目指しています。
10カ月児健康相談時に「木のおもちゃ」をプレゼント �
　木に対する親しみや木の文化への理解を深める
「木育」の取り組みの一つとして、地元産材を活
用して市内職人さんが制作した「木のおもちゃ」
と「ネームプレート」を 10カ月児健康相談時に
誕生祝い品として贈呈しています。
問 �子育て支援課�☎ 62-6551
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情報掘り出し市

買い物気分で
情報探しを
楽しんで

Information market
仕事や生活、趣味に役立つ最新情報をお届けします。
パラパラめくって、気になるものをチェック！

自分にぴったりな掘り出し情報が、きっと見つかります。

イ ベ ン ト

四国アイランドリーグplus公式戦vs福岡ソフトバンクホークス（3軍）  
 
　公式戦 2試合、練習試合 1試合の合計 3試合の熱い試合を繰り広げます。公式戦 2試合時には、球場
周辺でキッチンカーの出店など試合以外の催しも！まちづくり推進課でも前売り券を販売中です。
日時 �公式戦①７月 30日（水）・公式戦② 31日（木）午後５時試合開始（午後 4時開場予定）
　練習試合８月 1日（金）午後 5時試合開始（午後 4時開場予定）
場所 �市営宇和球場（卯之町五丁目 118）
入場料金 �大人前売り券 800 円（当日券 1000 円）、高校生以下無料
※�公式戦のみ入場料金が必要です。ただし、いずれかの公式戦が荒天などで中
止となった場合は、８月１日（金）の試合が公式戦となります。
問 �まちづくり推進課�☎ 62-6403

第24回遊べや学べ明治の学校
 
　「かすりの着物」に「わら草履」、明治の子どもたちに
変身して国の重要文化財の校舎で授業を体験してみません
か。水でっぽうやお手玉など昔の遊びにもチャレンジ！こ
の夏は、開明学校で楽しくステキな思い出を作りましょう。
対象 �小学３年生～６年生
日時 �
　８月２日（土）　午前８時 45分～午後３時※雨天決行
場所 �開明学校、末光家住宅
参加費 �4000 円（弁当、１日保険代など）
定員 �30 人（先着順）※定員になり次第受付終了　
申込期間 �７月 5日（土）まで
　二次元コードを読み込み、応募フォームからお
申込みください。
問 �開明学校�☎ 62-4292

令和７年度権利擁護研修会

　円満相続のための遺言、認知症などに
対する備えとなる任意後見契約について
わかりやすくお伝えします。
対象 �市内に住所のある人
日時 �8 月 8 日（金）午後２時～４時
場所 �図書交流館まなびあん
講演 �
　「自分らしく元気に生活していくために
今後の備えを考える」
講師 �宇和島公証役場�公証人�川本浩二さん
定員 �50 人（先着順）
申込期間 �７月１日（火）～ 31日（木）
申込方法 �
　事前に市地域包括支援センター本所へ
電話申込
問 �市地域包括支援センター本所
　☎ 72-0022

７月は社会を明るくする
運動強調月間です

　
　７月は、社会を明るくする運動強調月間と再犯
防止啓発月間です。社会を明るくする運動は、犯
罪や非行のない安全で安心な明るい地域社会を築
いていく全国的な運動です。
　テーマは「Time�with�Hope- 進む、希望ととも
に」。更生について理解を深め、地域全体で支えて
いきましょう。
出発式はホームページでお知らせ �
　社会を明るくする運動出発式の詳細は、
市ホームページでお知らせします。
小中学生対象の作文を募集

　日常生活や学校生活の中で体験したことを基に、
犯罪・非行のない地域社会づくりや犯罪・非行を
した人の立ち直りについて考えたことを題材とし
た作文を募集します。詳しくは市ホーム
ページをご確認ください。
対象 �小中学生　
文量 �400 字詰め原稿用紙３～５枚
申込締切 �９月 1日（月）必着
申込方法 �
　西予地区推進委員会事務局（福祉課内）に提出。
応募作文は県推進委員会に提出します。
問 �福祉課☎ 62-6428�

７月７日（月）
どすこいパークに献花台

　平成 30 年 7 月豪雨災害で犠牲となられた方へ
哀悼の意を表し、追悼献花台を設置します。献花
用の花は会場に準備します。持参した花を供える
こともできます。供え物などはご遠慮ください。
日時 ７月 7日（月）　午前９時～午後 7時
場所 どすこいパーク復興祈念碑
問野村支所地域生活課☎ 72-1111

かっぱMATURI
サマー in 明浜 2025

　今年は、宇和島水産高等学校のフィッ
シュガールによる「マグロの解体ショー」
や明浜をＰＲする「THE 明浜展」もやり
ます！ぜひお越しください。
日時 ８月３日（日）　午後 3時～ 8時 20分
場所 大早津海水浴場周辺
催し
　かっぱ横丁、ＴＨＥ明浜展、海の民話上
映会、マグロの解体ショー、フラダンス
ショー、宝探しゲーム、打ち上げ花火など。
　詳細はホームページをご覧くだ
さい。
問明浜支所産業建設課☎ 64-1287
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補 助

トイレカー（洋式 2 室型）整備

　能登半島地震では、被災者だけでなく、ボ
ランティアを含む地方公共団体の災害応急
対策に従事する人々が継続的に活動する上
で、トイレの確保が課題となることが改め
て認識されました。そこで、機動性や衛生
面に優れ、被災地の状況に応じて多様な場
面で活用できるトイレカーを整備しました。�
　災害時には、市内外を問わず被災地に派遣す
るほか、平時においても、市内で開催される各
種イベントなどで活用します。詳しくは
ホームページをご確認ください。
問危機管理課�☎ 62-6491

家具など転倒飛散防止対策
に補助金をご活用ください

　各地で地震が頻発しています。地震発生
直後、命を守るためには、家具などを固定
する対策が有効です。感震ブレーカー設置
補助とそれぞれ申請することも可能です。
対象 �
　市内に住民票を有する人
　（市税を滞納している人は対象外）
対象経費 �
　家具転倒防止器具（ガラス飛散防止フィ
ルムを含む）の購入および設置費用
補助額 �
　設置費用の４分の３で上限 1万 5000 円
　（設置費用の合計が 2000�円以上のもの）
申請期間 �令和８年２月末まで
申請方法 �
　申請書兼請求書に関係書類を添えて、危
機管理課または各支所地域生活課へ提出し
てください。詳しくはホームページをご覧
ください。
問 �危機管理課☎ 62-6491

感震ブレーカー設置費用を補助します！

　地震発生時における電気火災の発生を未然に防止するた
め、感震ブレーカーの設置費用を補助します。補助制度を
活用して住まいの安全対策を進めましょう。
対象 �
　市内に住民票を有する人
　（市税を滞納している人は対象外）
対象経費 �
　感震ブレーカーの購入および設置費用（令和 7年 4月 1
日以降に購入したものが対象）
補助額 �
　設置費用の４分の３で上限 1万 5000 円
　（設置費用の合計が 2000�円以上のもの）
申請期間 �令和８年２月末まで
申請方法 �
　申請書兼請求書に関係書類を添えて、危機管理課または
各支所地域生活課へ提出してください。詳しくは
ホームページをご覧ください。 問 �危機管理課☎ 62-6491

がん治療に伴う外見の変化を補う
補装具などの購入を助成します

　がん治療に伴う外見（アピアランス）の変化によ
る心理的・経済的負担を軽減し、社会参加の促進お
よび療養生活の質の維持向上を図るため、購入金額
の一部を助成します。
対象 �すべてに該当する人
・�申請日時点で、西予市に住所を有し市税の滞納が
ない

・�がんと診断され、現在治療を受けているまたは過
去に治療を受けた

・�がん治療に伴う外見の変化のため、補整具を必要
とし購入した

・�過去に国や他の自治体において同種の助成を受け
ていない
対象補装具区分 �
①�頭髪補整具（ウィッグ本体、装着用ネット、毛付
き帽子など）

②�その他補整具（胸部補整具、補正パット、
補整下着など）
助成額・助成回数 �
・購入金額の 1/2（上限 3万円）
・区分毎にそれぞれ 1回限り
注意事項 �
・�申請期限は購入日の翌日から 1年以内（令
和 7年 4月 1日以降に購入したもの）

・�助成金額が上限に満たない場合でも、申請
はそれぞれ 1回限りです
申請方法 �
　「西予市がん患者補整具等購入助成金交付
申請書」と必要書類を提出してください。申
込書類はホームページに掲載しています。
　詳しくは担当課へお問い合わせく
ださい。
問 �健康づくり推進課☎ 62-6407

定額減税しきれないと見込まれる
人への給付金（不足額給付）

　令和 6年度に、推計所得税額（令和５年分所得
税額）を用いて、定額減税しきれないと見込まれる
人への給付（当初調整給付 )を実施しました。令和
７年度は、当初調整給付の給付額に不足が生じた場
合などに不足分の給付(不足額給付)を実施します。
対象 �
　令和 7年 1月 1日時点で西予市にお住いの人（令
和 7年度住民税が西予市で課税される人）で、次の
①または②に該当する人�が対象となります。ただし、
納税義務者本人の合計所得金額が 1805 万円を超え
る人は対象外です。
①�当初調整給付において、令和 5年分所得税額（令
和 6年分推計所得税額）を用いて算定したことな
どにより、本来給付すべき額と当初調整給付額と
の間で差額（不足額）が生じた人
②次の (1) から (3) の全ての要件を満たす人
(1)�本人として定額減税対象外である（令和 6年分
所得税額及び令和 6年度分個人住民税所得割額
ともに定額減税前税額が 0）

(2)�税制度上「扶養親族」の対象外である（事業専
従者、合計所得金額 48万円超）

(3) 低所得世帯向け給付について、対象世帯の
世帯主・世帯員に該当していない
給付額 �
・対象①に該当する人
　給付額＝定額減税しきれない額（不足額給付
時点）－定額減税しきれない額（当初調整給付
時点）※１万円単位
・対象②に該当する人
　給付額＝原則４万円（定額）
　※令和 6年 1月 1日時点で国外居住者であっ
た場合 3万円
申請方法 �
　対象者へは、７月以降に通知文書などを送
付予定です。詳しくはホームページをご確認
ください。
問 �税務課☎ 62-6401
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保険料を納められない…
国民年金保険料の免除申請を

　保険料を納め忘れた状態で障がいや死亡といっ
た不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や遺族
基礎年金が受けられない場合があります。
納付できない場合、免除・納付猶予申請を
　経済的な理由などで保険料を納付できない場合
には保険料の免除・猶予制度があります。
免除申請した場合は将来受け取る年金が減少 �
　免除期間があると全額納付した場合と比べて将
来受け取る年金額が少なくなります。ただし、10
年以内なら免除された保険料をさかのぼって納付
できます。
　申請方法は市民課または宇和島年金事務所（☎
0895-22-5440）にお問い合わせください。

免除の種類 免除の目安となる
所得（令和６年度）

免除期間の年
金額への反映

全額免除
（扶養親族の人数＋
１）×35 万円＋32
万円

全額納付したと
きの８分の４

４分 の３
免除

88 万円＋扶養親族
等控除額＋社会保
険料控除額など

全額納付したと
きの８分の５

半額免除
128 万円＋扶養親
族等控除額＋社会
保険料控除額など

全額納付したと
きの８分の６

４分 の１
免除

168 万円＋扶養親
族等控除額＋社会
保険料控除額など

全額納付したと
きの８分の７

問 �市民課☎ 62-6405�

65 歳以上の介護保険料

　40 歳以上の人が納める介護保険料。65 歳以上の人
は所得に応じて保険料が決まります。
　介護保険料は３年ごとに決まり、市の介護サービス
費用がまかなえるよう算出された額を基に、所得に応
じて 13段階に分かれます。
　令和６年度～令和８年度までの基準額は７万 6800
円です。７月中旬に届く「介護保険料額決定通知書」で、
保険料などをご確認ください。

段階 対象 介護保険料
第１段階 ・ 生活保護受給者または老齢福祉年金受

給者で世帯全員が市民税非課税の人
・ 世帯全員が市民税非課税で前年の課

税年金収入額と合計所得金額の合算額
が 80万 9000円以下の人

２万 1900円
基準額 ×0.285

第２段階 世帯全員が市民税非課税で前年の課税
年金収入額と合計所得金額の合算額が
80万 9000円を超え 120万円以下の人

３万 7300円
基準額 ×0.485

第３段階 世帯全員が市民税非課税で前年の課税
年金収入額と合計所得金額の合算額が
120万円を超える人

５万 2700円
基準額 ×0.685

第４段階 本人が市民税非課税（世帯では課税）で
前年の課税年金収入額と合計所得金額
の合算額が 80万 9000円以下の人

６万 9200円
基準額 ×0.90

第５段階 本人が市民税非課税（世帯では課税）で
前年の課税年金収入と合計所得金額の
合算額が 80万 9000円を超える人

７万 6800円
基準額

第６段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金
額が 120万円未満の人

９万 2200円
基準額 ×1.20

第７段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額
が 120万円以上 210万円未満の人

9万 9900円
基準額 ×1.30

第８段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額
が 210万円以上 320万円未満の人

11万 5200円
基準額 ×1.50

第９段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金
額が 320万円以上 420万円未満の人

13万 600円
基準額 ×1.70

第 10段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金
額が 420万円以上 520万円未満の人

14万 6000円
基準額 ×1.90

第 11段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金
額が 520万円以上 620万円未満の人

16万 1300円
基準額 ×2.10

第 12段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金
額が 620万円以上 720万円未満の人

17万 6700円
基準額 ×2.30

第 13段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金
額が 720万円以上の人

18万 4400円
基準額 ×2.40

問 �長寿介護課�☎ 62-6406

介護保険の限度額認定証
８月末までに更新手続き

　「介護保険負担限度額認定証」の有効期限は７月
31日（木）です。８月以降も引き続き軽減を受け
る場合は、更新手続きが必要です。詳細
はホームページをご確認ください。
認定要件 �
　次のすべてに該当する人
・�本人と配偶者、同一世帯の人が市民税非課税
・預貯金額が一定の金額以下
申請期間 �８月 29日（金）まで
　期限後に申請した場合、申請月の初日から適用
申請方法
　長寿介護課、各支所地域生活課、各地域づくり
活動センターで申請。郵送も可能
申請に必要なもの
・�介護保険負担限度額認定申請書・同意書�
・�本人と配偶者の預貯金などの金額が確認できるも
の全ての写し
・�マイナンバーカードまたは通知カード
・�本人の介護保険被保険者証および窓口に来られ
る人の身元確認書類（運転免許証など）
問 �長寿介護課☎ 62-6406

行ってみんかな？特定健診

　特定健診は、健康状態を確認するよい機
会です。ご自身の健康のために、年に１度
の健診を受けるようにしましょう。健診を
受けることで、病気の予防や重症化の予防、
早期発見、早期治療にもつながります。
　およそ 1万円かかる特定健診が、集団健
診 1000 円、個別健診 1500 円で受診可能。
　※がん検診などについては別途料金がか
かります。（40歳以上の西予市国民健康保
険加入者）

たった 1 時間で特定健診の病気がわかる
特定健診メニュー �
・�身体測定、尿検査、血圧測定、血液検査、
診察・問診
こんな病気の兆候がわかる �
・高血圧症、糖尿病、脂質異常症、動脈硬化、
慢性腎不全、脂肪肝、肝硬変、アルコール
性肝炎など

受診券は集団健診会場で
　受診券は集団健診会場で、直接お渡しし
ています。医療機関で個別受診する人には、
受診券を送りますのでご連絡ください。
問 �市民課☎ 62-6405

知 っ 得 情 報後期高齢者医療
「資格確認書」の交付

　現在交付している後期高齢者医療の
保険証（青色またはオリーブ色の確認
書）の有効期限は 7月 31日（木）まで。
被保険者には、マイナ保険証の有無に
関わらず、令和 8年 7月末まで使える
資格確認書（薄桃色）を 7月下旬まで
にお届けします。今回は暫定的な運用
です。マイナンバーカードの取得と被
保険者証の利用登録をお願いします。
マイナ保険証を利用することで、手続
きなしで限度額を超える支払いが不要
になるなどのメリットがあります。
限度額適用認定証の更新手続き不要 �
　「限度額適用認定証」「限度額適用・
標準負担額減額認定証」を保有してい
て更新要件を満たす人は資格確認書に
併記してお送りします。
8月以降に75歳になる人 �
　誕生日の前月に資格確認書が届きます。
保険料 �
　保険料額決定通知書は７月中旬に
届きます。納付方法は年金から徴収す
る「特別徴収」と納付書または口座振
替で納める「普通徴収」の２種類です。
前年度と納付方法が変わっている場合
もあります。通知書を必ず確認してくだ
さい。
問 �市民課☎ 62-6405
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夜間・休日の救急診療
二次救急（7 月）

中症～重症患者の受け入れをする医療機関です。検査・
入院・手術が必要な場合に備え医師と外来看護師が当
直し、検査・放射線技師が待機して救急医療にあたっ
ています。変更となる場合があるため医療機関へ確認
の上、お出かけください。
市内の二次救急病院は、次のとおりです。
西予市民病院：内科・外科（下記以外）☎62-1121

火（夜間・外科）市立大洲病院☎0893-24-2151

水（夜間・外科）

喜多医師会病院☎0893-25-0535

西予市民病院☎62-1121

（処置・入院加療の場合は下記へ）

市立八幡浜総合病院☎0894-22-3211

木（夜間・外科）市立八幡浜総合病院☎0894-22-3211

一次救急
　入院や手術が不要な軽症患者の治療にあたります。
明浜・宇和・野村・城川地区

7月6日(日) 宇都宮内科クリニック
（卯之町三）☎62-7788

7月13日(日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144

7月20日(日) 井関整形外科・皮膚科（野村）☎72-0030

7月21日(月) おだクリニック（卯之町五）☎62-6606

7月27日(日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144
三瓶地区

いずれも八幡浜一次救急休日・夜間診療所
（八幡浜市大平）☎0894（24）1199

小児科

7月6日(日) おおくぼこどもクリニック
（大洲市徳森）☎0893（57）9366

7月13日(日) 八幡浜一次救急休日・夜間診療所（八幡浜市大平）☎0894（24）1199

7月20日(日) おおむら小児科（内子町城廻）☎0893（44）7117

7月21日(月) 大洲ななほしクリニック（大洲市東若宮）☎0893（25）7710

7月27日(日) 守口小児科（八幡浜市産業通）☎0894（24）7770
　小児科の診療時間は、午前９時から正午と午後２時か
ら５時までです。ただし、八幡浜市内の診療所は午後
６時までです。外科治療は対応困難なため、けがなどの
場合は外科系当番医か救急病院をご利用ください。患
者数などにより受診対応できない場合がありますこと
をご了承ください。
小児科薬局

7月6日(日) すずね薬局（大洲市徳森）
☎0893（57）9688

7月21日(月) よつば薬局東若宮店（大洲市東若宮）☎0893（25）1010
　記載のない休日は、当番医療機関が院内でお薬を処
方します。お薬手帳を持参してください。

７月の「いいやん！西予」
START 宇和高校・野村高校

　
　

　西予ＣＡＴＶきらりチャンネルで「いいやん！
西予」西予市行政情報番組を、毎日放送中です。
7/１～14まで
・【特集】START（宇和高校）
・マンダリンパイレーツ公式戦
715～ 31まで
・【特集】START（野村高校）
・応急手当
放送時間（予定）
　番組内容は毎月１日と 15�日に更新予定です。
問 �政策推進課☎ 62-6421

月 火 水 木 金 土 日
午前６時～
午前 11時 15分～
午後０時～
午後０時15分～
午後０時 45分～
午後５時 15分～
午後５時 45分～
午後６時 45分～
午後10 時～
午後10 時 15分～

集団健診・がん検診日程
　８月の集団健診・がん検診の日程をお知らせし
ます。予約締切は健診日の 4週間前です。締切
を過ぎての予約 (検診項目ごとの予約枠を超え
た場合は、その項目 )をお断りする場合があり
ます。早めの予約をお願いします。社会保険加
入者もがん検診は受診出来ます。
自己負担金の見直し

　検査料の値上がりに伴い自己負担金の見直し
を行いました。詳しくは 1月に配布している健
診カレンダーや市ホームページでご確認くださ
い。腹部超音波検診は国の指針外のため、全額
自己負担となります。
予約方法 �
　電話、申込書の提出またはweb予約
　詳細は担当課までお問い合わせください。
問 �健康づくり推進課健診専用ダイヤル☎ 62-0

おー！よやく

489
日程 場所 項目

8月1日(金) 西予市教育保
健センター

基・CR・大・胃・子・マ・骨・
前・肝・腹

8月7日(木) 朝立会館 子・マ

8月8日(金) 中川地域づくり
活動センター

基・CR・大・胃・子・マ・前・
肝・腹

8月26日(火) 多田地域づくり
活動センター

基・CR・大・胃・子・マ・前・
肝・腹

基…基本健診、CR…肺がん CR 検診、大…大腸がん検診、胃…胃が
ん検診、子…子宮頸がん検診、マ…マンモグラフィ検診、骨…骨粗しょ
う症検診、前…前立腺がん検診、肝…肝炎ウイルス検診、腹…腹部
超音波検診

道路上の支障物の撤去・
樹木などの伐採をお願いします！

　自身が所有または管理されている土地から、道
路上に支障物や樹木などが張り出していると、歩
行者や車両などの通行の支障となるだけでなく、
これに起因する事故が発生する恐れがあります。
道路にはみ出している支障物や私有地の樹木な
どはその土地の所有者に権利と責任があるため
西予市が無断で撤去や伐採することはできませ
ん。支障物や樹木などが道路にはみ出して通行の
障害とならないよう定期的な確認と管理をお願
いします。
※�例外的に倒木発生などの緊急時およびやむを
得ない場合には、道路管理者の権限で撤去など
の措置を講ずる場合があります。ご理解とご協
力をお願いします。
問 �建設課☎ 62-6410
　明浜支所産業建設課☎ 64-1287
　野村支所産業建設課☎ 72-1115
　城川支所産業建設課☎ 82-1116
　三瓶支所産業建設課☎ 33-1115

８月から国民健康保険証は
マイナ保険証か資格確認書に

　お手元の保険証は、有効期限の 7月 31 日
以降使えなくなります。8月 1日からは、保
険証の代わりとなるマイナ保険証（マイナン
バーカード）もしくは、資格確認書を使って
医療機関・薬局で受付をしてください。
マイナンバーカードを持っている
保険証利用登録済
　そのまま医療機関などで利用できます。資
格情報のお知らせが届きます。
保険証利用未登録
　資格確認書が届きます。資格確認書を保険
証として利用するか、マイナポータルや医療
機関などで保険証利用登録をして、マイナ保
険証としてご利用ください。
保険証利用登録済だが利用が困難な場合
　高齢や障がいなど、マイナ保険証の利用が
困難な場合は、申請によって資格確認書を交
付します。
マイナンバーカードを持っていない

　資格確認書が届きます。資格確認書を保険
証としてご利用ください。
資格確認書で受診する人
　限度額適用認定書、限度額適用・標準負担
額減額認定証の有効期限は、7月 31日です。
引き続き利用する場合は、8月以降に再度申
請が必要です。適用は申請月の初日からです。
便利なマイナ保険証をぜひご活用ください

①�高額療養費制度の限度額を超える支払いが
自動的に免除され、限度額適用認定証の提
示が不要

②�過去のお薬・診療データに基づき、より良
い医療を受けることが可能

③�マイナポータルを通じて医療費情報を確認
することができるため、確定申告時の医療
費控除申請がスムーズ
保険税額
　納税通知書は 7月中旬に届きます。納税通
知書をご確認ください。
国民健康保険ではなくなった場合
　社会保険に加入したり、被扶養者になった
りした場合は、国民健康保険を喪失する手続
きが必要です。新しい保険証と、国民健康保
険証を持参してください。（8月以降は、資
格情報のお知らせもしくは資格確認書）
問 �市民課☎ 62-6405�

国民年金に上乗せして受給
国民年金基金

　国民年金基金は、自営業者やフリーランスな
ど国民年金１号被保険者の皆さんが安心して老
後を過ごせるよう、国民年金�（老齢基礎年金）
にゆとりをプラスする公的な年金制度です。掛
金が全額社会保険料控除の対象になるなど税制
上の優遇措置があります。
問 �全国国民年金基金愛媛支部
　☎ 0120-65-4192
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相 談

人 口

世帯数

出 生

死 亡

　３万3207人(-58)
　男 1万5805人(-20）
　女 1万7402人(-38)

　1万7132世帯(-15)
　　
　10人(+1）
　男6人(+1)　女4人(0）

　72人(+12)
　男30人(-2)　女42人(+14)

市
民
の
う
ご
き
（
５
月
末
）

カ
ッ
コ
内
は
前
月
比

相　談 日　時 場　所 問い合わせ・申し込み

特設人権相談所 7月8日（火）
午後１時～３時 三瓶支所 人権啓発課

☎ 62-6492

こころの悩み相談 7月16日（水）
午後 2時～ 4時 教育保健センター 健康づくり推進課

☎ 62-6407

行政相談

7月8日（火）
午前 9時～ 11時

高山・宮野浦地域づくり
活動センター

総務課
☎ 62-6400

7月8日（火）
午後 1時～ 3時

社会福祉協議会
宇和支所

7月7�日（月）
午前 9時 30分～ 11時 30分

野村地域づくり
活動センター

7月15日（火）
午前 9時 30分～ 11時 30分 城川支所

7月15日（火）
午後 1時～３時 三瓶支所

戸籍の氏名にフリガナが
記載されます

　令和７年5月26日施行の戸籍法の改正によって、
戸籍の氏名にフリガナが記載されることになりまし
た。戸籍に記載される予定のフリガナは本籍地の市
町村からハガキで通知されます。西予市に本籍があ
る人への通知は準備が出来次第発送します。
問 �市民課☎ 62-6405�

相　談 日　時 場　所 問い合わせ・申し込み

結婚相談

7月10日（木）
午後 1時～ 3時

高山・宮野浦地域づくり
活動センター

まちづくり推進課
☎ 62-6403

7月7日（月）
午後 4時～ 6時

宇和地域づくり
活動センター

7月15日（火）
午後 1時～ 3時 三瓶文化会館

難病相談 7月10日（木）
午後 2時～ 4時 八幡浜保健所

八幡浜保健所
難病・母子保健係
☎ 0894-22-4111

心配ごと相談

7�月 9日（水）
午後 1時 30分～ 3時 30分

狩江地域づくり
活動センター

7月8日（火）・22日（火）
午後 1時～ 3時

社会福祉協議会
宇和支所

社会福祉協議会本所
☎ 72-2306

7月15日（火）
午後 1時～ 3時 野村保健福祉センター

7月15日（火）
午前 9時 30分～ 11時 30分 城川支所

7月7日（月）
午後 1時～ 3時 三瓶支所

法律相談
（要予約）

7月15日（火）
午前 9時 30分～正午 城川支所 社会福祉協議会城川支所

☎ 82-1266

7月7日（月）
午後 1時～ 3時 30分 三瓶支所 社会福祉協議会三瓶支所

☎ 33-3046

登記相談
（要予約）

7月18日（金）
午後 1時～ 3時

社会福祉協議会
宇和支所

社会福祉協議会宇和支所
☎ 62-3770

介護・福祉・
認知症相談

7月9日（水）
午後 1時 30分～ 3時 30分

狩江地域づくり
活動センター

社会福祉協議会本所
☎ 72-2306

　7月7日（月）
午後 1時～ 3時

社会福祉協議会
宇和支所

7月16日（水）
午後 1時～ 3時 野村保健福祉センター
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編〇  集〇  後〇 記〇
　
　今号の特集では、宇和高校と野村高校
の新しい取り組みを取り上げました。7月
からは、行政情報番組や市公式 YouTube
で、高校生たちが全力で高校の魅力をお
伝えします。夏休みに実施予定の「オー
プンハイスクール」。ぜひ、宇和高校、野
村高校へ行ってみてください！今回お伝
えできなかった高校の魅力を先輩たちが
直接教えてくれます。やさしい先生、お
もしろい先輩がたくさんいますよ。（正）
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問  政策推進課

 ☎ 0894-62-6421　

　地域と一緒に二人三脚。一緒になってやって
くれることの嬉しさを感じながら、日々楽しく
地域を巻き込んだ「体験」を考えています。
　私は大阪生まれの大阪育ち。前職はおもちゃ
の営業をしていました。地域おこし協力隊の存
在を一昨年の 9月に知り、お試しで西予市に。
その時に地域の小中学生が見知らぬ私たちに「お
はようございます！」と元気にあいさつをして
くれました。都会では見慣れない光景に驚いた
と同時に自分たちの子どもも、こんな風に育っ
てほしいと思いました。この出来事がきっかけ
で移住を決意しました。
　遊子川地区での活動は、ゲストハウス「コッ
コロん」の運営です。虫取りや田植え体験、ト
マト摘み体験などここでしか体験できないこと

をメインにプランを考えています。昨年からは田
舎短期留学も始めました。コッコロんを拠点に 2
週間程度、城川小学校もしくは城川中学校に体験
留学をするものです。既に1組の方が留学され「こ
こが第 2の故郷になりました」と言ってもらえた
ときは、とても嬉しかったです。
　ゲストハウスの運営は地域の方々がいなければ
できなかったことばかりです。恩返しの意味も込
めて西予市や城川町、遊子川地区を知ってもらい
関係人口の創出につなげたい。そのために今後も
活動を広げていきたいと思っています。

Profile　きったか・あきのり
　1981 年生まれ。大阪府出身。「コッコロん」は心がコ
ロコロと楽しく変化していくようにと家族で命名。

Walk On!

目標に
向かっ

て

歩み続
ける人

などを
紹介し

ます

「田舎の当たり前をここならではの体験に」

橘髙 晃則さん  ＝城川町野井川＝


