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その電話、ちょっと待って！
消費生活センターに相談を

☎ 62-1285

市消費生活相談員
芝 まり

市に寄せられた相談事例から、被害防止のための対処法を学んでいきましょう。
このぐらいの金額ならとあきらめたり、相談することをためらったりすることは
新たな被害を助長する要因となります。
困ったときはひとりで悩まず、消費生活センターにご相談ください。

消費生活センターって何

　消費生活センターは、商品やサービスに関
する契約トラブル、苦情・相談を専門の相談
員が受け付け、解決への助言や事業者との交
渉（あっせん）を行っています。
　皆さんの暮らしに身近な相談窓口です。
困ったときはひとりで悩まず、消費生活セン
ターにご相談ください。

どんな相談があるの

　最近多く寄せられている相談は
・光回線サービストラブル
　「回線が古く交換が必要」「工事費無料」と
契約を迫りますが、実際は即交換不要。後に
高額な工事費やオプション料金を請求される
もの
・海産物の送り付けトラブル（詳細次ページ）

令和7年度
市消費生活センター相談受付件数

R7
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

R8
１月 2月 ３月 計

相談
件数 20 18 15 16 13 9 14 5 24 15 16 14 179

（単位：件）

海産物の送り付けトラブル～相談事例を検証～

せいよ  はな
1 人暮らしの高齢者。
突然電話がかかって
きて…

イカサマフーズ  悪山
突然電話をかけ、一
方的に海産物を送り
つける悪徳業者

近田
はなのご近所さん。
不安を抱えるはなの
話を聞く相談相手

宅配業者
悪徳業者だと知らず、
依頼に基づき商品を
届ける

もしもし？

去年、魚介類をご購入いただいたイカサ
マフーズの悪山です。お得意様だけの格
安のカニのご案内です！

私は何も頼んでませんよ。誰かの間違い
じゃないですか？

忘れたんですか？とってもお得なカニな
ので代金引換で送りますね。

そんな、困ります（ガチャン！）切れち
ゃった…

　～数日後～

こんにちは。代金引換で1万円です！

買うって言ってないけど、届いたし支払
うしかないわよね。

ありがとうございました！

　～数時間後～

こんにちは。あれ？はなさん元気ない
ね？何かあった？

カニが送り付けられてね

ここに電話してみたら？

あぁ、電話に出ない。あきらめるしかな
いのかしら…

  はな

  悪山

  はな

  悪山

  はな

  宅配業者

  はな

  宅配業者

  近田

  はな

  近田

  はな

　このやりとりの問
題点がどこだか分か
りますか？正しい対
処法は次ページを
チェック！

一方的な電話のやりとりを再現
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行政情報番組「いいやん！西
予」で放映中
放送日時は P20

市公式 YouTube で配信中
市公式 LINE「まち
のこと」からご覧い
ただけます。

Check!Check!

広報せいよ 6月号の特集は

6 月は雨がたくさんふって気持ちもジメジメ…

だけどこの雨がスイカを大きくするし

プールの水にもなるんだよね♪

雨にも「ありがとう！」って言わないとね。

消費者支援講座のご案内

　消費生活相談員が会場まで伺い、最近の相談事
例をわかりやすくお話します。寸劇やクイズを交
えて、悪質商法や特殊詐欺などの最新の手口や断
り方を楽しく学びましょう！

【対象】市内の団体など
地域：  町内会、老人クラブ、婦人会、民生・児童

委員
教育：  小・中・高校の授業、PTAの研修会
研修：  企業の職員研修、福祉施設の勉強会
【費用】無料
【申込先】市消費生活センター    ☎ 62-1285

「メモ」できた！
次は、勇気を出して

知っておこう！～被害にあわないための対処方法～

突然、知らない相手から電話がかかってきたら
何も言えないまま勝手に話が進み、一方的に電話を切られてしまう…
その後、不安を抱えたまま日々を過ごすのはとても辛いことです。

電話がかかってきたら必ず「メモ」

・相手の「正確な会社名」
・担当者の「名前」と「連絡先」
・「何の勧誘」なのか

不要な勧誘は「即、断る」

・はっきり断る
　「いりません」「必要ありません」

すぐ「相談」

・ 家族や友人、消費生活センターへ
※場合によっては警察まで

「メモ」できなかった…
でも、大丈夫！

断ったのに送り付けて
きたら…

「受け取り拒否」

・ 荷物の伝票などに書いてある差出人をメモ
して受け取り拒否
・ 万が一、受け取ってしまったら…商品を即
処分してOK！代金も支払わなくてOK！
・ 一方的に商品を送り付けられ、代金を支払っ
てしまっても返金請求が可能です

「クーリング・オフ」
（8日以内にハガキを送る）

・ クーリング・オフは、契約後でも一定期間
（取引の方法によって8日間または20日間）
であれば無条件で契約を解除できる制度
※ 取引方法によって適用外になる場合も。期
間内にハガキなどで通知しましょう。

買うと言ってしまった
…、何も言えず商品が
届いてしまった

　万が一、商品を受け取ってしまっ
たときや代金を支払ってしまったと
きもあきらめないで！すぐに消費生
活センターにご相談ください。
　専門の相談員がトラブル解決のた
めの助言や事業者との交渉の手伝い、
情報提供などを行います。

　万が一、商品を受け取ってしまっ 対処法
を知っ

ている

のと知
らない

のでは

大違い
ですよ

！

あなたの暮らしに身近な
消費生活センターを利用ください

　市消費生活センターでは、相談業務のほかにも
消費者支援講座などを開催。広く分かりやすく消
費者被害の防止に向けた注意喚起も行っています。
　「自分には関係ない」「何かあったら相談すれば
いい」と考えているみなさん。突然、悪徳業者な

どの電話がかかってくると
相手のペースに乗せられ、
何も言えなくなることがほ
とんど。どうすれば良いか
分からず不安を抱えたまま
時間ばかりが経過し、クー
リング・オフに間に合わな
いケースもあります。
　このぐらいの金額ならと
あきらめたり、相談するこ
とをためらったりすること
が相手の狙いであり、新た
な被害を助長する要因とな
ります。
　自然災害に備えるように
日頃から人為的災害にも備
え、安心・安全な生活をし
ていきましょう。

あきらめなくてよかった♪
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礼
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し
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ま
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ふ
る
さ
と
納
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品
を
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す
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事
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者
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特
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も
ち
ろ
ん
、

体
験
・
滞
在
型
の
サ
ー
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業
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も
ぜ
ひ
ご
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用
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だ
さ
い
。

鮮度抜群！無選別ちりめんの
素材本来の味が「美味しい！」

　加工所からすぐの漁場で水揚げしたし
らすをすぐさま加工しているので鮮度抜
群！雑魚やエビなども混ざった獲れたま
まの状態で天日干しすることで素材
本来の旨味を凝縮しています。
　いろんなところに出て行かないと商
品の魅力は伝わりません。売り込みも楽
しみながら、明浜のちりめんを全国に広
げています。皆さんの自慢の産品もふる
さと納税返礼品として、全国に発信して
みてください。

商品に込めた思いや
ストーリーを届ける

　西予市はポテンシャルの塊。私た
ちの日常にある市内の柑橘は、全国
的にかなり美味しい！地元での感覚
から、自信をもって値段をつけるま
でには時間がかかりましたが、商品
に込めた思いやストーリーを発信し
続けることで、少しずつファンが増加。
私たちが届けるのはモノだけではなく
思いやストーリー。令和３年に返礼品登録してから３年で寄付
額がおよそ 100 倍にまで成長しました。
　挑戦を恐れず、とにかくやってみる！きっと好循環が生まれ
ます。

出品者の声

　

ふ
る
さ
と
納
税
は
、
自
分
の
出
身
地
や

お
世
話
に
な
っ
た
自
治
体
に
「
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る
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と

を
応
援
し
た
い
」「
ふ
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さ
と
に
貢
献
し
た

い
」
と
思
う
気
持
ち
を
、
寄
付
と
い
う
か

た
ち
で
お
寄
せ
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だ
く
も
の
で
す
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井上のちりめん
井上水産株式会社
＝明浜町高山＝

ン
グ
と
し
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も
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

①
返
礼
品
の
要
件

　

市
内
で
生
産
し
て
い
る
一
次
産
品

　
（
野
菜
・
米
・
水
産
品
な
ど
）

市
内
の
原
材
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を
使
用
し
て
い
る
商
品

　

市
内
で
加
工
を
行
っ
て
い
る
商
品
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で
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ー
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間
限
定
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少
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も
始
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す
。

②
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市
外
に
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住
ま
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の
ご
家
族
や
ご
親
戚
、

ご
友
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の
皆
さ
ま
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西
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へ
の
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西
予
市
の
魅
力
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届
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し
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遠
く
の
お
知
り
合
い
に
も

西
予
市
の
Ｐ
Ｒ
を

鮮度抜群！無選別ちりめんの
素材本来の味が「美味しい！」

　加工所からすぐの漁場で水揚げしたし
らすをすぐさま加工しているので鮮度抜
群！雑魚やエビなども混ざった獲れたま
まの状態で天日干しすることで素材

　いろんなところに出て行かないと商

す
！
す
！

ふ
る
さ
と
納
税

井上のちりめん
井上水産株式会社
＝明浜町高山＝

株式会社 笑丸
片岡 星也さん
＝明浜町俵津＝
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「財政危機脱却プラン」を令和 8年度予算に反映

着実に進行しています！

近年の当初予算では、多額の財源不足
が生じ、財政調整基金で補てんをしてき
ました。令和８年度は、プランを反映し
た効果によって、財源不足額を目標とし
ていた３億円にまで圧縮することができ
ました。（当初予算での財源不足 3 億円
は決算などで黒字化できる目安となりま
す。）

およそ 8億円
3.1億円3.1億円

当初予算における財源不足額
（財政調整基金の取り崩しによる補てん額）

改革効果額は

　「財政危機脱却に向けた “せいよ変革 ”宣言」を踏まえ、改革プランに基づく取り組
みを着実に進めています。令和８年度予算では、歳入確保と歳出削減の両面から取り
組んだ結果、合計 4.6 億円の効果額を予算に反映しました。

４.6 億円

Topic ① 改革プランの効果

当初予算における財源不足額を
およそ 3億円に圧縮！

当初予算における財政調整基金の
取り崩し額を抑制したことなどで、
令和 8年４月期首時点の財政調整基
金残高12.8億円を確保しました。（専
決予算反映後）今後は、残高 10 億
円を維持しつつ、期首残高 20 億円
を次のステップとし、将来的には 30
億円の安定確保を目指します。

財政調整基金残高の推移

Topic ② 財政調整基金（貯金）の改善状況

財政調整基金４月期首時点
残高 12.8 億円を確保 

「財政危機脱却プラン 2025」の 3本柱

1. 公共施設マネジメント（改革効果額：0.7 億円）

【廃止】
・宇和福祉センター
・市民憩の家
・老人憩の家（明浜）
・竜沢寺緑地公園バンガロー　など
【休止】
・野村プール　など

廃止・休止します。

・明浜健康管理センター
・野村保健福祉センター
・みどりの交流館
・城川文書館
・図書交流館（城川・明浜分館）
　　　　　　　　　　　　など

機能移転・集約します。

・ 地域づくり活動センターの受付時間の縮減
・児童館の開館日縮減
・ジオミュージアムの開館日縮減
・図書交流館各館の開館日縮減　など

運営方法を見直します。

・社会体育施設等の利用料金
・火葬料金

利用料金を見直します。

２. 財政改革（改革効果額：3.6 億円）

・行政連絡委託料の見直し
・人口減少対策事業の再編
・移住・定住関連事業の再編
・ジオパーク関連事業の再編　など

事務事業を見直します。
・ふるさと納税の推進
・企業誘致の推進
・基金の積極活用による財源の確保　など

新たな財源を確保します。

・起債事業（借金）の管理徹底（３年間で借金残高を 100 億円削減）
・補助金の見直し（７年度比 1.2 億円削減） 

公債費・補助金を抑制します。

３. 組織・業務改革（改革効果額：0.3 億円）

・定員管理計画の実行（10年間で 50人削減）
・時間外勤務手当の抑制
・消防団再編計画に基づく団員数の適正化　など

組織・人員体制を見直します。
・働き方改革の推進（生産性の向上）
・行政手続のオンライン化推進
・防災情報ツールの運用見直し　など

業務改革・DX化を推進します。

プランの進捗状況の確認は
ホームページをご覧ください。

2026.6月号 8このまちで暮らす、私たちが主役のMagazine 広報せいよ9



子育てするなら西予！

相　談 日　時（受付時間） 場　所

育児相談　※母乳相談要予約

問 こども家庭センター
☎ 89-0018

6月 24日（水）
午前９時 30 分
　～ 10 時 30 分

教育保健センター

問 野村支所地域生活課
☎ 72-1112

6月 9日（火）
午前９時 45 分
　～ 10 時

野村児童館

子どもに関する定期巡回相談 　※要予約

問 福祉課☎ 62-6428
6月 19日（金）
午前 9時 30 分
　～午後４時

市役所１階相談室

愛媛県子ども医療電話相談

☎＃ 8000　　　　　　　　　　☎ 089-913-2777　
（プッシュ回線・携帯電話）　　　（ダイヤル回線・IP 電話）
利用時間など詳しくはホームページをご確認ください。

ぎゅっと。

子育て情報を
ぎゅっと。まとめてお届け

Check!Check!

H U G

こちらの 情 報 は、ホー
ムページ「 ライフイベ
ント応 援 」にまとめて
掲載しています！

がんばれせいよの
アスリート！アーティスト！

アーティスト部門
　第 37回愛媛県読書感想画コンクール【最優秀賞】
　大塚翔

しょうせい

生（三瓶小 3年※受賞は 2年）

ひとり親家庭医療
受給者更新は6月中に

ひとり親家庭医療受給者証の有効期限は 6月
30 日（火）です。引き続きひとり親家庭医療費
の助成を受けるには更新手続きが必要です。対象
者には更新方法など詳細を記載した文書が６月上
旬に届きます。手続きをしない場合は資格を喪失
します。必ず手続きを行ってください。
申請期間 6 月 30 日（火）まで
申請方法 子育て支援課に必要書類を持参
　※所得未申告の人は更新不可。事前に申告を。
持参物
・ひとり親家庭医療費受給者証
・ 健康保険証または資格確認証など保険情報の分
かるもの（対象者全員分）
問  子育て支援課 ☎ 62-6551

児童手当の現況届は
6月中に

　児童手当受給者は毎年6月1日現在の
状況の届出が必要でしたが、住民基本
台帳などで受給者の現況を確認できる
場合、現況届の提出は原則不要です。
　ただし、一部の受給者は引き続き現
況届の提出が必要です。現況届の提出
が必要な人には、６月上旬に書類が届
きますので、提出期限までに提出して
ください。
　届出がない場合、児童手当の支給が
差し止められることがあります。
提出期限  ６月 30 日（火）
問  子育て支援課 ☎ 62-6551

里親になりませんか？

　里親とは、さまざまな事情で家族と離
れて暮らす子どもを家庭に迎え入れ、愛
情と真心をもって養育してくださる人
のことです。
　養育をお願いしている間の子どもに
必要な経費（生活費、教育費など）は公
費から支給します。
　里親になるためには、研修や里親登録
などが必要ですが、特別な資格は不要。
実子の有無も問いません。関心のある人
は、お気軽にお問い合わせください。
問い合わせ
南予里親支援センターみらい
〒 798-0006 宇和島市弁天町 1丁目 7-6
 ☎ 0895-49-5311
愛媛県南予子ども・女性支援センター
（児童相談所）
〒 798-0060 宇和島市丸之内 3丁目 1-19
☎ 0895-22-1245

登録はお済みですか？
「きずなメール」

「きずなメール」は、西予市公式 LINEを通
じて妊娠期から3歳の誕生日まで、マタニティ
生活や出産・子育てのアドバイス、子育て情
報などが LINEで届くサービスです。
登録方法
① 二次元バーコードから西予市公式
LINEにお友達登録
② トーク画面下「メニュー」の「きずなメー
ル設定」をタップ
③ 産前の人は出産予定日、産後の人はニック
ネームと誕生日を入力
　・産前と産後をそれぞれ登録することも可能
　・ 子どもが2人以上いる場合は、産後のメー
ルを複数人登録することも可能

④ 登録完了（翌日以降、対象年齢に合わせて
メッセージ配信）
配信回数
　産前：毎日
　産後：①生後 0日～ 100 日：毎日
　　　　② 101 日～ 1歳誕生日：3日に 1回程度
　　　　 ③ 1歳～２歳誕生日：週１回程度
　　　　④２歳～３歳誕生日：月２回程度
利用料
無料（登録･受信にかかる通信料は自己負担）
問  子育て支援課 ☎ 62-6551
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皆さんから寄せられた、身近な話題を紹介します

S a y ! Y O ! C L U B
せ  い  よ  ク  ラ  ブ

私たちの「声」が主役のコーナー

S a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U B

  　たより募集お
おたより方法
　メッセージやエピソードとあわせ
て氏名（ペンネーム可）と連絡先を
記入してください。タイトルもお忘
れなく。メールの場合は題名に「せ
いよクラブ」と記載してください。
文章は調整させていただくことがあ
ります。
注意事項
　行政への要望や個人を誹謗・中傷
するもの、勧誘や営業行為などにあ
たる内容は掲載できません。
送付先

【メールの場合】
seisakusuishin@city.seiyo.

ehime.jp
【FAXの場合】0894-62-6501
【ハガキの場合】
　 〒 797-8501 愛媛県西予市宇和町
卯之町三丁目 434番地 1西予市役
所政策推進課 「せいよクラブ」宛

テーマ
は自由

。

待ちよ
ります

！
モ
ノ
ク
ロ
の
世
界
に

故
郷
へ
の
思
い
を
込
め
て

　

大
野
ヶ
原
出
身
の
鉛
筆
画
家
、
朝
倉

義
弘
と
申
し
ま
す
。

　

開
拓
二
世
と
し
て
大
野
ヶ
原
で
育
ち
、

青
年
時
代
を
過
ご
し
ま
し
た
。
今
は
兵

庫
県
三
木
市
に
住
ん
で
い
ま
す
。
毎
月

「
広
報
お
お
の
が
は
ら
」
と
と
も
に
「
広

報
せ
い
よ
」
が
手
元
に
届
き
ま
す
。
私

の
宝
物
で
す
。

　

鉛
筆
画
を
始
め
た
の
は
53
歳
で
、
我

が
子
か
ら
誘
わ
れ
た
の
が
き
っ
か
け
で

し
た
。
大
野
ヶ
原
は
龍
王
神
社
、
弘
法

大
師
伝
説
な
ど
、
神
秘
的
な
伝
承
が
数

多
く
、
そ
う
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
題
材
を

紫
電
改
が
訴
え
る
戦
争
を
…
。

伝
え
た
い
！

　

紫
電
改
展
示
や
岩
松
の
街
並
み
散
策

と
「
ふ
る
さ
と
学
習
会
」
の
小
さ
な
旅

に
参
加
し
ま
し
た
。
紫
電
改
展
示
は
こ

れ
ま
で
何
度
も
訪
れ
て
い
ま
す
が
、
た

だ
見
て
回
っ
た
に
す
ぎ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

館
長
の
説
明
を
聞
き
な
が
ら
の
見
学
。

未
来
機
6
機
の
若
い
隊
員
。
２
０
０
機

を
追
撃
し
た
21
機
の
こ
と
。
今
さ
ら
な

が
ら
戦
争
の
悲
惨
さ
、
む
な
し
さ
を
痛

感
。
今
、
世
界
の
あ
ち
こ
ち
で
は
悲
し

い
進
撃
が
…
。
被
害
を
受
け
る
の
は
い

つ
も
弱
い
立
場
の
人
々
。
逃
げ
惑
う
人
々

の
こ
と
を
想
う
と
心
が
痛
み
ま
す
。

　

い
か
な
る
理
由
が
あ
ろ
う
と
「
戦
争

を
や
め
て
！
」
と
心
か
ら
叫
び
た
い
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

一
言
居
士
さ
ん
）

描
い
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
創
作
活
動
の
集
大
成
と

し
て
、
画
集
『
幽
玄
へ
の
誘
い　

命
の

讃
歌
』
を
発
行
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
お

手
に
と
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

朝
倉
義
弘
さ
ん
）

表彰＆市政NEWS

令和７年度愛媛県
総合畜産共進会
農林水産大臣賞

堀内　博
ひろし

さん
=野村町高瀬=

　堀内博さん（野村町高瀬）
が令和７年度愛媛県総合畜
産共進会（肉牛の部 )黒毛
和種・交雑種で県１位の農
林水産大臣賞をダブル受賞。
　コメント「子牛の買付か
らこだわり大事に育てた牛。
美味しく食べてもらいたい
という思いが評価された。
エサやりに工夫を凝らす息
子との受賞だと思っている」

ネッツトヨタ瀬戸内株式会社と
包括連携協定を締結

　4月 10 日（金）にネッツトヨタ瀬戸内株式
会社との連携協定を結びました。この協定は教
育、防災、産業振興、交通安全、地域の活性化
および市民サービスの向上に関する 6つの柱を
中心に相互協力を行っていくためのものです。
　ネッツトヨタ瀬戸内平松龍

りゅういち

一代表取締役社
長は「車の製造、販売だけでなく、移動の仕組
みの提供（モビリティサービス）も使命の 1つ
だと考えている。トヨタが持つ技術を生かし、
地域が抱える課題解決に貢献していきたい」と
抱負を述べました。今後、幅広い分野での連携
を図っていきます。

全日本中学生・高校生
管打楽器ソロコンテスト
四国支部大会 ３位

西岡　海
うみ

さん
=野村町野村=

　西岡海さん（野村高1年）
が第 30 回全日本中学生・
高校生管打楽器ソロコンテ
スト四国支部大会で 3位を
受賞。全国大会へ出場しま
した。楽器はトランペット。
（受賞時野村中3年）
　コメント「緊張もあった
が聴いてくれる人に音色を
届けたい思いで演奏した。
結果も出せて嬉しい」

東宇和農業協同組合が
地域貢献に関する寄付金を贈呈

　4 月 22 日（水）東宇和農業協同組合から高
齢者福祉に役立ててほしいと寄付金が贈呈され
ました。同組合は、JA 共済の地域貢献活動の一
環として健康福祉や生活支援など多岐にわたる
活動を展開されています。
　東宇和農業協同組合品川生

せいかい

介常務理事は「少
子高齢化が進んでいるなか、高齢者の皆さんが
暮らしやすいまちづくりに役立ててほしい」と
思いを述べました。
　いただいた寄付金は、高齢者の移動を支援す
る「高齢者路線バス利用補助事業」の財源とし
て大切に活用していく予定です。

2026.6月号 12このまちで暮らす、私たちが主役のMagazine 広報せいよ13



情報掘り出し市

買い物気分で
情報探しを
楽しんで

Information market
仕事や生活、趣味に役立つ最新情報をお届けします。
パラパラめくって、気になるものをチェック！

自分にぴったりな掘り出し情報が、きっと見つかります。

Information market

買い物気分で

募 集

市営住宅の入居者募集

　令和 8年度の公営
住宅、単独市営住宅、
特定公共賃貸住宅の
入居者と、空き家が
生じた場合の補欠入
居者を募集します。
一度申し込みをして
いる人でも、入居資
格を再度確認するた
め改めて申し込みが
必要です。
申込日時 ６月 8日（月）～６月 19日（金）
午前8時30分～午後5時15分（土・日を除く）
申込方法
　申込者本人がお越しください。申込書は市
ホームページからダウンロードできます。
明浜地区の市営住宅
問  明浜支所産業建設課 ☎ 64-1287
宇和地区の市営住宅
問  建設課 ☎ 62-6410
野村地区の市営住宅
問  野村支所産業建設課 ☎ 72-1115
城川地区の市営住宅
問  城川支所産業建設課 ☎ 82-1116
三瓶地区の市営住宅
問  三瓶支所産業建設課 ☎ 33-1115

宇和プールの監視員募集

　宇和プールで利用者の受付や遊泳者の監
視、施設の清掃を行う監視員を募集します。
対象  水泳ができる人
任用期間
　７月 15日（水）～８月 15日（土）
勤務時間
　午前 9時 15分～午後５時 15分
休日  毎週月曜日および不定休１日
賃金  日額 8577 円
募集人数  6 人
募集期間  6 月 5 日（金）
申込方法  履歴書を記入し、担当課
に提出
　詳細は市ホームページをご覧ください。
問  まちづくり推進課 ☎ 62-6403

　

交
通
事
故
防
止
に
役
立
て
て
ほ
し
い

と
、
市
内
の
小
学
１
年
生
２
０
１
人
に
市

交
通
安
全
協
会
か
ら
反
射
材
付
き
の
黄
色

い
傘
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

４
月
15
日
（
水
）
に
市
役
所
で
行
わ
れ

た
贈
呈
式
で
は
、
新
入
学
児
童
を
代
表
し

第
50
回
宇
和
れ
ん
げ
ま
つ
り

まちの話題を
お届けします

C I T Y
T O P I C S

朝
日
文
楽
会
が
テ
レ
ビ
愛
媛
賞
を
受
賞

　

３
月
24
日（
火
）に
三
瓶
町
の「
朝
日
文
楽
会
」

が
テ
レ
ビ
愛
媛
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
で
地
域
の
発
展
に
貢
献
し
た
個
人
ま

た
は
団
体
を
顕
彰
す
る
も
の
で
す
。

　

朝
日
文
楽
会
は
、
県
の
有
形
無
形
文
化
財
に

も
指
定
さ
れ
る
朝
日
文
楽
を
伝
承
す
る
た
め
、

定
期
公
演
な
ど
を
開
催
。
三
瓶
小
・
中
学
校

と
連
携
し
て
「
こ
ど
も
朝
日
文
楽
ク
ラ
ブ
」

を
結
成
し
、
保
存
伝
承
活
動
に
も
力
を
注
い

で
い
ま
す
。
地
元
に
長
く
根
付
い
た
伝
統
芸

能
「
文
楽
」
を
継
承
す
る
地
道
な
活
動
が
評

価
さ
れ
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

て
宇
和
町
小
学
校
の
宇
都
宮
快か

い

と大
さ
ん

と
浅
並
澪れ

な奈
さ
ん
が
傘
を
受
け
取
り
ま

し
た
。
2
人
は
「
雨
の
日
に
気
を
つ
け

て
使
い
ま
す
」
と
お
礼
を
伝
え
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
の
安
全
な
通
学
を
地
域

全
体
で
見
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

４
月
29
日
（
水
・
祝
）
に
、
Ｊ
Ｒ
伊
予

石
城
駅
周
辺
の
広
大
な
れ
ん
げ
田
で
、
第

50
回
宇
和
れ
ん
げ
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
晴
天
に
恵
ま
れ
た
こ
の
日
は
、
市

内
外
か
ら
お
よ
そ
３
万
５
千
人
が
来
場
。

　

会
場
内
に
は
１
０
０
を
超
え
る
店
舗
が

市
内
の
小
学
1
年
生
に
反
射
材
付
き
の
黄
色
い
傘
を
贈
呈

並
び
、
家
族
連
れ
な
ど
が
グ
ル
メ
や
買

い
物
な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。
ま
た
、

宝
探
し
や
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
の
芸
能
披

露
な
ど
も
行
わ
れ
、
会
場
は
終
日
活
気

に
満
ち
あ
ふ
れ
、
笑
顔
の
絶
え
な
い
１

日
と
な
り
ま
し
た
。

大勢の子どもたちが参加した宝さがし。

れんげ田をかきわけお宝を探しました

松山市内で開催されたテレビ愛媛賞顕

彰式の様子

現在およそ２０人の会員が朝立会館を

拠点に練習を重ね、 公演活動を行っ

ています

さまざまな催しが行われた特設ステー

ジ。 最後まで熱気に包まれました
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空き店舗などの改修を補助します

　市では、新規出店のために
空き店舗などを改修する事業
者に費用の一部を補助します。
対象
　次の全てに該当する事業者
・市税の未納がない
・ 特定の業種を営む
・ 市内に本社や本店を有する
法人または市内に住所およ
び店舗を有する個人事業主
　詳細は、ホームペー
ジをご覧ください。

問  経済振興課 ☎ 62-6408

補 助

間伐と森林作業道開設に補助

　森林を適切に管理するため、森林整備の
補助を行っています。
対象者
　特定間伐等促進計画に位置付けられた森
林整備を実施する人または事業体
対象事業
　切捨間伐 、搬出間伐 、森林作業道開設
・ 間伐はスギ 70 年生以下もしくはヒノキ
80 年生以下の森林で、１施業地 0.05ha 
以上

・ 森林作業道開設は本事業の搬出間伐に伴う
開設であること
申請方法  担当課に事前相談
問林業課林業活性化センター ☎ 72-2367

流域治水で
みずから（水から・自ら）守ろう

　近年、気候変動の影響による水災害が激甚化・
頻発化しており、地域の安全と安心を守るために
「流域治水」という取り組みが始まりました。
流域治水
　流域治水は、河川の護岸や堤防を造るなどの行
政の取り組みと合わせて、地域の企業や住民と協
力しながら、一緒に水災害に備えていく取り組み
です。
雨水貯留浸透施設設置に対する補助
　総合的な流域治水の一環として、豪雨時の雨水
の河川および水路への流出抑制を図ることを目的
に、雨水貯留浸透施設の設置に要する経費に対し、
補助金を交付します。
・材料購入や工事開始前に申請が必要
・交付決定を受ける前の購入・工事は対象外
　詳細はホームページをご確認ください。
問 建設課☎ 62-6410

屋内で緊急情報を受信する
戸別受信機を無償で貸与

　防災行政無線を使い、定時放送や災害の
発生、避難情報などの緊急放送をしていま
すが、屋外のスピーカーでは豪雨の際に音
がかき消されることがあり、屋内では聞こ
えづらい場合があります。
　そのような場合に備え、市では放送を屋
内で受信することができる戸別受信機を無
償で貸与（１世帯につき１台）して
います。詳細は市ホームページをご
覧ください。
問危機管理課 ☎ 62-6491危機管理課 ☎ 62-6491

ごみ出しに困っていませんか？
ふれあい収集事業のご案内

　ごみを「ごみステーション」まで持ち出すこ
とが困難な人を支援するため、自宅に直接お伺
いし、ごみの収集を行う「ふれあい収集事業」
を実施しています。
対象
　支援や介護が必要な高齢者や障がい者で、親
族や近所などから支援を受けられず、自分でご
みを出すことが困難な次に該当する人。
・ 支援や介護を要する高齢者または障がい者の
単身の世帯
・ 支援や介護を要する高齢者または障がい者の
みで構成される世帯
申込方法
　環境衛生課または各支所地域生活課へ申請書
類を提出いただくか郵送でお申込みください。
※  本人の同意があれば、親族やケアマネ、ヘ
ルパーなど代理人による申込みも可能です。
収集は週 1回で、１回につき 100 円の手数
料がかかります。なお、粗大ごみや家電リ
サイクル法指定品目、パソコンなどは収集
できません。

問  環境衛生課 ☎ 62-1132

イ ベ ン ト

かっぱMATURI で海びらき
in 明浜 2026

　およそ 300 ｍの白い砂浜「大早津海水浴場」を会場
に、かっぱＭＡＴＵＲＩを開催。今年は、海びらきに
あわせて、砂浜イベントや催し物、出店など内容盛り
だくさんで行います。今年初登場の水上アトラクショ
ン、名付けて「青い浮島」も初お目見え。いつもと違
うかっぱＭＡＴＵＲＩをお楽しみください !
日時 7 月 4日（土）　午前 10時～午後 3時
場所 大早津海水浴場
　詳細はホームページをご覧ください。
問明浜支所産業建設課☎ 64-1287

新居浜産業技術専門校
オープンキャンパス開催！

　愛媛県立新居浜産業技術専門校令和 8年度
オープンキャンパスを開催します。詳しくは
ホームページをご確認ください。
科名
　メカトロニクス科（機械加工・メンテナン
ス・電気技術者）、自動車整備科、メタル技術
科（溶接技術者）
実施日程
　7月 24日（金）・25日（土）、8月 1日（土）・
8日（土）・21日（金）、9月 18日（金） 
時間  午前 9時～ 11時 40分
申し込み  新居浜産業技術専門校まで
問  新居浜産業技術専門校☎ 0897-43-4123
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後を絶たない不法投棄…
法律で罰せられます

　ごみをみだりに捨てる行為は（自己所有地
や借地であっても）不法投棄となり、法律に
より厳しい処罰の対象となります。
　市内でも山林や公道沿い、水路などへの不
法投棄が後を絶ちません。不法投棄の禁止
は、以下のとおり法律で定められています。
不法投棄をしないことはもちろん、不法投棄
をさせない環境づくりについて、皆さんのご
協力をよろしくお願いします。
廃棄物の処理及び清掃に関する法律
・ 法第 16条（投棄禁止）　何人も、みだりに
廃棄物を捨ててはならない
・ 5 年以下の懲役又は 1000 万円以下の罰金
（法第 25条）
・ 両罰規定（法人及びその従業員等が捨てた
場合）3億円以下の罰金（法第 32条）
問環境衛生課 ☎ 62-1132

事業名 組織名 採択額

「かりえにおかえり」
～かり縁 JOY でつなぐ交流拠点づくりと経済循環創出事業～ かりとりもさくの会 58万 2000円

Ｔ’ｚ　ＩＤＯＢＡＴＡ　ＢＡＳＥ　プロジェクト 俵津スマイル -いいまちづくり隊 - 150 万 6000円

桂川渓谷復興プロジェクト 野村地域自治振興協議会 38万 3000円

　令和8年度第１回手上げ型交付金事業審査会（プ
レゼン審査）を３月11日（水）に開催。審査の結果、
３事業 247 万 1000 円が採択されました。事業の
詳細は市ホームページをご覧ください。
問  まちづくり推進課☎ 62-6403

令和8年度

手上げ型交付金

クリーン運動愛媛強調月間中の
各地区クリーン運動にご協力を

　クリーン運動愛媛強調
月間（５月～７月）に合
わせて、市内全域でクリー
ン運動を実施します。日
程は右記のとおりとなっ
ていますので、皆さんの
ご協力をお願いします。
　作業内容は各区により
異なりますので、お住い
の地区役員に確認をお願いします。
問 環境衛生課☎ 62-1132

知 っ 得 情 報

地区名 日程

明浜 7月5日（日）

宇和 6月21日（日）

野村 6月下旬～ 7月上旬

城川 通年実施

三瓶 6月下旬～ 7月上旬

新たな防災気象情報の運用を開始しました。避難判断の目安が明確に

　新たな防災気象情報は、情報名称に警戒レベルの数字を付記するなど、市町が発令する避難指示等の
避難情報や私たちがとるべき避難行動との関係が分かりやすくなります。
　レベル３警報やレベル４危険警報が発表されたら、自治体からの避難指示などに十分留意し、危険度
が高まった地域が地図で表示される「キキクル」などを参照して、危険な場所にいる人は早めの避難を
心がけてください。運用開始は令和８年 5月 29日（金）です。
　詳しくは気象庁ホームページをご覧ください。
問  松山地方気象台 ☎ 089-941-6293

無料・匿名のエイズ検査を
実施します

　６月１日～７日は「愛媛県ＨＩＶ検査普
及啓発週間」です。八幡浜保健所で、匿名・
無料のエイズ検査を実施します。この機会に
検査を受けてみませんか？
実施日時
　６月５日（金）午後１時～３時 30分
場所
八幡浜保健所（南予地方局八幡浜支局１階）
受付方法
　無料・匿名・予約不要
　エイズ検査は、陰性の場合、当日およそ
30分で結果がでます。
　エイズ検査・相談は、予約制で毎週水曜日
（休日除く）10時～ 11 時にも行っています
ので、ご利用ください。
問 八幡浜保健所感染症対策係
　☎ 0894-22-4111

パスポートの手数料引き下げとお渡し日の変更

　７月１日（水）からパスポートの手数料が引き下げられる予定です。
　手数料減額によって、申請が大幅に増え、７月１日（水）以降はパスポートの申請からお渡しまで１
カ月程かかる見込みです。海外渡航を予定している人は十分な時間的余裕をもって申請してください。
問  市民課☎ 62-6405
　  県特別旅券窓口☎ 089-923-5456
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6月の「いいやん！西予」
消費生活センターに相談を

　西予ＣＡＴＶきらりチャンネルで「いいやん！
西予」西予市行政情報番組を、毎日放送中です。
6/１～14まで
・その電話、ちょっと待って！
　消費生活センターに相談を（前編）
6/15 ～ 30まで
・その電話、ちょっと待って！
　消費生活センターに相談を（後編）
・財政危機脱却プラン～予算への反映状況～
放送時間（予定）
　番組内容は毎月１日と 15 日に更新予定です。

月 火 水 木 金 土 日
午前６時～
午前 11時 15分～
午後０時～
午後０時15分～
午後０時 45分～
午後５時 15分～
午後10 時～
午後10 時 15分～

夜間・休日の救急診療
二次救急（6月）
中症～重症患者の受け入れをする医療機関です。検

査・入院・手術が必要な場合に備え医師と外来看護師
が当直し、検査・放射線技師が待機して救急医療にあ
たっています。変更となる場合があるため医療機関へ
確認の上、お出かけください。
市内の二次救急病院は、次のとおりです。
西予市民病院：内科・外科（下記以外）☎62-1121

火
（夜間・外科） 市立大洲病院☎0893-24-2151

水
（夜間・外科）

喜多医師会病院☎0893-25-0535

西予市民病院☎62-1121

（処置・入院加療は
市立八幡浜総合病院☎0894-22-3211）

木
（夜間・外科） 市立八幡浜総合病院☎0894-22-3211

一次救急
入院や手術が不要な軽症患者の治療にあたります。
明浜・宇和・野村・城川地区

6月7日(日) おか医院（野村）☎72-3456

6月14日（日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144

6月21日（日) 宇都宮内科（野村）☎72-3333

6月28日（日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144

三瓶地区
いずれも八幡浜一次救急休日・夜間診療所
（八幡浜市大平）☎0894（24）1199
小児科

6月7日（日) 八幡浜一次救急休日・夜間診療所
（八幡浜市大平）☎0894（24）1199

6月14日（日) みかんこどもクリニック
（八幡浜市白浜通）☎0894（20）8800

6月21日（日) おおくぼこどもクリニック
（大洲市徳森）☎0893（57）9366

6月28日（日) おおむら小児科
（内子町城廻）☎0893（44）7117

小児科の診療時間は、午前９時から正午と午後２時か
ら５時までです。ただし、八幡浜市内の診療所は午後
６時までです。外科治療は対応困難なため、けがなどの
場合は外科系当番医か救急病院をご利用ください。患
者数などにより受診対応できない場合がありますこと
をご了承ください。
小児科薬局

6月14日（日) しらはま薬局（八幡浜市白浜）
☎0894（35）7031

6月21日（日) すずね薬局（大洲市徳森）
☎0893（57）9688

　記載のない休日は、当番医療機関が院内でお薬を処
方します。お薬手帳を持参してください。

集団健診日程
７月の集団健診の日程をお知らせします。
　予約締切は健診日の 30 日前です。締切を過ぎての
予約（検診項目ごとの予約枠を超えた場合は、その項
目）をお断りする場合があります。早めの予約をお願
いします。
　社会保険加入者もがん検診は受診出来ます。
予約方法
　web予約、申込書の提出または電話
　詳細は担当課までお問い合わせください。
問 健康づくり推進課健診専用ダイヤル☎ 62-0

おーよやく

489
日程 場所 項目 締切

7月7日(火) 田之筋地域づくり
活動センター

基、CR、大、胃、腹、
子、マ、前、肝 6/7

7月8日(水) 大和田地域づくり
活動センター

基、CR、大、胃、腹、
子、マ、前、肝 6/8

7月10日(金) 乙亥会館 基、CR、大、胃、腹、
子、マ、前、肝 6/10

7月15日(水) 三瓶支所 基、CR、大、胃、腹、
子、マ、前、肝 6/15

7月15日(水) 魚成地域づくり
活動センター 基、CR、大、腹、前、肝 6/15

7月16日(木) 魚成地域づくり
活動センター

基、CR、大、胃、腹、
子、マ、骨、前、肝 6/16

7月21日(火) 高山・宮野浦地域づ
くり活動センター 子、マ 6/21

7月22日(水) 高山・宮野浦地域づ
くり活動センター

基、CR、大、胃、腹、
前、肝 6/22

7月23日(木) 高山・宮野浦地域づ
くり活動センター

基、CR、大、胃、腹、
前、肝 6/23

7月25日(土)
西予市教育保健
センター（女性限
定・託児あり）

基、CR、大、胃、腹、
子、マ、超、肝 6/25

基…基本健診、CR…肺がんCR検診、大…大腸がん検診、胃…胃がん検診、
子…子宮頸がん検診、マ…乳がんマンモグラフィ検診、超…乳がん乳房超
音波検診、骨…骨粗しょう症検診、前…前立腺がん検診、肝…肝炎ウイル
ス検診、腹…腹部超音波検診

１年度につき１回無料
後期高齢者の歯科口腔健診

　県後期高齢者医療の被保険者を対象に無料の
歯科口腔健診を実施します。
対象
　県後期高齢者医療の被保険者
申込方法
　県後期高齢者医療広域連合に電話申込
受診方法
　申し込み後にクーポン券や登録歯科医院一覧
表などが届きます。クーポン券などが届いたら登
録歯科医院を予約して受診してください。
受診期間   
　６月 1日（月）～令和 9年２月 28日（日）
受診場所   登録歯科医院
注意事項   
・ 歯科口腔健診を無料で受診できるのは、１年度
内につき１回だけです
・ 健診後の治療費は自己負担になります
問 県後期高齢者医療広域連合
　☎ 089-911-7739

こころの健康調査に
ご協力ください

　うつと自殺は関連が深いことから、
こころの健康状態（うつ状態）に早く
気づき、対応することを目的に「ここ
ろの健康調査」を行います。
期間
　６月に封書が届きます。期日までに
回答ください。
回答方法
　返信用封筒で返信、もしくは記載し
ている二次元バーコードを読み込み、
回答してください。回答所要時間は 2
～ 3分程度です。ご協力よろしくお願
いします。
　詳しくは、ホームページをご
確認ください。
問健康づくり推進課 ☎ 62-6407

重度心身障がい者医療費
受給者証が届きます

　現在の「重度心身障がい者医療費受
給者証」の有効期限は６月 30 日（火）
です。新しい受給者証は、６月下旬に
郵送で届きます。新しい受給者証が届
かないときは、担当課まで連絡してく
ださい。
期限切れの受給者証は返還を
　これまで使用していた受給者証は福
祉課または各支所地域生活課に返還し
てください。郵送での返還も受け付け
ています。
問福祉課 ☎ 62-6428

スポーツ振興くじ助成で三瓶中グ
ラウンド照明改修

　スポーツ振興くじ助成事業
を活用して、三瓶中学校グラ
ウンドの夜間照明を改修しま
した。今後も、西予市のスポー
ツ振興にご活用ください。
問  まちづくり推進課
　☎ 62-6403　
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その症状、緊急ですか？
～NO!コンビニ受診～

　軽い症状での安易な夜間・休日受診（コ
ンビニ受診）が、二次救急の現場で緊
急患者への対応に支障をきたし、医療ス
タッフの負担増につながっています。
　適切な受診にご協力ください。

年金事務所での相談は事前予約を

　年金事務所では、年金相談や年金請求手続きの事前
予約を受け付けています。予約すると待ち時間が少な
くスムーズに相談できます。年金事務所を訪問すると
きは、事前予約をしてください。
　詳しくは、日本年金機構ホームページをご
覧ください。
年金相談予約のながれ
１. 基礎年金番号がわかるものを準備
　基礎年金番号通知書や年金手帳など

２.電話またはインターネットで予約

電話予約専用ダイヤル　☎ 0570-05-4890
問  市民課☎ 62-6405

予約方法 予約可能日 予約受付時間

電話 翌開所日
以降

月～金（平日）
（土日祝日、年末年始除く）
午前 8時 30分～午後 5時 15分

インターネット 翌々開所日
以降

土日祝日を含め毎日
午前 8時～午後 11時 30分

6 月 1日～ 7日
全国一斉の水道週間

　水道週間期間中は、水道の現状や課
題について改めて理解と関心を高め、
今後の水道事業の取組みについて協
力を得る取り組みを行っています。
スローガン
　「たいせつな 水道守ろう 未来へと」
　水は限りある資源であり、私たちの
生活に欠かせないもの。水道の大切さ
を見直し、有効に活用しましょう。
問上下水道課 ☎ 62-6411

相　談 日　時 場　所 問い合わせ・申し込み

特設人権相談所 6月1日（月）
午後 1時～ 3時 野村支所 人権啓発課

☎ 62-6492

行政相談

６月9日（火）
午前 9時～ 11時

俵津地域づくり
活動センター

総務課
☎ 62-6400

６月９日（火）
午後 1時～ 3時 西予市役所

６月1日（月）
午前 9時 30分～ 11時 30分

野村地域づくり
活動センター

６月16日（火）
午後 1時～３時 三瓶支所

難病相談 6月11日（木）
午後 2時～ 4時 八幡浜保健所

八幡浜保健所
難病・母子保健係
☎ 0894-22-4111

心配ごと相談

6月10日（水）
午後 1時 30分～ 3時 30分

田之浜地域づくり
活動センター

社会福祉協議会本所
☎ 72-2306

6月9日（火）・6月23日（火）
午後 1時～ 3時

社会福祉協議会
宇和支所

6月9日（火）
午後 1時～ 3時 社会福祉協議会本所

6月8日（月）
午後 1時～ 3時 三瓶支所

法律相談
（要予約）

6月19日（金）
午後 2時～ 4時

社会福祉協議会
宇和支所

社会福祉協議会宇和支所
☎ 62-3770

6月23日（火）
午後 1時～ 3時 30分 社会福祉協議会本所 社会福祉協議会本所

☎ 72-2306

介護・福祉・
認知症相談

6月1日（月）
午後 1時～ 3時

社会福祉協議会
宇和支所

社会福祉協議会本所
☎ 72-2306

6月10日（水）
午後 1時～ 3時 社会福祉協議会本所

広
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編〇 集〇  後〇 記〇
　４月の人事異動で広報担当になりま
した！広報の世界に飛び込んだばかり
ですが、まちの「いま」をお伝えでき
るこの仕事にワクワクしています。手
に取った皆さんが、思わず誰かに話し
たくなるような紙面づくりを目指して
いきます。イベント会場などで見かけ
たら、ぜひ声をかけてくださいね！ど
うぞよろしくお願いします。（井）
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問  政策推進課

 ☎ 0894-62-6421

広告募集中
問  政策推進課

 ☎ 0894-62-6421

　いつか大好きな大野ヶ原で何かしたい。心の
中にはいつも故郷がありました。
　私は大野ヶ原生まれの大野ヶ原育ちで、高校
生の頃まではずっとこの場所で過ごしてきまし
た。高校卒業後は県外へ出て、高知県で 10年ほ
ど行ったり来たりの生活でした。けれど、どこ
に行っても大好きな大野ヶ原に帰りたいという
気持ちは常に持っていました。
　大きな転機になったのはコロナ禍でした。大
野ヶ原に帰り、大野ヶ原地域づくり活動センター
で勤務することになりました。その頃、センター
を訪れた観光客から「ここら辺は、ご飯を食べ
る場所がないんよ」という話を聞いて、自分に
何かできることはないか考えるようになりまし
た。そして令和７年８月に「風の丘」をオープ

ンしました。地元食材をできるだけ使いながら、
ランチやスイーツを提供しています。
　お客様が帰るときに「おいしかった」「ごちそ
うさまでした」と声をかけてもらえると自分のモ
チベーションになります。せっかく来てもらった
のなら、もっとおいしいものを食べていってほし
い。そういった思いで新商品の開発にも取り組ん
でいます。
大野ヶ原の魅力は、澄んだ空気、広がる自然、
人の温かさです。これからも大好きな大野ヶ原で
多くの人を笑顔にしていきたいと思っています。

Profi le　やまもと・りさ
　1986 年生まれ。笑顔が素敵な「風の丘」のオーナー。
大の大野ヶ原好き。

心の中には、いつも故郷が

山本 梨沙さん  ＝野村町大野ヶ原＝

Walk On!
目標に向かって歩み続ける人などを紹介します


