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　20 歳を迎えた菊池さん。子どもの頃から
憧れていた保育士として、この春から働き
始めました。新成人として、思い描くこれ
からの夢とは。関連記事を P5 に掲載。（新
型コロナウイルス感染症対策を徹底して、撮影
しています）
撮影日：８月 26日　撮影場所：三瓶町朝立

　新型コロナウイルス感染症の影響で掲載情報が変更
になる場合があります。詳しくは各問い合わせ先にご
確認ください。

僕の果物のコスプレはどうだった？

キウイが変って言ったのだ～れっ？

いろいろな果物がおいしいこの時期はサイコーだよね！

巻
　
頭今、踏み出す

新型コロナウイルス感染症の影響で中止になった令和３年成人式。

成人式は中止になりましたが、360 人が大人の仲間入りを果たしました。

それぞれの夢に向かって踏み出した若者たちを紹介。

実家の飲食店で働く大上さん。お客さんを迎え、座席に案内します。
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　このたびはご成人、誠におめでとうございます。
心身ともに健やかに成長され、次の世代を担う成人となられた
ことを心からお喜び申し上げます。
　西予市では平成 30 年 7 月の豪雨災害から 3 年が経過しまし
た。復興・復旧に向け一歩ずつ歩みを進め、新たなまちづくり
が進展しています。
　今年は 57 年ぶりに、わが国でオリンピックが開催されまし
た。東京オリンピックで、卓球混合ダブルスで初代金メダリス
トとなった、水谷隼選手の言葉に「夢は叶えるためにあるもの。
無理なら新しい夢をつくればいい。夢に向かっていく過程で人
は成長していく」という言葉があります。
　新成人のみなさんも、いろいろな場所で、それぞれの立場で、
自分の夢に向かって日々努力を重ねられ、力強く歩んでいただ
きたいと思います。

ハタチ、私の夢は
20 歳という人生の節目を迎えた新成人たち。

思い描く夢に向けて、日々歩みを進めています。

これからの時代を担う、若者たちの夢を紹介します。

　皆さんは小さい頃から、ふるさと西予の緑濃い山々や波静か
な海などの豊かな自然に囲まれ、地域行事などの文化によって
育まれてきました。皆さんがここまで成長なされましたのも、
ご両親やご親族に加え、西予で暮らしている地域の人の温かい
見守りがあってのことです。どうか西予の風景や故郷のことを
思い出していただきたいと思います。
　成人を迎えられた皆さんは、これからの政治・経済・社会を
中堅となって引っ張っていかなければなりません。今後とも研
さんを積み、変動する社会をしっかりと見つめ、激動する時流
にも流されることのない自己を確立し、立派な社会人として成
長されることを願っております。
　これからの人生の中で「いつかは西予で暮らす」ことを、心
の片隅にお留め置きいただければ幸いです。このたびは、ご成
人おめでとうございます。力強く社会に羽ばたいてください。

　短期大学卒業後、サポー
トを必要とする子どもに関
わる仕事をしています。大
切にしていることは、1 人１
人と向き合い、コミュニケー
ションをとることです。
　障がいのことをいろいろ
な人に知ってほしいです。

　岡山県の大学に通ってい
ます。今、力を注いでいる
ことはラクロス。全国大会
出場を目指して週５で練習
に励んでいます。
　将来のことは未定ですが、
地元が好きなので、明浜に
帰ることも考えています。

　幼い頃、私の食物アレル
ギーに対応してくれた栄養
士さんを見て、この仕事を
志すように。今は市内の高
齢者施設で働いています。
　まずは一人前と認めても
らえるように日々努力を積
み重ねていきます。

　この春から自分が通った
保育園で保育士として働き
始めました。
　まだ仕事を始めたばかり
で目の前のことに精一杯な
毎日ですが、１人１人個性
の違う子どもたちと一緒に
成長していきたいです。

　実家の飲食店で見習いと
して働いています。このま
ま実家を継ぐのか、違う道
を進むのかはまだ悩んでい
ます。
　どの道を選んでも仕事に
対して真摯に向き合う父の
ような人になりたいです。

新成人が語る夢
Facebook で公開

　新成人の夢は、市公式
Facebook「いいやん西
予 」 で も 公 開 し
ています。
　夢を語る新成人をご
覧ください。

西予市長　管家 一夫西予市議会議長　佐藤 恒夫

菊池 二
に ち か

千華 さん
= 三瓶町和泉 =

大上 楓真 さん
= 城川町古市 =

武田 夏希 さん
= 野村町坂石 =

中居 大地 さん
= 明浜町出身 =

鋸本 茉那 さん
= 宇和町田苗 =

Facebook では広報せいよに
掲載していない新成人を紹介
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私が行きたい場所
市内に３校ある高校。市内の子どもの減少に伴い入学者が減少しています。

このままいけば、将来的には統廃合になる可能性も。

地域に高校を残すために動き出した人たちの思いとは。

進
む
人
口
減
少

高
校
の
入
学
者
に
も
影
響
が

　

西
予
市
の
誕
生
か
ら
17
年
。
合
併
時

か
ら
人
口
減
少
が
続
い
て
い
ま
す
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６
４
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０
０
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子
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減
少
や
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な
ど
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発
達
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よ
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市
外
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へ
の
進
学
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増
加
に
伴
い
、
市
内
3
校

へ
の
入
学
者
数
は
定
員
に
届
か
な
い
状

況
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

こ
の
状
況
が
続
く
と
統
廃
合
に
な
る

可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　私たち三瓶分校魅力化プロジェクトは、昨
年の８月から活動を始めました。広報紙の発
行や講義の開催、学校と地域のパイプ役を
担っています。
　初めはどう活動していいのか手探りで苦労
しましたが、少しずつ学校などとも連携が取
れて同じ方向へ進むことができるようになり
ました。三瓶分校の良さが伝わり「三瓶分校
に行きたい」という子が増えてほしいです。

手探りで始めた魅力化
三瓶分校の良さ伝えたい

宇和高等学校校長
山下 尚

ひ さ の り

位さん

特
　
集

地
域
に
高
校
が
な
く
な
る
と
…

　

国
土
交
通
省
が
離
島
を
対
象
に
行
っ

た
調
査
で
は
、
高
校
が
あ
る
場
合
と
な

い
場
合
で
人
口
増
減
率
に
お
よ
そ
10
％

の
差
が
出
る
と
い
う
結
果
に
。
こ
の
こ

と
か
ら
、
高
校
の
有
無
が
人
口
減
少
に

関
連
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

地
域
か
ら
高
校
が
な
く
な
る
と
、
よ

り
良
い
教
育
環
境
を
求
め
て
人
口
の
流

出
が
加
速
。
人
口
減
少
が
進
む
と
地
域

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
機
能
維
持
も
困
難
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

「
何
と
か
せ
ん
と
い
け
ん
」

魅
力
的
な
高
校
に

　
「
今
ま
で
身
近
に
あ
っ
た
高
校
が
な

く
な
る
の
は
、
ま
ち
が
衰
退
す
る
よ
う

で
怖
い
で
す
」
と
語
る
の
は
三
瓶
分
校

魅
力
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
奥
野
柳
之
介

さ
ん
と
宇
都
宮
美
由
さ
ん
。

　

三
瓶
分
校
は
一
昨
年
、
入
学
者
数
の

減
少
な
ど
に
よ
っ
て
、
宇
和
高
校
の
分

校
に
な
り
ま
し
た
。「
地
域
の
高
校
を

な
く
す
わ
け
に
は
い
か
ん
、
何
と
か
せ

ん
と
い
け
ん
」
と
保
護
者
や
地
元
の
有

志
が
集
ま
り
三
瓶
分
校
魅
力
化
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　
「
小
さ
な
高
校
で
進
路
も
さ
ま
ざ
ま

で
す
。
で
も
、
い
ろ
い
ろ
な
人
が
い
る

か
ら
こ
そ
、多
様
な
考
え
を
学
べ
ま
す
。

公
営
塾
の
活
動
も
本
格
化
し
て
、
高
校

生
が
多
く
の
人
や
学
び
に
触
れ
る
機
会

が
増
え
ま
し
た
。
こ
の
経
験
が
社
会
に

出
て
必
要
な
力
を
磨
く
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
す
」
と
２
人
は
話
し
ま
す
。

　

市
で
も
高
校
魅
力
化
に
取
り
組
む
た

め
、
昨
年
１
月
に
学
校
や
保
護
者
、
地

域
づ
く
り
組
織
、
大
学
の
協
力
を
得
て

西
予
市
内
県
立
高
等
学
校
魅
力
化
推
進

協
議
会
を
設
置
。
三
瓶
分
校
魅
力
化
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
ど
の
団
体
と
も
協
力
し

な
が
ら
、
高
校
魅
力
化
に
関
す
る
取
り

組
み
に
つ
い
て
議
論
し
て
い
ま
す
。

In
te
rv
ie
w 　世の中が変化する中で、社会が求める人材も変わってきています。今、

求められるのは、確かな学力と豊かな社会性を持ち、物事に柔軟に対応で
きる人材です。これからの高校は、学力向上に加えて社会性も養う必要が
あります。社会性を養うためには実践を重ねていくことが１番。それがで
きる場所は地域です。子どもたちが地域で実践を重ね、成長につなげる環
境をつくることが魅力化だと考えています。西予市内県立高等学校魅力化
推進協議会では、今後地域と学校との連携促進などに取り組んでいきます。

I

愛媛大学教授
松村 暢

の ぶ ひ こ

彦さん

西予市内県立高等学校
魅力化推進協議会会長

確かな学力と豊かな社会性
社会で必要な力を養成できる魅力的な高校へ　ここ数年で、これまでの学力観が変わりつ

つあると感じています。今、高校に求められ
ていることは、価値観の幅を広げ、生徒が生
きる力を養える環境を整えること。いきなり
大きな変化はできなくても、着実に歩みを進
めていきます。
　地域の高校として、時を置いてふるさとに
想いを寄せてくれる生徒を育てられる高校を
目指します。

時を置いて、ふるさとに
目を向けられる生徒を

奥野 柳之介さん
＝三瓶町有網代＝

宇都宮 美由さん
＝三瓶町有網代＝

西予市内県立高等学校魅力化推進協議会 市内県立高校の定員に対する入学者数の割合

（％）
■宇和高校
■野村高校
■三瓶分校

三瓶分校魅力化プロジェクト主催の金融講座。収入と支
出のバランスなど社会に出てからのお金の流れを学ぶ

人口（人）
人口増減率
（％）

1991 年 2010 年
1991 年
→ 2001年

高校がない 11万 4029 6 万 9319 -39

高校がある
（１校）

8万 6299 6 万 1885 -28

高校がある
（複数）

32万 9591 26 万 2874 -20

出典「平成 25年度新しい離島振興施策に関する調査」国土
交通省
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勉強だけじゃない
公営塾C-LAB
高校魅力化の一環として、昨年９月にオープンした三瓶分校の公営塾。

学校で学ぶことだけじゃなく、自ら興味のあることを見つけて学んでほしい。

公営塾を運営するスタッフと塾に通う高校生たちの思いとは。

答
え
を
教
え
る
の
で
は
な
く

一
緒
に
答
え
を
模
索
す
る
場
所

　
「
公
営
塾
は
、
答
え
を
教
え
る
勉
強

だ
け
で
は
な
く
、
生
徒
が
や
り
た
い
こ

と
を
共
有
し
て
、
一
緒
に
答
え
を
模
索

で
き
る
場
所
に
し
た
い
」
そ
う
語
る
の

は
三
瓶
分
校
の
公
営
塾
Ｃし

ー

ら

ぼ

-

Ｌ
Ａ
Ｂ
で

講
師
を
務
め
る
土
居
千
草
さ
ん
。

　

高
校
魅
力
化
を
目
的
に
昨
年
９
月
に

三
瓶
分
校
の
一
室
を
利
用
し
た
公
営
塾

が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
開
塾
し
た
ば

か
り
の
頃
は
数
人
で
し
た
が
、
現
在
で

は
20
人
以
上
が
利
用
し
て
い
ま
す
。
講

師
は
土
居
さ
ん
を
含
め
３
人
。
３
人
は

学
習
サ
ポ
ー
ト
以
外
に
、
さ
ま
ざ
ま
な

ジ
ャ
ン
ル
の
講
座
も
開
催
し
て
い
ま

す
。
生
徒
が
自
ら
関
心
の
あ
る
こ
と
を

見
つ
け
る
た
め
で
す
。
公
営
塾
で
は
、

勉
強
だ
け
じ
ゃ
な
く
、
社
会
で
生
き
る

力
を
育
て
て
い
ま
す
。

　

社
会
の
変
化
に
伴
い
、
高
校
に
も
変

化
が
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
に
行
き
た
い
と
言
わ

れ
る
魅
力
的
な
高
校
を
目
指
し
て
、
学

校
、
地
域
、
公
営
塾
、
協
議
会
が
連
携

し
て
動
き
出
し
て
い
ま
す
。

　三瓶分校の C-LAB に続き、野村高
校にも公営塾「あやぐも塾」が７月に
オープンしました。
　およそ 10 人が在籍し、受験対策や
自主学習などに取り組んでいます。今
後は、生徒の要望を聞きながら、進学
や自己研さんなどに役立つ講座を開催
していきます。
　市では、宇和高校にも公営塾の設置
を検討しています。

野村高校の公営塾
「あやぐも塾」オープン

廣光 愛
あ み

実 さん
＝三瓶町朝立＝

　「勉強しなさい」と言われるのが嫌で、勉
強する意味も分からなかった高校２年の秋。
「普通の塾とは違う」と紹介された C-LAB
に興味がわいて入塾しました。初めは先生た
ちと雑談をするだけということもありました
が、いろいろな勉強法を教えてもらううちに
勉強にも関心が持てるように。無理だと思っ
ていた学校への進学も決まりました。
　今では、勉強は自分の選択肢を広げるため
にやるものだと言い切れます。

普通とは違うと聞いて入塾
選択肢を広げられた

　公営塾では、子どもたちの勉強をサポートするだけ
じゃなく、選択肢を広げることを大切にしています。
世の中にあるいろいろな学びに高校生たちが触れるこ
とで、興味を持ち、自ら学んでほしい。その学びを応
援するのが公営塾です。まだ、始まったばかりで探り
ながらですが、これから学校や地域と連携しながらさ
まざまなことが学べる環境をつくっていきます。

興味のあることを学べる環境を
学校と地域と一緒につくる

１勉強に疲れたらカウンタースペースで息抜き
２学習指導だけでなく、進路相談にも対応。生
徒１人１人と定期的な面談も行う３「勉強を楽
しくする」がモットー。生徒、講師分け隔てな
くコミュニケーションをとる

１

２

３

公営塾講師
　齊藤 湧太さん　　岡島 弘幸さん　　土居 千草さん　

C-LABの「C」には、チェンジ・
コミュニケーション・コラボレー
ションの意味が込められている
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目指すはビリ島１周
いかだ集会
三瓶町周木地区にあるビリ島

し ま

。
ここでは、いかだで島を１周する「いかだ集会」を開催しています。
８月８日（日）8 時に 13 のいかだがスタートしました。

１この日集まったのは子どもから大人までおよそ 100 人。２
kmの航海の開始を告げる号砲を待つ２新型コロナウイルス感
染症の影響で、参加者は市内の人のみ。例年開催していた地
引網は中止に。「規模は縮小になったが、楽しんでください」
と話す周木ビリ島むらおこし会の清家剛会長３全て手作りの
いかだとオール４旧周木小学校の行事だったいかだ集会。学
校が廃校になっても、イベントを絶やすまいと周木ビリ島む
らおこし会が引き継ぎ。参加者に配布されたTシャツにはク
ジラに見えるビリ島の上に８回目の開催を意味する星が描か
れる５オールで漕ぐのに疲れたらバタ足で６イベント前日に
は地区民で海岸の清掃。準備や片付け、運営には三瓶分校生
も参加。地域が一丸となってイベントを運営７日が差すと海
の色がエメラルドグリーンに８落水しても「大丈夫」と仲間
を引き上げる９堤防に座る小さな観客。レースを見守る10ビ
リ島の先端。進めば進むほど沖に出て波が高くなる11中止に
なった地引網の代わりに抽選でヒラメやタイをプレゼント

１

２

３

４

５６

７

８９

10

11
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全国
１位

小
学
校
の
規
模
や
配
置
を
検
討

宇
和
町
地
域
小
学
校
再
編
検
討
委
員
会

2021 年 JOCジュニアオリンピックカップ自
転車競技大会（U-15）（７月 17・18 日、長野
県松本市）３kmパーシュートで河野斗

と う き

希さん
が優勝しました。
　コメント「優勝したときは実感が湧きません
でしたが、日が経つにつれて実感が湧いてきま
した。中学 1年生のときに始めた自転車競技。
魅力は何と言っても走り終わったときの達成感
です。月に１回のクラブでの練習以外に、平日
は30km、休日は 100km近く走ります。
　これからの目標は、自転車競技でインターハ
イに出場することです」

自
転
車
競
技
で
全
国
１
位

河
野
斗
希
さ
ん
（
14
）

＝
野
村
町
野
村
＝

高齢者
叙勲

元野村小学校長の末光剛
たけし

さんが瑞宝双光章を
受章されました。末光さんは教員として勤務し、
学校教育の推進に大きく貢献されました。
　コメント「保護者と協力して子どもを大切に
育てることを信念に、子どもと共に学び、遊び、
駆け回りました。ふり返ってみると苦しいこと
よりも楽しいことの方がずっと多い40年間だっ
たと思います。
　代々神職の家系で宮司を 25年務めてきまし
たが、今年３月で退職。残りの人生は趣味の油
絵と畑いじりをしながら過ごしたいです」

【
教
育
功
労
】

瑞
宝
双
光
章

末
光
剛
さ
ん
（
88
）

＝
宇
和
町
加
茂
＝

市
教
育
委
員
会
で
は
、
宇
和
町
地
域

の
小
学
校
６
校
を
３
校
に
す
る
現
在
の

再
編
計
画
の
見
直
し
を
始
め
ま
し
た
。

　

今
回
見
直
し
を
始
め
た
の
は
、
複
式

学
級
の
発
生
や
児
童
数
の
推
移
、
校
舎

の
老
朽
化
、
平
成
29
年
度
に
統
合
し
た

皆
田
・
明
間
小
学
校
地
域
の
地
域
事
情
、

国
全
体
の
教
育
の
動
向
な
ど
を
総
合
的

に
み
て
、
現
在
が
協
議
を
行
う
適
切
な

時
期
で
あ
る
と
判
断
し
た
た
め
で
す
。

宇
和
町
地
域
小
学
校
再
編
検
討
委
員

会
を
設
置

　

再
編
計
画
見
直
し
に
あ
た
り
、
保
護

者
代
表
や
代
表
区
長
、
小
学
校
長
な
ど

25
人
で
構
成
す
る
宇
和
町
地
域
小
学
校

再
編
検
討
委
員
会
を
設
置
。
７
月
19
日

（
月
）
に
開
催
し
た
第
１
回
検
討
委
員
会

で
は
、
委
員
長
に
上
田
武
さ
ん
、
副
委

員
長
に
岡
崎
晋
也
さ
ん
を
選
出
し
、
こ

れ
ま
で
の
経
緯
や
今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

答
申
は
来
年
３
月
の
予
定

　

宇
和
町
地
域
小
学
校
再
編
検
討
委
員

会
で
は
松
川
教
育
長
か
ら
の
諮
問
に
基

づ
き
、
小
学
校
の
規
模
や
配
置
、
時
期
、

具
体
的
な
方
策
な
ど
を
教
育
環
境
の
変

化
も
踏
ま
え
な
が
ら
協
議
を
重
ね
て
い

き
ま
す
。
来
年
３
月
に
答
申
す
る
予
定

で
す
。

問
教
育
総
務
課
☎
62-

６
４
３
０

表彰＆市政NEWS

全
農
乾
椎
茸
品
評
会

こ
う
し
ん
中
葉
厚
肉
の
部

林
野
庁
長
官
賞

髙
橋
茂
行
さ
ん
（
71
）

＝
野
村
町
松
尾
＝

全国
２位

　髙橋茂行さん、征敏さんが全農乾椎茸品評会でこうしん中葉厚
肉の部、こうしん大葉中肉の部でそれぞれ全国２位にあたる林野
庁長官賞を受賞されました。この品評会はシイタケのかさの厚さ
や大きさ、ヒダの美しさなどを競うものです。茂行さんは通算３
回目、征敏さんは４年連続の林野庁長官賞受賞になります。
　髙橋茂行さんコメント「肉厚なものを育てるために、シイタケ
１枚１枚に袋を掛けるなど手間を惜しまずやってきました。１年
間の集大成と言えるこの品評会で親子そろって、受賞できたこと
をうれしく思っています」
　髙橋征敏さんコメント「自分の受賞よりもノウハウや技術を共有してきた仲間と一緒
に挑んだ団体の部で全国２位になれたことがうれしかったです。全国１位を目指して、
また１年頑張りたいと思います」

こ
う
し
ん
大
葉
中
肉
の
部

林
野
庁
長
官
賞

髙
橋
征
敏
さ
ん
（
40
）

＝
野
村
町
松
尾
＝

松川教育長から上田委員長 （写真右） へ諮問

移
住
交
流
の
推
進
を
目
指
し
て

西
予
市
移
住
交
流
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
が
完
成

市
で
は
、
人
口
減
少
の
流
れ
を
緩
や

か
に
す
る
た
め
、
移
住
交
流
を
推
進
し

て
い
ま
す
。

　

令
和
元
年
度
に
、
住
民
や
市
内
事
業

所
、
大
学
な
ど
で
構
成
す
る
「
西
予
市

移
住
交
流
促
進
協
議
会
」
を
設
置
。
移

住
交
流
に
関
す
る
課
題
の
抽
出
や
解
決

策
の
検
討
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
を
提
案

　

西
予
市
移
住
交
流
促
進
協
議
会
で
検

討
し
た
移
住
交
流
に
関
す
る
方
策
を
ま

と
め
た
西
予
市
移
住
交
流
ア
ク
シ
ョ
ン

プ
ラ
ン
を
８
月
６
日
（
金
）
に
市
に
提

案
し
ま
し
た
。

　

今
後
、
市
で
は
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン

を
基
に
移
住
交
流
促
進
協
議
会
と
連
携

し
て
事
業
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
の
内
容
は

　

ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
で
は
「
10
年
後

も
定
住
で
き
る
ま
ち
」
を
基
本
方
針
に

５
つ
の
目
標
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

シ
ビ
ッ
ク
プ
ラ
イ
ド
の
醸
成

　

誰
も
が
西
予
市
に
誇
り
を
持
ち
、
発

信
し
て
い
け
る
ま
ち

戻
り
た
く
な
る
西
予
市

　

世
代
や
職
種
、
地
域
を
超
え
た
交
流

を
促
し
、
帰
っ
て
き
や
す
い
ま
ち

多
様
な
働
き
方
が
で
き
る
西
予
市

　

多
様
な
就
労
形
態
が
選
べ
、
や
り
が

い
の
あ
る
仕
事
が
あ
る
ま
ち

空
き
家
の
貸
し
借
り
が
し
や
す
い
西
予
市

　

貸
し
手
と
借
り
手
を
つ
な
ぐ
仕
組
み

が
あ
り
、
移
住
者
が
空
き
家
を
借
り
や

す
い
ま
ち

子
ど
も
た
ち
に
選
ば
れ
る
西
予
市

　

子
育
て
を
見
守
り
、
働
き
や
す
い
職

場
の
あ
る
ま
ち

　

ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
の
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
☎
62-

６
４
３
０

アクションプランを市長に手渡した西予市移住 ・

交流促進協議会会長の河野直樹さん ( 写真右）

出品した乾シイタケ
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明
治
時
代
の
授
業
が
体
験
で
き
る

「
遊
べ
や
学
べ
明
治
の
学
校
」
を
、
8
月

7
日
（
土
）
に
開
明
学
校
で
開
催
し
ま

し
た
。
20
回
目
と
な
る
今
回
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
防
止
の
た

め
初
め
て
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
。
県
内

オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催　
「
遊
べ
や
学
べ
明
治
の
学
校
」

まちの話題を
お届けします

C I T Y
T O P I C S

人
気
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
「
は
な
お
で
ん
が
ん
」
が
来
市

　

動
画
サ
イ
ト
Y
o
u
T
u
b
e

で
チ
ャ
ン
ネ
ル
登
録
者
数
お
よ
そ

１
７
０
万
人
の
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
「
は

な
お
で
ん
が
ん
」
が
８
月
４
日
（
水
）

に
野
村
小
学
校
で
講
演
会
を
開
催
。
児

童
ら
お
よ
そ
70
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
講
演
会
は
南
予
き
ず
な
博
の
一

環
で
行
わ
れ
た
も
の
。
２
人
は
動
画
の

制
作
方
法
や
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
に
な
っ

た
経
緯
な
ど
を
語
り
「
自
分
が
楽
し
い

と
思
い
な
が
ら
や
る
こ
と
が
大
切
」
と

講
演
会
を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

外
の
小
学
生
12
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
１
０
０
年
前
の
初
等

科
2
年
の
時
間
割
を
参
考
に
し
た
読

書
・
算
術
な
ど
６
教
科
を
受
講
。
普
段

の
授
業
と
は
違
う
雰
囲
気
を
感
じ
な
が

ら
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

野
村
、
明
浜
地
区
を
舞
台
に
し
た

キ
ャ
ン
プ
「
第
１
弾
S
H
O
R
T

S
T
A
Y
C
A
M
P
Y
A
E
I
」
を

７
月
27
・
28
日
に
開
催
。
市
内
の
小
学

生
25
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
１
泊
２
日

の
キ
ャ
ン
プ
で
、
魚
つ
か
み
や
源
流
探

西
予
の
自
然
を
満
喫　

１
泊
２
日
の
キ
ャ
ン
プ
Yや

え

い

A
E
I

検
、
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
な
ど
を
経
験
し
た

子
ど
も
た
ち
。「
あ
っ
と
い
う
間
の
２
日

間
、
違
う
学
校
の
友
達
も
で
き
た
。
来

年
も
行
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

活
動
の
様
子
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

来市したはなおでんがんの２人。 はなお

さん （写真左） でんがんさん （写真右）

軽快なオールさばきで高山沖をクルージ

ング

水の中を自由自在に泳ぐ魚。 捕まえるた

めにそっと近付く

将来なりたい職業上位にランクインする

ユーチューバー。 普段どんな生活を送っ

ているのかなど次々と質問が出る

東京パラリンピック
西予市採火式
　パラリンピックでは、パラリンピック発祥の地ストーク・マンデ
ビル（イギリス）と全国でおこした火を合わせて、１つの聖火にし
ます。
　８月 12 日（木）に種火をおこす、西予市採火式を開催しました。

１新型コロナウイルス感染症の影響で無観客開催となった採火式。まいぎ
り式の火おこし器を使って種火をつくる。雨で湿度が高く、火おこしは大
苦戦２３人の出演者と市長がおこした火を焚火台に集め１つの炎に３西予
市採火式の火の女神を務める「たけやま 3.5」の星川遥香さん。焚火台の
炎をランタンに移す４箏・絹の会の演奏が採火式を彩る

佐藤 將
ま さ み つ

光 さん
= 松山市（西予市出身）=

横田 弓 さん
= 宇和町れんげ =

 幸田 裕司さん
= 宇和町下松葉 =

　湿気もあってなかなか
火を点けるのに苦労しま
した。全国から集まって
きた炎がパラリンピック
の盛り上げにつながって
くれればと思います。

　会場になった乙亥会館
はブラインドテニスの練
習に来たこともある場所
です。復興も含め、さま
ざまな思いを届けたいと
思って火をおこしました。

　参加した３人と一緒に
一生懸命、火をおこしまし
た。障がいのある人、な
い人関係なく楽しめるパラ
リンピックになってほしい
です。

採火式参加者の声

２

１

３

４

東京パラリンピック

現代でいう図工や技術にあたる手工の授

業の様子
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復興だより
復興や、支援の状況などをお伝えします。
問  復興支援課☎ 62-1455

　
（
独
）
住
宅
金
融
支
援
機
構
で
は
、
被

災
し
た
住
宅
の
建
て
替
え
や
補
修
な
ど

に
必
要
な
資
金
の
融
資
に
関
す
る
相
談

窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

融
資
の
申
込
受
付
期
間
を
延
長
し
ま

し
た
。

申
込
受
付
期
間

　

令
和
４
年
８
月
31
日
（
水
）
ま
で

　

詳
し
く
は
住
宅
金
融
支
援
機
構
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
２
０-

０
８
６-

３
５
３
）
に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
福
祉
課
☎
62-

６
４
２
８

災
害
復
興
住
宅
融
資
の

受
付
期
間
を
延
長

菜園共創プロジェクト
満開のヒマワリを動画で配信

　野村高校の生徒が中心となり、被災した肱川右
岸の田畑をみんなが集まる菜園にする「菜園共創
プロジェクト」。第１弾として、５月に植えたヒ
マワリが満開を迎えました。

皆さんから寄せられた、身近な話題を紹介します

S a y ! Y O ! C L U B
せ  い  よ  ク  ラ  ブ

私たちの「声」が主役のコーナー

S a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U B

  　たより募集お
おたより方法
　メッセージやエピソードとあわせ
て氏名（ペンネーム可）と連絡先を
記入してください。メールの場合は
題名に「せいよクラブ」と記載して
ください。文章は紙面の都合上、調
整させていただくことがあります。
注意事項
　コーナーの特性上、行政への要望
や個人を誹謗・中傷するもの、勧誘
や営業行為などにあたる内容は掲載
できません。
送付先

【メールの場合】
jouhou@city.seiyo.ehime.jp

【FAXの場合】0894-62-1968
【ハガキの場合】
　 〒 797-8501 愛媛県西予市宇和町
卯之町三丁目 434番地 1西予市役
所政策推進課 情報推進室「せいよ
クラブ」宛

テーマ
は自由

。

待ちよ
ります

！
見
頃
は
10
月
頃

ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
が
岡
山
に

　

多
田
地
区
の
岡
山
保
全
協
議
会
で
は
、

美
化
運
動
の
一
環
で
コ
ス
モ
ス
や
ア
ジ

サ
イ
な
ど
を
植
え
て
い
ま
す
。

　

昨
年
、
県
道
沿
い
の
空
き
地
に
フ
ジ

バ
カ
マ
を
植
え
た
と
こ
ろ
、
２
０
０
０

キ
ロ
を
移
動
す
る
蝶
「
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
」

が
集
団
で
岡
山
を
訪
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
地
域
の
美
化
活
動
が
、
生
物

の
保
護
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

フ
ジ
バ
カ
マ
の
開
花
は
９
月
下
旬
か

ら
10
月
下
旬
ま
で
。
今
年
も
ア
サ
ギ
マ

ダ
ラ
が
岡
山
に
立
ち
寄
っ
て
く
れ
る
と

思
い
ま
す
。ぜ
ひ
、見
に
来
て
く
だ
さ
い
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

岡
山
の
は
な
さ
か
じ
い

さ
ん
）

私
の
成
人
式

　

私
は
今
年
、
成
人
を
迎
え
ま
し
た
。

成
人
式
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
の
で
す

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、

中
止
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
所
属
す
る
青
年
団
の
先
輩

た
ち
が
私
だ
け
の
成
人
式
を
企
画
し
て

く
れ
る
こ
と
に
。
お
か
げ
で
念
願
の
振

袖
も
着
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

成
人
式
が
中
止
に
な
っ
て
同
級
生
に

会
え
な
か
っ
た
こ
と
は
残
念
で
す
が
、

そ
の
分
、
思
い
出
に
残
る
お
祝
い
を
し

て
も
ら
い
ま
し
た
。
こ
こ
に
住
ん
で
い

て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

A
a
a
a
a
さ
ん
）

満開のヒマワリを配信
　当初、ヒマワリが咲くの
に合わせて、菜園を会場と
したイベントを開催する予
定でした。しかし、新型コ
ロナウイルス感染症の感染
拡大に伴い、イベントは中
止に。満開になったヒマワ
リ畑を少しでも多くの人に
見てもらうために８月７日

（土）に SNS を使って発信
しました。
　今回の企画には菜園共創プロジェクトに関わ
る高校生と近所の小中学生５人が参加。ヒマワ
リ畑の中でクイズ大会などをしました。
　今後、ヒマワリ畑にはコスモスを植えます。
秋には、ヒマワリと合わせて植えたさつまいも
の収穫イベントなどを開催する予定です。
問  復興支援課☎ 62-1455
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　弥生時代の宇和盆地では稲
作が行われていました。水田
の跡は見つかっていません
が、稲作文化に伴う土器や収
穫に使う石包丁などの石器類
が出土しています。では、宇
和盆地以外の南予ではどう
だったのでしょうか。
　宇和島市拝鷹山貝塚は、標
高 107 ｍの丘陵上に位置す
る弥生時代中期から後期の遺
跡です。同貝塚からは、ハマ
グリやハイガイ、ヒメアカガ
イ、サザエ、スガイ、ヘナタ
リなどの貝類が出土しました
が、貝殻の重さで見ると 9 割
以上をマガキが占めていま
す。かつては麓は入り江で
あったと考えられ、ここに居
住した人々は、麓の岩礁でマ
ガキを採集して集落内で消費
していました。居住地の周囲

H
is

to
ry

には森林が控えており、ここ
からはさまざまな植物性食物
を採集していました。石ぞく
も出土していることから、狩
猟も行われていたことは明ら
かです。
弥生時代の後半
稲作を中心としない人々も

　拝鷹山貝塚の弥生人たち
は、山野で動植物を獲得し内
湾で魚介類を獲得する生活を
営んでいた集団だったので
す。こうした遺跡は、宇和島
市津島町通り山遺跡、長松寺
遺跡、高知県大月町ムクリ山
遺跡など四国西南部に複数あ
ります。
　弥生時代の後半に入るころ
であっても、稲作を生業の中
心としない集団が存在したの
です。
問 スポーツ・文化課☎ 62-6416

西予市の暮らしを時代、地域別に紹介
弥生時代の宇和

　読書会とは、何人かで同じ
本を読み、読んだ本の感想や
意見交換を行う集会です。
　市内では、多田ふれあい読
書会、土居読書会野いちご、
たのしみ読書クラブ（三瓶）
の３グループが自主的に読書
会を行っています。
参加者が語る読書会の魅力

・ 同じ本を読んでも、会員そ
れぞれ感想も違っておもし
ろい。好きな本だけでなく、
いろいろな分野の本に巡り
合えるのが良いです

・ 忙しい日常から逃避できる
本の世界を友だちと共有で
きることが楽しみです。こ
れからどんな本と出会える
かなとワクワクしています

・ 読書は自分と本との静かな
時間も魅力ですが、同じ本
を読み、自分とは違う感じ
方を知る「読書会」も、素
敵な本との接し方です
読書会を始めませんか

　読書会は２人から始められ
ます。県立図書館にグループ
登録すると、同じ本を 10 冊
まで借りることができるな
ど、さまざまなサポートを受
けられます。
　読書会を始めたい、読書会
に参加してみたいという人は
図書交流館までお問い合わせ
ください。
問 市図書交流館まなびあん
　  ☎ 62-6420

同じ本を読んで
意見交換する読書会

Po
lic

e 
st

at
io

n 「お金が戻ってくる…」特殊詐欺に注意を

　市内では電話を使った特殊詐欺の相談が増加しています。
ATMで還付金を受け取ることはできません

　市職員や銀行員を名乗る人から「還付金を受け取るために
ATM に行ってほしい」という内容の電話が相次いでいます。
ATM で還付金を受け取ることはできません。怪しい電話があっ
たらすぐに電話を切り、家族や警察に相談してください。
　携帯電話を使用しながら ATM を操作している人は詐欺に遭
う可能性があります。声をかけてみてください。
はがきを使った架空請求も

　「利用料金に関する訴訟最終告知」などと書かれたはがきを
送り、お金をだまし取る架空請求詐欺も発生しています。
　身に覚えのない利用料金に関するはがきが届いても、はがき
に書いてある電話番号などへの連絡はしないでください。
問  西予警察署☎ 62-0110 　警察相談電話☎＃ 9110

G
eo

pa
rk

自分たちの足元から、未来を考える
フリーマガジン「だいちのめ」創刊

　海・里・山の多様な自然と人の暮らしの魅力を掘り
下げ、まちの未来について考えるフリーマガジン「だ
いちのめ」を新たに発行します。
テーマは「今を見つめ、未来を考える」

　現代社会では地域レベルから地球規模まで、さまざ
まな環境課題を抱えています。
　「だいちのめ」は自分たちの足元をゆっくり見つめな
がら、過去に学んだり、未来を考えたりするきっかけ
を提供していきます。
創刊号の特集は「西予市らしさって何だろう」

　創刊号の特集は「西予市らしさって何だろう」です。
西予市の特徴として語られる「多様性」。海・里・山で
暮らす人へのインタビューから、西予市らしさとは何
かを考えます。
　他にも子どもたちの素朴な疑問に答える「子どもジ
オ相談室」、さまざまな有識者から幅広い視点を学ぶ「知
の地層」なども掲載しています。
費用  無料　 発行日  9 月末
配布場所  市役所、公民館、道の駅など

新しいサイトを紹介①
笠置峠古墳

　令和 3 年度四国西予ジオパーク推進協議会総
会で、新たに６つのサイト（1 つは分類の変更）
が加わることになりました。毎月１つずつ紹介
していきます。 

笠置峠古墳（文化サイト：肱川上流エリア）
　古墳時代前期（4 世紀前後）に作られた全長
47m の前方後円墳です。宇和と八幡浜の間にある
笠置峠に隣接する標高 411m の高所に位置します。
　宇和盆地一帯をおさめた首長の墓で、発掘調査
と研究によって、墳丘上で飲食を伴う葬送儀礼が
行われていたことが分かっています。
　この古墳が作られた背景には、宇和盆地がいち
早く稲作を取り入れ、それを基盤とした生活を継
続し展開させてきたこと、九州と瀬戸内の文化を
受け入れる先進地であったことが関係しています。
宇和盆地は、かつて古代南予の政治経済文化の中
核だったのです。
　南予の前方後円墳は笠置峠古墳を含め 3 基が知
られており、すべてが宇和盆地に集中しています。
宇和盆地の歴史的役割を考えるうえで、重要なサ
イトです。
問 ジオパーク推進室☎ 62-6403

SNSでも「だいちのめ」の情報を発信中
　SNS でも「だいちのめ」に関する情報
を発信しています。

問 （紙面内容に関する問合せ）「だいち
のめ」編集部（一社）ノヤマカンパニー
daichinome.edit@gmail.com

（配布に関する問合せ）ジオパーク推進室
☎ 62-6403

市内各地を巡って取材

Facebook Instagram Twitter
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　消火器には、一般住宅で使
用しやすいように開発された
住宅用消火器があります。
　自宅に消火器があると、火
災時に初期消火をすることが
でき、被害を最小限に抑える
ことができます。
　まだ住宅用消火器を設置し
ていない人は、購入をおすす
めします。
住宅用消火器の特徴
・ 天ぷら油火災やストーブ火
災など、さまざまな火災に
対応
・ コンパクトで女性や高齢者
も操作しやすい
・ 本体容器の色の規制がなく、
カラフルなものやおしゃれ
なデザインが多い
・耐用年数は５年程度
・ 消火薬剤の詰め替えができ
ない
消火器の設置場所は
　自宅に消火器を設置すると
きは次のような場所に設置し

11
9 火災の被害を最小限に抑えるため

住宅用消火器の設置を

ましょう。
・ 火の気のない
玄関、居間、
廊下など誰も
が目の付きや
すい場所

・ 台所に置く場
合はコンロか
ら離れた場所

・ 風呂場や洗面所などの湿気
の多い所は避ける
購入後は定期的な点検も
　消火器の購入後も定期的な
点検が必要です。
・使用期限が切れていないか
・安全栓が外れていないか
・ レバーや本体容器に変形や
損傷、腐食がないか

・ 圧力計の赤い針が緑色の範
囲内にあるか
　使用期限内でも、半年に１
回程度は点検しましょう。
問  市消防本部☎ 62-0119

付
け
ら
れ
た
商
品
を
受
け
取
っ
て
し
ま
っ
た
場
合

は
受
け
取
っ
た
日
か
ら
14
日
が
経
過
す
る
ま
で
、

商
品
を
処
分
す
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

し
か
し
、
法
改
正
に
伴
い
売
買
契
約
を
交
わ
さ

ず
に
送
付
さ
れ
た
商
品
は
、
す
ぐ
に
処
分
す
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

送
り
付
け
ら
れ
た
商
品
、
代
金
の
支
払
い
は

　

購
入
申
し
込
み
を
し
て
い
な
い
商
品
を
受
け

取
っ
て
も
、
契
約
は
成
立
し
て
い
な
い
の
で
代
金

を
支
払
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
商
品
を
開

封
や
処
分
し
て
も
、
代
金
の
支
払
は
不
要
で
す
。

事
業
者
か
ら
代
金
の
請
求
を
受
け
て
も
、
応
じ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

も
し
、
一
方
的
に
送
り
付
け
ら
れ
た
商
品
の
代

金
な
ど
を
支
払
っ
た
と
し
て
も
、
返
還
を
請
求
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

不
安
な
と
き
は
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
62
‐
１
２
８
５

　市では 65 歳以上の人など
のインフルエンザ予防接種費
用を補助しています。
対象
　市内に住み、次のいずれか
に該当する人
・ 65 歳以上（昭和 31 年 12
月 31 日以前に生まれた人）
・ 60 歳以上で心臓や腎臓、
呼吸器などの障害を有する
またはヒト免疫不全ウイル
スによって免疫の機能障害
がある人
　対象年齢となる誕生日前に
接種すると補助の対象になり
ません。
接種期間
　10 月 15 日（金）～ 12 月
31日（金）
接種料金  1000 円
接種方法 指定医療機関で接種
　指定医療機関は市ホーム
ページを確認するか、健康づ
くり推進課にお問い
合わせください。
　接種券は発行していませ
ん。接種時に運転免許証や保
険証などの年齢が確認できる
ものを持参してください。
　万が一、接種後に重い副反
応が生じ、予防接種によるも
のと認定された場合は、健康
被害救済制度の給付対象とな
ります。
問  健康づくり推進課
　☎ 62-6407

65歳以上が対象
インフルエンザの
予防接種費用を補助

　平成 25 年 8 月 28 日、明
浜町出身で詩人の塔和子さん
は、高松市の国立療養所大島
青松園で 83 年の生涯を終え
ました。小学 6年生の時にハ
ンセン病を発病し、13 歳で
入所して亡くなるまでの 70
年間、詩をつくることを生き
がいとし、過酷な隔離生活の
中で紡いだ命の詩は 1000 編
に上ります。23 歳のときに
特効薬で完治しましたが、社
会のハンセン病に対する偏見
はすさまじく、故郷へ帰るこ
とができず、療養所で暮らし
ました。
  ハンセン病は、「らい菌」に
よる感染症で、現代において
は感染することも発病するこ
ともほぼありません。大学病
院や一般病院で通院治療がで
きて後遺症も残さないで治る
病気になっています。
　「らい予防法」による国の
誤った隔離政策が廃止され
25 年が経った今もハンセン
病に対する偏見や差別が残っ
ていると多くの入所者、社会
復帰者、その家族が感じてい
ます。塔和子さんの生き方や
命の詩を学んで無知から生ま
れる差別をなくしていきま
しょう。
問  人権啓発課☎ 62-6492

塔和子さんの
生き方から学ぶ
ハンセン病H

um
an

 ri
gh

ts

H
os

pi
ta

l

Consumer affairs center

一
方
的
に
送
り
付
け
ら
れ
た
商
品

す
ぐ
に
処
分
可
能
に

　

身
に
覚
え
の
な
い
マ
ス
ク
や
体
温
計
、
魚
介
類

な
ど
が
送
ら
れ
て
き
て
代
金
を
請
求
さ
れ
る
「
送

り
付
け
商
法
（
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
・
オ
プ
シ
ョ
ン
）」
に

関
す
る
相
談
が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

法
改
正
に
よ
っ
て
商
品
の
即
処
分
が
可
能
に

　

こ
れ
ま
で
は
特
定
商
取
引
法
に
よ
っ
て
、
送
り

顔の発疹治療
酒さ様皮膚炎が併発することも

　ステロイド外用剤は、特に
湿疹、皮膚炎の治療には、欠
かせない薬です。適切に管理
して使用する限り、必要以上
に副作用を恐れることはあり
ませんが、顔への使用は、少
し注意が必要です。
酒さ様皮膚炎とは
　「酒

しゅ

さ様
よう

皮膚炎」は、ステ
ロイド外用剤を顔に長期間使
用した場合に生じます。広範
囲に広がる紅

こうはん

斑や膿
のうほう

疱、血管
拡張などの症状が出る、少々
厄介な疾患です。「長期間外
用剤を使用している。塗るの
を止めると症状が増悪する
ので継続しているが、最近は
塗っても悪化する」との訴え
が典型です。
　外用するきっかけになった
原疾患は、難治で慢性的な疾
患がほとんどです。脂

し ろ う せ い

漏性皮
膚炎、化粧品などによる接触
皮膚炎などが多いですが、に
きびなど、そもそもステロイ

ド外用に適さない疾患に使用
されているケースもまれでは
ありません。
酒さ様皮膚炎の治療
一次的な症状悪化も

酒さ様皮膚炎の治療は、ス
テロイド外用を完全に中止す
ることです。中止すると一旦
症状は悪化します。重症の場
合は顔全体が腫れ上がること
もあります。治療にはテトラ
サイクリン系抗生剤の内服な
どが有効です。
　症状が悪化した際に患者さ
んは焦り、不安になりがちで
すが、それを乗り越えた後に
症状は必ず改善することを説
明します。酒さ様皮膚炎が落
ちついた後で、原疾患の治療
を再考することになります。
（西予市医師会
 ささき皮フ科クリニック
 佐々木 司郎）

塔和子第一文学碑
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買い物気分で
情報探しを
楽しんで

Information market
仕事や生活、趣味に役立つ最新情報をお届けします。
パラパラめくって、気になるものをチェック！

自分にぴったりな掘り出し情報が、きっと見つかります。

Information market

買い物気分で

情報掘り出し市

イ ベ ン ト

穏やかな海をカヤックで進みませんか

　穏やかな宇和海で、カヤックに乗って８km の航海を楽し
みませんか。お弁当とあけはまーれの入浴割引券付きです。
日時  10 月９日（土）午前８時 45 分～午後３時 30 分
場所  大早津海水浴場（明浜町高山）
料金  中学生以下 1500 円、高校生以上 4000 円

　中学生以下と高校生以上のペア１組 5000 円
申込期間  ９月 24 日（金）～ 10 月６日（水）正午
申込方法  明浜支所産業建設課に申込書を提出

　申込書は市ホームページからダウンロードできます。
　気象状況や新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況に
よっては中止する場合があります。詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。
問  明浜支所 産業建設課☎ 64-1287

豊予交流
日出町

　観光などの連携を目的に西予市を含む県内９市町と大分
県の９市町で、愛媛大分相互交流事業が始まりました。
　その一環として、広報せいよでは豊予海峡を挟んだ大分
県の９市町を紹介する特別企画を実施中。毎月、大分県９
市町の歴史や食、文化などの魅力を紹介します。今回は
日

ひ じ ま ち

出町です。
問  政策推進課☎ 62-6421

愛
媛・大 分 コ ラ ボ 企 画

　　　ハローキティと暮らすまち
　　　　　
　日出町は、大分県の
中部に位置する人口お
よそ 2 万 8000 人の小
さなまちです。
　町内にサンリオキャ
ラクターのテーマパー
クハーモニーランドが
あることから、「ハロー
キティとくらすまち ひ
じ」をキャッチフレー
ズとしてサンリオとの連携事業を実施しています。
問  日出町政策推進課☎ 0977-73-3116

１

　　　リボンdeラリー
　　　
　町内各所を巡る
デジタルスタンプ
ラリー他、楽しい
コンテンツが満載
の「 リ ボ ン de ラ
リ ー」 を 10 月 31
日（日）まで実施
しています。
　おすすめは、サ
ン リ オ キ ャ ラ ク
ターズと一緒に写
真撮影できる AR フォトフレーム。新型コロ
ナウイルス感染症の影響で日出町を訪れるこ
とができない人も楽しめます。
問  日出町商工観光課☎ 0977-73-3158

２

子育てサロン「スキップClub」
10月はお手玉遊び

　子育てサロンは子育て中の親子が集まり、交流できる場で
す。10 月はお手玉遊びを開催。
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況によっては中止
する場合があります。
日時  10 月１日（金）午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
場所  宇和児童館　問  宇和児童館☎ 62-7331

オリジナルプレート
&日出銘菓のセット
ふるさと納税の返

礼品。オリジナルデ
ザインの風呂敷、桐
箱、小皿、銘菓「か
れい最中」のセット。

オリジナルマスク
　新成人へのお祝
いの品としてオリ
ジナルマスクを送
りました。

　　　

　サンリオキャラク
ターが日出町の特産
品やおでかけスポッ
トを紹介するタブロ
イド紙「かれい新聞」
が完成。紙面は日出
町ホームページから
閲覧できます。
SNS でも情報を発信中

　町の公式 SNS でまちの旬な情報を発信し
ています。

３
サンリオキャラクターが
まちの魅力を紹介
かれい新聞

町内４カ所に設置されているオリ

ジナルマンホール

HELLO KITTY ©2021 SANRIO CO., LTD. APPROVAL NO. 627917
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募 集

飛来するツルやコウノトリ
見守るボランティア

　宇和盆地に飛来するツルやコウノトリを見守るボラン
ティアを募集します。主な業務は、観察者やカメラマンに
対するマナー啓発や飛来状況の調査です。

募集期限  10 月５日（火）午後５時
人数  若干名。応募者多数の場合は選考
活動期間  10 月中旬頃～令和４年３月中旬頃
資格

・人と生き物の共生する社会づくりに貢献したい人
・市内に住所がある人
・ 平日または土日のいずれかに定期的な見守りができる人

報酬  なし。必要な備品は貸与します
応募方法 申込書を環境衛生課に提出

　申込書は市ホームページからダウンロードできます。
問  環境衛生課☎ 62-1132　

見て、聞いて魅力を知る
ふるさと学習講座の受講生

　ふるさと西予の魅力再発見を目的に、講師の解
説を聞きながら、現地を散策します。目で見て、
耳で聞いて、肌で感じて楽しく学習しましょう。
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況に
よっては中止になる場合があります。
対象   市内に住む人
申込期限  いずれも 10 月８日（金）
申込方法  生涯学習課に電話で申し込み
服装  動きやすい服装

問  生涯学習課☎ 62-6415

野村地区探訪
　乙亥大相撲の歴史や災害、緒方惟謙史跡、お堂
などについて学習します。泉貨紙作り体験も。
日時  10 月 24 日（日）午前９時～正午　
場所  野村町野村・中筋地区
講師  岡崎 直司さん（市文化財保護審議委員）　
定員  20 人（先着順）　 費用  500 円程度

城川地区探訪
　サンゴが堆積してできたドロマイトや魚成川
の川床から湧き出しが見られる湯桁鉱泉のこと
を学びます。
日時 11 月 20 日（土）午前９時～午後０時 30 分
場所  城川町魚成地区
講師  岡崎 直司さん（市文化財保護審議委員）
定員  20 人（先着順）　 費用  500 円程度

野村地区探訪

第１回

城川地区探訪

第２回

野良猫と地域猫の無料不妊手術
11月中旬から開始

　多くの野良猫が、感染症など公衆衛生上の問題
から殺処分されています。
　不幸な猫たちを１頭でも少なくするため、（公
社）愛媛県獣医師会では、野良猫の不妊手術を無
料で行います。ただし、不妊手術と耳先Ｖ字カッ
ト以外の費用は自己負担です。
対象  生後６カ月以上の雌の野良猫または地域猫
実施頭数  愛媛県内でおよそ 150 頭

　応募者多数の場合は選考を実施。当選者にのみ
通知が届きます。
申込期間  10 月１日（金）～ 29 日（金）
申込方法
　環境衛生課または各支所生活福祉課窓口で申し
込み。印鑑を持参してください。
不妊手術の開始  11 月中旬から
問  環境衛生課☎ 62-1132

　申請方法の詳細は市ホームページをご
覧いただくか教育総務課にお問い合わせ
ください。
　申請書類は市ホームページからダウンロード
できます。
申請先  教育総務課、各支所教育課
選考方法  育英会理事会で選考
問  教育総務課☎ 62-6430

最大月額５万円
育英会奨学金

　令和３年度西予市育英会奨学生の２次募集を
行います。
対象

　短期大学や専修学校、大学、大学院、高等学校、
高等専門学校に進学または在学し、学修に意欲
があり、学資の支弁が困難な西予市出身の人

奨学資金の額
医学部・薬学部  月額５万円以内
短期大学・専修学校・大学・大学院

　月額３万 5000 円以内
高等学校・高等専門学校

　月額１万 5000 円以内
貸付月  ５月、８月、11 月、２月（４回）

　初回は決定後にまとめて貸付
償還

　学校卒業後１年を経過した日から 12 年以内。
無利子。
申請期限  10 月 29 日（金）
申請方法  申請書類を提出

知 っ 得 情 報

松の窪堂 （野村町中筋地区）

2021.10月号 24このまちで暮らす、私たちが主役のMagazine 広報せいよ25



新型コロナウイルスで収入が減少
事業者対象の応援金

　市は県と連携して、新型コロナウイルス感染症拡大に
伴う飲食店の営業時間短縮や外出・移動の自粛などで収
入が減った事業者にえひめ版応援金を交付します。
対象

　次の全てにあてはまる市内事業者（農林漁業者含む）
・ 令和３年１月から５月のいずれかの事業収入が、平成

31 年または令和２年の同月と比較して 30％以上減少
・感染を予防しながら事業継続に取り組んでいる
応援金  法人 20 万円、個人事業主 10 万円
申請期限  ９月 30 日（木）
申請方法  申請書などを担当課に提出

　対象要件、申請方法などは業種などによって異なりま
す。詳しくは市ホームページを確認するか担当
課までお問い合わせください。
問 中小企業者…経済振興課☎ 62-6408
　農業・漁業者（個人事業者のみ）…農業水産課☎ 62-
6409
　林業者（個人事業主のみ）…林業課☎ 62-6493

10月の「いいやん！西予」
がん検診他

　西予ＣＡＴＶきらりチャンネルで「いいやん！
西予」西予市行政情報番組を、毎日放送しています。
行政情報を分かりやすく紹介。
　事業や各種補助金、イベントの紹介など、旬で
お得な情報が盛りだくさんです。
10/ １～ 14 まで

・がん検診
・第 26 回全国「かまぼこ板の絵」展覧会

10/15 ～ 31 まで
・図書館サービス

放送時間（予定）
　番組内容は毎月１日と 15 日に更新予定です。
問  情報推進室☎ 62-6404

月 火 水 木 金 土 日
午前６時～
午前 11 時 45 分～
午後０時 15 分～
午後０時 45 分～
午後５時 45 分～
午後６時 15 分～
午後６時 45 分～
午後９時 15 分～
午後９時 30 分～
午後 11 時～

受け取る年金を増やせます
付加年金

　国民年金第１号の人と 65 歳未満の任意加入被保険者
は国民年金の定額保険料に月額 400 円の付加保険料を上
乗せして納めることで、受給する年金額を増やすことが
できます。

どのくらい年金額が増加するの
　付加年金額は、「200 円 × 付加保険料を納めた月数」
で計算されます。２年以上、年金を受け取ると、支払っ
た付加保険料以上の金額が受け取れます。
５年間納付した場合

納付額　400 円 ×60 月＝ 2 万 4000 円
受給額　200 円 ×60 月＝ 1 万 2000 円（年額）　
付加保険料を納付するには

　付加保険料の納付は、市民課または各支所生活福祉課
で申請できます。納付は申請した月分からです。付加保
険料の納付を申請するときは次のことに注意が必要です。
・ 納付できなかった場合でも、納期限から２年間は納め

ることができます
・ 納付を辞退する場合は、申出書の提出が必要です
・ 国民年金基金に加入している人は、付加保険料納付の

申請ができません
問  市民課☎ 62-6405

全国道路・街路交通情勢調査

　国土交通省は９月から
11 月にかけて自動車の使
われ方などを調べる全国
道路・街路交通情勢調査
を行っています。
　調査結果は道路の管理
などに利用します。ご協力をお願いします。
調査方法

　無作為に選ばれた人に調査票などが届きます。
届いた資料に従って回答してください。
回答方法  調査票を提出または web 回答

　詳しくはサポートセンター（☎ 0120-965-974
受付時間は日曜祝日を除く午前９時～午後６時）
にお問い合わせください。
問  建設課☎ 62-6410

夜間・休日の救急診療

二次救急
中症～重症患者の受け入れをする医療機関です。検査・

入院・手術が必要な場合に備え医師と外来看護師が当直し、
検査・放射線技師が待機して救急医療にあたっています。
変更となる場合があるため医療機関へ確認の上、お出かけ
ください。

10月
奇数日が西予市民病院
偶数日が野村病院

西予市民病院☎ 62-1121、野村病院☎ 72-0180

一次救急
入院や手術の必要がない軽症患者の治療にあたります。

宇和・明浜地区

10月３日(日) 二宮医院（卯之町二）
☎62-0144

10月10日(日) 松多クリニック（稲生）
☎62-6655

10月17日(日） 土居内科（上松葉）
☎69-1285

10月24日(日） ささき皮フ科クリニック（卯之町二）
☎89-2233

10月31日(日） 上甲耳鼻咽喉科（卯之町一）
☎62-0012

野村・城川地区

10月３日(日) 宇都宮内科（野村町野村）
☎72-3333

10月10日(日) 井関医院（野村町野村）
☎72-0030

10月17日(日）
野村病院（野村町野村）
☎72-0180
※17日は二次救急でないため検査不可

10月24日(日） おか医院（野村町阿下）
☎72-3456

10月31日(日）
野村病院（野村町野村）
☎72-0180
※31日は二次救急でないため検査不可

三瓶地区
いずれも八幡浜一次救急休日・夜間診療所

（八幡浜市大平）☎0894（24）1199
小児科

10月３日(日) 山下小児科（宇和町伊賀上）
☎0894（62）6801

10月10日(日) 八幡浜一次救急休日・夜間診療所（八幡浜市大平）
☎0894（24）119910月17日(日）

10月24日(日） みかんこどもクリニック（八幡浜市白浜通）
☎0894（20）8800

10月31日(日） おおくぼこどもクリニック（大洲市徳森）
☎0893（57）9366

小児科の診療時間は、午前９時から正午と午後２時から
５時までです。ただし、八幡浜市内の診療所は午後２時か
ら６時までです。
　外科治療は対応困難なため、けがなどの場合は外科系当番
医か救急病院をご利用ください。
小児科薬局

10月３日(日) みどり台調剤薬局（宇和町伊賀上）
☎0894（62）6020

10月24日(日) しらはま薬局（八幡浜市白浜）
☎0894（35）7031

10月31日(日) すずね薬局（大洲市徳森）
☎0893（57）9688

記載のない休日は、当番医療機関が院内でお薬を処方しま
す。お薬手帳を持参してください。
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相 談

　  広　報　文　芸

独身者の結婚を応援したい人の
ライフプランセミナー

　独身者の結婚を応援するライフプランセミ
ナーを開催します。独身の子どもがいる親や独身
者を応援したい人が対象です。セミナー終了後
は、個別相談会も実施します。
日時  11 月６日（土）午後１時 30 分～３時
受講方法  オンライン

　大洲市総合福祉センター（大洲市東大洲 270-
1）でライブ配信も行います。新型コロナウイル
ス感染症の感染拡大予防のため定員あり。
参加費  無料
講師   天野  馨南子さん (（株）ニッセイ基礎研

究所生活研究部人口動態シニアリサーチャー )
申込期限  10 月 20 日（水）
申込方法

えひめ結婚支援センター Web サイトか
ら申込（電話、FAX、はがきでも申込可）
　新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、
内容などを変更する場合があります。
申込先  えひめ結婚支援センター

愛媛県松山市大手町２- ５- ７松山商工会館２階
問 えひめ結婚支援センター☎ 089-933-5596 

安心飲食店認定制度に
参加しませんか

　県が定める新型コロ
ナウイルス感染症予防
対策の基準に適合して
いる飲食店を「愛顔の
安心飲食店」として認
証しています。
　認証されると、公式サイトに店舗名と取
り組みが掲載されます。あなたも参加しま
せんか。
対象  県内の店舗
申請方法

　公式サイトの申請フォームから申
請または申請書を郵送
問 愛顔の安心飲食店認証制度事務局
　愛媛県松山市湊町 7 丁目 7 番地 1　セキ
株式会社内☎ 089-945-3280 

がんばれせいよの
アスリート！アーティスト！

アスリート部門
わんぱく相撲女子全国大会愛媛県代表決定

戦（７月 24 日、宇和島市立岩松小学校）≪５
年生女子の部≫１位：赤松凛來（野村小５）
　愛媛県小学生相撲選手権大会（８月１日、
愛媛県総合運動公園相撲場）≪５年生女子の
部≫１位：赤松凛來（野村小５）

結婚相談

　結婚推進委員が素敵なご縁をサポートする
結婚相談。予約不要。
教育保健センター

　10 月５日（火）午後４時～６時
城川支所

　10 月 20 日（水）午後２時～４時
問  生涯学習課☎ 62-6415

行政に意見や要望があれば
「行政相談」

　総務省では、行政相談制度を周知し利用を
促進するため 10 月 18 日（月）～ 24 日（日）
までの１週間を「行政相談週間」と定め、全
国で各種行事を行います。
　西予市でも総務大臣から委嘱された相談員
が、行政全般に関する苦情や意見、要望など
を受け付けます。予約不要。
俵津公民館
　10月 19日（火）午前９時～ 11時
西予市役所
　10月 14日（木）午前９時～ 11時
野村公民館
　10月４日（月）午前９時～ 11時
城川支所
10月15日（金）午前９時30分～11時30分
三瓶支所   
　10 月 19 日（火）午後１時～３時
問  総務課☎ 62-6400 

労働関係トラブル相談

　労働者と事業主の労働関係トラブルの無料
相談を実施します。

夜間電話相談
日時 10 月８日（金）午後５時 15 分～８時

出張労働相談
日時 10 月 15 日（金）午後１時 30 分～５時
場所  愛媛県立図書館

　事前予約を優先します。
労働委員労使トラブル専門相談
日時 10 月 22 日（金）午後２時 30 分～５時
場所  愛媛県庁

　事前予約が必要です。
問 愛媛県労働委員会事務局☎ 089-912-2996
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育児相談

　母乳や離乳食について聞きたい、発達
を見てほしいなどの相談に、保健師や栄
養士、助産師が応じます。要予約。
教育保健センター

10 月 14 日（木）午後１時 30 分～２時 30 分
問  健康づくり推進課 ☎ 62-6407
野村保健福祉センター
10 月 25 日（月）午後１時～１時 30 分
問  野村支所生活福祉課 ☎ 72-1113

７
月
21
日
〜
８
月
20
日
届
出
分
（
敬
称
略
）。
親
族
の
承
諾
を
得
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。
掲
載
を
希
望
し
な
い
場
合
は
届
出
の
際
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

こ
の
記
事
を
営
利
目
的
に
利
用
す
る
こ
と
を
禁
じ
ま
す
。

人権相談

　差別や変なうわさを立てられた場合な
どに相談できる人権相談。予約不要。
野村公民館
10月 12日（火）午後１時～３時 30分
三瓶支所
10月 12日（火）午後１時～３時
問  人権啓発課 ☎ 62-6492 

福祉相談

　暮らしや就労、子育て、介護、障がいなど
の悩みに応じる福祉相談。予約不要。
田之浜公民館
10月 13日（水）午前 10時～正午
三瓶北公民館
10月 20日（水）午前 10時～正午
野村公民館
10月 27日（水）午前 10時～正午
問  市福祉総合相談センター  ☎ 62-1150 

心配ごと相談

　日常生活での悩みや困りごとを相談できま
す。市社会福祉協議会主催。予約不要。
市社会福祉協議会 明浜支所

10 月６日（水）午後１時 30 分～３時 30 分
市社会福祉協議会 宇和支所

　10 月 12 日（火）午後１時～３時
　10 月 26 日（火）午後１時～３時
野村保健福祉センター

　10 月 12 日（火）午後１時～３時
市社会福祉協議会 三瓶支所

　10 月 18 日（月）午後１時～３時
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306 

法律相談

　日常生活で法律にかかわる問題に弁護
士が対応します。市社会福祉協議会主催。
要予約。
市社会福祉協議会 宇和支所

　10 月 22 日（金）午後２時～４時
問 市社会福祉協議会 宇和支所 ☎ 62-3770
野村保健福祉センター

　10 月 12 日（火）午後１時～３時 30 分
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306

介護・福祉・認知症相談

　ホームヘルパーやデイサービス、福祉用具
利用について相談できます。市社会福祉協議
会主催。予約不要。
市社会福祉協議会 明浜支所

10 月６日（水）午後１時 30 分～３時 30 分
市社会福祉協議会 宇和支所

　10 月４日（月）午後１時～３時
野村保健福祉センター

　10 月 13 日（水）午後１時～３時
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306 

難病相談

　難病の人や、その家族が対象。保健所医師
や保健師などが、療養上の不安の軽減や生活
の質の向上を図ります。助成制度や福祉制度
も紹介。要予約。
八幡浜保健所
10 月 14 日（木）午後２時～４時
家庭訪問

　在宅での療養上の指導や介護の方法などに
ついて、保健師が家庭訪問を行っています。
希望する人は、お電話ください。
問  八幡浜保健所☎ 0894-22-4111

子育て相談カフェ

　子育てに不安を感じる保護者の相談に応じ
ます。ちょっとした心の休息に来ませんか。
お待ちしています。予約不要。
市図書交流館まなびあん

　10 月７日（木）午後１時 30 分～３時 30 分
　10 月 14 日（木）午後１時 30 分～３時 30 分
　10 月 21 日（木）午後１時 30 分～３時 30 分
　10 月 28 日（木）午後１時 30 分～３時 30 分
電話相談も受け付けています

　☎ 080-5664-7782（月～金曜日の午前９時
～午後５時）
問  生涯学習課☎ 62-6415

社会保険労務士会相談

　社会保険労務士が年金や労働に関する相談
に応じます。相談無料。
フジグラン北浜（八幡浜市北浜１丁目4-33）
　10 月 31 日（日）午前 11時～午後５時
問  県社会保険労務士会  ☎ 089-907-4864

お誕生おめでとう

お  く  や  み

人 口

世 帯 数

出 生

死 亡

　３万6105人(-49)
　男 1万7090人(-33）
　女 1万9015人(-16)

　1万7715世帯(-10)

　15人(+2)
　男９人(+１)　女６人(+１)

　55人(+６)
　男31人(+６)　女24人(±０)

市
民
の
う
ご
き
（
8
月
末
）

カ
ッ
コ
内
は
前
月
比
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編〇 集〇  後〇 記〇　　

　今号の巻頭テーマは新成人の夢。新成人たちは、
成人式で同級生と会いたかったと残念がる一方
で、自らの夢を語る姿は生き生きとしていました。
新型コロナウイルス感染症が落ち着いたら、今回
会えなかった分、同級生で集まって近況を語り合
ってほしいと思います。快く取材を引き受けてい
ただきありがとうございました。
　改めて、新成人の皆さんご成人おめでとうござ
います。皆さんの思い描く夢がかなうことを祈っ
ています。（真）

広告募集中
問  情報推進室

 ☎ 0894-62-6404

感動の時は続いていく。

　　　　第26回全国「かまぼこ板の絵」展覧会から　　　　　　

　　　　　　　　　　　入賞作品を紹介

伊予蒲鉾賞「べっこうあめ」
河井 ひまわり（18歳・宇和町）

四国西予ジオパーク賞
「いのち かがやく のむらっ子」

令和元年度野村小学校２年２組26名（野村町）

愛媛県教育委員会教育長賞
「元気にゆこう下宇和2021」
皆田小学校４年生17名（宇和町）

　前号に引き続き、入賞作品の中から市内の入賞作品３点（優良賞・奨励
賞を除く）を紹介します。
　第26回全国「かまぼこ板の絵」展覧会はギャラリーしろかわで開催中。
開催期間  令和４年２月 13日（日）まで
休館日  毎週火曜日（祝日の場合は翌日）、12月 28日（火）～１月４日（火）
　新型コロナウイルス感染症の影響によって開催期間などが変更に
なる場合があります。詳細は市ホームページでご確認ください。
問 市立美術館ギャラリーしろかわ☎82-1001

　　　　第26回全国「かまぼこ板の絵」展覧会から　　　　　　

広告募集中
問  情報推進室

 ☎ 0894-62-6404


