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On the Cover

　「田んぼの中を走ると足がチクチクする」
「よくこの場所で遊びよるんよ」。週末の田
んぼに元気な声が響きます。わら恐竜があ
る田んぼは子どもたちの遊び場です。
　子どもたちに大人気のわらアートは昨年
11月、田之筋地区に登場しました。
撮影日：２月２日　撮影場所：宇和町田之筋

特
　
集

わらから生み出す
田之筋パワー

「美しい原風景を守りたい」「地域を元気にしたい」という思いから始まった
田之筋地区のわらアート。
今年は田んぼの真ん中に「わら恐竜」たちがお目見えしました。

夜はライトアップも。暗闇の中にわらアートが浮かび上がる。
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材料のほとんどが田之筋産。

使ったわらの量は田んぼ 30アール分です。

１カ月半かけて作り上げたわらアートを徹底解剖します。

田んぼの真ん中に現れた

わらアートを徹底解剖

わら恐竜
全長 10m、高さ４m。
首は工事現場の足場に使用される鉄パイプ、胴
体は昨年作ったわらイノシシの骨組みを利用。
板を削って黒く塗ったものを目に。

子恐竜
「子どもがおったほうがかわいいやろう」と
の思いから制作。目はスプレー缶のふた。
親子が向かい合っているのがポイント。

わらネズミ
今年の干支、ネズミが登場。
骨組みはビニールハウス用の
パイプを使用。

わらイノシシ
昨年の干支、イノシシ。
目や牙は削った板を使用。

手作りベンチ
「わらアートをゆっくり見て行ってほし
い」との思いから制作。廃材を利用。
半日で完成。

Map

●●●
田之筋公民館
（宇和町新城979番地）

★
わらアート

県道鳥坂宇和線
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訪れる人は 1000 人以上。

田之筋の田んぼは人気スポットとしてにぎわっています。

お目当ては、わらアートです。

作ったのは田之筋地区地域づくり協議会のメンバー 17 人です。

地域の活性化にかける彼らの思いや目標とは。

「わらマンモスに対抗して
子どもが喜ぶものを」
わらアートが今、
SNSなどで大人気

In
te
rv
ie
w

　わらアートのことは昨年末にテレビで見て知りました。
「どこにあるのかな」と探していたのですが、仕事で田之筋
地区を訪れたときに偶然見つけました。以前、石城地区の
わらマンモスを孫と一緒に見に行ったときに喜んでくれた
ので、今回も一緒に来ました。大きなわらアートは素晴ら
しいの一言です。孫も田んぼの中を走り回って喜んでいま
した。来年も一緒に来ます。

大きなわらアートに感動
また来年も孫を連れて来ます

篠崎 武
た け し

志さん
＝宇和島市＝（写真右）

わらアートを見に来た人

わ
ら
ア
ー
ト
は
大
人
の
楽
し
み

　

田
之
筋
地
区
の
田
ん
ぼ
の
中
に
現
れ

た
、
わ
ら
恐
竜
や
わ
ら
ネ
ズ
ミ
。
作
っ

た
の
は
田
之
筋
地
区
地
域
づ
く
り
協
議

会
の
男
性
た
ち
で
す
。「
暇
が
あ
る
け

ん
、
み
ん
な
で
集
ま
っ
て
作
る
の
は
楽

し
い
ん
よ
。
わ
ら
ア
ー
ト
作
り
は
大
人

の
楽
し
み
な
ん
よ
」。
63
歳
か
ら
82
歳

ま
で
の
17
人
は
明
る
く
話
し
ま
す
。

30
ア
ー
ル
分
の
田
ん
ぼ
の
わ
ら
を
集

め
て
、
昨
年
９
月
か
ら
作
り
始
め
た
わ

ら
ア
ー
ト
が
完
成
し
た
の
は
昨
年
11
月

の
こ
と
。
そ
の
魅
力
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で

広
ま
り
、
す
ぐ
に
大
人
気
に
。
市
内
外

か
ら
１
０
０
０
人
を
超
え
る
人
が
見
に

来
て
い
ま
す
。

恐
竜
を
作
っ
た
の
は

子
ど
も
が
喜
ん
で
く
れ
る
け
ん

　
「
昨
年
は
イ
ノ
シ
シ
を
作
っ
た
け
ん
、

次
は
違
う
も
の
作
ろ
う
や
」「
石
城
地

区
の
わ
ら
マ
ン
モ
ス
に
対
抗
し
て
、
子

ど
も
が
喜
び
そ
う
な
恐
竜
が
良
い
こ
と

な
い
」

　

わ
ら
恐
竜
を
作
る
き
っ
か
け
と
な
っ

た
の
は
、
お
酒
の
場
で
の
話
で
す
。
ふ

と
し
た
会
話
が
盛
り
上
が
り
、「
そ
れ

い
い
や
ん
」「
や
ろ
う
や
！
」
と
な
り
、

わ
ら
恐
竜
作
り
が
始
ま
り
ま
し
た
。

来
年
の
準
備
は
万
端

み
ん
な
で
制
作
を
続
け
た
い

　

わ
ら
恐
竜
と
一
緒
に
今
年
か
ら
登
場

し
た
の
が
、
わ
ら
ネ
ズ
ミ
で
す
。
き
っ

か
け
は
「
テ
レ
ビ
で
見
た
動
物
園
の
干

支
送
り
」だ
と
男
性
た
ち
は
話
し
ま
す
。

　
「
わ
ら
な
ら
何
で
も
作
れ
る
。
動
物

は
辰た
つ

と
か
が
難
し
い
け
ど
。
こ
れ
か
ら

毎
年
１
体
ず
つ
干
支
を
作
っ
て
12
支
そ

ろ
え
る
の
が
目
標
な
ん
よ
」

　

既
に
来
年
の
干
支
「
丑う
し

」
の
制
作
に

向
け
て
、
準
備
は
万
端
。
12
支
が
全
て

そ
ろ
う
ま
で
み
ん
な
で
元
気
に
制
作
を

続
け
、
一
緒
に
や
る
仲
間
や
後
継
者
を

増
や
す
こ
と
が
目
標
で
す
。

トラックに乗せた脚立の上で恐竜の頭を仕上げます。

石城地区の「わらマンモス」を作っている男性から数年前に教
わったわら編み。経験を生かして編み方も毎年変えています。

田之筋地区地域づくり協議会のメンバー。「１人で何もかもやるんじゃないんよ。今日は２人来れんかったけど、みんなでやるのが楽しい
んよ」と話します。
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キラリと光る市民に

キラリ西予大賞

（写真左から）
田中 大介さん（野村町出身）第 97回全国学生相撲選手権大会個人戦第３位
宇都宮 栞さん（野村町出身） 第 74回国民体育大会成年女子カヌースラローム・カナディ

アンシングル 15ゲート・25ゲート第１位
横田 弓さん（宇和町在住）第 29回日本ブラインドテニス大会Ｂ１クラス女子の部第１位
三谷 真さん（宇和町在住）第７回全国ヘルシー中華料理コンテスト料理の部最優秀賞

2019国際親善空手道選手権大会（12月８日、
大阪府）中学女子上級の部・無差別級で、山下
桃代さんが第３位になりました。この大会には
世界30カ国から約 1000人の選手が集います。
　コメント「前回、優勝した大会だったので連
覇を狙って出場しました。けがの影響で稽古が
十分にできなかったこともあり、少し悔いが残っ
ています。先に始めた兄の影響もあって、私は
４歳頃に空手道を始めました。今後の目標は、
８月の世界大会に出場して優勝することです。
そのために、『堅忍不抜』の精神でつらいことに
耐え忍び、稽古を頑張ります。押

オ ス

忍！」

空
手
道
で
世
界
第
３
位

山
下
桃
代
さ
ん
（
15
）

＝
宇
和
町
坂
戸
＝

世界
３位

保護司
法務大臣表彰

松浦愛子さん
=宇和町杢所=

　松浦愛子さんが更生
保護施行 70 周年記念
愛媛県大会において法
務大臣表彰を受賞され
ました。
　松浦さんは平成 11
年から保護司として、
罪を犯した人などの改
善更生や犯罪予防に尽
力されました。

更生保護女性会員
法務大臣感謝状

佐藤ハルヨさん
=三瓶町朝立=

　佐藤ハルヨさんが更
生保護施行 70 周年記
念愛媛県大会において
法務大臣感謝状を授与
されました。
　佐藤さんは平成６年
から更生保護女性会員
として、更生保護の支
援や非行防止に尽力さ
れました。

全国レベルの大会などで優勝またはそれに値する成績を収め、西予市の名声を高めた４
人に令和元年 12月 27日（金）、キラリ西予大賞を授与しました。

地
域
づ
く
り
組
織
の
代
表
者
ら
34
人
が
集
う

地
域
づ
く
り
活
動
セ
ン
タ
ー
市
民
検
討
委
員
会
を
開
催

　

地
域
住
民
の
主
体
性
を
生
か
し
た
小

規
模
多
機
能
自
治
活
動
に
よ
る
自
主
・

自
立
の
地
域
社
会
づ
く
り
を
図
る
た

め
、
拠
点
施
設
の
在
り
方
や
方
向
性
の

提
案
を
行
う
西
予
市
地
域
づ
く
り
活
動

セ
ン
タ
ー
市
民
検
討
委
員
会
を
１
月
27

日
（
月
）
に
開
催
し
ま
し
た
。

　

地
域
づ
く
り
組
織
の
代
表
者
や
公
民

館
長
な
ど
で
つ
く
る
市
民
検
討
委
員
会

（
34
人
）
は
、
今
後
施
設
の
機
能
や
人

員
配
置
な
ど
に
つ
い
て
協
議
を
重
ね
、

市
長
へ
12
月
に
答
申
す
る
こ
と
を
目
指

し
ま
す
。

地
域
づ
く
り
活
動
セ
ン
タ
ー
市
民
検
討

委
員(

敬
称
略)

信
宮
徹
也
（
市
議
会
）、
小
玉
忠
重

（
市
議
会
）、
竹
﨑
幸ゆ

き
ひ
と仁

（
市
議
会
）、
酒

井
直
文
（
市
行
政
連
絡
協
議
会
明
浜
支
部
）、

佐
々
木
正ま
さ
お
き興

（
市
行
政
連
絡
協
議
会
宇
和
支

部
）、
大
塚
俊
次
（
市
行
政
連
絡
協
議
会
野

村
支
部
）、
河
野
眞
次
郎
（
市
行
政
連
絡
協

議
会
城
川
支
部
）、
西
本
久く

ら

お
良
雄
（
市
行
政

連
絡
協
議
会
三
瓶
支
部
）
、
宇
都
宮
松
夫

（
高
山
・
宮
野
浦
地
域
づ
く
り
協
議
会
）、
河
野

直
樹
（
中
川
地
区
団
体
連
絡
協
議
会
地
域
づ
く

り
部
）、
大
塚
晶
司
（
野
村
地
域
自
治
振
興

協
議
会
）、門
脇
正ま

さ
と人

（
ふ
る
さ
と
創
生
会
）、

山
下
昌
和
（
蔵
小
校
区
ふ
る
さ
と
振
興
会
）、

前
田
眞ま
こ
と（

愛
媛
大
学
）、
笠
松
浩ひ

ろ
き樹

（
愛

媛
大
学
）
久
保
田
幸こ

う
い
ち一

（
旧
三
瓶
町
議
会
）

原
田
義よ

し
の
り徳

（
狩
江
公
民
館
）、
水
口
隆た

か
し（

宇

和
公
民
館
）、
井
上
謙
二
（
横
林
公
民
館
）、

恵
美
須
孝こ
う
い
ち一

（
高
川
公
民
館
）、
宇
都
宮

勇た
け
と
し壽

（
三
瓶
東
公
民
館
）、
樋
口
美み

わ和
（
教

育
委
員
）、
古
谷
和
彦
（
教
育
委
員
）、
岡

田
逸す
ぐ
る（

社
会
教
育
委
員
）、
稲
垣
修
二
（
社

会
教
育
委
員
）、
後
藤
眞ま

さ
ゆ
き之

（
市
社
会
福
祉

協
議
会
）、
矢
野
妙
子
（
市
連
合
婦
人
会
）、

二
宮
祥
子
（
狩
江
地
区
プ
ラ
タ
ナ
ス
の
会
）、

山
本
浩
二（
宇
和
町
）、熊
谷
武（
野
村
町
）、

宇
都
宮
知さ
と
え江

（
城
川
町
）、
菊
池
弘
三

（
三
瓶
町
）、
三
好
敏と

し
や也

（
市
総
務
企
画
部
）、

宇
都
宮
裕ひ
ろ
し（

市
教
育
委
員
会
教
育
部
）

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
☎
62
‐
６
４
０
３

　

山
口
県
周
南
市
八
代
小
学
校
の
児
童

10
人
が
１
月
24
日
（
金
）
に
石
城
小
学

校
を
訪
問
し
ま
し
た
。
両
校
の
交
流
は

ツ
ル
越
冬
地
の
学
校
と
し
て
昨
年
度
か

ら
始
ま
っ
た
も
の
。
周
南
市
は
ツ
ル
の

保
護
・
保
全
活
動
を
１
０
０
年
以
上
続

け
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
訪
問
で
は
、
歓
迎
会
や
八
代

小
児
童
の
活
動
発
表
、
学
校
周
辺
の

水
田
や
ね
ぐ
ら
の
た
め
池
の
観
察
、
わ

ら
マ
ン
モ
ス
見
学
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
児
童
ら
は
活
動
を
通
じ
て
交
流
を

深
め
ま
し
た
。

　

来
年
度
は
石
城
小
の
児
童
が
八
代
小

を
訪
問
す
る
予
定
で
す
。

問
環
境
衛
生
課
☎
62
‐
１
１
３
２

ツ
ル
を
通
じ
て
交
流

周
南
市
児
童
が
石
城
小
へ

表彰＆市政NEWS
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ママにあんでもろたマフラーや帽子かわいいでしょ？こ

れで今年の冬は毎日ぬくぬくで過ごせたよっ！みんなも

温かくして風邪やインフルエンザに気を付けてねっ！

M I N I  T O P I C S

ジビエ肉って
なに？

ジビエ肉は食用に捕獲した
イノシシやシカ、クマなどの肉
のことです。
　毎年約2000頭のイノシ
シが市内で捕獲され、一部は
市獣肉加工施設「ししの里せ
いよ」で解体や加工されてい
ます。

　イノシシ肉は低カロ
リーなだけでなく、子
どもの成長に必要
な良質なたんぱく質

やビタミンが多く含まれ
ています。

　イノシシ肉は低カロ

やビタミンが多く含まれ
ています。

　

北
海
道
黒
松
内
町
の
中
学
生
ら
26
人

が
１
月
９
日
（
木
）
に
西
予
市
を
訪
問

し
ま
し
た
。
生
徒
ら
は
明
浜
中
学
校
の

生
徒
か
ら
俵
津
文
楽
の
こ
と
を
教
わ
っ

た
り
、
ミ
カ
ン
摘
み
や
真
珠
の
加
工
な

ど
を
体
験
し
た
り
し
ま
し
た
。

姉
妹
市
町
北
海
道
黒
松
内
町
の
小
中
学
生
が
来
市

まちの話題を
お届けします

C I T Y
T O P I C S

20
年
前
の
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
を
開
封

20
年
前
に
封
入
し
た
タ
イ
ム
カ
プ
セ

ル
の
開
封
式
を
１
月
２
日
（
木
）
に
城

川
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で

開
催
し
ま
し
た
。

　

当
時
小
学
６
年
生
だ
っ
た
山
上
礼あ

や

か華

さ
ん
が
「
し
ろ
か
わ
夢
大
賞
」
に
応
募

し
た
「
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
に
夢
を
託
し

た
い
」
を
か
な
え
た
も
の
。
タ
イ
ム
カ

プ
セ
ル
に
は
当
時
の
城
川
町
の
小
学
生

と
園
児
ら
１
５
０
人
の
夢
を
書
い
た
手

紙
が
入
っ
て
い
ま
し
た
。
参
加
者
は
手

紙
を
見
て
、
当
時
を
懐
か
し
み
ま
し
た
。

　

野
村
町
中
筋
地
区
で
12
月
26
日
（
木
）

か
ら
１
月
17
日
（
金
）
ま
で
地
域
づ
く

り
組
織
に
よ
っ
て
世
界
一
の
大
門
松
が

設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
大
門
松
の
高
さ
は
２
０
２
０

年
に
ち
な
み
２
０
・
２
０
メ
ー
ト
ル
。

高
さ
２
０
・
２
０
メ
ー
ト
ル　

世
界
一
の
大
門
松
を
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

26
日
に
行
わ
れ
た
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
に

は
、
年
末
に
帰
省
し
た
人
な
ど
お
よ
そ

１
０
０
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

大
門
松
は
今
年
の
年
末
も
設
置
さ
れ

る
予
定
で
す
。

　

１
月
９
日
（
木
）
か
ら
11
日
（
土
）

ま
で
、
黒
松
内
町
の
小
学
生
ら
10
人
が

来
市
。
市
内
の
小
学
生
の
家
に
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
し
な
が
ら
、
開
明
学
校
や
穴
神

鍾
乳
洞
を
巡
り
、
歴
史
や
文
化
、
自
然
、

産
業
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

市
内
各
地
で
ど
ん
ど
焼
き

　

正
月
の
し
め
縄
飾
り
や
門
松
な
ど
を

燃
や
し
て
新
年
の
平
穏
や
健
康
を
願
う

「
ど
ん
ど
焼
き
」
が
市
内
各
地
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

城
川
町
川
津
南
地
区
は
１
月
12
日

（
日
）
に
「
穴
神
ど
ん
ど
焼
き
」
を
開

催
。
市
内
外
か
ら
３
０
０
人
が
訪
れ
ま

し
た
。
参
加
者
は
ど
ん
ど
焼
き
で
焼
い

た
福
餅
を
食
べ
て
、
五
穀
豊ほ

う
じ
ょ
う穣
や
無
病

息
災
を
祈
り
ま
し
た
。
他
に
も
、
豚
汁

や
甘
酒
の
お
接
待
も
あ
り
、
参
加
者
は

冷
え
た
体
を
温
め
ま
し
た
。

　

市
産
の
イ
ノ
シ
シ
肉
を
原
料
と
し
た

ウ
イ
ン
ナ
ー
が
１
月
27
日
（
月
）
に
宇

和
地
区
と
明
浜
地
区
の
小
中
学
校
の
給

食
に
登
場
し
ま
し
た
。

　

農
作
物
に
深
刻
な
被
害
を
与
え
て
い

る
イ
ノ
シ
シ
を
地
域
資
源
と
し
て
活
用

給
食
に
ジ
ビ
エ
肉
の
ウ
イ
ン
ナ
ー

す
る
た
め
に
、
学
校
給
食
に
取
り
入
れ

ら
れ
た
も
の
で
す
。
イ
ノ
シ
シ
肉
の
ウ

イ
ン
ナ
ー
を
味
わ
っ
た
子
ど
も
た
ち
は

「
普
段
食
べ
る
ウ
イ
ン
ナ
ー
よ
り
も
お

い
し
い
。
ま
た
食
べ
た
い
」
と
話
し
ま

し
た
。
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平
成
30
年
７
月
豪
雨
で
被
災
し
た
住

宅
の
建
て
替
え
や
補
修
に
必
要
な
資
金

融
資
に
関
す
る
相
談
窓
口
を
（
独
）
住

宅
金
融
支
援
機
構
が
開
設
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
住
宅
支
援
機
構
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
確
認
で
き

ま
す
。

問
住
宅
金
融
支
援
機
構
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
☎
０
１
２
０
‐
０
８
６
‐
３
５
３

住
宅
補
修
の
資
金
融
資

相
談
で
き
ま
す

復興だより
復興や、支援の状況などをお伝えします。
問  復興支援課☎ 62-1455

７月開催予定

せいよ復興まちびらき
シンポジウム＆コンサート

平成 30 年７月豪雨災害か
ら２年となる７月に「せいよ
復興まちびらきシンポジウム
＆コンサート」を開催します。
入場無料。
　会場周辺で昼食が取れる催
しあり。
日時  ７月５日（日）
　午前９時～午後４時 30分頃
場所  乙亥会館
席数  約 1100 席
プログラム
復興まちびらきシンポジウム
　午前に開催予定。有識者が
防災や減災、復興などをテー

マに基調講演やパネルディス
カッションを行います。地域
団体による災害時の活動事例
報告も。
復興まちびらきコンサート
　午後に開催予定。復興を支
援いただいた著名なアーティ
ストが出演。復興を後押しす
るコンサートを開催します。
　コンサートを鑑賞するには
整理券が必要です。
　応募方法などは４月以降に
市ホームページなどでお知ら
せします。
問  復興支援課☎ 62-1455

市消防出初式
　令和２年西予市消防出初式を２月２日（日）に宇
和運動公園で開催。消防団員 804 人がそろい、日頃
の練習の成果を披露しました。
　表彰者は以下のとおりです。（敬称略）
問 市消防本部☎ 62-0119

日
本
消
防
協
会
長
表
彰
（
功
績
章
）

副
団
長
佐
藤
吉よ

し
は
る治

（
明
浜
本
部
）
大
田
信
介
（
野
村
本
部
）

日
本
消
防
協
会
長
表
彰
（
精
績
章
）

分
団
長
稲
垣
国
弘
（
狩
江
分
団
）
瀧
川
健
二
（
中
川
分

団
）
門
脇
雅ま

さ
と人

（
貝
吹
分
団
）
金
丸
博
文
（
遊
子
川
分
団
）

副
分
団
長
松
本
和か

ず
ひ
ろ大
（
朝
日
分
団
）

日
本
消
防
協
会
長
表
彰
（
勤
続
章
）

分
団
長

上
田
秀
雄
（
横
林
分
団
）
副
分
団
長

澤
井
秀
幸

（
横
林
分
団
）
木
下
祥よ

し
ひ
ろ広

（
横
林
分
団
）
中
山
藤ふ

じ
ひ
ろ広

（
惣
川
分
団
）

班
長
和
泉
延
幸
（
石
城
分
団
第
２
部
）
土
居
伸
一
郎
（
石
城

分
団
第
２
部
）
井
上
浩
二
（
魚
成
分
団
第
３
部
）
団
員
佐
々
木

桂
司
（
高
山
分
団
第
2
部
）
上
中
與た

め
や
す愛

（
田
之
浜
分
団
第
１
部
）

片
山
悟さ

と
る（

狩
江
分
団
第
３
部
）
梶
原
誠
（
田
之
浜
分
団
第
１
部
）

水
野
徹
也
（
中
川
分
団
第
３
部
）
岡
本
耕こ

う
め
い明

（
石
城
分
団
第
２
部
）

佐
藤
治は

る
へ
い平（

下
宇
和
分
団
第
２
部
）黒
田
啓
介（
渓
筋
分
団
第
１
部
）

兵
頭
啓
二
（
貝
吹
分
団
第
１
部
）
二
宮
満ま

も
る盛
（
貝
吹
分
団
第
２
部
）

片
山
洋
一
（
揚
分
団
第
１
部
）
宇
都
宮
俊
彦
（
揚
分
団
第
２
部
）

井
上
匡ま

さ
と人

（
三
島
分
団
第
２
部
）

愛
媛
県
知
事
表
彰
（
功
労
章
） 

 

消
防
長
佐
藤
克
也
（
消
防
本
部
）
副
団
長
佐
藤
健
二
（
明

浜
本
部
）
森
岡
博
幸
（
城
川
本
部
）  

分
団
長
岡
澤
康
（
野
村

分
団
）
新
和か

ず
ひ
ろ弘

（
惣
川
分
団
）
河
野
直
人
（
魚
成
分
団
）
二
宮

雄
司
（
二
木
生
分
団
）
副
分
団
長
山
本
貴た

か
か
ず一

（
田
之
浜
分
団
）

団
員
山
上
雅ま

さ
と人

（
石
城
分
団
第
１
部
）
福
山
徳の

ぼ
る（

三
瓶
本
部
）

愛
媛
県
消
防
協
会
長
表
彰
（
功
績
章
）  

副
団
長

佐
藤
健
二
（
明
浜
本
部
）
山
本
誠
（
野
村
本
部
）

分
団
長

正
司
哲
朗
（
宇
和
分
団
）
三
好
洋
市
（
中
筋
分
団
）

副
分
団
長
西
又
裕
二
（
遊
子
川
分
団
）
団
員
稲
垣
幸ゆ

き
の
り徳

（
多

田
分
団
第
１
部
）
福
山
徳の

ぼ
る（

三
瓶
本
部
）

愛
媛
県
消
防
協
会
長
表
彰
（
勤
続
章
）

部
長  

西
岡
裕ひ

ろ
き樹

（
田
之
筋
分
団
第
3
部
）
岡
本
弘
章
（
宇
和

分
団
第
7
部
）
松
本
幸ゆ

き
ひ
ろ洋

（
下
宇
和
分
団
第
1
部
）
竹
内
健け

ん

（
谷

道
分
団
第
2
部
）
班
長  

三
好
俊
一
郎
（
俵
津
分
団
第
2
部
）
隅

田
勉つ

と
む（

俵
津
分
団
第
3
部
）
大
塚
重
雄
（
高
山
分
団
第
1
部
）
佐

藤
百
合
（
明
浜
分
団
第
1
部
）
市
川
陽
介
（
俵
津
分
団
第
2
部
）

横
田
達た

つ
し司

（
狩
江
分
団
第
1
部
）
谷
口
洋よ

う
じ司

（
狩
江
分
団
第
2
部
）

宇
都
宮
拓
朗
（
田
之
浜
分
団
第
2
部
）
西
村
美
保
（
明
浜
分
団

第
1
部
）
竹
口
健け

ん
じ司

（
宇
和
分
団
第
1
部
）
後
藤
浩
二
（
多
田
分

団
第
1
部
）
矢
野
覚さ

と
る（

中
川
分
団
第
2
部
）
井
上
剛つ

よ
し（

石
城
分
団

第
2
部
）
田
中
康や

す
は
る晴

（
宇
和
分
団
第
4
部
）
大
西
裕

介
（
宇
和
分
団
第
5
部
）
鈴
木
正ま

さ
あ
き明

（
宇
和
分
団
第
6

部
）原
井
川
真
吉（
渓
筋
分
団
第
5
部
）河
野
雄
作（
中

筋
分
団
第
2
部
）
楠
亮
（
中
筋
分
団
第
3
部
）
周
藤
功

治
（
横
林
分
団
第
1
部
）
名
本
圭
一
郎
（
渓
筋
分
団
第

4
部
）
山
本
信
介
（
惣
川
分
団
第
4
部
）
西
又
圭
一

（
遊
子
川
分
団
第
2
部
）
中
本
正ま

さ
し志

（
高
川
分
団
第
1
部
）

小
川
広
幸
（
高
川
分
団
第
1
部
）
二
宮
洋ひ

ろ
と人

（
魚
成

分
団
第
1
部
）
中
川
裕
文
（
朝
日
分
団
第
2
部
）
米
木

康（
三
島
分
団
第
5
部
）山
本
幸こ

う
じ二（

谷
道
分
団
第
1
部
）

団
員
坂
嶋
裕
也
（
高
山
分
団
第
2
部
）
平
田
栄
司

（
田
之
浜
分
団
第
1
部
）
三
好
秀
彰
（
石
城
分
団
第
1
部
）

宇
都
宮
誠
（
宇
和
分
団
第
4
部
）
名
本
良
太
（
宇
和

分
団
第
4
部
）
兵
頭
賢け

ん
こ
う広

（
下
宇
和
分
団
第
2
部
）
梶

原
吉
弘
（
多
田
分
団
第
1
部
）
鋸
本
勘か

ん

（
中
川
分
団
第

2
部
）
二
宮
拓
治
（
石
城
分
団
第
1
部
）
門
脇
正ま

さ
ひ
と人

（
田
之
筋
分
団
第
1
部
）
松
岡
丈た

け
ひ
ろ浩

（
多
田
分
団
第
2
部
）

河
野
寛ひ

ろ
き樹

（
田
之
筋
分
団
第
2
部
）
中
野
聡さ

と
る（

田
之
筋

分
団
第
3
部
）
松
本
亨
（
下
宇
和
分
団
第
1
部
）
三
井

敬
一
（
渓
筋
分
団
第
2
部
）
橋
本
英ひ

で
か
ず計

（
中
筋
分
団
第

4
部
）
上
城
伸し

ん
や也

（
貝
吹
分
団
第
3
部
）
清
水
眞ま

さ
き樹

（
横

林
分
団
第
2
部
）
宮
野
丈た

け
し（

渓
筋
分
団
第
4
部
）
今
井

英
雄
（
中
筋
分
団
第
1
部
）
吉
見
和
通
（
貝
吹
分
団
第

1
部
）
清
水
豊
（
貝
吹
分
団
第
2
部
）
福
田
弘
道
（
横

林
分
団
第
1
部
）
髙
橋
伸
明
（
横
林
分
団
第
2
部
）
石

本
真
吾
（
惣
川
分
団
第
1
部
）
松
田
望の

ぞ
む（

土
居
分
団
第

1
部
）
戸
田
智
（
土
居
分
団
第
3
部
）
久
保
田
学
（
魚

成
分
団
第
2
部
）
小
西
広
義
（
魚
成
分
団
第
3
部
）
浦

田
貴
志
（
魚
成
分
団
第
6
部
）
稲
葉
晃あ

き
ひ
ろ大
（
谷
道
分

団
第
2
部
）
清
家
剛つ

よ
し（

二
木
生
分
団
第
4
部
）
清
家
真

吾（
三
島
分
団
第
1
部
）佐
藤
文
崇（
三
島
分
団
第
3
部
）

酒
井
勇
也
（
三
島
分
団
第
3
部
）

愛
媛
県
消
防
協
会
長
表
彰
（
夫
婦
消
防
団
員
）

佐
藤
和
文
（
狩
江
分
団
第
２
部
団
員
）
佐
藤
沙
織
（
明

浜
分
団
第
１
部
団
員
）

愛
媛
県
消
防
協
会
長
感
謝
状
（
家
族
内
助
の
功
労
者
）

森
岡
加
弥
（
城
川
方
面
隊
森
岡
博
幸
副
団
長
夫
人
）
井

上
日ひ

と

み

登
美
（
三
瓶
方
面
隊
井
上
薫
副
団
長
夫
人
）
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皆さんから寄せられた、身近な話題を紹介します

S a y ! Y O ! C L U B
せ  い  よ  ク  ラ  ブ

私たちの「声」が主役のコーナー

S a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U BS a y ! Y O ! C L U B

  　たより募集お

　身近な話題をお寄せください。
西予市の風景写真や、この地を
離れてがんばる大学生、西予市
出身者の話題なども大歓迎！
おたより方法
　ハガキまたは FAX、メールに
て。メッセージやエピソードと
あわせて、氏名（ペンネーム可）
と連絡先を記入してください。
メールの場合は題名に「せいよ
クラブ」と記載してください。
　写真データは２MB以下限定
（現物不可）。文章は紙面の都合
上、調整させていただくことが
あります。
注意事項
　コーナーの特性上、行政への
要望や個人を誹謗・中傷するも
の、勧誘や営業行為などにあた
る内容は掲載できません。
　いただいたおたよりは、情報
推進室内で選定の上、掲載しま
す。全てのおたよりが掲載され
るわけではありませんので、ご
了承ください。
送付先
【メールの場合】
jouhou@city.seiyo.ehime.jp

【FAXの場合】0894-69-1622
【ハガキの場合】
　 〒 797-8501 愛媛県西予市宇
和町卯之町三丁目 434-1 西予
市役所まちづくり推進課 情報
推進室「せいよクラブ」宛

テーマ
は自由

。

待ちよ
ります

！

親
子
で
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加

子
ど
も
の
成
長
を
感
じ
た

　

１
月
12
日
に
三
瓶
町
マ
ラ
ソ
ン
・
駅

伝
大
会
が
あ
り
、
年
長
の
息
子
と
小
３

の
娘
と
共
に
一
般
完
走
の
部
に
出
場
し

た
。
ス
タ
ー
ト
と
同
時
に
子
ど
も
が
全

速
力
で
駆
け
出
し
、「
落
ち
て
く
る
だ

ろ
う
」
と
甘
く
考
え
て
い
た
私
は
日
頃

の
運
動
不
足
も
あ
り
、
最
後
ま
で
追
い

つ
く
こ
と
も
で
き
ず
１
人
寂
し
く
ゴ
ー

ル
し
た
。
息
子
を
励
ま
し
な
が
ら
走
っ

た
昨
年
を
思
い
出
し
、
子
の
成
長
を
つ

く
づ
く
感
じ
た
大
会
と
な
っ
た
。

明
間
の
伝
統
を
受
け
継
ぐ

神
楽
の
舞
い

12
月
31
日
、
明
間
の
子
ど
も
た
ち
が

神
社
の
大
晦
日
の
神
事
で
神
楽
を
舞
い

ま
し
た
。

　

毎
年
、「
宇
和
神
楽
保
存
会
」
の
指

導
の
下
、
地
元
の
文
化
祭
な
ど
で
披
露

し
て
い
る
子
ど
も
神
楽
で
す
が
、
今
回

は
い
つ
も
と
違
う
厳
か
な
雰
囲
気
に
子

ど
も
た
ち
は
終
始
そ
わ
そ
わ
。
そ
れ
で

も
始
ま
っ
て
み
れ
ば
凛
々
し
く
立
派
に

舞
い
遂
げ
ま
し
た
。

   

大
変
な
の
は
大
会
後
の
１
週
間
で

「
全
身
筋
肉
痛
」
と
の
闘
い
で
あ
る
。

下
半
身
だ
け
で
な
く
、
首
も
回
ら
ず
肩

凝
り
も
悪
化
。
気
持
ち
は
若
く
て
も
体

は
正
直
だ
っ
た
。
健
康
の
た
め
に
も

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
よ
う
と
思
う
今

日
こ
の
頃
で
あ
る
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

み
ー
ま
ま
さ
ん
）

三
滝
渓
谷
の
復
旧
工
事
が
完
了

平
成
30
年
７

月
豪
雨
災
害
か

ら
立
入
禁
止
と

な
っ
て
い
た
三

滝
渓
谷
遊
歩
道

が
１
月
16
日
か

ら
通
行
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た

こ
と
を
聞
き
、早
速
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

少
し
肌
寒
か
っ
た
で
す
が
、
登
り
き

る
こ
ろ
に
は
体
も
ぬ
く
も
っ
て
い
ま
し

た
。遊
歩
道
は
き
れ
い
に
直
し
て
あ
り
、

歩
き
易
か
っ
た
で
す
。
ま
た
多
く
の
方

が
足
を
運
ん
で
く
れ
れ
ば
い
い
な
と
思

い
ま
す
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

の
ぼ
り
坂
さ
ん
）

　

練
習
が
始
ま
る
時
期
、
子
ど
も
た
ち

に
「
今
年
も
神
楽
や
っ
て
み
る
？
」
と

聞
く
と
「
や
り
た
い
！
」
と
自
ら
手
を

挙
げ
ま
す
。
練
習
の
送
り
迎
え
を
す
る

保
護
者
は
「
こ
の
子
は
な
ん
に
で
も
首

突
っ
込
む
け
ん
な
ー
」
と
言
い
つ
つ
も

ど
こ
か
誇
ら
し
げ
な
表
情
で
す
。
保
存

会
に
は
伝
統
を
絶
や
す
ま
い
と
新
た
に

多
く
の
若
い
世
代
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

小
さ
な
地
区
で
受
け
継
が
れ
る
伝
統

と
文
化
。
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
の

か
わ
い
い
舞
い
が
見
ら
れ
る
と
う
れ
し

い
な
♪
（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

信
兼
さ
ん
）

ち
り
め
ん
の
漁
獲
量
が
減
少

母
な
る
海
に
何
が

昨
年
の
ち
り
め
ん
の
漁
獲
量
は
前
年

度
比
60
％
と
網
元
に
聞
い
た
。
大
変
な

落
ち
込
み
で
あ
る
。
宇
和
海
の
真
珠
稚

貝
の
大
量
死
、
昨
夏
は
海
岸
を
回
遊
し

て
い
る
ゼ
ン
ゴ
も
見
か
け
な
か
っ
た
。

昔
は
ホ
ー
タ
レ
や
ゼ
ン
ゴ
を
肥
料
に
す

る
程
獲
れ
て
い
た
。
今
冬
は
ヒ
ジ
キ
や

海
草
の
生
育
も
極
端
に
悪
い
。
母
な
る

海
で
何
が
起
き
て
い
る
の
か
…
。
家
庭

排
水
や
漂
流
す
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

な
ど
水
に
流
し
て
清
算
し
た
つ
も
り
の

ツ
ケ
が
積
も
り
積
も
っ
て
い
る
の
で
は

な
い
か
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

す
ず
め
鯛
さ
ん
）
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　今回は「倚
よ

りかからず」を
紹介します。

著：茨木のり子
発行：筑摩書房
　戦後日本を代表する女流詩
人の茨木のり子さん。自分と
向き合う、まっすぐで凛とし
た言葉は、何度読んでも心打
たれます。
　「自分の感受性くらい」「わ
たしが一番きれいだったと
き」なども胸に響きますね。
好評「音楽交流会」

　図書交流館の上甲館長の伴
奏とトークで楽しんでいただ
いた「まなびあん音楽交流
会」。部屋いっぱいに歌声が
響きました。
　まなびあんでは今後も、皆
さんが楽しめるイベントなど
をしていく予定です。
問 市図書交流館まなびあん
　  ☎ 62-6420

読めばちょっとした　　があるTopics読めばちょっとした　　があるTopics読めばちょっとした　　があるTopicsちょいトピ

再び話題になるかも
名作を紹介

　戦争中の庶民の体験や記憶
を、読者の投稿文を元にまと
めた『戦争中の暮らしの記録』
（保存版・暮らしの手帖社）
という本があります。「この
１冊を例えどんなにぼろぼろ
になっても残しておいてほし
い。これが、この戦争を生き
てきた者の１人としての、切
なる願いである」という花森
安治編集長の言葉通り、今も
多くの人が読みつなぐロング
セラーとなっています。
　今年は、終戦から 75 年の
節目の年です。戦争体験者は
減少していますが、市内にも
戦争中の暮らしの記録や記憶
がたくさんあります。
　同じ過ちを繰り返さないた
めには歴史に学ぶことが大切
です。そこで次の内容で歴史
文化講演会を企画しました。
入場無料。スポーツ・文化課
へ申し込みをお願いします。

大学卒
警察官募集の申し込みは４月から

　令和２年度愛媛県警察官（大学卒）募集が始まります。
　県警ホームページでは随時最新情報を掲載しています。受験
資格や試験内容などの詳細は「試験案内」をご確認ください。
試験案内配布開始  ３月上旬予定　 第１次試験日  ５月中旬頃
申込期間  ４月上旬から中旬までの間（予定）
問  県警本部採用フリーダイヤル☎ 0120-204-724 
　西予警察署☎ 62-0110 　警察相談専用電話☎＃ 9110

H
is

to
ry

Li
br

ar
y

Po
lic

e 
st

at
io

n

近代化遺産から見た戦争
日時  2 月 22 日（土）
　講師は岡崎直司さん（西予
市文化財保護審議会委員長）
戦争と若者たち
―防空監視哨を中心として―
日時  ２月 29日（土）
　講師は多田仁さん（伊予史
談会常任委員）
戦争遺跡の調査と保存
日時  3 月 8日（日）
講師は出原恵三さん（戦争遺跡

保存全国ネットワーク共同代表）
「知覧」の学芸員が語る
特攻の話
日時  3 月 20 日（金）
講師は坂元恒太さん（南九州

市世界の記憶推進室主任主査）

　時間は全て午後 2時から。
場所は市教育保健センター 4
階大ホールです。
問スポーツ・文化課
　☎ 62-6416

テーマは「戦争」
歴史文化講演会が始まります

第１回

第２回

第３回

第４回
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　第 71 回全国人権・同和教
育研究大会が、11 月 30 日
（土）と 12 月１日（日）に
三重県で開催されました。
　大会テーマは「差別の現実
から深く学び、生活を高め、
未来を保障する教育を確立し
よう」。全国から１万人を超
える参加者が訪れ、熱い思い
を出し合い、協議を深めまし
た。以下、大会宣言の一部と
参加者の感想を紹介します。
人権文化を確かなものに
　全ての子どもの自己実現、
全ての人が自分らしく生きる
ことのできるまちづくり、互
いに協働しながらのネット
ワークづくり。しかし今、私
たちは問われている。生まれ
や居所が差別につながる理不
尽。自分のありのままの表現
が通らない閉塞。分けられた
暮らしを強いる社会的障壁。
人の尊厳を踏みにじる差別行
為。共生を目指す社会の分断
は許されない (以下略 )
参加者の感想
・ いろいろな立場の方が、こ
れまでの自分の経験につい
て、思いと願いを込めて報
告された。さまざまな世代
や職域からの本気の言葉が
熱を持って伝わってきた。
「本気は伝わる」というこ
とを強く感じた
・ 「知識を持つだけでなく、
市民との人間関係を大切に
し、同じ目線で寄り添い、
互いに人権意識を高め合う
存在でいたい」との話が印
象に残っています　
問  生涯学習課☎ 62-6415

全国人権・同和教育
研究大会の報告

H
um

an
 ri

gh
ts

賃貸アパートを退去
補修費や清掃代に14万…？

相談事例
　1年間住んだ賃貸アパートを退去することになり、退去の立
ち会いをした。すると、壁や床の補修費用や清掃代金などで
合計 14万円かかると言われ、敷金 9万円を差し引いた 5万円
を請求された。納得がいかず、「入居時に壁や床は新品ではな
かった」と不動産屋に伝えたところ「新品だった」と言われた。
トラブルにあわないために
　通常使用による破損や経年劣化は家主の負担、通常の使用方
法を超える使い方によって生じたものは入居者の負担とされて
います。納得できない点は家主側に説明を求めましょう。入退
去時の傷や汚れを写真に残しておくことも大切です。「ハウス
クリーニングは借主負担とする」などの特約は原則として有効
となるため、契約前に契約書をよく読み退去時の特約などを確
認しましょう。問  市消費生活センター☎ 62-1285

Co
ns

um
er

 a
ff

ai
rs

 c
en

te
r

　昨年 11 月、旧周木小学校
での地震・津波防災訓練に参
加し、普段からいざというと
きの行動を考え実践する大切
さを改めて感じました。
　さて、皆さんは「トリアー
ジ」を知っていますか。トリ
アージとは、患者さんの重症
度に応じて治療の優先度を決
め、選別するものです。災害
時には限られた医療資源を最
大限に活用して助けられる人
を確実に救い、可能な限り多
数の負傷者を治療します。
災害への備えは

　次に、備蓄について考えて
みたいと思います。
食料など
　水は３日分（１人１日３
リットル）が目安です。３日
分の食料として、ご飯やビス
ケット、チョコレートや乾パ
ンなどの非常食も用意しま

しょう。
生活必需品
　トイレットペーパーや
ティッシュペーパー、ライト、
乾電池、カセットコンロなど。
 　大規模災害時には１週間分
の備蓄が望ましいといわれて
います。飲料水とは別に、ト
イレを流したりする生活用水
も必要です。
非常用持ち出しバッグ
　人数分を用意してくださ
い。乳児のいる家庭はミルク
や紙オムツ、哺乳瓶なども用
意しましょう。
家族で確認を
　局番なしの「171」に電話
すると伝言が録音できます。
家族同士の安全確認の手段と
して、災害用伝言版も利用で
きます。
（西予市医師会
 周木診療所　宇都宮嘉一）

M
di

ca
l a

ss
oc

iti
on

自分の命は自分で守る

読めばちょっとした　　があるTopics読めばちょっとした　　があるTopics読めばちょっとした　　があるTopicsちょいトピ

　３月は自殺対策強化月間で
す。悩みがあれば１人で悩ま
ず、ご相談ください。
相談窓口
こころのダイヤル
　☎ 089-917-5012
愛媛いのちの相談
　☎ 089-958-111
あなたも「ゲートキーパー」

　悩んでいる人に気付き、声
をかけ、話を聴いて専門家や
相談窓口につなぐ人をゲート
キーパー（命の門番）といい
ます。ぜひ周りを見回してく
ださい。
自殺予防のための行動
①気付き、声をかける
 　食欲がない、口数が減った
など、大切な人のいつもとは
違う変化に気付いたら要注
意。自分にできる声かけをし
ましょう。
②傾聴
　本人の気持ちを尊重し、耳
を傾けます。悩みを話してく
れたら、これまで重ねてきた
苦労をねぎらい、安心して話
せる雰囲気を作りましょう。
「死にたい」と打ち明けられ
ても話題をそらさず、気持ち
に寄り添う姿勢が大切です。
③つなぐ
　問題を解決するには専門家
の力が必要となることもあり
ます。本人の意思を尊重しな
がら、適切な支援につなぐた
めのサポートをしましょう。
④見守る
　専門家につないだ後も、い
つでも相談に乗れることを伝
えてください。
問  健康づくり推進課
　☎ 62-6407

H
ea

lth リハビリを強化し
在宅復帰を支援しますH

os
pi

ta
l

　西予市消防本部管内で過去
5年間に発生した火災件数は
51 件です。内、建物火災は
28 件で、全体の約半数を占
めています。原因の多くが「た
ばこ」や「コンロ」などによ
るものです。建物火災の他に
は「たき火」や「火入れ」な
どによる火災が多く発生して
います。空気が乾燥し、風も
強いこの時期は十分な注意と
警戒が必要です。
防火のポイント

・寝たばこは絶対にしない
・ コンロやストーブの周りに
燃えやすいものを置かない
・ 火を使う際はその場から離
れない。離れる際は消す

11
9

・ 家電器具は正しく使い、た
こ足配線をしない

・ 強風や乾燥注意報発表時は
屋外での火の使用を控える

・ 屋外で火を使用する際は、
水バケツなどを準備する
野焼きは原則禁止
　野焼きは原則禁止です。ど
んど焼きや、農作業での焼却
行為は禁止されていません
が、火災とまぎらわしい行為
については消防署への届出が
必要です。
春の火災予防運動
　３月１日（日）～７日（土）
まで、全国一斉に春の火災予
防運動が実施されます。
問  市消防本部☎ 62-0119

乾燥する時期、火災に注意

あなたにも救える
命があります

　つくし苑は介護施設の中で
も介護老人保健施設（老健）
といって、病院と自宅生活を
つなぐ中間施設です。
　老健は「在宅支援・在宅復
帰のための地域拠点施設」、
「心身機能の維持・回復をは
かるための施設」という重要
な役割を担っています。病気
やけがを乗り越え再び住み慣
れた地域で暮らせるよう、必
要な医療や看護、介護、リハ
ビリを通じて、多くの人を支
援しています。
自宅から通えます
　つくし苑では、入所中はも
ちろん、自宅から施設に通い
ながらリハビリを受けること
ができます。その人にとって

望ましい生活をしながら必要
な心身機能を維持したり、回
復したりすることができるの
です。
　平成 29 年には、より多く
の人に利用してもらえるよう
増築工事を行いました。こ
れにより入所定員は 100 床、
通所定員は 35 人に増やすこ
とができました。
　これからさらに質の高いリ
ハビリサービスを提供できる
よう目指していきます。
問  つくし苑☎ 72-3820
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買い物気分で
情報探しを
楽しんで

Information market
仕事や生活、趣味に役立つ最新情報をお届けします。
パラパラめくって、気になるものをチェック！

自分にぴったりな掘り出し情報が、きっと見つかります。

Information market

買い物気分で

情報掘り出し市

イ ベ ン ト

ドキドキ歩こう大会

　毎年恒例、上三館（多田・中川・石城）地区のドキドキ
歩こう大会。今年は中川公民館を出発し中川地区の歴史や
文化を巡ります。完歩後には豚汁も。参加費無料。雨天順延。
日時  ３月 14 日（土）午後 0時 30分～
場所  中川公民館
問  中川公民館☎ 62-0072

子育てサロン
スキップClub

　３月は春パーティー。
日時  ３月 6日（金）
　午前 10時～ 11時 30分
場所  宇和児童館「うわっこ」
問  宇和児童館☎ 62-7331

 

令和2 年2 月22 日（土）～4 月3 日（金）

開催場所:宇和先哲記念館 市民ギャラリー
【愛媛県西予市宇和町卯之町四丁目 327番地】

※※入入館館無無料料 
開館時間：午前 9時～午後 5時（入館は 4時半まで）
休 館 日：月曜日（月曜日が祝日の場合は開館し、翌日が休館日）
T E L：0894－62－6700

宇和先哲記念館

Ｊ
Ｒ
卯
之
町
駅

西予市役所

西予警察署

愛媛新聞社
東宇和支局

松屋旅館

卯之町

の町並み

開明学校
（民具館）

宇和町小学校至
大
洲

至
宇
和
島

宇和民具館季節展示「卯之町のひなまつり」

　新たに寄贈された、大正中期から昭和初期の「変わりびな」や昭和初期
の「御殿飾り」を中心に 280 体を超える人形を展示。
　時代ごとの見比べや、歴史や雑学なども紹介します。おひなさまと記念
撮影できるコーナーも。
開催期限  ４月３日（金）　 場所  宇和民具館　1階町家展示室
開館時間  午前９時～午後５時（入館は午後４時 30分まで）
　※月曜日休館（月曜日祝日の場合は翌日休館）
入館料  大人 500 円、小・中学生 300 円（開明学校の入館料込み）　
問  宇和民具館☎ 62-1334

趣味のひなまつり展～よみがえる雛たち～

　顔が破損するなどして飾られなくなった人形が、市内在住の作家２人の斬新
なアイデアと高度な技法により、よみがえりました。他では見ることができな
い個性的なアレンジびなの世界観をぜひご覧ください。入館無料。
期間  ２月 22 日（土）～４月３日（金）　 場所  宇和先哲記念館市民ギャラリー
開館時間  午前９時～午後５時（入館は午後４時 30分まで）
　※月曜日休館（月曜日祝日の場合は翌日休館）
問  宇和先哲記念館☎ 62-6700

歩こう大会。今年は中川公民館を出発し中川地区の歴史や
文化を巡ります。完歩後には豚汁も。参加費無料。雨天順延。

 ３月 14日（土）午後 0時 30分～

第32回野福峠さくら祭り

　外松尾公園（明浜町俵津）で開催。柑橘や真珠などの特産
品出店や餅まき、移動動物園、ミニ四駆体験、〇 ×クイズなど。
日時  ３月 29 日（日）
オープニング（俵津文楽や餅まきなど）：午前９時 30分～
出店（弁当、柑橘など）：午前 10時～午後２時 30分

　キッズコーナー：午前 10時～午後２時
俵津文楽公演（俵津文楽会館にて）：午後２時～３時 30分
問  明浜支所 産業建設課☎ 64-1287

狩浜の
段々畑を歩きませんか

　ジオサイトの１つであり、国重要文化的景観にも選定さ
れている狩浜の段々畑（約２km）を歩きませんか。
　「段々畑ガイドの会」メンバーが案内します。参加費無料。
日時  ３月８日（日）午前９時～正午
　※小雨決行、雨天中止
場所  明浜町狩浜（狩江公民館集合）
事業名  「ふるさと西予」再発見！（ふるさと学習事業）
講師  段々畑ガイドの会　佐藤文明さん
　段々畑ガイドの会　宇都宮松夫さん
対象者  西予市在住の小学生以上
定員  30 人（応募多数の場合は抽選）
申込期限  ３月３日（火）
問  生涯学習課☎ 62-6415

学ぶ

古典読書講座

　愛媛県生涯学習推進講師の谷岡
武城さんによる古典読書講座。
　源氏物語（前年度から継続）を
一緒に学びましょう。受講料無料。
日時  毎月１回（原則第１月曜日）
　午後１時 30分～３時
場所  市教育保健センター
対象者  市内在住の成人者
申込方法  電話にて
申込期限  ３月 31 日（火）
問  生涯学習課☎ 62-6415

英会話講座

　外国語指導助手による英会話講
座。日本語での説明を交えつつ基礎
的なことを学ぶ「初心者コース（午後
６時～７時）」と、英語のみのやりとりで
会話力向上を目指す「上級者コース（午後７時～８時）」
があります。原則、受講料無料。希望するコース（両方
の受講も可能）を受講できます。
日時  毎月１回（原則第２火曜日）午後６時～８時
場所  市教育保健センター
対象者  市内在住の成人者（子ども連れの受講は不可）
申込方法  電話にて　 申込期限  ３月 31 日（火）
問  生涯学習課☎ 62-6415

座。日本語での説明を交えつつ基礎
的なことを学ぶ「初心者コース（午後
６時～７時）」と、英語のみのやりとりで
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「広報せいよ」に広告を載せませんか

　掲載は令和２年５月号（4/20 発行）から。発行部数は 1万 7850 部です。
掲載広告は、広告主が作成してください。枠に限りあり。お早めにご相談
ください。
掲載場所  ①裏表紙の最下段（カラー）：縦 43mm×横 57mm
　②表紙・裏表紙以外の最下段（カラー）：縦 43mm×横 84mm
掲載料  １枠２万円（月額）
掲載期間  １回単位で最長 12回、募集は年度区切り
問  情報推進室☎ 62-6404

市ホームページに
バナー広告を載せませんか

市ホームページのトップページ下部に掲載するバナー広告を募集します。
募集枠  ６枠　 規格  縦 50 ピクセル ×横 170 ピクセル
掲載期間  １日から末日までの月単位（最長 12カ月、募集は年度区切り）
掲載料  １枠 6000 円（月額）
問  情報推進室☎ 62-6404

市外にも毎月、広報が届く
「広報せいよ友の会」

　「広報せいよ友の会」に入会すると、ふるさとの情報が満載の市広報紙
「広報せいよ」が毎月届きます。対象は市外在住者。家族や知人、友人が
市外にいる場合には、ぜひ「広報せいよ友の会」をご紹介ください。
年会費  1000 円
該当号  令和２年５月号（4/20 発行）～ 3年 4月号（3/19 発行）
　毎月１回、全 12回送付
申込方法  まずはお電話ください。振込用紙などをお送りします。
問  情報推進室☎ 62-6404

身近な話題など
「広報せいよ」におたよりください

　「広報せいよ」には、皆さんの声を掲載する「せいよクラブ」というコー
ナーがあります。西予市の風景写真や、身近な話題などをぜひお寄せくださ
い。この地を離れてがんばる西予市出身者からのおたよりもお待ちしていま
す。コーナーの特性上、行政への要望などは掲載できません。
おたより方法  メールまたは FAX、ハガキにて。
　エピソードとあわせて、氏名（ペンネーム可）と連絡先を明記してください。
問  情報推進室☎ 62-6404　FAX：69-1622
メール：jouhou@city.seiyo.ehime.jp　〒 797-8501 宇和町卯之町三丁目 434-1

募 集 市外にいる「あの人」に、ぜひ紹介
してください♪

知 っ 得 情 報

毎日が便利に
せいよ暮らしのアプリ

　スマートフォンなどで、手軽にお役
立ち情報を入手しませんか。
　市ホームページと連動した「せいよ
暮らしのアプリ」には、便利な機能が
たくさんあります。
「せいよ暮らしのアプリ」とは
① 自分が知りたい情報（市ホームペー
ジに掲載分）を自動的に受け取るこ
とができます
② 緊急情報や防災行政無線放送内容も
配信中
③ ごみの日の通知が届くので、何ごみ
の収集日か調べる手間が省けます
④夜間・休日当番医の確認も簡単
⑤ 災害に備えたハザードマップなどの
情報がすぐ調べられます
ダウンロード方法
　　　　　　　
　　　　　　 iPhone の場合

　　　　　　　　　  Android の場合

　　　　　問  情報推進室☎ 62-6404

せいよ暮らしのアプリ

ごみの
日の

通知が

スマホ
に届く

！

投票できなくなる…？
進学・就職の際は、住民票の異動を

進学などで住民
票を移さずに市外
に転出した場合、
転出先の市区町村
だけでなく、住民
票がある西予市で
も投票ができなく
なります。これは

生活の本拠地で選挙人名簿に登録する必要があるた
めです。
　進学や就職などで実家を離れる人は、住民票を移
す届出を忘れずに行ってください。
問  市選挙管理委員会事務局☎ 62-6400

就職や退職、修学を控える皆さん
国保の手続きをお忘れなく

　就職や退職、修学に伴い、国民健康保険の手続き
も必要です。保険の取得や喪失の手続きは、14 日
以内にお願いします。
就職したとき・扶養になったとき

　会社の健康保険に加入したり、家族の扶養になっ
たりしたときは、国保の資格を喪失する手続きが必
要です。
持参物
　国民健康保険の保険証、新しくできた保険証、印
鑑、個人番号カードまたは通知カード、身分証明書
（運転免許証など）

退職したとき・扶養でなくなったとき
　次のいずれかの手続きが必要です。
①国民健康保険に加入する
②健康保険に加入している家族の扶養になる
③健康保険を任意継続する
　①については「健康保険資格喪失証明書」を会社
で発行してもらい、印鑑、個人番号カードまたは通
知カード、身分証明書（運転免許証など）を持参し
てください。
修学のため市外に転出するとき

　転出した後も西予市の国民健康保険を使用できま
す。手続きには在学証明書などが必要なため、転出
手続きの際にご相談ください。
問  市民課☎ 62-6405
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がんばれせいよの
アスリート！アーティスト！

アーティスト部門 学校から依頼があったものを掲載しています。

第 47回えひめこども美術展
≪平面の部特選≫近藤颯

は や て

帝（宇和町小 1）竹本誠
せ い の す け

之介
（同）藤窪橙

と う ま

真（同）柚山美緒（同）井関こころ（野村小
1）寺岡柚

ゆ な

奈（同）中井梓
し の

乃（同）中城綾
あ や か

香（同）荒井
尚
な お と

音（多田小 2）富髙心春（宇和町小 2）西田碧
そら

（同）船
戸菜月（同）清水仁

じん

（城川小 2）日野岳（同）松本将太郎
（同）山口友希乃（同）原田和也（多田小 3）原田直

な お と

人（同）
赤松さつき（野村小 3）赤松陽

はる

（同）井伊琉
る き

希（同）兵頭
六
り っ と く

徳（同）上田芽依（三瓶小 3）藤田刹那（同）宇都宮
萌
ほ の

乃（宇和町小 4）酒井優
ゆう

（同）酒井玲
れ な

菜（野村小 4）篠藤
大
だ い き

喜（同）西森日向子（同）兵頭叶
か の ん

望（同）三好悠
ゆ う き

樹（同）
和氣千

ち ひ ろ

紘（同）兵頭芽依（田之筋小 5）楠心
こ こ ね

寧（野村小 5）
浦田芽

め い な

優奈（城川小 5）笹本葵
あ み

心（同）周藤寛
ひ ろ の

乃（野村
小 6）中田煌

こう い ち ろ う

一朗（同）長橋美
み は な

花（同）三好涼
す ず は

葉（同）梅
川心

み は る

陽（城川小 6）沖慶
け い と

人（同）石原歩
あゆみ

（三瓶小 6）田中
瑠
る い

彩（同）濱口航
こ う き

季（同）宮﨑航
こう す け

佑（同）≪絵画の部特
選≫兵頭優

ゆ う な

奈（野村中 1）舟本葵（同）宇都宮未
み く

来（明浜
中 2）山口舞

ま い か

佳（宇和中 2）竹ノ内亜子（野村中 2）三瀬李
乃（同）兵頭鈴

す ず ね

音（城川中２）濱崎秀
しゅ う と

斗（宇和特支中 2）宇
都宮瑞

み ず き

希（宇和中 3）新井鉄太（同）帆足千尋（同）大森
日南子（野村中 3）≪立体の部特選≫松本暖

あ つ し

史（野村小 1）
吉村優

ゆ ま

茉（同）三瀬梢
こずえ

・谷岡昴
こ う き

輝（野村小 3）小 3月
つ き ほ し

星
（宇和特支小 3）宇都宮蒼

そ う し

史（城川小 4）清水蒼
そう す け

介（石城小 6）
トリプルＳ（野村小 6）ライオンキッズ（同）凛＆結

ゆ め

愛

（同）≪デザインの部特選≫酒井結
ゆ い

愛（宇和中 1）≪彫
刻の部特選≫山田久

ひ さ き

稀（野村中 1）≪硬筆の部特選≫
松浦花（宇和町小 1）二宮心

み お

桜（皆田小 1）秦杏
あ ん な

菜（宇和町
小 2）毛利怜

れ い ら

來（宇和町小 4）古谷優
ゆ な

奈（三瓶小 4）山下く
るみ（宇和町小 6）水口紗和子（田之筋小 6）上甲ゆりあ
（宇和中 1）清水和

わ か な

奏（三瓶中 1）三好葵（宇和中 2）山口涼
すず

（宇和中 2）音地柚
ゆ ず か

香（宇和中 3）礒﨑美
み は る

陽（三瓶中 3）≪半
紙の部特選≫赤松凛

り ん く

來（野村小 3）清水こころ（三瓶小 3）
宮本彩

さ ら

愛（宇和中 1）矢野美
み さ え

冴（宇和中 2）

令和元年度ＪＡ共済小・中学生書道コンクール・交
通安全ポスターコンクール
≪書道コンクール・条幅の部≫金賞：山口涼

すず

（宇和中

２）銀賞：兵頭古
こ と

都（皆田小４）≪書道コンクール・半
紙の部≫銀賞：山本みなみ（三瓶小３）安部田心

み ゆ

結（皆
田小５）≪交通安全ポスターコンクール≫金賞：菊池
早
さ き

記（多田小５）銀賞：末永美
み く

紅（多田小４）田中心
み こ と

琴（城
川小４）和賀山花

か だ ん

暖（城川小５）戸田怜
れ ん ま

満（城川小６）
令和元年度こども音楽コンクール西日本優秀校発表
音楽会（12月 27 日、大阪府池田市民文化会館アゼ
リアホール）≪中学校合奏第 1部門≫最優秀賞：野
村中学校箏曲部
第 19回「レンガのある風景」はがきコンクール
≪中学生の部≫最優秀賞：都築采

さ い か

垣（宇和中２）優秀賞：
小林菜々（宇和中２）、高木理

り な

愛（宇和中２）

「一人親方」生衛業者の
受動喫煙対策を支援

　法律により、今年４月から飲食店やオフィス・事業所
などは原則屋内禁煙となり、喫煙するためには「喫煙室」
の設置が必要となります。
　喫煙専用室の設置などに活用できる「受動喫煙防止対
策助成金」は、１人以上の従業員がいる事業主（労働者
災害補償保険の適用事業主）が助成対象となるため、従
業員を雇わずに単独で事業を行う、いわゆる「一人親方」
といった事業主は申請することができません。
　そこで、いわゆる「一人親方」の生活衛生関係営業者
が受動喫煙防止対策を行う際に、費用の一部を支援する
制度が始まりました。
対象となる要件
　申請額の総額が予算額に到達した時点で申請受付を締
め切ることになっています。
　助成制度の対象となる事業主の要件や、事業内容、申
請方法など詳しくはお問い合わせください。
問  公益財団法人 全国生活衛生営業指導センター
　☎ 03-5777-0341

停電情報を
LINEでお知らせ

　停電情報をタイムリーに届けるた
め、四国電力株式会社では LINE を
活用した「停電情報のプッシュ型配
信サービス」を開始しました。
　配信を希望する自宅エリアなどを
あらかじめ登録することで、登録エ
リア内で停電が発生した場合、プッ
シュ通知でお知らせします。
問 よんでんネットワークコールセンター
　☎ 0120-410-503

停電が
発生

停電の
情報

停電が
復旧

❶
停電の発生時刻、発生の状況
を表示
❷
停電の原因判明時、復旧時間
（見込み）や状況が変わったと
きに表示
❸
停電が復旧したら復旧したエ
リア、復旧した時間を表示

４月１日から
中小企業でも「働き方改革」

　働き方改革関連法の施行により、中小企業でも
今年の 4月 1日から時間外労働の上限規制が適用
されます（建設業、自動車運転者、医師について
は令和 6年 4月 1日まで適用猶予 )。
　取り組みが進んでいない事業場は、早急な取り
組みをお願いします。
時間外労働の上限  月 45 時間、年 360 時間
問  愛媛労働局監督課☎ 089-935-5203

申し込みできます
令和２年度の各種集団健診

　２月上旬に、各世帯に「令和２年度各種集団健
診申込書・健診カレンダー」を配布しました。現在、
申込受付中です。
　年に１回は特定健診・がん検診を受けましょう。
詳しくは、健診カレンダーまたは市ホームページ
をご覧ください。
申込方法
　申込書またはインターネット、電話のいずれか
申込期限  ２月 28 日（金）
インターネットで申し込みたいとき

問  健康づくり推進課☎ 62-0489（おー！よやく）
Web LINE

国保の 40 ～ 75 歳が対象（特定健診のみ）

LINEで友だちになると、
設定したエリアの

停電情報を自動でお知らせ！

四国電力
LINE公式
アカウントの
友だちになる

４カ所まで
四国エリア
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公共下水道使用者で
井戸水を使用している人

　井戸水を使用し公共下水道に排水している場合、世帯の人数などが変わっ
たら下水道使用料も変更となります。
　忘れずに届け出をお願いします。
こんなときは届出を
・転出や死亡などで使用人数が減った
・結婚や同居、出産などで使用人数が増えた
・水道水のみを使用していたが、井戸水を併用するようになった
・水道水の使用をやめ、井戸水のみの使用に切り替えた
・井戸水のみを使用していたが、水道水を併用するようになった
・井戸水の使用をやめ、水道水のみの使用に切り替えた
届出様式  上下水道課や市ホームページにあり
問  上下水道課☎ 62-6495

年金事務所での相談は
ぜひ予約を

　日本年金機構の全国の年金事務所では、年金相談や年金請
求手続きについて「事前予約」を行っています。
　待ち時間の少ない「予約相談」をぜひご利用ください。
予約受付  相談日の 1カ月前から前日まで
予約方法
　基礎年金番号の分かる年金手帳や年金証書をご用意の上、
予約専用受付電話までご連絡ください。
問  予約専用受付電話☎ 0570-05-4890　

　西予ＣＡＴＶきらりチャンネルで「いいやん！
西予」西予市行政情報番組を、毎日放送してい
ます。行政情報を分かりやすく紹介。事業や各
種補助金、イベントの紹介など、旬でお得な情
報が盛りだくさんです。

「いいやん！西予」
3月は違反対象物公表制度ほか

３/１～14まで
　違反対象物公表制度、 災害時の医療救護対策
３/15～ 31まで
　マイナンバー制度、放課後子ども教室
放送時間（予定）
　番組内容は毎月１日と 15日に更新予定です。
問  情報推進室☎ 62-6404

月 火 水 木 金 土 日
午前６時～
午後０時15分～
午後４時 45分～
午後６時 45分～
午後９時 15分～
午後９時 45分～
午後10 時 30 分～
午後11時～
午前０時30 分～

相 談

その病気、
「アスベスト」が原因かも

　家族に、肺がんや中皮腫などで亡くなられた
方はいませんか？息切れや、胸が苦しいなどの
症状は出ていませんか？
　その病気、その症状は石綿（アスベスト）が
原因かもしれません。
アスベストによる疾病
　石綿を吸い込むことにより発症する疾病には
①中皮腫、②肺がん、③石綿肺、④びまん性胸
膜肥厚、⑤良性石綿胸水などがあります。
　石綿を吸ってから非常に長い年月を経て発症
することが大きな特徴です。例えば中皮腫の場
合、その多くが 40 年前後という長い潜伏期間
の後に発症するとされています。
アスベストによる疾病の補償・救済
　肺がんや中皮腫などを発症し、それが労働者
として石綿ばく露作業に従事していたことが原
因であると認められた場合には、労災保険に基
づく各種の労災保険給付や石綿救済法に基づく
特別遺族給付金が支給されます。
　中皮腫などで亡くなった人が、過去に石綿業
務に従事していた場合には、労災保険給付など
の支給対象となる可能性があります。
　まずはお気軽にご相談ください。
問  愛媛労働局労災補償課☎ 089-935-5206

あなた（または亡くなった家
族）が医師から「石綿が原因
の病気です」と言われたら…

あなた（または亡くなった家族）は、仕事で石綿を
取り扱ったことがありますか？

あなた（または亡くなった家族）は労
※
働

者または労災保険の特別加入者ですか？

労災保険制度による「労災
保険給付」または石綿健康
被害救済制度による「特別
遺族給付金」（労災保険の遺族
補償給付の請求権を５年の時効
により失った場合）を受けられ
る場合があります。愛媛労
働 局（ ☎ 089-935-5206）
までご相談ください。

病気になっていな
くても過去に石綿
に関する職歴があ
る場合などは、年
２回無料で健康診
断を受診できる「石
綿健康管理手帳」
の交付を受けられ
る場合があります。
ご相談ください。

はい

はい ※ アルバイトやパート
タイマ―などの雇用
形態は問いません

石綿健康被害救
済制度による「救
済給付」を受け
られる場合があ
ります。（独）環境
再生保全機構（☎
0120-389-931）
までご相談くだ
さい。

いいえ

いいえ

駅前開発工事のため
駐車場を規制

　4月から駅前道路や複合施設建設などの工事
が行われます。
　現在、建物解体工事に伴い駐車場を規制中で
すが、規制範囲がさらに拡大します。ご不便を
おかけしますが、代替駐車場をご利用ください。
規制期限  令和３年３月末頃の工事完了まで
問 財政課（駐車場に関すること）☎ 62-6402
まちづくり推進課（駅前複合施設に関すること）☎ 62-6403

教育保健
センター

西予市役所

図
書
館
跡
地

駐
車
場

駐車場

駐車場

工事、駐車場規制範囲

代替駐車場略図
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夜間・休日の救急診療
二次救急
中症～重症患者の受け入れをする医

療機関です。検査・入院・手術が必要
な場合に備え医師と外来看護師が当直
し、検査・放射線技師が待機して救急
医療にあたっています。変更となる場
合があるため医療機関へ確認の上お出
かけください。

３月
奇数日が野村病院
偶数日が西予市民病院

西予市民病院☎ 62-1121
市立野村病院☎ 72-0180

一次救急
入院や手術の必要がない軽症患者の
治療にあたります。
宇和・明浜地区

３月 １日(日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144

３月 ８日(日) 矢野整形外科（卯之町三）☎62-6698

３月15日(日) 近藤医院（卯之町一）☎62-2311

３月20日(金) 土居内科（上松葉）☎69-1285

３月22日(日) 宇都宮内科クリニック（卯之町三）☎62-7788

３月29日(日) 松多クリニック（稲生）☎62-6655
野村・城川地区

３月 １日(日) おか医院（阿下）☎72-3456

３月 ８日(日) 宇都宮内科（野村）☎72-3333
３月15日(日)

野村病院
（野村）☎72-0180
※ 20日、22日は二次救急でな
いため検査不可

３月20日(金)
３月22日(日)
３月29日(日)
三瓶地区
いずれも
八幡浜一次救急休日・夜間診療所
（八幡浜市大平）☎0894（24）1199
小児科

３月 １日(日)
守口小児科
（八幡浜市産業通）
☎0894（24）7770

３月 ８日(日)
大洲ななほしクリニック
（大洲市東若宮）
☎0893（25）7710

３月15日(日)
山下小児科
（宇和町伊賀上）
☎0894（62）6801

３月20日(金)
ごとう小児科
（大洲市東大洲）
☎0893（23）0510

３月22日(日)
八幡浜一次救急
休日・夜間診療所
（八幡浜市大平）
☎0894（24）1199

３月29日(日)
ごうお小児科医院
（大洲市西大洲）
☎0893（24）3936

外科治療は対応困難なため、けがなど
の場合は外科系当番医か救急病院をご
利用ください。受診の際は、お薬手帳
を持参してください。

子育て相談

　子育てに不安を感じる保
護者の相談に「せいよ家庭
教育・子育て応援グループ」
が応じます。
　相談日以外でも予約があ
れば対応します。
日時
３月 12日（木）26日（木）

午後１時 30分～３時 30分
場所
　 市図書交流館「まなびあ
ん」会議室
電話受付
　☎ 080-5664-7782
　（月～金曜日の午前９時
～午後５時）
問  生涯学習課☎ 62-6415

子どもに関する
定期巡回相談

　子どもの性格や行動など
に心配はありませんか。
　しつけや非行、いじめな
どで悩んでいませんか。
　南予子ども・女性支援セ
ンターの児童福祉司と児童
心理司が相談に応じます。
お気軽にお問い合わせくだ
さい。
日時  ３月 13 日（金）
　午前 10時～午後３時
場所
　西予市役所１階相談室
問  福祉課☎ 62-6428

心の悩み相談 予約制

　さまざまな心の悩みと不安に、
精神科の医師や保健師が応じます。
日時 ３月４日（水）
　午後２時～３時 30分
場所 市教育保健センター
問  健康づくり推進課 ☎ 62-6407
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　  広　報　文　芸

借金返済のために、借金を繰り返す…
１人で悩まず、お電話ください

　「借金返済のために借金を繰り返している」、「借金で家賃や授
業料が払えない」、「どうにかしたいけれど、どうすればいいか分
からない」、「借金の取りたてが厳しくて困っている…」。
　四国財務局では、自らの収入で返済しきれないほどの借金を抱
えて悩んでいる人からの相談に応じています。カードローンやク
レジットなどの借金問題は、１人で悩まずご相談ください。早め
の相談が解決を楽にします。
相談料
　無料。秘密は厳守します。まずはお電話ください。相談は折り
返して伺います。
相談時間  午前９時～正午、午後１時～５時（祝祭日は除く）
問  四国財務局 相談専用ダイヤル☎ 087-811-7801

難病相談

　難病の人や、その家族が対象。療養上の不
安の軽減や、生活の質の向上を図ります。
　特定医療費（指定難病）医療費助成制度や
福祉制度の相談も可能。
面接相談（予約制）

　希望する人は、事前にご連絡ください。保
健所医師や保健師などが対応します。
日時  ３月 12 日（木）午後２時～４時
場所  八幡浜保健所
 ご自宅訪問

　難病の人やその家族に対し、在宅での療養
上の指導や介護の方法などについて保健師な
どが家庭訪問を行います。
　希望する人はご連絡ください。
問  八幡浜保健所☎ 0894-22-4111

被災後、
仕事に集中できない

　平成 30 年７月豪雨以
降、心身の不調を感じて
いませんか。県精神保健
福祉士会の精神保健福祉
士が、毎月「こころの保
健室」を開いています。

相談無料。お気軽にお声かけください。
日時  ３月 10 日（火）14日（土）
　午前 10時～午後４時
場所  野村公民館２階 小会議室
連絡先
　070-2646-9753（相談日・相談時間内限り）
　訪問などで不在のときがあります。できれ
ば事前にご連絡ください。
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行政に意見や要望があれば
「行政相談」

　行政全般に関する苦情や意見、要望などを相
談できる行政相談です。予約不要。
高山公民館  ３月３日（火）午前９時～ 11時
市役所１階 相談室
　３月 11日（水）午前 10時～正午
野村公民館  ３月２日（月）午前９時～ 11時
総合センターしろかわ
３月 16日（月）午前９時 30分～ 11時 30分
三瓶支所  ３月 17 日（火）午後１時～３時
問  総務課☎ 62-6400 

【社協主催】心配ごと相談

　日常生活での悩みや困りごとを相談できま
す。予約不要。
狩江公民館
　３月 11日（水）午後１時～３時
市社会福祉協議会 宇和支所
　３月 10日（火）午後１時～３時
　３月 24日（火）午後１時～３時
野村保健福祉センター
　３月 10日（火）午後１時～３時
総合センターしろかわ
３月 16日（月）午前９時 30分～ 11時 30分
市社会福祉協議会 三瓶支所
　３月 16日（月）午後１時～３時
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306 

【社協主催】
介護・福祉・認知症相談

　ホームヘルパーやデイサービス、福祉用具利
用について相談できます。予約不要。
狩江公民館
　３月 11日（水）午後１時～３時
市社会福祉協議会 宇和支所
　３月２日（月）午後１時～３時
野村保健福祉センター
　３月 11日（水）午後１時～３時
総合センターしろかわ
３月 16日（月）午前９時 30分～ 11時 30分
市社会福祉協議会 三瓶支所
　３月 16日（月）午後１時～３時
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306 

【社協主催】法律相談

　日常生活で法律にかかわる問題に、弁護士が
対応します。
総合センターしろかわ
　３月 16日（月）午前９時 30分～正午
予市社会福祉協議会 城川支所 ☎ 82-1266
市社会福祉協議会 三瓶支所
　３月 16日（月）午後１時～３時 30分
予市社会福祉協議会 三瓶支所 ☎ 33-3046

予約制

暮らしのことなど
生活に困ったら相談を

　暮らしや就労、
子育て、介護、障
がいなどの悩みに
応じる福祉相談。
１人１人の状況に
対応します。予約
不要。
明間公民館  ３月 11 日（水）午前 10時～正午
問  市福祉総合相談センター ☎ 62-1150 

【社協主催】登記相談

　土地の相続や贈与などの相談に、司法書士が
対応します。
市社会福祉協議会 宇和支所
　３月 19日（木）午後１時～３時
予市社会福祉協議会 宇和支所 ☎ 62-3770

予約制差別やいじめに悩んだら
「人権相談」

　差別やいじめ、変なうわさを立てられ
た場合などに相談できます。予約不要。
西予市役所  ３月５日（木）
　午前９時 30分～ 11時 30分
問  人権対策室 ☎ 62-6492 

お誕生おめでとう

お  く  や  み
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望
し
な
い
場
合
は
届
出
の
際
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

こ
の
記
事
を
営
利
目
的
に
利
用
す
る
こ
と
を
禁
じ
ま
す
。

ご縁をサポートします

　結婚推進員が、すてきなご縁をサポー
トする結婚相談。予約不要。
教育保健センター
　3月 5日（木）午後４時～６時
野村公民館
　３月 25日（水）午後３時～５時
三瓶文化会館
　３月15日（日）午後１時～３時
問  生涯学習課☎ 62-6415

人 口

世帯数

出 生

死 亡

　3万7188人(-60)
　男 1万7629人(-19)
　女 1万9559人(-41)

　1万7827世帯(-20)
　　
　12人(-2)
　男8人(+1)　女4人(-3)

　76人(-3)
　男31人(+1)　女45人(-4）

市
民
の
う
ご
き
（
1
月
末
）

カ
ッ
コ
内
は
前
月
比
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予
市
宇
和
町
卯
之
町
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目
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地
１

発
行
日
/
令
和
２
年
２
月
20
日
　
　
電
話
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表
）
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話
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IP
電
話
同
士
の
通
話
料
無
料

編〇 集〇  後〇 記〇　　
　先日、奈良県に住む友人が西予市に２泊３日で
遊びに来てくれました。せっかく来てもらうなら
西予市を満喫してもらおうと、先輩と一緒に観光
プランを練りました。目標は「海抜０ｍからスタ
ートして 1400mまで到達すること」。少し雨は降
りましたが、明浜地区から始まり、野村町大野ヶ
原地区まで全町を巡ることができました。「最高の
旅やった。また来たい」と話す友人の笑顔が印象
に残っています。
　僕も今回初めて知ったことや体験したこともあ
って、西予市の新たな魅力を発見できました。（真）

人生のリスタートをサポートします！

村上勝也法律事務所
弁護士 村上勝也（愛媛弁護士会所属）

借金，夫婦・男女問題，交通事故，相続，成年後見などご相談ください。

相談料は（1時間ごと）
個人的なご相談は 5000円( 税別) 事業者のご相談は　１万円( 税別)

一定の資力以下の方には 無料法律相談 もあります。また弁護士費用の 分割払い 制度もあります。
まずはお気軽にお電話ください！　　　

0893-57-6266
そして詳細はウェブサイトへ！　　　　　
http://www.murakami-law.net

大洲市中村231愛媛舗道ビル２階１号（ＪＲ大洲駅から走って１分・徒歩２分）

☎
（平日9時～5時）

印
刷
：
佐
川
印
刷
株
式
会
社
吉
田
工
場

　明間地区では平成 30 年７月豪雨で

甚大な被害が発生しました。

　避難指示区域内の公民館は旧明間

小学校の体育館に移転していました

が、 昨年１２月に一部解除され消防詰

所と一緒に元に戻り、 保育園も４月か

ら再開されます。

　まだ 70 人が仮設住宅などで不自由

な生活をされています。 農地や河川、

道路も多くが復旧できていません。

　明間地区の魅力は、 自治会や婦人

会、 壮年会、 愛護班などが協力的で

まとまりが良く、 結束が強いところで

す。 災害後、 皆で協力し合って復興

祭や明間オリンピックを開催しました。

災害から１年が経つ昨年の７月７日に

自主防災組織が中心になって避難訓

練を実施、 仮設トイレの組み立てや非

常食の調理などを確認しました。

　公民館は地域づくりや防災の拠点で

す。 皆で協力してイベントの企画や防

災訓練などに取り組んでいきます。

　そして、 １日も早く安心、 安全な地

域になることを願っています。

復
興
へ
の
一
歩

魅力は結束が強いところ
地域で協力して

安心して住める場所に

平
成
30
年
７
月
豪
雨
で
被
害
を
受
け
な
が
ら
も

顔
を
上
げ
、
必
死
に
歩
み
続
け
る
人
が
い
ま
す
。

広告募集中
問  情報推進室

 ☎ 0894-62-6404

広告募集中
問  情報推進室

 ☎ 0894-62-6404

山口 恒
つねお

朗さん
＝宇和町明間＝
明間公民館長

このまちで暮らす、私たちが主役の
Magazine

広
報
せ
い
よ


