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集

ジオパークだから
できたこと

明治 32年に再建された賀茂神社。石灰景気で寄付
金がたくさん集まり、総ケヤキ造りで彫刻も見事。
石灰産業がどれほど栄えていたかが分かります。
撮影日：7月 18日　撮影場所：明浜町高山
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　高山よいとこな会は、先人たちからのメッ
セージに学び、地域づくりを推進するために
は、まず自分たちの住んでいる高山地区のこ
とを詳しく正しく知り、地域で共有していくこ
とが大切だと考えています。
　高山の現在の景観は、江戸時代の地形的
特質を活かし、イワシ漁で栄えた農漁村と、
明治・大正から昭和にかけて隆盛を極めた石
灰産業によって、二期にわたって形成され、
他には見られない景観を作り上げています。
　このようなことを知ることによって、漁業や
石灰産業を起こし育てたたくさんの先人たち
がいたことも知りました。地域のことを知る
ことで、高山という土地に自信と誇りを持ち、
新たな地域づくりにチャレンジする機運が高ま
っていると感じています。

宇都宮 松
ま つ お

夫さん

高山よいとこな会

高山のことを知り
ここでの暮らしを紡いでいく

明
浜
高
山
大
早
津
の
石
灰
岩
　

　

高
山
地
区
は
、
江
戸
時
代
の
終
わ
り
ご

ろ
か
ら
昭
和
に
か
け
て
、
お
よ
そ
１
０
０

年
間
、
石
灰
産
業
で
栄
え
た
歴
史
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
石
灰
産
業
は
、
村
の
経
済
を

支
え
て
き
た
こ
と
で
、
高
山
の
暮
ら
し
や

景
観
に
今
な
お
溶
け
込
ん
で
お
り
、
高
山

地
区
の
特
徴
と
も
言
え
ま
す
。

　

石
灰
産
業
が
地
域
に
も
た
ら
し
た
功
績

の
大
き
さ
も
注
目
ポ
イ
ン
ト
。
石
灰
業
者

が
明
治
29
年
に
は
83
業
者
、
明
治
45
年
に

は
63
業
者
、
窯
数
86
基
、
石
灰
を
運
ぶ
船

の
数
が
32
隻
と
い
う
記
録
が
残
っ
て
い
ま

す
。
昭
和
25
年
の
国
勢
調
査
で
は
、
お
よ

そ
３
０
０
０
人
が
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。

現
在
は
４
５
０
人
ほ
ど
に
な
っ
て
い
ま
す
。

江戸時代からのイワシ漁で栄えた農漁村の原風景。
明治時代から昭和にかけて隆盛を極めた石灰産業。
２期に渡って栄えた高山地区は、独自の景観を形成してきました。
見慣れた風景、日々の営みは
高山の大地とともにあることを知ることが、地域づくりのはじまり

私たちのジオパーク「宇和海高山の石灰産業と町並み景観」（令和 7年ジオサイト指定）

高
山
地
区
の
独
特
な
景
観

　

石
灰
岩
と
い
う
地
質
を
商
品
化
し
た
石

灰
産
業
の
到
来
に
よ
っ
て
、
明
治
時
代
以

降
、
高
山
の
町
並
み
は
急
速
に
変
貌
し
、

農
漁
村
で
あ
り
な
が
ら
、
同
時
に
石
灰
産

業
と
商
業
の
街
に
一
変
し
ま
し
た
。

　

交
通
が
そ
れ
ほ
ど
発
達
し
て
い
な
い
時

代
で
の
人
口
増
加
は
、
住
宅
の
需
要
の
増

加
と
と
も
に
、
交
流
人
口
も
視
野
に
入
れ
、

ミ
セ
を
備
え
た
町
家
、
造
り
酒
屋
、
旅
館
、

映
画
館
な
ど
と
い
っ
た
、
嗜
好
や
娯
楽
を

目
的
と
す
る
新
た
な
都
市
機
能
を
満
た
す

建
造
物
を
産
み
出
し
ま
し
た
。
こ
う
し
て
、

農
漁
村
と
商
業
地
が
、
狭
い
空
間
に
密
集

す
る
独
特
の
集
落
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

ジ
オ
の
取
り
組
み
が
も
た
ら
し
た

地
域
の
変
化
と
今
後

　

今
後
は
、
現
在
の
高
山
の
原
型
と
な
っ

た
農
漁
村
の
上
に
、
石
灰
産
業
の
影
響
が

色
濃
く
残
る
高
山
地
区
の
景
観
の
保
全
、

伝
承
活
動
や
、
長
い
歴
史
の
中
で
育
ま
れ

て
き
た
高
山
ら
し
い
生
活
文
化
体
験
事
業

な
ど
に
取
り
組
み
、
活
気
の
あ
る
元
気
な

高
山
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

明
浜
高
山
大
早
津
の
石
灰
岩
か
ら

Ｐ
Ｒ
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

高
山
地
区
に
は
、
石
灰
産
業
に
ま
つ
わ

る
「
灰
屋
イ
モ
」
と
い
う
お
や
つ
が
あ
り

明治 ・ 大正から昭和にかけて隆盛を極めた石灰産業

昭和 31 年 10 月高山海岸埋立工事

今なお残る高山の農漁村原風景

ま
す
。「
灰
屋
」
は
石
灰
を
造
る
工
場
の

こ
と
。
消
石
灰
を
造
る
過
程
に
発
生
す
る

２
０
０
度
ほ
ど
の
熱
を
利
用
し
て
作
る
焼

き
芋
の
こ
と
を「
灰
屋
イ
モ
」と
言
い
ま
す
。

　

高
山
の
段
畑
は
、
現
在
の
み
か
ん
畑
に

な
る
ま
で
は
芋
畑
と
麦
畑
で
し
た
。
物
が

な
く
、
芋
ば
か
り
食
べ
て
い
た
時
代
。
せ

め
て
芋
を
お
い
し
く
食
べ
た
い
と
、
地
域

に
あ
る
資
源
を
使
っ
て
生
み
出
さ
れ
た「
灰

屋
イ
モ
」
は
、
石
灰
産
業
で
栄
え
た
高
山

な
ら
で
は
の
お
や
つ
で
す
。

問
高
山
・
宮
野
浦
地
域
づ
く
り
活
動
セ
ン
タ
ー

☎
64‐

１
2
９
２

操業中の石灰工場「灰屋」（昭和 31 年頃）

行政情報番組「いいやん！西
予」で放映中
放送日時は P20

市公式 YouTube で配信中
市公式 LINE「まち
のこと」からご覧い
ただけます。

Check!

広報せいよ 8 月号の特集は
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私たちのジオパーク「蔵貫白石鍾乳洞と石灰岩」（令和 5年ジオサイト指定）

蔵貫白石鍾乳洞で
地域づくりを
することが夢だった

幼い頃、炭を背負って山からおろす手伝いをしていた場所は
時代の流れとともに、誰も訪れない、忘れ去られた場所に。

「白石鍾乳洞」で地域おこしをしたい
私たちのジオパークは動き始めたばかりです。

　令和 2年 7月「白石鍾乳洞へ行って
みないか」との電話から、久しぶりに
来てみました。道は荒れ果て、車も通
れない状況。幼い頃よく訪れた思い出の
「白石鍾乳洞」で村おこしができない
か、そんな思いがこみ上げてきました。
　重機を入れ、手作業で木々の伐採や
歩道整備を行うと、ウォーキングのコー
スや学校での学習活動の場として使って
もらえるようになりました。蔵貫地区の
宝である「白石鍾乳洞」。もっと多くの
人に知ってもらい、訪れてもらえる仕組
み作りの真っ最中です。

宇都宮 一
か ず お

男さん

まるごとくうかい

三
瓶
蔵
貫
白
石
鍾
乳
洞
　

　

蔵
貫
白
石
鍾
乳
洞
は
、
蔵
王
公
園
か
ら

南
に
お
よ
そ
１
．
５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、
標

高
お
よ
そ
１
８
０
メ
ー
ト
ル
の
谷
合
に
位

置
し
て
い
ま
す
。
道
中
の
沢
道
に
は
、
石

灰
岩
の
石
垣
で
作
ら
れ
た
棚
田
跡
が
綺
麗

に
残
っ
て
お
り
、
稲
作
が
盛
ん
な
藩
政
時

代
に
は
、
山
頂
ま
で
白
い
石
垣
の
き
れ
い

な
棚
田
の
田
園
風
景
が
広
が
っ
て
い
ま
し

た
。
現
在
も
鍾
乳
洞
か
ら
は
、
絶
え
ず
水

が
湧
き
出
て
お
り
、
そ
の
渓
流
は
、
沢
の

石
垣
の
白
さ
か
ら
「
白
石
川
」
と
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。

　

昭
和
の
中
頃
ま
で
、
木
炭
を
作
る
炭
焼

き
も
行
わ
れ
て
お
り
、
現
在
の
８
０
歳
代

ぐ
ら
い
の
人
は
、
子
ど
も
の
頃
に
、
炭
を

背
負
っ
て
山
か
ら
お
ろ
す
手
伝
い
を
し
た

そ
う
で
す
。
現
在
で
も
炭
竃
の
跡
が
い
く

つ
か
見
ら
れ
ま
す
。

蔵貫白石鍾乳洞を紹介する稲葉憲
け ん じ

治さん

　

蔵
貫
白
石
鍾
乳
洞
は
、
時
代
の
流
れ
と

と
も
に
誰
も
訪
れ
な
い
、
忘
れ
去
ら
れ
た
、

知
る
人
ぞ
知
る
場
所
と
な
り
、
平
成
初
期

に
学
術
調
査
が
行
わ
れ
た
も
の
の
、
今
日

ま
で
、
大
々
的
に
脚
光
が
当
た
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

驚
く
べ
き
調
査
結
果
の
数
々

①
化
石
調
査
　

　

日
本
で
は
２
～
３
か
所
で
し
か
見
ら
れ

な
い
貴
重
な
「
厚
歯
二
枚
貝
」
の
化
石
が
、

非
常
に
良
い
保
存
状
態
で
露
出
し
て
い
る

唯
一
の
場
所
で
あ
る
こ
と
が
判
明
。

②
地
質
調
査
　

　

周
囲
に
は
コ
ン
パ
ク
ト
な
カ
ル
ス
ト
地

形
が
形
成
さ
れ
て
お
り
、
枯
れ
る
こ
と
の

な
い
湧
水
や
、
数
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
に
も
お

よ
ぶ
風
穴
が
存
在
す
る
こ
と
を
確
認
。

③
植
物
・
昆
虫
調
査
　

　

絶
滅
危
惧
種
の

ミ
ゾ
コ
ウ
ジ
ュ
や

ヒ
ナ
ノ
シ
ャ
ク
ジ

ョ
ウ
と
い
っ
た
希

少
植
物
の
ほ
か
、

ハ
ル
ゼ
ミ
や
チ
ッ

チ
ゼ
ミ
と
い
っ
た
普
段
見
か
け
な
い
昆
虫

が
生
息
し
て
い
る
こ
と
が
判
明
。

自
然
の
財
産
を
地
域
で
掘
り
起
こ
す

　
　

再
び
注
目
を
集
め
る
こ
と
と
な
っ
た
き

っ
か
け
は
令
和
２
年
７
月
。
み
か
ん
農
家

ら
が
、
重
機
を
使
っ
て
農
道
を
整
備
す
る

の
に
合
わ
せ
て
、
農
道
の
先
の
荒
れ
果
て

て
い
た
白
石
鍾
乳
洞
へ
続
く
道
の
再
開
拓

を
は
じ
め
た
こ
と
。
再
開
拓
さ
れ
た
こ
と

で
、
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
協
議
会
の
観
光
部

会
が
視
察
に
訪
れ
、
保
存
状
態
の
良
い
層

孔
虫
の
化
石
を
発
見
。
愛
媛
大
学
の
先
生

が
関
心
を
示
し
た
こ
と
で
、
ひ
ょ
っ
と
し

た
ら
何
か
ス
ゴ
イ
場
所
な
ん
じ
ゃ
な
い
か

と
い
う
機
運
が
一
気
に
高
ま
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

　

鍾
乳
洞
を
含
め
た
地
域
の
環
境
の
魅
力

化
の
理
念
の
も
と
、
地
元
有
志
や
地
権
者
、

農
家
ら
か
ら
な
る
組
織
「
ま
る
ご
と
く
う

か
い
」
が
発
足
。
名
称
に
は
、
蔵
貫
の
自

然
（
空
や
海
ま
で
）
を
全
て
（
ま
る
ご
と
）

雛の錫杖 （ヒナノシャクジョウ）

厚歯二枚貝の化石

味
わ
っ
て
満
喫
し
よ
う
！
（
喰
う
か
い
？
）

と
い
う
意
味
が
込
め
ら
れ
て
お
り
、
鍾
乳

洞
の
価
値
を
掘
り
起
こ
す
計
画
が
始
ま
り

ま
し
た
。
蔵
貫
白
石
鍾
乳
洞
は
、
歴
史
と

自
然
が
息
づ
く
貴
重
な
場
所
で
す
。
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
や
キ
ャ
ン
プ
事
業
、

中
高
生
の
学
習
活
動
な
ど
、
こ
れ
か
ら
の

展
開
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
蔵
貫
地
域
づ
く
り
活
動
セ
ン
タ
ー

☎
34‐

０
１
３
３

蔵貫白石鍾乳洞を核とした地域の環境保全と魅力化をめざす 「まるごとくうかい」
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第
30
回
全
国
「
か
ま
ぼ
こ
板
の
絵
」
展
覧
会
表
彰
式

　

第
30
回
全
国
「
か
ま
ぼ
こ
板
の
絵
」
展

覧
会
表
彰
式
を
7
月
19
日
（
土
）
に
開
催

し
ま
し
た
。

　

大
賞
に
輝
い
た
清
水
宏ひ
ろ
ゆ
き志

さ
ん
は
「
か

ま
ぼ
こ
板
の
絵
展
覧
会
表
彰
式
が
開
催
さ

れ
ま
す
こ
と
、
誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
大
賞
と
い
う
栄
え
あ
る
賞
を
い
た

だ
き
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
す
べ
て
の
方
々

に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
」
と
受
賞
へ
の
思

い
を
語
り
ま
し
た
。
大
賞
作
品
「
万
万
育

む
世
に
ー
」
は
生
き
物
す
べ
て
、
大
事
に

育
て
て
い
く
世
の
中
に
、
明
る
い
未
来
に

な
っ
て
ほ
し
い
と
の
思
い
が
込
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

伊
東
正ま
さ
つ
ぐ次

審
査
員
長
は
「
こ
れ
だ
け
多

く
の
作
品
が
あ
っ
て
、
今
回
受
賞
さ
れ
た

皆
さ
ん
は
奇
跡
の
よ
う
な
確
率
だ
と
思
い

ま
す
。
一
人
一
人
が
生
活
の
中
で
、
発
見

と
気
づ
き
が
あ
り
、
そ
こ
か
ら
作
品
が
作

ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
作
品
が
誰
か

の
共
感
を
生
む
、
こ
れ
こ
そ
が
本
当
の
意

味
で
の
「
心
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
」
で
あ
る
と

思
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
作
品
を
通
し
て
、

心
豊
か
に
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
」
と
総
評
し
ま
し
た
。

　

第
30
回
の
節
目
を
迎
え
る
「
か
ま
ぼ
こ

板
の
絵
展
覧
会
」
は
、
令
和
８
年
１
月
12

日
（
月
）
ま
で
開
催
し
ま
す
。
か
ま
ぼ
こ

板
に
よ
っ
て
寄
せ
ら
れ
た
「
心
の
手
紙
」

を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
ギ
ャ
ラ
リ
ー
し
ろ
か
わ

　

☎
82‐
１
０
０
１

大賞受賞の喜びを語る清水宏志さん

審査総評を述べる伊東正次審査員長

平
成
30
年
豪
雨
災
害
に
捧
げ
る
献
花

　

平
成
30
年
豪
雨
災
害
か
ら
7
年
目
を
迎

え
、
7
月
７
日
（
月
）
に
肱
川
河
川
沿
い

復
興
公
園
「
ど
す
こ
い
パ
ー
ク
」
の
復
興

祈
念
碑
前
で
、
献
花
を
行
い
ま
し
た
。

　

管
家
一
夫
市
長
は
「
尊
い
命
を
守
る
、

市
民
の
安
全
な
生
活
を
守
る
こ
と
を
誓
い

献
花
し
ま
し
た
。
豪
雨
災
害
か
ら
7
年
、

常
に
減
災
・
防
災
対
策
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
が
、
今
日
改
め
て
思
い
を
強
固
に
し

て
い
ま
す
。
復
興
に
向
け
、
さ
ま
ざ
ま
な

思
い
が
込
め
ら
れ
た
ど
す
こ
い
パ
ー
ク
の

整
備
を
は
じ
め
、
こ
の
ま
ち
の
復
興
を
成

し
遂
げ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」
と
述
べ

ま
し
た
。

問
野
村
支
所
地
域
生
活
課

☎
72‐

１
１
１
１

黙とうをした後、献花をする管家市長

第 75回四国地区大学
総合体育大会剣道競技

団体優勝

　

三好　烈 さん
= 宇和町下川 =

　三好烈
れつ

さん（高知大学 4
年 ） が、　6 月 21 日（ 土 ）
に高知県立武道館で行われ
た第 75 回四国地区大学総
合体育大会剣道競技男子団
体で優勝に輝きました。
　コメント「今回の優勝に
甘んじることなく、11 月に
行われる全日本学生剣道優
勝大会 4 年連続出場を目指
してこれからも頑張ります」

 

皆さんから寄せられた、身近な話題を紹介します

S a y ! Y O ! C L U B
せ  い  よ  ク  ラ  ブ

私たちの「声」が主役のコーナー

  　たより募集お
おたより方法
　メッセージやエピソードとあわせ
て氏名（ペンネーム可）と連絡先を
記入してください。タイトルもお忘
れなく。メールの場合は題名に「せ
いよクラブ」と記載してください。
文章は調整させていただくことがあ
ります。
注意事項
　行政への要望や個人を誹謗・中傷
するもの、勧誘や営業行為などにあ
たる内容は掲載できません。
送付先

【メールの場合】
　seisakusuishin@city.seiyo.
ehime.jp
【FAXの場合】0894-62-6501
【ハガキの場合】
　�〒 797-8501 愛媛県西予市宇和町
卯之町三丁目 434番地 1西予市役
所政策推進課 「せいよクラブ」宛

テーマは自由。

待ちよります！ 国
内
初
の
魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
開
発

の
地
は
宇
和
町
卯
之
町
！

　

戦
後
の
食
糧
難
の
時
代
、
宇
和
町
卯

之
町
で
、
父
の
三
好
力つ

と
むを
含
め
6
名
が
、

高
た
ん
ぱ
く
で
栄
養
価
の
高
い
「
魚
肉

ソ
ー
セ
ー
ジ
」
の
製
造
を
開
始
。
試
行

錯
誤
の
末
、
商
品
開
発
に
成
功
し
ま
し

た
。
し
か
し
生
魚
の
運
搬
や
冷
凍
・
冷

蔵
設
備
な
ど
、
卯
之
町
で
の
製
造
が
困

難
と
な
り
、
八
幡
浜
市
へ
移
転
。
西
南

開
発
に
併
合
し
ま
し
た
。

　

西
南
開
発
が
、
今
年
の
8
月
で
廃
業

す
る
と
発
表
。
発
売
当
初
の
商
品
名
「
ス

モ
ー
ク
ミ
ー
ト
」
の
名
前
で
魚
肉
ソ
ー

セ
ー
ジ
を
製
造
し
て
70
年
余
り
。
宇
和

宇
和
町
イ
チ
バ
ン
乗
り

中
心
街
夜
市
が
大
盛
り
上
が
り

　

今
年
も
宇
和
地
区
中
心
街
夜
市
に
参

加
し
ま
し
た
！
今
回
は
「
フ
ラ
ン
ク
フ

ル
ト
」
に
新
メ
ニ
ュ
ー
「
焼
き
と
う
も

ろ
こ
し
」
を
追
加
。
試
作
を
重
ね
た
甘

め
の
タ
レ
で
準
備
万
端
で
す
！

　

会
場
は
熱
気
ム
ン
ム
ン
。
夜
市
ス
タ
ー

ト
と
と
も
に
子
ど
も
た
ち
が
集
ま
り
、

午
後
５
時
を
過
ぎ
る
と
大
人
も
含
め
て

会
場
は
超
満
員
！
お
店
の
前
に
は
行
列

も
で
き
て
、
ス
タ
ッ
フ
は
て
ん
て
こ
舞

い
で
し
た
が
あ
っ
と
い
う
間
に
完
売
！

「
美
味
し
い
！
」
と
嬉
し
い
お
声
を
い
た

だ
い
た
の
で
、
来
年
は
も
っ
と
た
く
さ

ん
準
備
し
て
参
加
し
ま
す
♪

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

う
わ
っ
こ
さ
ん
）

町
卯
之
町
の
先
人
た
ち
の
思
い
を
受
け

継
ぎ
、
手
軽
に
食
べ
ら
れ
、
非
常
食
に

も
な
る
魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
家
庭
に
普

及
し
て
い
た
だ
い
た
西
南
開
発
の
皆
さ

ん
に
感
謝
申
し
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

三
好
貴
子
さ
ん
）

2025.9月号 6このまちで暮らす、私たちが主役のMagazine 広報せいよ7



宇
和
高
校
生
考
案
の
メ
ニ
ュ
ー
が
市
内
小
中
学
校
給
食
に

　

昨
年
、宇
和
高
校
の
生
徒
が
考
案
し
た「
サ

ツ
キ
マ
ス
」
を
使
っ
た
お
に
ぎ
り
が
、
6
月

30
日
（
月
）
に
「
ま
ぜ
ご
は
ん
」
と
し
て
市

内
小
中
学
校
の
給
食
と
し
て
提
供
さ
れ
ま
し

た
。
今
回
は
、
サ
ツ
キ
マ
ス
が
使
え
な
か
っ

た
た
め
サ
バ
で
代
用
し
ま
し
た
。

　

サ
ツ
キ
マ
ス
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
開
発

は
、
地
元
の
川
魚
の
魅
力
を
広
め
る
と
と

も
に
、
フ
ー
ド
ロ
ス
を
無
く
す
こ
と
か
ら

は
じ
ま
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み

は
、
愛
媛
大
学
「
社
会
共
創
コ
ン
テ
ス
ト

２
０
２
５
」
で
奨
励
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

愛 媛 大 学 「 社 会 共 創 コ ン テ ス ト

2025」 で奨励賞を受章しました

「うめぇ！」 とまぜごはんをほおばる田

之筋小学校の児童たち

　

９
月
末
ま
で
「
え
ひ
め
夏
旅
な
ん
よ
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」
が
開
催
さ
れ
る
こ
と
に
伴
い
、

7
月
１
日
（
火
）・
2
日
（
水
）
に
観
光
列

車
「
伊
予
灘
も
の
が
た
り
」
の
特
別
運
行

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
、
友
近
さ
ん

と
ハ
リ
セ
ン
ボ
ン
の
近
藤
春
菜
さ
ん
が
ス

お
笑
い
芸
人
の
友
近
さ
ん
と
近
藤
春
菜
さ
ん
が
卯
之
町
に
！

まちの話題を
お届けします

C I T Y
T O P I C S

ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
と
し
て
乗
車
。
わ
ら
マ

ン
モ
ス
や
卯
之
町
の
町
並
み
を
散
策
し
ま

し
た
。
友
近
さ
ん
は
「
お
店
を
出
す
な
ら

こ
う
い
う
ま
ち
で
出
し
た
い
」
近
藤
さ
ん

は
「
本
当
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
た
み
た

い
」
と
終
始
笑
顔
で
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

　

7
月
12
日
（
土
）
に
、
映
画
「
青
い
ラ
イ

オ
ン
」
で
注
目
を
集
め
る
新
居
浜
市
在
住
の

石
村
嘉よ

し
な
り成
さ
ん
親
子
を
迎
え
、
西
予
市
人
権

の
つ
ど
い
２
０
２
５
を
宇
和
文
化
会
館
で
開

催
し
ま
し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
、
宇
和
特
別
支
援
学

西
予
市
人
権
の
つ
ど
い
２
０
２
５

校
生
徒
の
合
唱
と
ダ
ン
ス
が
あ
り
、
一

生
懸
命
な
姿
に
感
動
し
た
と
の
声
が
多

数
よ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
石
村
嘉
成
さ
ん

は
講
演
の
あ
と
、
ラ
イ
ブ
ド
ロ
ー
イ
ン

グ
で
、
南
予
に
来
た
思
い
を
闘
牛
の
版

画
で
表
現
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ライブドローイングで版画の印刷作業

を中継

講演会で、 子育ての経験談を話す石

村さん親子

　

平
成
30
年
７
月
豪
雨
災
害
か
ら
７
年
を
迎
え

「
復
興
イ
ベ
ン
ト
体
感
せ
い
よ
っ
！
‐
極
み
‐
」

が
７
月
５
日
（
土
）
に
乙
亥
会
館
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
Ｙ
ｕ
ｒ
ｉ
ｃ
ａ
。

さ
ん
や
ア
カ
ペ
ラ
グ
ル
ー
プ
Ｉ
Ｎ
Ｓ
Ｐ
ｉ
の
杉

田
篤あ

つ

し史
さ
ん
、
イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ
ニ
ス
ト
Ｘざ

く

と

Ｋ
徒

居
心
地
の
よ
い
野
村
へ
「
復
興
イ
ベ
ン
ト
体
感
せ
い
よ
っ
！
‐
極
み
‐
」

慶け
い

さ
ん
ら
が
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
。第
２
部
で
は
、

地
元
の
有
志
グ
ル
ー
プ
「
Ｃこ

ー

じ

ー

Ｏ
Ｚ
Ｙ 

Ｎ
Ｏ
М

Ｕ
Ｒ
Ａ
」
に
よ
る
ス
ペ
シ
ャ
ル
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン

を
７
年
ぶ
り
に
開
催
。「
Ｃ
Ｏ
Ｚ
Ｙ
＝
居
心
地

の
よ
い
」
場
所
を
目
指
し
て
復
興
の
歩
み
を
進

め
て
い
く
こ
と
を
再
確
認
し
ま
し
た
。

第２部では DJ JIROU さんによる DJ パ

フォーマンスも。 最後は未来を担う子どもた

ちと記念写真

空中浮遊や人体切断などで会場を沸

かせる XK 徒慶さん

　

夏休み楽しかったなぁ、学校イヤだなぁ。

わかるよ、その気持ち。

だって、パパもママも、先生だって

子どもの頃は、夏休み明け悲しかったもん。

M I N I  T O P I C S

サツキマスの
うどんメニューも！

　サツキマスは
川魚のアマゴが
海に下って大き
く成長したもの。
出荷サイズま
で育たず、廃棄
されてしまうサツキマスを活
用し、宇和高校が考案したメ
ニューは他にも。第1弾は「サ
ツキマスうどん」。身で取った
出汁は優しい味わいで、臭み
もなく食べやすいと高評価で
す。おにぎりも甘露煮、梅しそ、
炊き込みを3種類考案してい
ます！

　

Ｊ
Ｒ
卯
之
町
駅
を
利
用
す
る
乗
降
客
に
涼
を

楽
し
ん
で
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
7
月
2
日

（
水
）、
毎
年
恒
例
の
風
鈴
が
お
目
見
え
。
風
鈴

に
は
卯
之
町
幼
稚
園
児
が
書
い
た
短
冊
が
飾
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

風
鈴
つ
り
終
了
後
に
は
、
全
国
で
唯
一
駅
名

に
「
卯
」
が
入
る
駅
と
し
て
知
ら
れ
る
卯

之
町
駅
に
、
野
村
高
校
動
物
ふ
れ
あ
い
部

が
飼
育
し
て
い
る
う
さ
ぎ
が
登
場
。
園
児

た
ち
は
う
さ
ぎ
を
抱
っ
こ
し
た
り
、
一
緒

に
散
歩
し
た
り
と
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご

し
ま
し
た
。

卯之町幼稚園児が短冊に願いを書き

つるした風鈴が飾られました

野村高校動物ふれあい部が飼育して

いるうさぎと交流する園児たち

Ｊ
Ｒ
卯
之
町
駅
で
風
鈴
つ
り

民具館の職員から卯之町と駅の説明を受ける

友近さん （写真中央） とハリセンボンの近藤

春菜さん （写真右）
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ぎゅっと。
子育てするなら西予！

子 育 て 情 報 を
ぎ ゅ っ と 。ま と め て お 届 け

Check!

H U G

こ ち ら の 情 報 は 、ホ ー
ム ペ ー ジ「 ラ イ フ イ ベ
ン ト 応 援 」に ま と め て
掲 載 して い ま す！

夏休み明けはしんどいなぁ
小さな変化は子どものSOSかも?！

　夏休み明けは、学校が始まることなどに不安を感
じ、心の不調をきたしやすい時期です。
しんどい原因はさまざま

　気づかないうちに蓄積した学校での人間関係や学
習面の不安などが、夏休みをきっかけに表面化する
ことがあります。夏休み中の生活リズムの乱れも新
学期を元気にスタートできない原因となります。

小さな変化は子どもの SOS かも
　「おなかが痛い」などの体調不良を訴えたり、口数
が減ったり、外出しなくなったりなど、いつもと違
う行動は心の SOS のサインかも。怒ったり、気持
ちを否定したりせず、子どもが安心して過ごせる場
所をつくることが大切です。
相談支援
　子どもの対応に戸惑い、保護者自身も心配や不安、
孤独を感じることがあると思います。こども家庭セ
ンターでは、学校や関係機関と連携して、お子さん
を支えていくサポートをいたします。遠慮なくご相
談ください。
問  こども家庭センター ☎ 89-0018

　子育て家庭を応援する取り組みやサービス
を積極的に行っている事業所などを「西予市
子育て応援事業所」として認定します。
　認定事業所については、市がホームページ
や広報などで取り組みを紹介。認定証および
認定シールを掲示することで、子育て家庭を
応援する事業所であることを PR できます。
　地域ぐるみで子育てを応援するまちづくり
に向けて多くの事業所からの申請をお待ちし
ています！詳しくはホームーページ
をご確認ください。
対象 市内に所在する事業所
特典 認定証および認定シールを贈呈
問  子育て支援課 ☎ 62-6551

相　談 日　時（受付時間） 場　所

育児相談　※母乳相談要予約

問  子ども家庭センター
☎ 89-0018

9 月 24 日（水）
午前９時 30 分
　～ 10 時 30 分

教育保健センター

問  野村支所地域生活課
☎ 72-1112

9 月 12 日（金）
午前９時 45 分
　～ 10 時

野村児童館

問  城川支所地域生活課
☎ 82-1113 ※要予約

9 月 25 日（木）
午前 9 時 30 分
　～ 10 時

城川支所

問  三瓶支所地域生活課
☎ 33-1111

9 月 8 日（月）
午前 10 時
　～ 11 時

地域子育て支援
センター
( コスモス館 )

かかわり相談 （乳幼児の発達相談）　※要予約

問  子ども家庭センター
☎ 89-0018

申込締切
9 月 22 日（月）

10 月 23 日（木）
言語相談
午前 9 時
　～午後 2 時 15 分

教育保健センター

子どもに関する定期巡回相談 　※要予約

問  福祉課☎ 62-6428
毎月第３金曜日
午前 9 時 30 分
　～午後４時

市役所１階相談室

愛媛県子ども医療電話相談

☎＃ 8000　　　　　　　　　　☎ 089-913-2777　
（プッシュ回線・携帯電話）　　　（ダイヤル回線・IP 電話）

利用時間など詳しくはホームページをご確認ください。

はじめまして。
よろしくお願いします！

　 地 域 学 校 協 働 活 動 推 進 員 は 、地 域 学 習 プ ロ グ ラム の
企 画 運 営 や 学 校 ボ ラ ン テ ィ ア の 調 整 を 行 う な ど 、地 域
と 学 校 の 連 携 を 強 化 し 、教 育 活 動 を 支 援 し ま す。
　 今 年 度 か ら 西 予 市 で も 、3 人 が 地 域 学 校 協 働 活 動 推
進 員 と して 配 置 さ れ ま し た 。子 ど も た ち の 学 び の 場 が
広 が る よ う 頑 張 り ま す。地 域 へ お 邪 魔 し た 際 に は 、ど う
ぞよ ろ しくお 願 い し ま す
問  まなび推進課 ☎ 62-6415

地域学校協働活動推進員を紹介します！

お せ っ か い 心 で 地
域 と 学 校 を も っ と
近 く に 。子 ど も た
ち を 育 む 場 所 。

富本 珠
あ け み

美さん
（野村小学校）

野谷 香
か お り

織さん
（宇和中学校）

地 域 の お も し ろ い トコ
ロ を 伝 え ら れ た ら い
い な と 思 って ま す。

尾屋家 美
み か

香さん
（三瓶小・中学校）

子 ど も 真 ん 中 で つ
な が れ る よ う 頑 張
り ま す！

西予市子育て応援事業所
登録事業所大募集！

子育て応援事業所紹介　キクチ観光株式会社

業種 林業

所在 宇和町河内

子育て応援サービス
市内学生に、企業の魅力を伝え、働
く意識を育む取り組みを行っている

子育て応援
PR ポイント

普段見ることのない現場作業なので、
まずは仕事の内容や目的を知ってもら
い、将来の職業選択の 1 つとして興
味を持ってもらえるよう、子どもたち
との関りを大切にしています。

中学生向け合同企業説明会での様子
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情報掘り出し市

買い物気分で
情報探しを
楽しんで

Information market
仕事や生活、趣味に役立つ最新情報をお届けします。

パラパラめくって、気になるものをチェック！
自分にぴったりな掘り出し情報が、きっと見つかります。

募 集

イ ベ ン ト

介護予防サポーター養成講座
受講生募集！

　地域で高齢者を支えるボランティアとして
「介護予防サポーター」を養成します。

講座内容  ①～④午後１時 30 分～３時、⑤
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
① 9 月 24 日（水）
　介護予防サポーター・ボランティア活動について
② 10 月 1 日（水）
　高齢期の栄養・口腔ケア
③ 10 月 15 日（水）
　高齢者の特性とコミュニケーション
④ 10 月 22 日（水）
　高齢者の体の特徴と介護予防のための運動
⑤ 10 月 29 日（水）
　認知症を正しく理解しよう
　（認知症サポーター養成講座）
場所  教育保健センター 4 階大ホール
対象者  

　高齢者を対象としたボランティア活動に興
味がある 40 歳以上の人（今までに介護予防
サポーター養成講座を受講したことがある人
を除く）
人数  15 人程度
申込期日  ９月 11 日（木）までに長寿介護課に

電話申込み
問  長寿介護課☎ 62-6406

西予市育英会奨学金２次募集
　
　市育英会奨学生の２次募集を行います。学
修に意欲があるものの、学資の工面が困難
な学生の学びを支援します。
対象者

　西予市出身で大学、短期大学、専修学校、
高等学校に在学している人
貸付額

・医学部・薬学部　月額 50000 円以内
・大学・短期大学　月額 35000 円以内
・高等学校　月額 15000 円以内

奨学資金の交付
　毎年度５月、８月、11 月、２月
　初回は決定後に交付
連帯保証人

・�奨学生に採用されたとき、奨学生と連帯保
証人２人が連署押印した書類の提出が必要

・�連帯保証人は、市内に居住し、独立した生
計を営む成年者で、市税において滞納がな
い人。やむを得ないと認められる場合は、
市外居住者も可

奨学資金の償還
　卒業後１年を経過した日から 12 年以内。
無利子。詳細は市ホームページをご確認く
ださい。
問  教育総務課☎ 62-6430

サイクリングin四国西予ジオパーク
参加者募集
　

　「第 12 回サイクリング in 四国西予ジオパーク」を
どすこいパークを主会場として開催します。海抜 0
ｍから標高 1400 ｍの起伏に富んだ地形を生かした
ジオサイトを巡るサイクリングコース。
　のどかな里山の風景や各エイドでは新米のおにぎ
りやしいたけの炭火焼など地域ならではのグルメが
楽しめます。閉会式では、特産品が当たるお楽しみ
抽選会も予定しています。ぜひご参加ください！
日時  10 月 19 日（日）午前９時 30 分スタート
場所  どすこいパーク（野村町野村 4-3-1）
参加費  6000 円

　レンタサイクル（1 台 2000 円～）も利用可
申込み  9 月 12 日（金）まで

　エントリーサイト「e － moshicom」
　詳しくはホームページをチェック！
問  野村支所地域生活課☎ 72-1112

 コース  
①ビギナー（49.8㎞）
　�どすこいパーク➡横林地域づくり活動セ

ンター➡ふるさと交流館➡きなはい屋➡
龍澤寺➡どすこいパーク

②�エキスパート（84.2㎞）
　�どすこいパーク➡渓筋加工所よりみち➡

横林地域づくり活動センター➡ふるさと
交流館➡きなはい屋➡龍澤寺➡どすこい
パーク

知 っ 得 情 報

情報公開・個人情報保護制度
令和６年度の実績

　市が保有する情報や自身の個人情報は、請
求によって、閲覧または写しの交付を受ける
ことができます。令和 6 年度の公文書公開請
求は 14 件、個人情報開示請求は 8 件でした。

 情報公開・個人情報開示請求をするには
　公開請求などをしたいときは、総務課また
は各担当課に請求書を提出してください。た
だし、請求と同時に公開はできませんので、
ご注意ください。
問  総務課☎ 62-6400

ひとり親家庭ワンストップ
相談窓口開設

　24 時間 365 日応対可能なチャットボット
を活用したひとり親家庭ワンストップ相談窓
口を開設！キャリアカウンセラーによる就
業相談や弁護士による法律相談の予約も受
け付けています。お気軽にご利用ください。
対象者

　ひとり親家庭（離婚前の家庭含む）
問  県子育て支援課　☎ 089-912-2411
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９月は「認知症」への
関心と理解を深める月間です

　認知症の有無に関わらず、1 人 1 人が個性と
能力を発揮し、互いに尊重しつつ支えあいなが
ら共生する活力ある社会 ( ＝共生社会 ) の実現
を目指しています。

 共生社会の実現に向けて
　認知症になってからも、住み慣れた地域で仲間た
ちとつながりながら、自分らしく暮らし続けるとい
う「新しい認知症観」を広めていくことが重要です。

 認知症は「じぶんごと」
　2040 年には、高齢者の約 3.3 人に 1 人が認知症
または軽度認知障害になるといわれています。認知
症を私たち 1 人 1 人が「じぶんごと」として考えて
いきましょう。

 お気軽にご相談ください
　認知症に関する専門的な知識を有する支援員など
を配置し、もの忘れに関する相談を受け付けていま
す。お困りごとがありましたら、お気軽にご相談く
ださい。
問 長寿介護課☎ 62-6406

抽選でデジタルギフトが当たる
健康づくり応援キャンペーン

　愛媛県健康アプリ kencom で本人確認が
完了している人を対象に、キャンペーン期
間中に週 1 回以上アプリにログインで 100
円分、5 週全てログインすると最大 500 円
分のデジタルギフトが抽選で当たります。
　kencom に登録して応援キャンペーンに
参加しましょう！詳しくはホーム
ページをご覧ください。
問  健康づくり推進課☎ 62-6407

　10 月１日時点で日本に住む全ての人と世帯を
対象にした国勢調査を行います。国勢調査は５年
に１度行う、重要な統計調査です。調査結果は、
国や地方公共団体の他、民間企業や研究機関でも
利用されます。
問  政策推進課☎ 62-6421　

回答はインターネットまたは郵送  　
　９月中旬頃から国勢調査員が各家庭を
訪問して調査書類を配布します。
　回答はインターネットまたは郵
送でお願いします。調査員による
回収を希望する場合は訪問した調査員に
お伝えください。回答締め切りはいずれ
も 10 月 8 日（水）まで。回答受付開始は
回答方法によって異なります。
回答いただいた情報は厳重に保護します  

　国勢調査は統計法で厳重な秘密保護が
定められています。回答内容を統計以外
の目的で使用することはありません。
国勢調査を装った詐欺に注意  

　国勢調査を装った詐欺や不審な調査に
ご注意ください。

パソコン、スマートフォンなどを使って
自宅で簡単に回答

インターネット回答期間

９月20日～10月８日

調査票を記入して
お近くの郵便ポストへ投函

郵送回答期間

10月１日～ 10月８日

回答方法

対象は全ての人、世帯

国勢調査にご協力を

償却資産の申告漏れは
ありませんか？

　固定資産税は、土地・家屋のほかに償却資
産に対しても課税されます。
償却資産とは？  

　工場や商店、アパートなどを経営している
会社・個人が、その事業のために所有してい
る土地・家屋以外の減価償却できる資産をい
います。 
申告義務  

　地方税法第 383 条の規定によって、1 月 1

日現在で市内に償却資産を所有する人は、その種
類、取得時期、取得価格および耐用年数などにつ
いて申告する義務があります。 
未申告の場合

　市では適正かつ公平な課税をおこなうため、地
方税法第 353 条 ( 質問検査権 ) および地方税法第
408 条 ( 実地調査 ) の規定に基づき、償却資産の
申告内容などの調査を行っています。調査に必要
な帳簿や参考資料などの提出を求めることがあり
ますので、ご協力をお願いします。詳しく
は、ホームページをご確認ください。
問  税務課☎ 62-6401

えひめ愛顔のジュニアアス
リート11期生募集開始！

　オリンピックをはじめとする世界の舞
台で活躍を目指すスポーツが大好きな小
学４年生から中学２年生を募集します。
詳しくは、県ホームページをご確
認ください。
募集期間  

　9 月 1 日（月）～ 10 月 3 日（金）
問  県競技スポーツ課ジュニアスポーツグ
ループ　☎ 089-960-8850
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9月の「いいやん！西予」
ジオパークだからできたこと

　
　

　西予ＣＡＴＶきらりチャンネルで「いいやん！
西予」西予市行政情報番組を、毎日放送中です。
9/ １～ 14 まで

・第 30 回全国「かまぼこ板の絵」展覧会
・【特集】ジオパークだからできたこと（前半）

9/15 ～ 30 まで
・図書館職員おすすめの本紹介
・ふるさと納税返礼品紹介
・【特集】ジオパークだからできたこと（後半）

放送時間（予定）
　番組内容は毎月１日と 15 日に更新予定です。
問  政策推進課☎ 62-6421

月 火 水 木 金 土 日
午前６時～
午前 11 時 15 分～
午後０時～
午後０時 15 分～
午後０時 45 分～
午後５時 15 分～
午後５時 45 分～
午後６時 45 分～
午後 10 時～
午後 10 時 15 分～

救急医療を守ろう
　
救急病院に「軽症」患者が集中すると  　

　市内の令和 6 年度の救急出動件数は 2304 件
（前年度比 +159 件）でした。１日に平均 6.3 件
出動し、市民のおよそ 14 人～ 15 人に１人を搬
送している計算になります。
　近年、休日や夜間、救急病院に軽症の患者が
集中することで医療現場の負担が増えています。
同時に、安易な救急車の呼び出しで出動回数が
増加し、重症な患者の搬送に困るケースも増加
しています。このままでは、住民の皆さんに適
切な医療を提供できなくなる恐れがあります。
それを防ぐために「愛媛の救急医療を守る県民
運動（愛救県民運動）」を実施しています。

普段からの３つの心掛け  
・日頃から「かかりつけ医」を持つ
・�健康診断や検診などにより、病気の予防や早

期発見に努める
・家庭で薬を常備する

受診にあたっての３つの心掛け  
・なるべく通常の診療時間内に受診する
・�救急車で搬送されても軽症の場合は、通常の

受付順になる場合があることに留意する
・�休日などで症状の軽い人は、休日当番医を利

用する。広報せいよに毎月掲載（今号は P20）
症状は軽いけれど、どうすれば  

　救急車を呼ぶか、病院に行くかを迷ったとき
は、えひめ救急電話相談（#7119）まで。
　休日や夜間にどの病院に行けばよいか分から
ない場合は「えひめ医療情報ネット」を参考に
するか、西予市消防本部（☎ 62-0119）に問い
合わせると必要な情報を得ることができます。
子どもの急な病気  

　お子さんの急な病気やけがの場合は、愛媛県
子ども医療電話相談（#8000）をご利用ください。
問  医療介護推進室☎ 62-6424愛 媛 県 の 救 急 医 療 体 制

症
状
・
緊
急
度

初 期 救 急
比 較 的 症 状 の 軽 い 患 者

休日夜間急患センター、在宅当番医

２ 次 救 急
入 院 や 手 術 が 必 要 な 重 症 状 の 患 者

地域の中核病院が 交代で担当

3 次 救 急
脳 卒 中 な ど 特 に 症 状 の 重 い 患 者

救命救急センター

出産前後は国民年金の保険料
が免除に

　国民年金の加入者が出産した場合、産前産
後の一定期間は保険料が免除されます。免除
期間中は保険料を納付したものとして取り扱
われます。免除されるためには申請が必要で
す。妊娠期間が 85 日以上であれば、流産な
どの場合でも申請することができます。納付
済の保険料も申請すると返納されます。詳し
くはお問い合わせください。
免除期間  

・出産日または出産予定日の前月から４カ月間
・双子などの多胎妊娠の場合は最大６カ月間

申請期間  
　出産予定日の６カ月前から申請可能 

申請方法
　母子健康手帳などの出産予定日がわかるも
のを持参し、市民課または各支所地域生活課
で申請してください。
問  市民課☎ 62-6405

交通事故などで医療保険を使う
場合は届出を

　国民健康保険や後期高齢者医療保険の被保険
者が第三者の行為によってケガを負った場合の
医療費は、原則加害者が負担すべきものです。
　保険を使って治療を受ける場合は、市 ( 保険
者 ) が医療費を一時的に立て替え、追っ
て加害者に請求します。第三者行為に
よって負傷した場合は、市に届け出てください。
第三者行為の例  

・相手のいる交通事故でけがをしたとき
・他人のペットに咬まれたとき
・暴力行為を受けたとき
　詳しくはホームページをご覧ください。
問  市民課☎ 62-6405

新居浜産業技術専門校
令和8年度入校生募集！

　愛媛県立新居浜産業技術専門校の令和 8 年
度入校生の募集を開始します。詳し
くはホームページをご確認ください。
募集科名  

　メカトロニクス科（機械・保全・電気技術
者）、自動車整備科（二級整備士）、メタル技
術科（溶接技術者）
募集期間  9 月 22 日（月）～ 10 月 17 日（金） 
試験日 10 月 24 日（金）
その他 尞あり ( 男性）
費用 選考料 2200 円、授業料月額 9900 円
問  新居浜産業技術専門校☎ 0897-43-4123

不良図書などは白ポストへ

　 白 ポ ス ト は、 ア ダ ル ト 雑 誌 や 本、 ビ デ オ、
DVD などを青少年の目に触れることなく処分す
るためのものです。市内２
カ所に設置しています。
設置場所

・宇和運動公園登り
　（卯之町三丁目 570 番地 1）
・�市宇和第１駐車場
　（卯之町三丁目 142 番地）
回収・廃棄

　市青少年補導委員会と青少年補導センターが
有害図書類を回収、廃棄しています。
問  まなび推進課☎ 62‐6415

農林水産参観デー開催

　日頃の研究成果の紹介や施設・研究ほ場
の公開、農業機械の展示や果樹・野菜・花
苗などの販売を行う農林水産参観デーを開
催します。どなたでも参観できます。
　ぜひお越しください。入場無料。
日時
① 10 月１日（水）午前 8 時 30 分～午後４時
② 10 月 2 日（木）午前 8 時 30 分～正午
場所
　農林水産研究所（松山市上難波甲 311）およ
び果樹研究センター（松山市下伊台町 1618）
問  農林水産研究所☎ 089-993-2020
　果樹研究センター☎ 089-977-2100
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事業名 組織名 事業概要 査定額

校歌の効果で♪愛する地
域を♪残してこうか♪

（３年目）

野 村 地 域自治
振興協議会
ほか６組織

各地域の住民と共にそれぞれの校歌を歌い音源化し、
地域の魅力が詰まった校歌を歌い繋いでいくことで、
繋がりが希薄となりつつある地域住民の「地域力」を
高め、校歌の意味を考え歌うことで地域の魅力を再認
識し「地域愛」を育むことを目指す。

200 万円

いわきものがたり 第２章 石城ロマンの里
応援隊

これまで石城で営まれてきた生活・生業・行事・祭り・
住民の想いや記憶を記録した「いわきマップ」を作成し、
積極的に情報発信していく過程のなかで、人の繋がり
の構築や世代間の交流を目指す。

189 万 8000 円

達 間゙ 館プロジェクト
「続」

中筋地区自治振
興会

令和５年度に中断した「達 間゙館」（ツリーハウス）
を移設し完成させ、「達 間゙館」の利活用について検
討する中で、地域内外ともに事業へ関わってくれる
人材を積極的に募り “ 共につくる ” をキーワードと
して関係人口を創出していく。

72 万円

『よこばやしの暮らし』
～「生きる力」を繋ぐ、
つくる暮らしへの回帰～

横 林自治 振 興
協議会

現代人が失いつつあるモノ・コトに気づき、横林の暮
らしの中にある「生きる力」を見つめ、「生きる力」を
習得できる「場」を整備、必要な物を「つくる力」を
習得。地域の力、人の力を引き出すことで、地域がウ
ェルビーイングな状態になることを目指す。

176 万 4000 円

IWAKI マンモスプロジェク
ト 2025

石城ロマンの里
応援隊

マンモスクッキーの本格的な商品化、IWAKI 市場の
開催、ワークショップの開催を通して、事業の自立
に向けて力をつけていく。地域内外の交流機会も積極
的に獲得し、石城地区のシンボルとして愛されるマンモ
スを中心に人を繋ぐ場所づくりを実行していく。

178 万 6000 円

魚成文化資源みどころ
再発見！交流学び舎事
業

魚 成 地 域 振 興
会

愛媛大学と連携しながら、龍澤寺を始めとした神社
寺院などの文化財をはじめとした地域の建築物につ
いて学びを深め、地域資源の価値を再認識すること
で、地域への愛着や誇りを形成していく。

134 万 6000 円

関係人口拡大ラボ ～地
域と若者の共創実験～

遊 子 川 地 域 活
性 化 プ ロ ジ ェ
クトチーム

令和６年４月にオープンしたゲストハウスを拠点と
する『遊子川暮らし』体験メニューに、若者のアイ
デアを取り入れ、メニューのブラッシュアップを図
り、関係人口の拡大による持続可能な地域づくりに
つなげていく。

122 万 9000 円

　第２回手上げ型交付金事業審査会（プレゼン審査）を 6 月
5 日（木）に開催しました。採択されたのは以下の７事業、総
額 1074 万 3000 円です。詳細は市ホームページをご
覧ください。
問  まちづくり推進課☎ 62‐6403

地域の想いがココにある！

第２回  手上げ型交付金
第3次総合計画づくりスタート！

　７月９日（水）にワーキンググループ全体会議を
開催。西予市の未来を描く「第３次総合計画」の
策定に向けて、職員 51 人によるワーキンググルー
プが始動しました！
　今回は、策定作業で活用を検討している「生成
AI」の研修（講師：髙橋 皇介さん 愛媛県・市町
DX 専門官）を行い、職員の DX 意識の向上を図り
ました。
　今後は、市内関係団体へのヒアリングなどを通
じて、皆さんの声を計画に反映していきます。「こ
んなまちにしたい！」という思いをぜひお聞かせ
ください。
問  政策推進課☎ 62-6421

西予市「メルカリShops」で
不要となった備品などを売却へ

　７月 29 日（火）に株式会社メルカリとともに「メ
ルカリ Shops」開設式を開催しました。これによっ
て、市内各公共施設などで発生する不用品を売却
する体制が整いました。
　これまでは、施設の廃止などで発生した不用品
を再利用できない場合、費用を負担したうえで処
分していました。今後は、処分費用抑制およびリ
ユースによる循環型社会の形成を目的とした売却
に取り組みます。県内では、伊方町に次いで 2 例
目の取り組みとなります。
　（株）メルカリ経営戦略室政策企画 齋藤良

よしかず

和参事
は「2021 年から事業者向けのオンラインショップ
事業を開始しました。地域の皆さまをはじめ、全
国へ、リユースによって捨てるを減らす取り組み
を広げていきたいと思います」と述べました。
　酒井信也副市長は「今後は、より一層資源の有

戸籍に氏名のフリガナ記載
ハガキ通知書の確認を！

　本籍が西予市の人にハガキの通知書を
９月上旬から順次郵送します。住所が国
外の人には通知はされません。
　通知書が届きましたら、必ず「フリガ
ナ」を確認してください。記載された「フ
リガナ」が正しい場合は届出は不要です。
誤っている場合は届出が必要です。
　令和 8 年 5 月 26 日以降にフリガナが
戸籍に記載されます。詳しくは、ホーム
ページをご確認いただくか、市民課へお
問い合わせください。
問  市民課☎ 62-6405

効活用による環境負荷軽減、循環型社会の形成
に取り組んでいきたいと思います。皆さまにも
この事業にご理解とご協力をいただき、西予市

『メルカリ Shops』を積極的に活用していただ
きたいと思います」と述べました。
　売却による収入は市の財源として大切に活用
していく予定です。
問  財政課☎ 62-6402

（写真左から） 酒井信也副市長、 （株） メルカリ経営戦略室政策企

画齋藤良和参事
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夜間・休日の救急診療
二次救急（9 月）

中症～重症患者の受け入れをする医療機関です。検査・
入院・手術が必要な場合に備え医師と外来看護師が当
直し、検査・放射線技師が待機して救急医療にあたっ
ています。変更となる場合があるため医療機関へ確認
の上、お出かけください。
市内の二次救急病院は、次のとおりです。
西予市民病院：内科・外科（下記以外）☎62-1121

火（夜間・外科）市立大洲病院☎0893-24-2151

水（夜間・外科）

喜多医師会病院☎0893-25-0535
西予市民病院☎62-1121

（処置・入院加療は
市立八幡浜総合病院☎0894-22-3211）

木（夜間・外科）市立八幡浜総合病院☎0894-22-3211

一次救急
　入院や手術が不要な軽症患者の治療にあたります。
明浜・宇和・野村・城川地区

9月7日(日) 近藤医院（卯之町一）☎62-2311
9月14日(日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144
9月15日(月) おだクリニック（卯之町五）☎62-6606
9月21日(日) 上甲耳鼻咽喉科（卯之町一）☎62-0012

9月23日(火) 宇都宮内科クリニック
（卯之町三）☎62-7788

9月28日(日) 二宮医院（卯之町二）☎62-0144

三瓶地区
いずれも八幡浜一次救急休日・夜間診療所

（八幡浜市大平）☎0894（24）1199
小児科

9月7日(日) 大洲ななほしクリニック
（大洲市東若宮）☎0893（25）7710

9月14日(日) 八幡浜一次救急休日・夜間診療所
（八幡浜市大平）☎0894（24）1199

9月15日(月) ごとう小児科
（大洲市東大洲）☎0893（23）0510

9月21日(日) みかんこどもクリニック
（八幡浜市白浜通）☎0894（20）8800

9月23日(火) おおくぼこどもクリニック
（大洲市徳森）☎0893（57）9366

9月28日(日) おおむら小児科
（内子町城廻）☎0893（44）7117

　小児科の診療時間は、午前９時から正午と午後２時か
ら５時までです。ただし、八幡浜市内の診療所は午後
６時までです。外科治療は対応困難なため、けがなどの
場合は外科系当番医か救急病院をご利用ください。患
者数などにより受診対応できない場合がありますこと
をご了承ください。
小児科薬局

9月7日(日) よつば薬局東若宮店（大洲市東若宮）
☎0893（25）1010

9月15日(月) くれよん薬局（大洲市東大洲）
☎0893（59）0320

9月21日(日) しらはま薬局（八幡浜市白浜）
☎0894（35）7031

9月23日(火) すずね薬局（大洲市徳森）
☎0893（57）9688

　記載のない休日は、当番医療機関が院内でお薬を処
方します。お薬手帳を持参してください。

集団健診・がん検診日程
　10 月の集団健診・がん検診の日程をお知らせ
します。予約締切は健診日の 4 週間前です。締
切を過ぎての予約 ( 検診項目ごとの予約枠を超
えた場合は、その項目 ) をお断りする場合があ
ります。早めの予約をお願いします。社会保険
加入者もがん検診は受診出来ます。

自己負担金の見直し
　検査料の値上がりに伴い自己負担金の見直し
を行いました。詳しくは 1 月に配布している健
診カレンダーや市ホームページでご確認くださ
い。腹部超音波検診は国の指針外のため、全額
自己負担となります。
予約方法  

　電話、申込書の提出または web 予約
　詳細は担当課までお問い合わせください。
問  健康づくり推進課健診専用ダイヤル☎ 62-0

おー！よやく

489
日程 場所 項目

10月2日(木) 西予市教育保健
センター

基・CR・大・胃・マ・前・
肝・腹

10月3日(金) 西予市教育保健
センター

基・CR・大・胃・マ・前・
肝・腹

10月21日(火) 野村保健福祉セ
ンター

基・CR・大・胃・前・肝・
腹

10月22日(水) 野村保健福祉セ
ンター

基・CR・大・胃・子・マ・
前・肝・腹

10月23日(木) 野村保健福祉セ
ンター

基・CR・大・胃・子・マ・
乳超・骨・前・肝・腹

基…基本健診、CR…肺がん CR 検診、大…大腸がん検診、胃…胃が
ん検診、子…子宮頸がん検診、マ…マンモグラフィ検診、乳超…乳
房超音波検診、骨…骨粗しょう症検診、前…前立腺がん検診、肝…
肝炎ウイルス検診、腹…腹部超音波検診

「何かおかしい…」
心のストレスに気づいていますか？

　「最近、体調が良くない」「何かがおかしい」という
ことはありませんか。

 心と体のバランスの崩れから発症するうつ病
　ストレスが蓄積すると、心と体のバランスが崩れ、

「心の病気」になることがあります。そのうちの１つ
が「うつ病」。重症化すると自殺に至ることもあります。

 ９月 10 日（水）～ 16 日（火）は自殺予防週間
　1 人で悩みを抱え、辛い思いをしていませんか。広
く支援の輪を広げ「誰も自殺に追い込まれることのな
い社会」の実現を目指しましょう。
問  健康づくり推進課 ☎ 62-6407 

体の変化
朝起きるのがつらい

疲れがとれない

寝付きが悪くなった

食欲がない

吐き気やめまいがする

便秘や下痢、腹痛がある

心の変化
気持ちが沈む

不安や焦りを感じる

イライラする

何事も面倒になった

涙もろくなった

注意力が低下した

生活面の変化
お酒やたばこの量が増えた

遅刻が増えた

�「すみません」「すべきだ」

が口癖になった

�友人や同僚の誘いを直前

に断ってしまう

 こんな症状はありませんか
　あなたや身近な人にいつもと違う様子はありませんか。
　チェックしてみましょう。　複数当てはまったときは、1 人で悩まず、相談してください。

 相談できる窓口は・・・
愛媛県心と体の健康センター

　心の病気や精神保健、引きこもりに関す
る相談に応じます。☎ 089-911-3880
NPO 法人こころ塾

　うつ病に関する相談を受け付けていま
す。本人や家族だけでなく、企業の相談に
も応じます。☎ 089-931-0702
こころの悩み相談

　さまざまな心の悩みや不安に保健師や精
神科医師が応じます。要予約。☎ 62-6407
・日時　9 月 17 日（水）午後２時～４時
・場所　教育保健センター
・予約締切　9 月 12 日（金）

「愛顔感動ものがたり」
作品募集

　県では愛顔あふれる感動の「エピソード」
「写真」「映像」を募集しています。優秀作
品には賞金もあります。皆さんからのご応
募をお待ちしております。詳しくは
ホームページをご覧ください。
募集期間 9 月 19 日（金）まで

※映像部門は 11 月 30 日（日）まで
（事前エントリーは 10 月 31 日（金））

問  県文化振興課☎ 089-947-5480

看板や広告塔はルールを守って

　看板や広告塔など、常時または一定期間継続
して屋外に表示される「屋外広告物」を掲出す
るには許可が必要です。広告物の大きさや高さ
には基準があり、場所によって異なります。許
可を得ずに掲出した場合は、条例違反です。

適切な維持管理も必要  
　古くなったり、壊れたりした広告物は景観を
損ねるだけでなく、危害を与えることもありま
す。修繕や撤去など、適正に管理しましょう。
問  建設課☎ 62-6410

9月24日（水）～30日（火）
結核・呼吸器感染症予防週間

　咳が 2 週間以上続く、痰がでる、微熱が続く、
体重が減った、からだがだるい、胸が痛いなど
の症状はありませんか？気になる症状があれば、
すぐに医療機関を受診しましょう！ 結核の早期
発見は、大切な家族や職場への感染拡大を防ぐ
ためにも重要です。
　結核は、きちんと薬を飲めば治る病気です。
年 1 回は胸部エックス線検査を受けましょう！
問  八幡浜保健所感染症対策係
　☎ 0894-22-4111
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相 談

人 口

世 帯 数

出 生

死 亡

　３万3109人(-19)
　男 1万5765人(-7）
　女 1万7344人(-12)

　1万7099世帯(-1)
　　
　8人(+2）
　男5人(+5)　女3人(-3）

　33人(-16)
　男12人(-15)　女21人(-1)

市
民
の
う
ご
き
（
７
月
末
）

カ
ッ
コ
内
は
前
月
比

相　談 日　時 場　所 問い合わせ・申し込み

特設人権相談所 9 月 12 日（金）
午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分 城川支所 人権啓発課

☎ 62-6492

行政相談

9 月 9 日（火）
午前 9 時～ 11 時

狩江地域づくり
活動センター

総務課
☎ 62-6400

9 月 9 日（火）
午後 1 時～ 3 時

社会福祉協議会
宇和支所

9 月 1 日（月）
午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分

野村地域づくり
活動センター

9 月 12 日（金）
午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分 城川支所

9 月 16 日（火）
午後 1 時～３時 三瓶支所

こころの悩み相談 9 月 17 日（水）
午後 2 時～ 4 時 教育保健センター 健康づくり推進課

☎ 62-6407

難病相談 9 月 11 日（木）
午後 2 時～ 4 時 八幡浜保健所

八幡浜保健所
難病・母子保健係
☎ 0894-22-4111

9月 1日（月）～10月31日（金）は行政相談月間
　
　総務省では、行政相談制度を周知し利用を促進するため 9 月・10 月の 2 か
月間を「行政相談月間」と定め、全国的に各種行事を行ないます。
　西予市でも総務大臣から委嘱された相談員が、下記日程で行政相談を受け付
けます。行政全般に関する苦情や意見、要望などを相談できます。予約不要。
問  総務課☎ 62-6400 

結婚相談

9 月 10 日（水）
午後 1 時～ 3 時

高山・宮野浦地域づくり
活動センター

まちづくり推進課
☎ 62-6403

9 月 5 日（金）
午後 4 時～ 6 時

宇和地域づくり
活動センター

9 月 22 日（月）
午後 2 時～ 4 時 城川支所

9 月 16 日（火）
午後 1 時～ 3 時 三瓶文化会館

心配ごと相談

9 月 10 日（水）
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

社会福祉協議会
明浜支所

社会福祉協議会本所
☎ 72-2306

9 月 9 日（火）・30 日（火）
午後 1 時～ 3 時

社会福祉協議会
宇和支所

9 月 9 日（火）
午後 1 時～ 3 時 野村保健福祉センター

9 月 12 日（金）
午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分 城川支所

9 月 8 日（月）
午後 1 時～ 3 時 三瓶支所

法律相談
（要予約）

9 月 12 日（金）
午前 9 時 30 分～正午 城川支所 社会福祉協議会城川支所

☎ 82-1266

9 月 8 日（月）
午後 1 時～ 3 時 30 分 三瓶支所 社会福祉協議会三瓶支所

☎ 33-3046

登記相談
（要予約）

9 月 19 日（金）
午後 1 時～ 3 時

社会福祉協議会
宇和支所

社会福祉協議会宇和支所
☎ 62-3770

介護・福祉・
認知症相談

9 月 10 日（水）
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

社会福祉協議会
明浜支所

社会福祉協議会本所
☎ 72-2306

　9 月 1 日（月）
午後 1 時～ 3 時

社会福祉協議会
宇和支所

9 月 10 日（水）
午後 1 時～ 3 時 野村保健福祉センター

9月1日～10日は海難防止運動

　不十分な見張り、居眠り運行などを原因とす
る船舶の事故を防ぐため海難防止運動が行われ
ます。船を操船される方は次のことに
注意してください。
 ・居眠り運航防止の徹底と適切な見張りの遂行
 ・国際 VHF（ch16）の常時聴守
 ・無理のない運航計画と配船配乗計画の策定
問  宇和島海上保安部交通課☎ 0895-22-1933
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編〇  集〇  後〇 記〇
　
　7月 30 日（水）午前 9時 40 分に発表
された津波注意報。夏休み中で、天気も
良かったので海へおでかけしていた人も
いらっしゃったのではないでしょうか。
翌日には津波注意報も解除となりました
が、今後もいつ・どこで何が起こるかわ
かりません。防災行政無線放送だけでな
く、いつでもどこでも通知が届く市公式
LINEや防災アプリを活用いただき、災害
発生時に備えてください。（正）
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ありがとう
　第30回全国「かまぼこ板の絵」展覧会から

入賞作品を紹介

審査員特別賞
「神山恭昭審査員賞」
「先生のさけび」
伊井　すみれ

（10歳・城川町）

一筆啓上坂井市長賞
「『まいこんだ～』お亥の子さん」
佐尾　文子（77歳・野村町）

　全国都道府県および海外から届いた6,331点の作品を一堂
に展示した第30回全国「かまぼこ板の絵」展覧会を開催中。
　作品に込められた「想い」が伝わりますように。ぜひお越
しください。
　前号に続き、今回も市内の入賞作品3点を紹介します。

開催期間  7月20日（日）～令和８年１月12日（月・祝）
開館時間  午前９時～午後５時（火曜日、年末年始休館）
入館料  一般500円、高・大学生300円、中学生以下無料
問 市立美術館ギャラリーしろかわ☎82-1001

愛媛県町村会長賞
「ミケランジェロに挑戦」
岡澤　志朗（64歳・野村町）


