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特
集や

け
ん
、
こ
こ
で
。

あの断水を
繰り返さないために

水道管を
凍結から
守る方法



毎
日
仕
事
を
し
て

休
み
の
日
は
、
遊
ぶ
た
め
に
「
よ
そ
」
に
出
る
。

で
も
。

「
楽
し
い
」
は
、
か
つ
て

確
か
に
「
こ
こ
」
に
も
あ
っ
た
は
ず
。

そ
う
気
が
付
く
と

た
く
さ
ん
の
想
い
が
湧
い
て
き
て
。

「
も
し
こ
こ
で
、
こ
う
い
う
こ
と
が
で
き
た
ら
」

「
も
し
、
本
当
に
で
き
た
ら
」

「
で
き
た
と
し
た
ら
、
お
も
し
ろ
い
よ
な
あ
」。

「
仮
想
」
を
周
り
に
話
し
て
み
た
ら
、

あ
っ
と
い
う
間
に
そ
れ
は
、「
現
実
」
に
な
っ
た
け
ん
。

想
い
が
集
ま
る
と

「
な
い
」
か
ら
「
あ
る
」
を
、
生
み
出
せ
る
っ
て
知
っ
た
け
ん
―
―
。

特
集や

け
ん
、こ

こ
で
。 2018.12月号 ❷このまちで暮らす、私たちが主役のMagazine 広報せいよ❸



活
気
、
熱
気
、

立
ち
並
ぶ
店
。々

か
つ
て
は
、
よ
い
よ

に
ぎ
わ
っ
と
っ
た
が
で
。

最
盛
期
、
三
瓶
町
の
人
口
は
約
１
万
７
０
０
０
人
。

大
き
な
紡
績
工
場
が
あ
り
、

芸げ
い
ぎ妓
を
抱
え
る
置
屋
も
５
〜
６
軒
あ
り
、

「
朝
日
座
」
と
い
う
劇
場
も
あ
り
、

50
軒
以
上
が
軒
を
連
ね
る
商
店
街
も
あ
り
…
。

か
つ
て
、
こ
こ
は

よ
い
よ
（
と
て
も
）
に
ぎ
わ
い
の
あ
る
ま
ち
で
し
た
。

アーケードも、今、老朽化が進ん
どります。補修をするにも、がい
な（すごい）高額な費用がかかる。
　そこでおととし、商店街の皆に
アンケートをとりました。結果は、
80％が撤去に賛成。アーケード
を撤去すると見慣れた光景が変わ
るけれど、これも仕方のないこと
やなあと思っとります。　

　私は銀天街で生まれ育ちまし
た。父の代から続く散髪屋の２代
目です。かつてここは、よいよ（と
ても）にぎわっとったです。店も
人も多かった。「朝日座」という
芝居小屋もあって、年に数回人形
浄瑠璃を見るのが楽しみで。子ど
もながら、わくわくしよったです。
　最盛期は 50 軒以上の店があり
ましたが、今は 17。閉店して住
居のみの家も多くなっとります。
　「あそこも、ここも辞めたんと」。
そういう話を耳にするたび、時代
の流れやけん仕方がないと思って
も、寂しい気持ちになります。
　昭和 40 年に先代たちが作った

三瓶町銀天街振興会 会長Interview

芝居小屋もあって
子どもながら、わくわくしよったなあ。

銀天街の土曜夜
市 の 様 子。7 月
～ 8 月の２カ月
間、毎週土曜日
には夜市が行わ
れていた。

（昭和 49 年）

銀天街のカラー舗装落成を祝って（昭和 56 年）　　　

佐々木 政男さん
＝三瓶町朝立＝

　

西
予
市
三み
か
め
ち
ょ
う

瓶
町
は
、
か
つ
て
県
内
で

も
屈
指
の
「
紡
績
の
ま
ち
」
と
し
て
栄

え
ま
し
た
。
運
輸
面
で
良
い
港
が
あ
る

こ
と
な
ど
か
ら
、
大
き
な
紡
績
工
場
が

操
業
し
て
い
た
の
で
す
。

　

工
場
だ
け
で
も
１
５
０
０
人
以
上
の

従
業
員
を
抱
え
、
サ
バ
船
や
養
蚕
、
柑

橘
な
ど
も
好
調
。ま
ち
は
人
で
あ
ふ
れ
、

活
気
に
満
ち
て
い
ま
し
た
。

　

中
心
と
な
る
通
り
に
は
銭
湯
や
八
百

屋
、
金
物
屋
な
ど
、
50
軒
以
上
も
の
店

が
軒
を
連
ね
ま
し
た
。
現
在
の
「
三
瓶

大
街
道
」
と
「
三
瓶
銀
天
街
」
で
す
。

　

行
け
ば
、
日
用
品
を
手
に
入
れ
る
こ

と
が
で
き
る
。
化
粧
品
や
お
も
ち
ゃ
な

ど
、
わ
く
わ
く
す
る
も
の
も
あ
る
。
劇

場
や
、
祭
り
や
、
イ
ベ
ン
ト
も
あ
る
。

目
の
前
は
海
、
背
後
は
山
に
囲
ま
れ
て

い
る
こ
の
ま
ち
で
、
商
店
街
は
生
活
の

場
で
あ
る
の
と
同
時
に
、
に
ぎ
わ
い
や

「
楽
し
さ
」
の
中
心
で
も
あ
り
ま
し
た
。

人
口
は
、
最
盛
期
の
半
分
以
下

　

し
か
し
繊
維
産
業
の
衰
退
を
受
け
、

平
成
2
年
に
紡
績
工
場
は
閉
鎖
。
核
家

族
化
や
出
生
児
の
減
少
と
あ
い
ま
っ
て

人
口
は
急
速
に
減
少
し
、
最
盛
期
の
昭

和
30
年
三
瓶
町
に
約
１
万
７
０
０
０
人

い
た
人
口
は
、
今
で
は
半
分
以
下
と
な

り
ま
し
た
。

　

活
気
と
に
ぎ
わ
い
に
あ
ふ
れ
た
ま
ち

か
ら
、
次
第
に
子
ど
も
の
姿
が
消
え
、

に
ぎ
わ
い
が
消
え
、イ
ベ
ン
ト
が
消
え
、

店
が
消
え
…
。

　

気
が
付
け
ば
三
瓶
銀
天
街
も
、
い
つ

し
か
シ
ャ
ッ
タ
ー
が
目
立
つ
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

銀天街にあった「朝日座」での文楽公演
風景。客席は人であふれる。（昭和30年頃）

みかめ海の駅潮彩館
◉

三瓶大街道 三
瓶
銀
天
街

至 西予市役所

　 三瓶支所
　map
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子
ど
も
た
ち
に

楽
し
い
想
い
出
を
。

や
け
ん
、
こ
こ
で

「
仮
想
大
賞
」

毎
日
仕
事
を
し
て

休
み
の
日
は
、
遊
ぶ
た
め
に
「
よ
そ
」
に
出
る
。

で
も
「
楽
し
い
」
は
、
か
つ
て

確
か
に
「
こ
こ
」
に
も
あ
っ
た
は
ず
―
。

想
い
出
の
場
所
と
、
子
ど
も
た
ち
へ
の
想
い
を
胸
に

立
ち
上
が
っ
た
若
者
が
い
ま
す
。

　

三
瓶
銀
天
街
で
楽
し
い
こ
と
を
し
た

い
と
、立
ち
上
が
っ
た
若
者
が
い
ま
す
。

「
銀
ち
ゃ
ん
の
仮
想
大
賞
」
実
行
委
員

会
会
長
の
三
好
敏
博
さ
ん
で
す
。

　
「
子
ど
も
の
頃
、
銀
天
街
は
大
好
き

な
場
所
で
し
た
。
お
も
ち
ゃ
屋
が
２
軒

あ
っ
て
、
親
に
連
れ
て
来
て
も
ら
う
の

が
楽
し
み
で
。
夜
市
で
ウ
ナ
ギ
の
つ
か

み
取
り
を
し
た
り
、
さ
く
ら
ま
つ
り
で

福
引
き
交
換
を
し
た
り
…
。
楽
し
い
想

い
出
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
」

　

学
生
に
な
る
と
、
お
気
に
入
り
の

ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
の
Ｃ
Ｄ
を
手
に
入
れ

地域づくり組織「みかめやってみん会」会長

　若い子の多くはよそに出て、残るのは年寄りばかり。昔は人であふれ
とった銀天街も、年々寂しくなりよる。私らみたいな年をとった柑橘農
家は山仕事で精一杯やし、盛り上げるために何かしたいと思っても、が
いなことようせん（すごいことはできない）のが実情です。そんな中、
若い子らが「このままじゃいけん、三瓶をどがいぞせなけん」と立ち上がっ
て、盛り上げようとしよる。よいよ、うれしいこと。頼もしく思っとります。

Interview

若い子らが盛り上げようとしよる。
よいよ、うれしい。頼もしいよ。

宇都宮 勇
た け と し

壽さん
＝三瓶町朝立＝

る
た
め
、
友
達
と
軽
食
や
カ
ラ
オ
ケ
を

す
る
た
め
に
銀
天
街
を
訪
れ
て
い
た
敏

博
さ
ん
。
し
か
し
最
近
は
、
足
が
遠
の

い
て
い
ま
し
た
。

「
キ
ン
」
で
も
「
仮
装
」
で
も
な
い

「
銀
ち
ゃ
ん
の
仮
想
大
賞
」

　
「
シ
ャ
ッ
タ
ー
が
多
く
な
っ
と
る
。

か
つ
て
よ
く
行
っ
た
店
が
な
く
な
っ
と

る
。
銀
天
街
の
様
子
は
知
っ
と
り
ま
し

た
が
、
正
直
、
気
に
留
め
て
な
か
っ
た

で
す
。
で
も
、
ア
ー
ケ
ー
ド
が
な
く
な

る
か
も
し
れ
ん
と
聞
い
て
久
し
ぶ
り
に

行
っ
て
み
る
と
、
古
く
て
か
っ
こ
い
い

通
り
や
な
、
素
敵
な
場
所
や
ん
、
っ
て

感
じ
て
。
に
ぎ
や
か
で
楽
し
か
っ
た
子

ど
も
時
代
の
想
い
出
も
よ
み
が
え
っ
て

き
ま
し
た
。
同
時
に
、
寂
し
く
な
っ
と

る
の
を
ど
う
に
か
し
た
い
と
想
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
」

　

毎
日
仕
事
を
し
て
、
休
み
の
日
は
遊

ぶ
た
め
に
「
よ
そ
」
に
出
る
。
で
も
、

楽
し
い
こ
と
は
か
つ
て
、
確
か
に
「
こ

こ
」
に
も
あ
っ
た
。
そ
れ
が
今
、
な
く

な
っ
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
、
創
り
出
せ

な
い
だ
ろ
う
か
。
自
分
が
味
わ
っ
た
楽

し
い
想
い
を
、
子
ど
も
た
ち
に
も
さ
せ

て
や
れ
な
い
だ
ろ
う
か
。
ア
ー
ケ
ー
ド

繁木 俊
と し た だ

忠さん
＝三瓶町皆江＝

三好 敏
と し ひ ろ

博さん
＝三瓶町垣生＝

三好 理
み ち ひ と

仁さん
＝三瓶町朝立＝

が
な
く
な
る
前
に
、
こ
の
場
所
で
︱
。

　

そ
こ
で
敏
博
さ
ん
が
思
い
付
い
た
の

が
、
銀
天
街
を
ラ
ン
ウ
ェ
イ
に
見
立
て

て
仮
装
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
で
す
。「
想

い
」
が
詰
ま
っ
て
い
る
か
ら
、
仮
装
で

は
な
く
「
仮
想
」。
銀
天
街
で
や
る
か

ら
「
銀
ち
ゃ
ん
の
仮
想
大
賞
」
で
す
。

　

友
人
の
三
好
理
仁
さ
ん
と
繁
木
俊
忠

さ
ん
に
話
す
と
「
お
も
し
ろ
い
や
ん
」

「
や
っ
て
み
よ
う
や
！
」
と
、
一
気
に

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
商
店
街
の
人
た

ち
に
想
い
を
伝
え
る
と
「
で
き
る
こ
と

は
喜
ん
で
協
力
す
る
け
ん
な
」
と
、
温

か
な
言
葉
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
今
春
、地
域
づ
く
り
組
織「
み

か
め
や
っ
て
み
ん
会
」の
中
に「
銀
ち
ゃ

ん
の
仮
想
大
賞
実
行
委
員
会
」を
設
立
。

想
い
を
同
じ
く
す
る
若
者
を
中
心
に
、

仮
装
は
も
ち
ろ
ん
地
域
の
良
さ
や
自
慢

の
「
食
」
を
再
発
見
で
き
る
イ
ベ
ン
ト

を
創
ろ
う
と
、
動
き
始
め
ま
し
た
。

「子どもと遊ぶにも、市外に出な
いけん」「三瓶って何ちゃない（何
もない）よな」「じゃあ、よそに
出んでも親子で楽しめることを、
ここで創ってみたらいいんやな
い？ちなみに最近、銀天街で “ 銀
ちゃんの仮想大賞 ” とかできたら
おもしろいって考えよるんやけ
ど、どう思う？」「それ、おもし
ろいやん」「やってみようや！」

「と、始まりはこんな感じです」
と笑う、三好敏博さん（養豚業）、
繁木俊忠さん（建築業）、三好理
仁さん（新聞販売店）。

開催１週間前。銀天街に、飾り
の旗を取り付ける。

出場者はここから登場！私たちの手作りです。どう？

「ここはどうする？」「これはどうやって作
る？」開催に向け、何度も話し合いを重ねる。
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　「銀ちゃんの
仮想大賞」に
あわせて、三
瓶高校・宇和
高校・野村高校の美術部員たちが、
閉店した商店のシャッター３つに
絵を描きました。モチーフは野村
町の「乙亥大相撲」、三瓶町の「朝
日文楽」、宇和町の「わらぐろ」です。

「みかろん」発案者

三
瓶
が
好
き
。

人
の
役
に

立
て
る
の
が
う
れ
し
い
。

や
け
ん
、
私
た
ち
も
。

「
よ
そ
」
で
は
な
く
「
こ
こ
」
で
楽
し
み
た
い
―
。

想
い
は
高
校
生
に
も
広
が
り
、

シ
ャ
ッ
タ
ー
ア
ー
ト
や
「
み
か
ろ
ん
」
製
作
へ
と
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　銀天街は想い出の場所。それに三瓶町は、大好きなふるさと。「かつて
の自分のように、今の子どもにも地元で楽しんでほしい」との想いに共
感して、今回「みかろん」製作に携わりました。「みかろん」は、名産の
柑橘で地元を元気にしたいとの想いを込めて、三瓶高校３年生のときに
発案したもの。2015 年に市が開催した「ジオスイーツコンテスト」で優
秀賞を受賞しました。今後、三瓶自慢のお土産になってくれたらいいな。

Interview

子どもへの「想い」に共感
進学で離れても、大好きなふるさと

　
「
よ
そ
」
で
は
な
く　
「
こ
こ
」
で
楽

し
み
た
い
。
地
元
自
慢
の
「
食
」
で
も
、

イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
た
い
︱
。
三
好

敏
博
さ
ん
た
ち
実
行
委
員
会
の
想
い
を

受
け
、動
い
た
若
者
が
い
ま
す
。
地
元
、

三
瓶
高
校
の
３
年
生
た
ち
で
す
。

　
「
銀
ち
ゃ
ん
お
も
し
ろ
そ
う
、
参
加

し
た
い
！
っ
て
、
す
ぐ
思
い
ま
し
た
」

　

ミ
カ
ン
の
皮
を
む
き
な
が
ら
、
高
校

生
た
ち
は
話
し
ま
す
。

役
に
立
て
る
の
が
、
う
れ
し
い
け
ん

　
「
だ
っ
て
私
た
ち
、
楽
し
い
こ
と
も
、

三
瓶
も
好
き
。
修
学
旅
行
で
都
心
に

行
っ
て
気
付
い
た
の
で
す
が
、
知
ら
ん

お
っ
ち
ゃ
ん
や
お
ば
ち
ゃ
ん
か
ら
も

『
お
か
え
り
』
と
か
『
体
育
祭
い
つ
な

ん
？
』
っ
て
声
が
か
か
る
三
瓶
っ
て
、

す
ご
い
。『
私
ら
、
い
い
ま
ち
に
生
ま

れ
て
よ
か
っ
た
な
あ
』
と
話
し
た
ほ
ど

で
す
。
や
け
ん
卒
業
す
る
前
に
、
大
好

き
な
ふ
る
さ
と
の
た
め
に
動
き
た
い
。

自
慢
の
み
か
ろ
ん
で
、
少
し
で
も
に
ぎ

わ
い
に
協
力
し
た
い
。
人
の
役
に
立
て

る
の
っ
て
う
れ
し
い
し
、
地
元
の
た
め

に
動
け
る
自
分
自
身
の
こ
と
も
、
結
構

い
い
や
ん
っ
て
想
う
ん
で
す
」

　

高
校
生
た
ち
が
作
っ
て
い
る
の
は
、

三
瓶
名
産
の
ミ
カ
ン
を
ふ
ん
だ
ん
に

使
っ
た
菓
子
、「
み
か
ろ
ん
」。
こ
こ
に

し
か
な
い
「
食
」
で
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り

上
げ
よ
う
と
、
発
案
者
の
井
上
理
砂
子

さ
ん
も
松
山
市
か
ら
帰
省
し
、「
み
か

ろ
ん
」
製
作
に
加
わ
り
ま
し
た
。

生地には細かく削ったミカ
ンの皮を混ぜ込んでいる
ので、香りも爽やか♥

濃厚！ミカンジャム

緑色のチョコで葉をイメージ

ので、香りも爽やか♥

み
か
ろ
ん
い
う
ん
よ

み
・ ・

かめのミ
・ ・

カンで作るマカロ
・ ・

ン。

やけん、 みかろん♪

味は 「まんま、ミカン！」 って感じ！
シャッターに
絵を描いたんよ

「少しでも銀天街や西予市が明るく、元気
になるようにとの想いを込めて描きまし
た。見に来てもらえたらうれしいです！」

井上 理砂子さん
＝松山大学３回生＝

段ボール箱いっぱいに詰まった
ミカンは、家が柑橘農業を営む
生徒が持参したもの。それをジャ
ムにして、生地に混ぜて…。7 時
間かけて「みかろん」
90 個を製作。

清水 幹太さん 久保 恵さん 三浦 真依さん 水野 ひろみさん

井上 理砂子さん

井上 結さん 井上 美
み さ と

都さん

三好 里奈さん
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を盛り上げたいという想いで参加
したのですが、まさか私たちが大
賞を受賞するだなんて。感無量で、
ちょっと泣きそうです。
　三瓶は「皆で盛り上げていこう」
という想いが強いまち。銀天街が
静かになっていますが、皆で楽し
みながら協力しあうことが明日の
元気につながるはず。それに私た
ちの笑顔は、西日本豪雨災害から
の１日も早い復興をも後押しする
はず。そう信じています。

わが名は「三瓶銀天街が盛り上が
る」と書いて、三瓶銀

ぎんせ い

盛と申す！
これより、声援を送る！
GO！三瓶！GO！銀ちゃん！
GO！三瓶！GO！銀ちゃん！

　アピールタイムでは、こう言い
ながら鳴子を持って踊りました。
楽しかったあ。腰に付けた三瓶産
ミカンは、審査員や司会者におす
そわけ。「銀盛」は、三瓶が大好
きな落ち武者なんです（笑）
　仮装するなら落ち武者にしよ
う！と決めていました。期待どお
り笑い声や拍手などが聞こえてき
て、すごくうれしかったです。
　子どもたちと楽しみながら三瓶

銀ちゃんの仮想大賞　大賞「橙
とう
の舞ひらり」Interview

GO！銀ちゃん！
楽しみながら、三瓶を盛り上げたい

好きな衣装で、音楽にのって。

人であふれ、拍手や笑い声が響いた三瓶銀天街
。

「こんなににぎやかな光景は、何十年ぶり」と
話す人も。

さあ「銀ちゃんの仮想大賞」、思いっきり楽し
もうで！

　

銀
天
街
に
敷
か
れ
た
25
ｍ
の
レ
ッ
ド

カ
ー
ペ
ッ
ト
。
そ
の
上
を
、
思
い
思
い

の
仮
装
を
し
た
子
ど
も
や
大
人
が
歩
い

て
い
き
ま
す
。
10
月
21
日
︵
日
︶、
銀

ち
ゃ
ん
の
仮
想
大
賞
が
初
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
辺
り
は
人
で
ぎ
っ
し
り
。
か
わ

い
い
姿
や
笑
い
を
誘
う
動
き
に
、
笑
顔

や
拍
手
が
沸
き
起
こ
り
ま
す
。

す
ご
く
楽
し
い
。
う
れ
し
い
な
あ
。

　

子
ど
も
と
一
緒
に
参
加
し
た
、
あ
る

マ
マ
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
今
年
は
豪
雨
災
害
の
影
響
で
夏
祭

り
が
な
か
っ
た
け
ん
、
子
ど
も
や
み
ん

な
と
楽
し
み
た
く
て
、
想
い
出
づ
く
り

の
た
め
に
参
加
し
ま
し
た
。
す
ご
く
楽

し
か
っ
た
！
」

　

温
か
な
ま
な
ざ
し
で
出
場
者
を
見
つ

め
る
92
歳
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
「
私
は

18
歳
で
銀
天
街
に
嫁
い
で
き
た
ん
よ
。

紡
績
工
場
が
あ
っ
た
頃
は
活
気
が
あ
っ

て
、
人
で
い
っ
ぱ
い
や
っ
た
。
こ
こ
に

こ
ん
な
に
人
が
お
る
の
は
、
何
十
年
ぶ

り
か
な
あ
。
今
日
は
に
ぎ
や
か
で
う
れ

し
い
な
あ
。
明
日
も
あ
さ
っ
て
も
、
こ

れ
だ
け
に
ぎ
や
か
や
っ
た
ら
い
い
な

あ
」。
に
こ
に
こ
と
、
う
れ
し
そ
う
に

眺
め
続
け
ま
す
。

好きな衣装で
盛り上がろうで！
ちゃんの仮想大賞

似合っとる？

わ
が
名
は

三
瓶
銀ぎ

ん
せ
い盛
と
申
す
！

宇都宮 暁
あ き こ

子さん
＝三瓶町朝立＝

落ち武者やウサギ、くのいちなど思い思いの
仮装で盛り上げた「橙の舞ひらり」の皆さん

銀
好

銀

審査員たちも仮装。審査委員長の佐々木
政男さんは幕末の志士に変身。レッドカー
ペットを歩く子どもたちに手を振りなが
ら「似合

お

うちょるなあ、かわいいなあ」。

「みかろん、おいしいよ～」
三瓶高校生たちも仮装で変身。

せえのっ「んちゃっ！」

「西日本豪雨で、家が床上浸水。現在仮住まい中です。
西予を元気付けよう思って参加しましたが、自分が
１番楽しめました」と笑う、大洲市から参加の男性。

銀
がろうで！がろうで！

仮想大賞仮想大賞仮想大賞
「こんなににぎやかな光景は、何十年ぶり」と

話す人も。

さあ「銀ちゃんの仮想大賞」、思いっきり楽し
もうで！

仮想大賞仮想大賞仮想大賞
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西予市商工会女性部 三瓶支部支部長

　うちは三瓶大街道で、80年以上前から時計店をしよります。最近は子
どももおらんなって、お年寄りばかり。昔を知っとるけんこそ寂しいです。
正直、あんなふうににぎわうのは、もう無理やろうなあと思いよります。
でも若い子らが、盛り上げようとしよる。「銀ちゃん」の話を聞いたとき「そ
らええことや（それはいいこと）」と想いました。うれしいし、元気が出
ます。私らも、自分にできることで盛り上げらい！（盛り上げるね）

Interview

「そらええことや」
私らも、自分にできることで盛り上げらい

　

人
が
集
ま
る
。
そ
れ
に
合
わ
せ
て
、

地
域
自
慢
を
提
供
し
た
い
︱
。

　

銀
天
街
と
交
差
す
る
「
三
瓶

大お
お
か
い
ど
う

街
道
」
で
開
催
さ
れ
た
の
が
、
地
元

の
お
い
し
い
も
の
を
集
め
た
「
ミ
カ
メ

シ
ュ
ラ
ン
」
で
す
。
町
内
飲
食
店
有
志

の
逸
品
や
、
三
瓶
高
校
生
の
「
み
か
ろ

ん
」
な
ど
が
味
わ
え
る
と
あ
っ
て
、
会

場
は
多
く
の
人
で
あ
ふ
れ
ま
す
。

　

中
で
も
ひ
と
き
わ
に
ぎ
わ
っ
て
い
る

の
が
、
焼
き
魚
を
提
供
す
る
商
工
会
女

性
部
の
ミ
カ
メ
シ
ュ
ラ
ン
で
す
。「
み

か
め
観
光
協
会
」
と
書
か
れ
た

エ
プ
ロ
ン
や
「
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

仮
装
」
を
身
に
着
け
た
女
性
陣

「ようこそ、ここへ」の想いを込めたけん

ウェルカムではなく「ウェルカメ」。

想いを持った、元気な女性たちが

「ミカメシュラン」や「ハッピー銀ちゃん」を盛
り上げます。

「そらええことや」

私らだってやるで！
みんなで　 り上げようや。

が
、
来
場
者
を
明
る
く
迎
え
ま
す
。

　
「
若
い
子
ら
が
、
が
ん
ば
り
よ
る
。

そ
れ
を
見
よ
っ
た
ら
う
れ
し
く
て
、
私

ら
に
で
き
る
こ
と
な
ら
や
る
け
ん
！
っ

て
言
う
た
ん
よ
。
今
日
は
活
気
が
あ
っ

て
、
私
ら
も
元
気
が
出
る
。
こ
の
雰
囲

気
を
楽
し
み
ま
す
」

合
言
葉
は
「
ハ
ッ
ピ
ー
銀
ち
ゃ
ん
！
」

　

一
方
銀
天
街
で
は
、
合
言
葉
を
言
う

と
店
主
か
ら
お
菓
子
が
も
ら
え
る
イ
ベ

ン
ト
が
。
子
ど
も
た
ち
は
「
ハ
ッ
ピ
ー

銀
ち
ゃ
ん
！
」
と
言
い
な
が
ら
、
次
々

と
店
を
巡
り
ま
す
。
中
に
は
楽
し
さ
の

あ
ま
り
、
か
け
出
す
子
も
。

　
「
普
段
こ
ん
な
に
多
く
の

子
ど
も
を
こ
こ
で
見
る
こ

と
が
な
い
け
ん
、
今
日
は
、

よ
い
よ
う
れ
し
い
で
す
」

　

店
主
た
ち
も
、
目
を
細

め
ま
す
。 盛

らだってやるで！

盛

銀天街と 「ミカ
メシ

ュラ

ン」 に、ウェルカメ～
！

「ウェルカ
・ ・
メ」

三瓶
・
銀天街へ

ようこそ！

宇都宮 ユキミさん
＝三瓶町朝立＝

ハッピー

銀ちゃん！

右側にずらりと並ぶ青いテントが「ミカメシュラン」。三瓶大
街道にも人が集まり、このにぎわい。

「はい、お菓子どうぞ」。うれしそうにかけ寄ってくる子どもに、
店主も思わず笑顔。

「いいかい、この旗があるお店で『ハッピー銀ちゃん』
という合言葉を言ったら、お菓子がもらえるんだ」。
西予のご当地ヒーロー「U-DASH」が先導。

「上手にできたね。はい、どうぞ」。
三瓶名物になりつつある「かんなフラワー」作
りが体験できるブースも「銀ちゃん」当日に設置。
フラワーアートが得意な主婦 井上千穂さん（三
瓶町皆江）もイベントを盛り上げる。
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「
よ
そ
で
は
な
く
、
こ
こ
で
、
子
ど

も
と
楽
し
め
た
ら
い
い
な
あ
」。

　
「
仮
想
」
は
、
周
囲
に
話
す
こ
と
で

現
実
と
な
り
ま
し
た
。「
そ
れ
、
い
い

や
ん
」「
や
ろ
う
や
！
」と
い
う
想
い
が
、

広
が
っ
て
い
っ
た
か
ら
で
す
。

　

銀
ち
ゃ
ん
の
仮
想
大
賞
実
行
委
員
会

会
長
の
三
好
敏
博
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
１
人
で
は
無
理
で
も
、
多
く
の
人

の
想
い
が
集
ま
れ
ば
、
こ
ん
な
に
に
ぎ

や
か
な
現
実
を
生
み
出
せ
る
こ
と
に
感

激
し
て
い
ま
す
。『
楽
し
い
な
あ
』『
あ

り
が
と
う
』
と
い
う
声
も
た
く
さ
ん
聞

け
て
、
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。
自
分

た
ち
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
や
っ
ぱ
り

い
い
ま
ち
や
ん
、
お
も
し
ろ
い
や
ん
っ

て
、
ま
す
ま
す
三
瓶
が
好
き
に
も
な
り

ま
し
た
。
そ
れ
に
『
何
ち
ゃ
な
い
』
と

思
い
よ
っ
た
け
ど
、
こ
こ
に
は
山
も
、

海
も
あ
る
。
や
け
ん
近
々
、
海
を
舞
台

に
『
ア
ジ
釣
り
大
会
』
を
や
ろ
う
や
っ

て
、
そ
ん
な
話
も
出
と
る
ん
で
す
よ
」

　

こ
の
日
生
ま
れ
た
、
ま
ち
の
に
ぎ
わ

い
と
三
瓶
銀
天
街
の
盛
り
上
が
り
。
そ

れ
は
ま
だ
、
１
日
だ
け
の
も
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
け
れ
ど
、
１
日
か
ら
始
ま

る
に
ぎ
わ
い
や
、
１
日
か
ら
広
が
る
笑

顔
が
、
き
っ
と
あ
る
。
何
よ
り
、
私
た

ち
に
は
「
想
い
」
が
あ
る
。「
想
い
」

を
現
実
に
変
え
る
、
力
も
あ
る
。

　

だ
か
ら
、「
何
も
し
な
い
」
と
い
う

選
択
肢
は
選
ば
な
い
。「
こ
ん
な
田
舎

で
何
を
や
っ
て
も
変
わ
ら
な
い
」
と
、

諦
め
も
し
な
い
。「
想
い
」
が
未
来
を

創
っ
て
い
く
か
ら
。想
い
が
集
ま
れ
ば
、

「
な
い
」
か
ら
「
あ
る
」
を
生
み
出
せ

る
か
ら
。「
何
ち
ゃ
な
い
」
場
所
を
よ

く
見
た
ら
、
宝
物
が
潜
ん
で
い
る
こ
と

に
も
気
付
い
た
か
ら
。

　

や
け
ん
、
や
る
。
み
ん
な
で
楽
し
み

な
が
ら
、
盛
り
上
げ
て
い
く
。
こ
れ
か

ら
も
小
さ
く
て
豊
か
な
、
こ
こ
、
奥
地

の
ま
ち
で
。

「
想
い
」
が

未
来
を
創
る
っ
て
、信
じ
と
る
。

や
け
ん
、
こ
こ
で
。

2018.12月号 14このまちで暮らす、私たちが主役のMagazine 広報せいよ15



復興だより
興

復興の現状や、支援などをお伝えします。

問復興支援課☎ 62-1455

西
予
市
復
興
ま
ち
づ
く
り
計
画

基
本
方
針

５
つ
の
基
本
施
策
が
柱

　

西
予
市
の
復
興
が
、
こ
れ
か
ら
ど
の

よ
う
な
形
で
進
む
べ
き
か
。

　

次
の
５
つ
の
基
本
施
策
を
柱
と
し
、

市
民
と
行
政
が
共
通
理
解
の
も
と
歩
ん

で
い
く
た
め
の
指
針
を
描
く
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

１　

安
心
で
安
全
な
ま
ち
の
再
建

２　

日
常
の
暮
ら
し
の
再
建

３　

産
業
・
経
済
の
生な

り
わ
い業
再
建

４　

イ
ン
フ
ラ
環
境
、
ま
ち
な
み
の
整
備

５　

子
育
て
や
教
育
環
境
の
再
建

市
民
の
声
や
、
願
い
を
反
映

　

計
画
策
定
の
主
体
で
あ
る
、
市
民
の

声
や
願
い
を
反
映
し
た
計
画
を
策
定
す

る
た
め
に
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
意
見

交
換
の
場
を
設
け
、関
係
機
関
と
協
力
、

連
携
を
図
り
ま
す
。

市
民
意
向
調
査

　

９
月
～
12
月
に
実
施
予
定
。

　

課
題
や
不
安
に
つ
い
て
、
意
見
交
換

す
る
場
を
設
け
ま
す
。

・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開
催

・ 

地
域
さ
さ
え
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
の
聞

き
取
り

・
国
直
轄
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
な
ど

市
民
説
明
会

　

復
興
ま
ち
づ
く
り
計
画
案
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
し
た
後
、
２
月
頃
に
旧
町
単

位
ま
た
は
被
災
エ
リ
ア
単
位
で
市
民
説

明
会
を
実
施
予
定
で
す
。

　

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
で
意
見
を
募

集
し
ま
す
。

市
内
全
域
が
対
象 

　

市
内
全
域
を
計
画
対
象
区
域
と
し
ま

す
。
特
に
被
害
の
大
き
か
っ
た
野
村
地

域
と
、
現
在
も
避
難
指
示
と
な
っ
て
い

る
地
域
で
は
、
地
区
別
計
画
を
策
定
し

ま
す
。

災
害
復
興
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ

　

主
な
復
興
事
業
に
つ
い
て
災
害
復
興

ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
作
成
。
事
業
開
始
か

ら
完
了
ま
で
の
期
間
な
ど
を
示
し
ま
す
。

計
画
を
推
進
す
る
組
織
体
制

西
予
市
復
興
対
策
本
部

　

方
針
や
施
策
に
つ
い
て
の
、
行
政
内

部
の
最
終
的
な
決
定
機
関
で
す
。

　

計
画
の
進
捗
管
理
や
、
市
民
説
明
会

の
開
催
な
ど
も
担
い
ま
す
。

西
予
市
復
興
ま
ち
づ
く
り
計
画
策
定

委
員
会

　

市
民
の
代
表
者
と
、
各
種
団
体
の
代

表
者
、
大
学
の
有
識
者
な
ど
の
意
見
や

提
言
を
取
り
ま
と
め
、
計
画
書
に
反
映

さ
せ
る
た
め
の
組
織
で
す
。

ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ

　

行
政
内
部
に
お
い
て
、
分
野
別
に
協

議
を
行
う
組
織
で
す
。

　

復
興
事
業
に
か
か
る
情
報
共
有
や
方

針
の
調
整
・
検
討
を
、
組
織
の
枠
を
超

え
て
行
い
ま
す
。

期
間
は
平
成
36
年
度
末

　

計
画
期
間
は
、
平
成
36
年
度
末
と
し

ま
す
。早
期
の
復
興
を
目
指
し
ま
す
が
、

河
川
工
事
の
見
込
み
や
市
の
大
規
模
な

公
共
施
設
整
備
を
考
慮
し
た
場
合
、
中

長
期
的
な
期
間
を
要
す
る
と
判
断
し
て

い
ま
す
。

第
３
回
復
興
対
策
本
部
会
議
を
10
月
１
日(

月)

に
開
催
。

「
西
予
市
復
興
ま
ち
づ
く
り
計
画
」
策
定
に
あ
た
っ
て
の

基
本
方
針
を
決
定
し
ま
し
た
。

今
後
、
こ
の
基
本
方
針
に
基
づ
い
て
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映
し
た
計
画
を
策
定
し
て
い
き
ま
す
。

基
本
方
針

11
月
中

復
興
計
画
骨
子

１
月
末

復
興
計
画
（
案
）

３
月

復
興
計
画
確
定

復
興
事
業
推
進

復
興
へ
の
基
本
的

な
姿
勢
、
方
向
性

を
定
め
る

主
要
事
業
や
復
興

施
策
に
つ
い
て
大

枠
を
整
理

復
興
に
向
け
て
の

計
画
案
を
提
案

復
興
事
業
と
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
を
整
理

公文書復旧に
キッチンペーパー
約1300箱

　市は７月豪雨で被災した公文書の
復旧作業を行っていますが、その乾
燥作業で使用するキッチンペーパー
を、大王製紙株式会社（四国中央市）
から 280 万円相当にあたる約 1300
箱を無償で提供いただくこととなり
ました。
　第１便として、約 400 箱を 10 月
18 日（木）に旧大和田幼稚園に搬入
しました。
　搬入に先立ち、管家市長が大王製
紙四国本社を訪問し、感謝状を贈呈。
常務取締役の小野享志さんは「県内
企業として、豪雨災害の復旧や復興
に貢献することができてよかった」
とあいさつされました。
　市では今後、１～２年をかけて、
被災した公文書１万冊以上の復旧作
業を進めます。

被災した中小企業者への支援

 西予市中小企業者等復興補助金
　被災した市内の中小企業者に対し、復旧に要す
る経費の一部を補助します。
補助率  補助率 2/3 以内
補助額  10 万円以上 150 万円以内

 愛媛県グループ補助金
　中小企業がグループを作り、復興事業計画を策
定し、認定されることで補助が受けられます。
　西予市では「がんばろう西予！復興プロジェク
ト」ほかが認定されました。
補助率  補助率 3/4 以内　 補助額  15 億円以内

 災害関連融資への利子補給
　愛媛県、日本政策金融公庫、商工組合中央金庫
の災害関連融資に対し、利子の一部を市が補給し
ます。毎年、２月頃に申請を受け付ける予定です。

 愛媛県よろず支援拠点
　経営再建などの相談を受け付けています。事前
予約優先。まだ相談されていない人も、引き続き
支援を受けたい人も、お気軽にご連絡ください。
開催日  月～金曜日（祝祭日を除く）
場所  野村支所

問  経済振興課☎62-6408　  西予市商工会☎62-1240

復興座談会を開催

　11 月中旬以降「復興
座談会」を市内各地で順
次開催。復興計画の策
定に向けて、意見交換
を行いますので、ご参
加ください。日程の詳
細は、市ホームページ
などでお知らせします。

丸亀市などから支援金

　香川県丸亀市と日本モーターボート選手会香川
支部などから 11月２日（金）、支援金 515 万円が
おくられました。
　「ボートレースまるがめ」の場外舟券売り場が西
予市にあるのがつながり。「少しだが生活再建に役
立ててほしい」と、梶正治市長らから競走収益の
一部である 500 万円の目録、選手会から 10万円、
丸亀市ボートレース事業局有志から集まった 5万
円が、管家市長に渡されました。

2018.12月号 1❻このまちで暮らす、私たちが主役のMagazine 広報せいよ1❼



水道管を
凍結から守る方法方法方法

あの断水を
繰り返さな

い

ために

平成 30年２月 8日。記録的な寒波により、
家庭の水道管や給水装置が、凍結破損しました。
特に宇和地域では、凍結破損に伴う大量の漏水が発生。
広域断水が１週間続きました。
漏水が同時多発し、給水量が急激に増えると
水道水が足りなくなります。
懸命な修理も追いつかなくなると
復旧に時間がかかり、長期間、水が使えなくなります。
水道管などを凍結から守る対策を、必ず実施しましょう。
不明な点は、お問い合わせください。
 問上下水道課☎ 62-6411

寒くなる前に保温対策

・ 屋外の水道管や蛇口は、保温材や毛布、布
きれなどで蛇口の上まで完全に包み、ビ
ニールなどを巻いて濡れないようにする

・ 北側の床下部分が開放されている場合は、
床下の配管への北風の直撃を防ぐために一
時的に板などで塞ぐ

１ 冷え込みそうな夜は…

・ 蛇口（メーターから最も離れた場所の蛇口
も）から、少量の水を出しておく。水はバ
ケツなどに貯め、再利用する

・ 浴室も給水・給湯器が凍ると、丈夫なカラ
ンでさえ破損することがあるため、少量の
水を出しておくこと
給水装置（給湯器など）にも注意
・ 蛇口を止めても給湯器内部や配管内に水が
残り、この水が凍ることがあ
るため、取扱説明書で凍結防
止方法を確認しておく

・ メーターボックスの中には毛
布や布きれ、新聞紙などを入
れ（写真右）、メーターボッ
クスの上にダンボールなどを
のせて保温することも効果的

２

手順

凍結予防の方法

凍結しやすい条件・箇所

・ マイナス４℃以下（日陰
や風当たりの強いところ
はマイナス１～２℃）に
なったら要注意
・ 屋外で露出（むき出し）
している水道管
・ 家の北側や陽の当らない
場所の水道管
・ 風当たりの強い場所にあ
る水道管
・ 給湯器など凍結しやすい
給水装置に注意

もし凍結したら…

蛇口を開け、自然に溶けるのを待つ

ぬるま湯をかけ、ゆっくり溶かす

１

２
または

・ 凍った部分にタオルな
どをかぶせる

・ ぬるま湯をゆっくりと
かける

いきなり熱湯をかけると
水道管や蛇口が破損する
ことがあるので注意！

破損漏水したら…

止水栓を閉める

　　・破損漏水箇所を確認する
　　・メーターボックス内にある止水栓を閉める
　　・ 破裂した部分に布やテープをしっかり巻き応

急処置をした後に修理を依頼する

市指定給水装置工事事業者へ依頼する

　　・ 水道メーターから宅内の修理（給水装置含む）
は、市役所担当課では対応できません

　　・市指定給水装置工事事業者へ依頼を
　　・修理費用は個人負担

１

２

空き家での漏水、多数発生

空き家の持ち主・管理者は、対策を

　２月の寒波では、特に空き家での漏水が多数発生
しました。空き家の持ち主や管理者は、次の手順で
水道管内の水抜きをしておいてください。
　　・メーターボックス内の止水栓を閉める
　　・ １番高い位置にある蛇口と１番低い位置にあ

る蛇口を開け水を抜く（一般的に２階洗面所
→キッチン→風呂→庭の立水栓→散水栓の順）

　　・止水栓は閉めたままにしておく
　　・ 給水装置（給湯器など）は取扱説明書をよく

読んで水抜き処理をしておく

１

メーターボックス、どこ？

止水できない人、多数！
今すぐ位置の確認を

　２月の寒波では、破損
漏水し止水栓を止める際
「メーターボックスがど
こにあるか分からず、止
水できない」という事例
が多く発生しました。寒
くなる前に、自宅のメー
ターボックスの位置を確
認しておきましょう。

１

漏水点検の手順

全ての蛇口を閉める

　　・ 給水装置、給湯器などの自動で
流入する部分も閉める

パイロットを確認する

　　・ メーターのパイロットをしばら
く見て、パイロットが回ってい
る場合は宅内漏水の可能性あり

１

２

 パイロット

メーターボックス

止水栓
メーター

方法
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平
成
最
後
と
な
る
新
嘗
祭
に
コ
メ
と
ア

ワ
を
献
穀
す
る
た
め
、
農
家
の
岩
口
公
一

さ
ん
・
光
子
さ
ん
夫
妻
（
野
村
町
阿
下
）

と
橋
本
勝
さ
ん
・
浩
榮
さ
ん
夫
妻
（
同
）

が
10
月
25
日（
木
）、皇
居
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

岩
口
夫
妻
が
ア
ワ
を
、
橋
本
夫
妻
が
コ

メ
を
献
穀
。
い
ず
れ
も
、
野
村
町
久
保
谷

新
嘗
祭
に
、
西
予
市
の
コ
メ
と
ア
ワ
を
献
穀

北
海
道
で
「
あ
り
が
と
う
」

　

石
城
小
学
校
の
３
・
４
年
生
25
人
が
10

月
13
日
（
土
）
町
内
の
田
ん
ぼ
に
ツ
ル
の

デ
コ
イ
（
模
型
）
を
３
体
設
置
し
ま
し
た
。

　

周
南
市
の
増
山
氏
に
よ
る
と
、「
デ
コ

イ
は
縄
張
り
争
い
に
敗
れ
た
ツ
ル
が
そ
の

そ
ば
で
長
期
間
滞
在
す
る
効
果
が
あ
る
」

と
の
こ
と
。

今
年
は
ツ
ル
さ
ん
来
て
ほ
し
い
！

　

デ
コ
イ
設
置
の
後
、
児
童
ら
は
双
眼
鏡

の
使
い
方
を
日
本
野
鳥
の
会
メ
ン
バ
ー
ら

に
教
わ
り
ま
し
た
。

　

昨
年
は
ツ
ル
の
渡
来
が
確
認
さ
れ
な

か
っ
た
西
予
市
。
子
ど
も
た
ち
は
「
今
年

は
ツ
ル
が
来
て
ほ
し
い
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

M I N I  T O P I C S

まちの話題を
お届けします

C I T Y
T O P I C S

ツルを見かけたら
近付かず、見守って

　ツルは非常に警戒心が強
く、人の接近を嫌います。
　見かけたら200～300ｍ
の距離を保つようにしてくだ
さい。300m以内でツルと出
会ったら、車の場合はそのま
ま通り過ぎてください。ツルを
見ようと止まったり、車内から
出たりすると、警戒して飛び
去ることがあります。徒
歩の場合は可能であ
れば迂回を、無理であ
れば急な動きはせず
に通行してください。

　

日
本
ジ
オ
パ
ー
ク
全
国
大
会
が
北
海
道

様
似
町
で
10
月
６
日
（
土
）
に
開
催
さ
れ

た
の
に
あ
わ
せ
、
西
予
市
の
姉
妹
町
で
あ

る
黒
松
内
町
へ
管
家
市
長
ら
が
訪
問
。

　

管
家
市
長
は
「
被
災
直
後
、
最
初
に
黒

松
内
町
か
ら
飲
料
水
を
送
っ
て
も
ら
っ

た
。
野
村
地
区
が
約
２
週
間
断
水
と
な
る

中
、
あ
り
が
た
か
っ
た
」
と
あ
い
さ
つ
。

黒
松
内
町
か
ら
は
先
般
届
け
ら
れ
た
見
舞

金
に
加
え
、
今
回
新
た
に
町
共
同
募
金
会

と
社
協
が
募
っ
た
町
民
か
ら
の
義
援
金
が

渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

日
本
ジ
オ
パ
ー
ク
全
国
大
会
で
は
、
全

国
に
対
し
支
援
の
感
謝
を
伝
え
ま
し
た
。

城川の、 大きな栗を、 食べまく・り・っ！新米の、 宇和米
まい

食べたらおいしくて、ぼくは言ったよ 「う・わ・ぁ、びっくり！」

うん、 これもうまくよめたと思うよっ！どうかなっ！？

「
朝
日
文
楽
」
伝
承
定
期
公
演

　

三
瓶
地
域
の
伝
統
芸
能
「
朝
日
文
楽
」

の
定
期
公
演
が
９
月
23
日
（
日
）、
朝
立

会
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

主
催
は
、
保
存
伝
承
に
取
り
組
む
朝
日

文
楽
会
と
朝
日
文
楽
保
存
会
。

　

町
内
の
小
・
中
学
生
有
志
ら
が
所
属

す
る
「
こ
ど
も
朝
日
文
楽
ク
ラ
ブ
」
は
、

「
傾け

い
せ
い
あ
わ
の
な
る
と

城
阿
波
鳴
門 

順
礼
歌
の
段
」
を
披
露
。

子
の
親
を
慕
う
気
持
ち
と
、
親
の
子
を
思

う
愛
情
や
葛
藤
を
、
人
形
に
吹
き
込
み
ま

し
た
。
三
瓶
高
等
学
校
文
楽
部
は
、
す
れ

違
う
夫
婦
と
、
男
女
の
心
中
を
描
い
た

「
艶は

で
す
が
た
お
ん
な
ま
い
ぎ
ぬ

容
女
舞
衣 

酒
屋
の
段
」
を
、
巧
み
に

披
露
し
ま
し
た
。

　

７
月
豪
雨
で
甚
大
な
被
害
を
受
け
た
宇

和
町
明あ

か
ん
ま間
地
区
の
仮
設
住
宅
集
会
所
で
10

月
28
日
（
日
）、「
が
ん
ば
ろ
う
明
間
！
復

興
祭
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
「
明
間
の
復
興
を
願
い
、
食
べ
て
元
気

に
！
集
ま
っ
て
元
気
に
！
」
を
ス
ロ
ー
ガ

ン
に
、「
今
年
は
イ
ベ
ン
ト
も
自
粛
や
中

明
間
地
区
で
復
興
祭

止
が
続
い
た
け
ん
、
何
か
元
気
が
出
る
こ

と
を
せ
に
ゃ
い
け
ん
」
と
、
明
間
自
治
会

が
主
催
し
た
も
の
。

　

会
場
で
は
ビ
ー
ル
や
い
も
た
き
、
お
に

ぎ
り
な
ど
が
ふ
る
ま
わ
れ
、
集
ま
っ
た
住

民
の
多
く
は
笑
顔
で
近
況
な
ど
を
語
り

合
っ
て
い
ま
し
た
。

集
落
で
育
て
た
も
の
で
す
。

　

新
嘗
祭
に
向
け
、
コ
メ
の
お
田
植
え
祭

と
ア
ワ
の
播
種
式
を
開
催
し
た
の
が
今
年

６
月
。
そ
の
約
１
か
月
後
に
７
月
豪
雨
災

害
が
発
生
。
し
か
し
該
当
の
田
畑
は
被
災

を
免
れ
、
収
穫
の
秋
を
経
て
、
無
事
に
献

穀
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま通り過ぎてください。ツルを
見ようと止まったり、車内から
出たりすると、警戒して飛び

近付かず、見守って注意！

全国のみなさん、
西予市への温かなご支援
ありがとうございます
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精神保健福祉事業功労者
厚生労働大臣表彰

野村町精神保健ボランティアグループ
「わたぼうし」

表彰＆市政NEWS

　義務教育の充実・発展に寄与した功績により、
清水光隆さんが瑞宝双光章を受章されました。
　清水さんは昭和 26年４月に喜多郡新谷村立
新谷小学校教諭として着任されたことを皮切り
に、西宇和郡三瓶町立二木生小学校や三瓶町立
蔵貫小学校、三瓶町立三瓶小学校で教職に従事。
　その後、平成 3年まで、三崎町立正野小学
校長や三瓶町立二木生小学校長を歴任されまし
た。在職中は、地域に根差した学校づくりを目
指し、地域住民から深い信頼と積極的な協力を
得られる学校として成果を上げ、学校の施設・
設備の充実にも尽力するなど、多くの業績を上
げられました。

︻
教
育
功
労
︼

瑞
宝
双
光
章

清
水 

光み
つ
た
か隆
さ
ん
︵
88
︶

＝
三
瓶
町
朝
立
＝

高齢者
叙勲

　精神に障がいのある人が地元で生活するた
め、サポートを続けている精神保健ボランティ
アグループ「わたぼうし」（野村町）が、平成
30年度精神保健福祉事業功労者厚生労働大臣
表彰を受賞しました。
　代表 宇都宮誠子さんコメント「平成７年の
発足以来、会員全員が障がいのある方たちを
見守りながら、ボランティア活動をしてきま
した。皆がともに地域で暮らしていけるよう
交流を深めるのはもちろん、作業所支援や啓
発など、今後も活動を続けていきたいです」

大臣
表彰

エイジレス・ライフ実践者
及び

社会参加活動事例

　都道府県などから推薦のあっ
た社会参加活動を行う 64団体の
中から、内閣府に置かれた選考
委員会において今年度の社会参
加活動事例（グループなど）44
団体が選考され、田野中いきい
きサロン（代表田中敦夫さん）
が選ばれました。
　田野中いきいきサロンは、過
疎化の進展と近隣関係が疎遠に
なってきている現状を高齢者自
身が問題と考え、地域に居場所
を作ろうと開催しているもの。
メンバー皆が役割を持ち、講師
や指導者を順番に担い実施する
など、介護予防にもつながって
いることなどが評価されました。

田野中いきいきサロン

愛媛県教育文化賞

佐藤 正
まさはる

治さん
＝宇和町明間＝

　愛媛県文化の向上発展に特
に顕著な功績がある個人や団
体におくられる「愛媛県教育
文化賞」を、佐藤正治さんが
受賞しました。
　佐藤さんは昭和 53 年以来
40年にわたり、愛護班活動を
基盤に子どもたちへの遊び指
導や伝統文化の継承を通じた
青少年の健全育成に尽力。特
に平成 23 年からは愛媛県愛
護班連絡協議会の会長を努め
られ、愛媛県の社会教育振興
に多大な貢献をされました。

功労ボランティア
団体表彰

　平成 30年全国地域安
全運動中央大会で、多
田地区子ども見守り隊
（代表 松本章一さん）が
功労ボランティア団体
表彰（社会安全貢献賞）
を受賞しました。
　多田地区子ども見守
り隊は、平成 18年に多
田小学校の地域ボラン
ティアとして結成。児
童の登下校時の見守り
活動のほか、ドライブ
レコーダーを搭載した
青パトにより、多田地
区だけでなく宇和町内
で防犯パトロールを実
施しています。

多田地区
子ども見守り隊

ま さ は る
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予約
リクエストサービス

どこにでもある、
どこにもない風景

　平成 30 年度第 1回歴史
文化講演会から。京都府立
大学の上杉和

かずひろ

央さんに「狩浜
の魅力と文化的景観をいかし
たまちづくり」と題し、お話
しいただきました。
　そもそも文化的景観とは何
でしょうか？美しさには、外
面的な美しさもあれば内面的
な美しさもあります。文化的
景観は基本的には内面的な美
しさ、つまり「地域らしさ」
がにじみ出た景観のことで
す。最近は「どこにでもある
けど、どこにもない景観」の
ことだと考えられています。
　では、「狩浜らしさ」とは
何でしょうか？狩浜の景観は
宇和海沿岸のリアス式海岸地
帯に営まれたミカン産地とい
う意味では南予のどこにでも
あります。しかし、仏像構造
線が海岸部に見える地質や気
候風土を生かした生活、生
業、その歴史を裏付ける山の
田や段畑、石積み、野坪や井

　読みたい資料（図書・雑誌・
AV資料）が貸し出し中の場
合は、予約をすることができ
ます。
インターネット予約

　市内図書館所蔵の資料はイ
ンターネット予約できます。
　ただし、AV 資料や、最新
号の雑誌、館内閲覧用の資料
（参考図書など）は予約でき
ません。
利用方法
 　各図書館にある「インター
ネット予約登録申込書」に記
入し、カウンターで申請して
ください。パスワードを発行
します。
リクエストサービス

　読みたいけれど図書館に
入っていない本については、
カウンターでご相談くださ
い。電話での受付はしていま
せん。
　リクエスト資料（DVD や
CDなど AV 資料を除く）は
他の図書館から借用するか、
購入を検討します。
館内での撮影禁止

　図書や雑誌、新聞などの資
料を携帯電話などで撮影する
ことを禁止しています。
　その他必要な場合は、必ず
職員までお声かけいただき、
他の利用者の迷惑にならない
ようにお願いします。
　図書館に集う全ての人が憩
い、学び、お互いに気持ちよ
く過ごせるよう、ご協力をお
願いします。
問  市民図書館 ☎ 62-6420

戸などが残されている点は独
特なことです。集落には主屋
と付属屋が非常によく残って
いることも特徴です。オリヤ
養蚕、櫨倉、桑納屋、養蚕小
屋、ミカン倉庫、ポンカン倉
庫などの建物が今も残されて
います。
　狩浜の価値を代表するもの
は確実に将来に継承し、価値
をよく反映しているものはそ
の良さを維持し高めることが
文化的景観を活かすことにつ
ながります。修正すべきとこ
ろは修正し、その割合を減ら
すことが文化的景観を活かし
たまちづくりの方向性です。
　地域の個性を生かした未来
を創造するには、過去から現
在まで紡がれてきた「地域ら
しさ」を再確認することが大
事です。
問スポーツ・文化課 
　  ☎ 62-6416

飲酒運転
しない・させない・許さない

　「少ししか飲んどらんけん」「バレんかっ
たら大丈夫」。その気のゆるみが、人生を
変えてしまいます。年末年始は飲酒の機会
が増える時期。飲酒運転は絶対に許される

ことではありません。同乗者にも厳しい罰則が課せられます。
12/21 ～ 31 は年末の交通安全県民運動

ドライバーの皆さん
　夕暮れ時から早めにライト点灯を。ライトは上向きが原則。
対向車がいる場合は下向きにするなど、こまめに切り替えを。
歩行者の皆さん
　外出する際は明るい服装で、反射材の着用を。道路を横断す
るときは横断歩道を利用すること。左右の安全確認も忘れずに。
自転車の皆さん
　命を守るためにも、乗車用ヘルメットを着用すること。
問  西予警察署☎ 62-0110
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　身近な話題などをお寄せく
ださい。西予市の風景写真や、
この地を離れてがんばる大学
生、西予市出身者の話題なども
大・歓・迎！
お便り方法
　ペンネーム可。ハガキ、
FAX、メールにて。メールの場
合は題名に「せいよクラブ」と
記載してください。写真データ
は２MB以下限定（現物不可）。
文章は紙面の都合上、調整させ
ていただくことがあります。
注意事項
　コーナーの特性上、行政への
要望や個人を誹謗・中傷するも
の、勧誘や営業行為などにあた
る内容は掲載できません。
　いただいたおたよりは、情報
推進室内で選定の上、掲載しま
す。全てのお便りが掲載される
わけではありませんので、ご了
承ください。
送付先
【メールの場合】
　jouhou@city.seiyo.ehime.jp
【FAXの場合】☎ 0894-69-1622
【ハガキの場合】
　 〒 797-8501 愛媛県西予市
宇和町卯之町三丁目 434-1
西予市役所まちづくり推進課 
情報推進室「せいよクラブ」宛

テーマは自由。
待ちよります！

皆さんから寄せられた、身近な話題を紹介します

S a y ! Y O ! C L U B
せ  い  よ  ク  ラ  ブ

S

私たちの「声」が主役のコーナー

U B

お

の度の西日本豪雨の報に接し、心よりお見舞い申し
上げます。昨年の国体でお世話になった西予市がこ

のような被害を受けるとは思いませんでした。
　明間は大丈夫か？テレビの前で、皆さんの無事を祈ること
しかできませんでした。
　現在では仮設住宅も建ち、復興に向けて歩んでいるとお聞
きしました。被災された皆様の１日も早い復興を、宮城県選
手団一同願っています。（ペンネーム　宮城県選手団一同）

こ

上杉和央さん

亥舘剣道教室から、剣道歯科学生日本一が誕生！
西日本豪雨で実家と歯科医院が被災にあった、野村

町野村の出身で、歯科大歯学部４年（剣道部主将）の菊池繁
仁君（21）。苦境の家族や古里を勇気付けようと奮闘、日本
一の座をつかみ取った。野村から東京まで応援に駆け付けた
家族の「来てよかった、勇気と感動をありがとう」という言
葉に、私も涙がこぼれた。（ペンネーム　乙亥舘剣道教室）

乙
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　明浜分会では、人権教育指
導者研修会や夏季人権教育研
修会、校区別人権教育学習会、
ふれあい人権教育学習会など
を実施しています。その中で
塔和子顕彰事業としてハンセ
ン病学習のため、国立大島青
松園を訪問した様子について
紹介します。
国立大島青松園へ

　訪問は今年で４回目。中学
生 16 人、塔和子ふるさとの
会 7人を含む総勢 36 人が青
松園を訪問し、研修しました。
園内の施設を巡り、入所者２
人の体験談を聞きました。
参加者の感想
・ ふるさとや家族から引き離
され、閉ざされた世界で何
十年もの間、人間の尊厳を
奪われた強制隔離の生活に
驚き、胸が詰まった
・ 「今は手厚いケアときれい
に整備され音楽の流れる園
内。つらく悲しい過去から
今こうして皆さんと交流で
きること。職員の皆さんに
支えられて日々を暮らせる
ことが幸せで、ここは第２
のふるさとです」とのお２
人の話がうれしかった
・ 無知無関心が差別や偏見を
生んでいる。多くの人にハ
ンセン病を正しく知ってほ
しい
これからの課題
　無知無関心が差別や偏見を
生むことは他の差別でも同
様。心を正しく寄せて理解す
ることが、差別や偏見をなく
す最初の糸口となります。
人権のつどい（宇和会場）

　らくさぶろう氏による人権
講演会を開催します。
日時  12 月４日（火）
　午後２時 30分～
場所  市教育保健センター４階
問  生涯学習課☎ 62-6415

飲み込みにくくて
食事が、つらくないですか？

　人間は他の動物と比べてさ
まざまな声が出せますが、そ
の代わりに誤

ご え ん

嚥をしやすく
なっています。
　誤嚥とは、本来、食道に入
るはずの唾液や食物が誤って
気道に入ってしまうことをい
います。声 (空気 )と食物の
通り道は隣り合っているの
で、ちょっとしたことで誤っ
た道に入ってしまいます。
　皆さんもお汁や麺類でむせ
た経験があるのではないで
しょうか。むせると、とても
つらいですよね。
　加齢やさまざまな病気が原
因で飲み込む力が弱くなるこ
とにより、誤嚥が起こりやす
くなります。
誤嚥性肺炎とは
　誤嚥によって起こる肺炎を
誤嚥性肺炎といいます。

　市食育推進計
画では、野菜の摂
取量アップを目指
しています。摂取目標量は１
日350g（野菜料理５皿分）で
すが、国民栄養調査（H29）の
結果によると男性295.4g、女
性281.9g と男女共に１皿（約
70g）不足している状況です。
特に朝食に野菜が取れていな
いことも課題のひとつです。

朝ベジ＆ベジファースト
　食事の始めに野菜を摂取す
ると血糖値の上昇を緩やかに
し、糖尿病の予防になること
から、ベジファースト（野菜
から食べ始める）が勧められ
ていますが、これと併せて朝
ベジ（朝食に野菜を摂取する）
もお薦めです。
　朝食に野菜を摂取すること
で、血糖値の上昇を抑える働
きやインスリンの節約効果が
昼食以降まで続くことが期待
されます。病気の予防だけで
なく、ダイエット効果も期待
できます。
野菜摂取量アップの工夫
・ カット野菜や冷凍野菜を活
用する
・ 洗っただけで食べられる野
菜（トマト、キュウリ、キャ
ベツなど）を準備しておく
・ 夕食を多めに作って翌朝食
べる
・ 野菜の保存食（ピクルスや
ナムル）を作っておく
・ 野菜の下ごしらえ（洗う、切
る、ゆでる）をしておく
・ スムージーや野菜ジュース
（砂糖、食塩不使用）をプラス
　工夫次第で摂取量は増やす
ことができます。自分にあっ
た方法を見つけて取り組んで
みましょう。
問  健康づくり推進課
　　☎ 62-6407

食べるときは
まず、野菜から

　肺炎は日本人の死亡原因第
3位で、後期高齢者の肺炎の
ほとんどが誤嚥性肺炎といわ
れています。
　飲んだり食べたりするとき
にむせることが多い人は誤嚥
性肺炎になってしまう可能性
が高いので注意が必要です。
予防するには
　歯磨きや入れ歯の掃除をし
て、口の中を清潔に保ちま
しょう。
　そして、口や喉のトレーニ
ングをして、飲み込む力が衰
えないようにしましょう。口
や舌を動かしたり、大きな声
を出したりすることが、ト
レーニングになります。
　トレーニング方法や、飲み
込みについて気になることが
あれば、かかりつけの医療機
関へご相談ください。
　早めに対処することで、「む
せてつらい食事」から「おい
しく楽しい食事」へ変わるか
もしれません。
（西予市民病院 リハビリテー
ション室 言語聴覚士　井上晃）
問  西予市民病院☎ 62-1121

県人教西予支部
明浜分会の活動
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　市内の小中学校から 450 点の応募があり、厳正な審査の結果、
94点の入賞作品を決定しました。
最優秀賞

危険物安全協会長賞
【小学１年】鎌田寧々（野村）、上杉幸

ゆ き ほ

穂（野村）【小学２年】兵頭遥斗（野村）、吉
川仁

に こ

瑚（城川）【小学３年】藤田楓
ふ う が

翔（野村）【小学４年】二宮凛（三瓶）、井上親
ちかみつ

光（多
田）【小学５年】大盛華

か り ん

凜（城川）、山本みづき（城川）【小学６年】清水緋
ひ い ろ

呂（城川）、
山口そよか（城川）【中学１年】片岡優

ゆ う な

奈（明浜）【中学２年】兵頭郭
かく

（野村）
優秀賞

【小学１年】武田麗
れ み

実（野村）、瀧野弘
こうだい

大（野村）、上甲晴
は る と

都（野村）、新崎仁
じん

（野村）、
井上紗

さ あ や

彩（宇和町）【小学２年】弓削杏奈（野村）、井伊琉
る き

希（野村）、兵頭亮太（野
村）【小学３年】中山優

ゆ あ

愛（野村）、河野隼
と し や

也（田之筋）【小学４年】菊池龍
りゅうと

翔（多田）、
梅原海

か い と

翔（多田）、清水みちの（野村）【小学５年】渡邊結
ゆ う な

菜（野村）、末光生
い ち か

知果（中川）、
平田桜子（明浜）、宇都宮叶

か な む

夢（田之筋）【小学６年】西又大
そ ら

空（城川）、伊井才
さ い き

喜（城
川）【中学１年】佐藤寛

か ん な

那（宇和）【中学２年】井上未
み ゆ う

優（宇和）※入選 53点
問  市消防本部☎ 62-0119

佐々木 愛
あま ね
音

（野村小１）
兵頭 瑠

る い
唯

（野村小２）
西谷 琉

りゅうた
汰

（野村小３）
上見 龍

りお う
鳳

（多田小４）

西岡 和香
（多田小５）

西河 大
ひろみち
陸

（宇和町小６）
飯野 真歩

（宇和中２）

入賞作品は市
ホームページ
に掲載するほ
か CATV で
放映し、火災
予防啓発のた
めに活用して
いきます。

 健康づくり推進課

取量アップを目指

まず、野菜から
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買い物気分で
情報探しを
楽しんで

Information market
仕事や生活、趣味に役立つ最新情報をお届けします。
パラパラめくって、気になるものをチェック！

自分にぴったりな掘り出し情報が、きっと見つかります。

買い物気分で

情報掘り出し市

宇和文化の里駅伝競走大会
　第 32 回中高齢者駅伝競走大会（１・２部、
５区間 21km）、第 25回女子駅伝競走大会（３
部・女子駅伝、５区間 17.4km）を開催。
日時  12 月２日（日）午前 10時開会式
　午前 11時スタート（宇和町小学校発着）
問  スポーツ・文化課☎ 62-6416

子育てサロン
お正月飾りを作ろう

　12月の「子育てサロン　スキッ
プClub」は、お正月飾りづくり。
日時  12 月 21 日（金）
　午前 10時～ 11時 30分
場所  宇和児童館「うわっこ」
問  宇和児童館☎ 62-7331

イ ベ ン ト

補 助

起業・商品開発などに使える
最大100万円の助成金（３次募集）

　市内での起業や特産品開発、市産品販路拡大や農家民宿・農家レス
トランなどの新規創業に利用できる４つの助成制度があります。
助成限度額 　100 万円
募集期限 　12月 10日（月）
審査方法 　募集期限後に、書類審査と審査会でのヒアリングを実施
詳細 　対象事業や応募方法などは市ホームページに掲載中。
　具体的な内容については、お気軽にご相談ください。
問  経済振興課☎ 62-6408

ひとり親家庭へ
修学・支度資金を貸付

　申請には事前相談が必要です。詳しくはお問い合わせください。
対象者 　母子家庭の母とその児童、父子家庭の父とその児童
貸付の種類
　修学資金（授業料など）、就学支度資金（入学金など）、その他
問  子育て支援課☎ 62-6551

西予市駅伝競走大会
　一般１部・２部、中学男子の部（５区
間 12.8km）、一般・中学女子の部（５区間
11.0km）。
日時  12 月 23 日（日）午前９時 30分開会式
　午前 10時 30分スタート（宇和球場発着）
問  スポーツ・文化課☎ 62-6416

講師は上甲清さん
自作の「しめ縄」をつくろう

　今回の「いきいき学級」は、しめ縄づくり。講師
は、わらぐろやわらクラフトの名人で今や全国に多
くのファンを持つ上甲清さん（宇和町西山田）です。
今年は、自作のしめ縄をおうちに飾ってみませんか。
日時  12 月 19 日（水）午後１時 30分～４時
場所  市教育保健センター４階 大ホール
定員  20 人（応募者多数の場合、抽選）
費用  1000 円（材料費）
持参物  はさみ
募集期限  12 月５日（水）
申込方法  お電話にて
問  生涯学習課☎ 62-6415

世界一の大門松
今年はダンスバトルや、縁結びも

　2019 年にちなんで、今年の「世界一の大門松」は
20.19m。場所は昨年と同様、旧中筋小学校グラウンド（野
村町高瀬 4098 番地）です。
中筋郷　大門松ライトアップ
　野村産の竹から作った絵馬「ちょっと竹」（有料）に願
いを書いて、大門松に結ぶこともできます。
≪日時≫
　12月 16日（日）～１月７日（月）午後６時～９時
中筋郷　ダンスフェスティバル
　特設ステージで、熱きダンスバトルを開催。世界一の
大門松をバックに、グルメ市も行います。
≪日時≫１月３日（木）午前 10時～午後４時
大門松 de 縁結び
　料理と飲み物（ソフトドリンク）を楽しみながら、参加
者同士の親睦を深めます。当日参加OK！参加費無料。
　JR 予讃線卯之町駅、宇和島バス卯之町営業所までの無
料送迎あり。
≪日時≫１月３日（木）午前 11時～午後３時
問  中筋公民館☎ 72-0801

手話うたコンサート
アイコトバ～言葉は愛～

　手話うたパフォーマー藤岡扶美with violin 奏者萩野周
あまね

による手話うたコンサート。入場料は大人 2500 円（当日
券 3000 円）、子ども（中学生以下）1000 円、３歳以下無料。
日時  12 月８日（土）午後２時～
場所  宇和文化会館
問  宇和文化会館☎ 62-6111
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三瓶の冬のシンボル
高さ22mのイルミネーションツリー

　高さ 22mのジャンボツリーに約 2000 個の電飾が灯ります。
潮彩館前沿道のイルミネーションも幻想的な雰囲気です。
期間  11 月 20 日（火）～ 1月初旬
場所  三瓶中央児童公園（旧三瓶支所前）
点灯時間  午後５時～ 10時
　12月 24・25 日、12月 30 日～１月３日は翌朝５時まで
問  三瓶支所 産業建設課☎ 33-1114

みしまを彩る
イルミネーション10周年メモリアル点灯式

　三瓶南公民館と旧蔵貫小学校の樹木やフェンスを、約３万球
のイルミネーションで彩ります。今年は 10周年のメモリアル点
灯式。来場者には景品をプレゼント。
点灯式  12 月８日（土）午後４時 30分～
内容  地元の子どもたちのハンドベル演奏など。リニューアル
した「めだかの学校」もライトアップ予定。
場所  三瓶南公民館
点灯期間  点灯式後～１月 14日（月・祝）午後５時～午前０時
　（12月 31日～１月３日の間は午前２時まで）
問  三瓶南公民館☎ 34-0133

知 っ 得 情 報

40・50・60・70歳になる人へ
無料歯周病検診は12月末まで

　今年度中（H31.3 月末まで）に 40歳・50歳・
60 歳・70 歳になる人の無料歯周病検診の期限
は、平成 30年 12月末までです。
　歯周病は歯を失う最大の原因であるだけでな
く、糖尿病や心筋梗塞など全身に重大な影響を
及ぼします。検診を受け、健康を守りましょう。
　該当年齢でない人も、年１回は歯周病の定期
検診を心がけましょう。
内容  問診、口腔内検査（歯周病や虫歯など）、
ブラッシング指導など
受診方法  市内の指定医療機関を予約し、受診
持参品  ５月末に送付済みの通知書、受診票、
問診票、医療保険証または運転免許証
問  健康づくり推進課☎ 62-6407

後期高齢者の皆さんへ
無料の歯科口腔健診を実施中

　無料で歯科口腔健診
を受診できるのは、１
年度内につき１回。同
年度内の２回目以降の
受診は自己負担となり
ます。　
対象者 　愛媛県後期
高齢者医療の被保険者
　ただし施設へ入所し
ている人や、６カ月以
上入院している人などは対象外
申込方法
　愛媛県後期高齢者医療広域連合に電話で直
接申し込みください。クーポン券や登録歯科
医院一覧表などをセットにして郵送します。
受診期限  平成 31年２月 28日（木）
※ 歯科口腔健診後に治療行為が行われる場
合、治療行為は有料となります。
問  愛媛県後期高齢者医療広域連合
　☎ 089-911-7739

宇和地区
都市計画用途地域変更の縦覧

　現在、宇和地区・野村地区・三瓶地区の 3地区で
都市計画用途地域が都市計画決定されていますが、整
備の必要性や施設の利用を考え、適切な配置となるよ
う宇和地区の都市計画用途地域変更について都市計
画（案）を作成しました。
そこで、次のとおり縦覧を行います。
期間  12 月３日（月）～ 17日（月）
　午前８時30分～午後５時15分（土・日・祝日は除く）
場所  建設課（市役所３階）
問  建設課☎ 62-6410

し尿・浄化槽の汚泥汲み取り依頼
年末年始は、お早めに

　市衛生センターは 12月 29日（土）～１月３日（木）
まで年末年始のため休業し、し尿および浄化槽汚泥の
受け入れを停止します。
　年末年始は汲み取りの依頼が集中します。許可業者
へは、早めに依頼をするようお願いします。
問  環境衛生課☎ 62-1132

郷土が生んだ彫刻家、白井雨山も登場
宇和特別支援学校と宇和高が共同でミュージカル

　宇和特別支援学校（知的障がい部門）と宇和高等学校の２年生が平成 30 年
度特別支援学校文化芸術支援事業の指定を受け、共同でミュージカルを行いま
す。入場無料。ただし事前申込が必要。電話で申し込みください。
日時  12 月 14 日（金）午前 10時 30分～
場所  宇和文化会館大ホール
問  県立宇和特別支援学校☎ 62-5135申し込んだかな？集団健診

　今年の４月から、集団健診は申込制になりま
した。まだの人は早めに健康づくり推進課か、
各支所生活福祉課へ申し込みを。
　申し込みをすることで健診前に問診票が届き
ます。詳しくは２月に配布した健診日程表か、
市ホームページをご覧ください。
問   健康づくり推進課健診専用ダイヤル☎ 62-0489

まだ、 集団健診の申し

込みをしてない人は、遠

慮なく言うちゃんない！

健康づくり推進課健診専用ダイヤル☎ 62-0489

まだ、 集団健診の申し

込みをしてない人は、遠

慮なく言うちゃんない！

差し押さえ不動産の
合同公売会

　差し押さえ不動産の合同公売会を実施。詳
しくはホームページをご覧いただくか、直接
お問い合わせください。
　12 月は「市町村税・県税一斉滞納整理強
化期間」です。
日時  12 月５日（水）午後１時から
場所  県中予地方局 ７階大会議室
問  愛媛地方税滞納整理機構☎ 089-913-5800
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夜間・休日の救急診療
【二次救急】
中症～重症患者の受け入れをする医療機
関です。検査・入院・手術が必要な場合
に備え医師と外来看護師が当直し、検査・
放射線技師が待機して救急医療にあたっ
ています。変更となる場合があるため医
療機関へ確認の上、お出かけください。

12月 奇数日が野村病院
偶数日が西予市民病院

西予市民病院☎ 62-1121
市立野村病院☎ 72-0180

【一次救急】
入院や手術の必要がない軽症患者の治療
にあたります。
〈宇和・明浜地区〉
12月２日(日) 松多クリニック（稲生）　　☎62-6655
12月９日(日) 土居内科（上松葉）　☎69-1285
12月16日(日)宇都宮内科クリニック（卯之町三）☎62-7788
12月23日(日)松葉診療所（卯之町一）☎62-0688
12月24日(月)ささき皮フ科クリニック（卯之町二）☎89-2233
12月30日(日)二宮医院（卯之町二）☎62-0144
12月31日(月)上甲耳鼻咽喉科（卯之町一）☎62-0012
〈野村・城川地区〉
12月２日(日) おか医院（野村町阿下）☎72-3456
12月９日(日) 野村病院（野村町野村）☎72-0180
12月16日(日)宇都宮内科（野村町野村）☎72-3333
12月23日(日)

野村病院
（野村町野村）☎72-0180
※ 24日・30日は二次救急
でないため検査不可

12月24日(月)
12月30日(日)
12月31日(月)
〈三瓶地区〉
12月２日(日)

八幡浜一次救急休日・
夜間診療所
（八幡浜大平）
☎0894-24-1199

12月９日(日)
12月16日(日)
12月23日(日)
12月24日(月)
12月30日(日)
12月31日(月)
〈小児科〉

12月２日(日)
大洲ななほしクリニック
（大洲市東若宮）
☎0893（25）7710

12月９日(日)
八幡浜一次救急休日・
夜間診療所
（八幡浜市大平）
☎0894（24）1199

12月16日(日)
山下小児科
（宇和町伊賀上）
☎0894（62）6801

12月23日(日)
ごとう小児科
（大洲市東大洲）
☎0893（23）0510

12月24日(月)
八幡浜一次救急休日・
夜間診療所
（八幡浜市大平）
☎0894（24）1199

12月29日(土)
ごうお小児科医院
（大洲市西大洲）
☎0893（24）3936　

12月30日(日)
みかんこどもクリニック
（八幡浜市白浜通）
☎0894（20）8800　

12月31日(月)
亀井小児科
（大洲市東大洲）
☎0893（24）3757

外科治療は対応困難なため、けがなどの場合は
外科系当番医か救急病院をご利用ください。
受診の際は、お薬手帳を持参してください。

国民年金
付加年金で上乗せ

　国民年金の保険料に加えて
付加保険料（月額 400 円）を
納めると、老齢基礎年金に不
可年金が上乗せされます。
将来受け取る付加年金額
年額 200 円×付加保険料納付月数
付加年金を納付できる人
　農業や漁業、自営業者など
の国民年金の第１号被保険者
に限られています。
　国民年金基金に加入してい
る人は付加年金制度に加入で
きないことになっています。
手続先
　市役所市民課（各支所生活
福祉課）または宇和島年金事
務所で加入手続きができます。
問  宇和島年金事務所
　☎ 0895-22-5440

「いいやん西予！」
12月の放送予定

　西予ＣＡＴＶきらりチャン
ネルで「いいやん！西予」西
予市行政情報番組を、毎日放
送しています。
　行政情報を分かりやすく紹
介。事業や各種補助金、イベ
ントの紹介など、旬でお得な
情報が盛りだくさんです。
12月のメインコーナー（予定）
【12/1 ～ 14 まで】
・水道管の凍結に注意
・ せいよ子育て応援 LINE
【12/15 ～ 31 まで】
・農業者への補助金
・西予市の文化財
放送時間（予定）
　番組内容は毎月１日と 15
日に更新予定です。

問  情報推進室☎ 62-6404

月 火 水 木 金 土 日
午前６時～
午後０時 15分～
午後４時 45分～
午後６時 45分～
午後９時 15分～
午後９時 45分～
午後10時30分～
午後11時～
午前０時 30 分～

相 談

がんばれせいよの
アスリート！
アーティスト！

　学校から掲載依頼があった
ものを掲載します。
アーティスト部門
JA 共済小・中学生第 46 回交
通安全ポスターコンクール
【県本部長賞・NHK松山放送
局長賞】村田美咲（野村小２）
【県本部長賞・南海放送賞】
山本竜

りゅうき

輝（多田小５）

日中は都合がつかない人も
夜間に「無料エイズ検査」

　12月１日（土）～７日（金）は「愛媛県エイズ
予防週間」です。これにあわせて、八幡浜保健所
では「夜間エイズ検査」を実施。陰性の場合、当
日 30分程度で結果が出ます。
　日中都合がつかない人も、この機会に検査を受
けてみませんか。
日時  12 月６日（木）午後５時 30分～７時 30分
場所  八幡浜保健所（南予地方局八幡浜支局１階）
料金  無料
受付  予約不要、匿名可
電話相談  八幡浜保健所☎ 0894-22-4111

　エイズ検査・相談は、毎週月曜日（祝日除く）
午前 10時～ 11時にも行っています。
　ご利用ください。

統合失調症の人を支える
家族教室

　家族の学習の場や、家族同士が安心し
て話せる場を提供しています。
　今回は、社会資源・サービスについて
話をします。
日  12 月６日（木）午後1時 30分～ 3時 20分
場  市教育保健センター２階
問  健康づくり推進課☎ 62-6407

どこでもできる、防災訓練
12/17に「シェイクアウトえひめ」

　地震を想定し参加者が一斉に身を守るための安全確保行動をとる、誰でも参加で
きる避難訓練を実施。参加者はその場で「①まず低く＝DROP！」→「②頭を守り
＝COVER！」→「③動かない＝HOLD ON！」の３つの安全確保行動を１分間と
ります。誰でも・いつでも・どこでも簡単に参加できる県民総ぐるみの防災訓練「シェ
イクアウトえひめ」に参加しましょう。愛媛県ホームページで参加登録を募集中。
日時  12 月 17 日（月）午前 11時から約１分間
実施方法  防災行政無線から流れる訓練放送にあわせて安全確保行動をとる
問  危機管理課☎ 62-6491
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お誕生おめでとう

お  く  や  み

９
月
21
日
〜
10
月
20
日
届
出
分
（
敬
称
略
）。
親
族
の
承
諾
を
得
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。
掲
載
を
希
望
し
な
い
場
合
は
届
出
の
際
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

こ
の
記
事
を
営
利
目
的
に
利
用
す
る
こ
と
を
禁
じ
ま
す
。

ご縁をサポートします

　結婚推進員が素敵なご縁をサポートす
る結婚相談。本人はもちろん、家族から
の相談も可。予約不要。
市教育保健センター 　
12月 5日（水）午後４時～７時
総合センターしろかわ
12月20日（木）午後２時～４時
問  生涯学習課☎ 62-6415

暮らしのことなど
生活に困ったら相談を

　暮らしや就労、子育て、介護、障がいなどの悩み
に応じる福祉相談。１人１人の状況に対応します。
予約不要。
三瓶文化会館
　12月 12日（水）午前 10時～正午
大和田センター（元大和田幼稚園）
　12月 26日（水）午前 10時～正午
問  市福祉総合相談センター  ☎ 62-1150 

差別やいじめに悩んだら
「人権相談」

　差別やいじめ、変なうわさを立てら
れた場合などに利用できる人権相談。
予約不要。
明浜老人福祉センター
12月５日（水）午後１時～３時
問  人権対策室☎ 62-6492 

行政に意見や要望がある人は
「行政相談」

　行政全般に関する苦情や意見、要望などを相
談できる行政相談です。予約不要。
高山公民館
　12月４日（火）午前９時 30分～正午
市役所１階　相談室
　12月 5日（水）午前９時 30分～正午
野村公民館
　12月３日（月）午前９時～ 11時
三瓶支所
　12月 18日（火）午後１時～３時
問  総務課☎ 62-6400 

社協主催
心配ごと相談

　日常生活での悩みや困りごとを相談できます。予約不要。
渡江集会所  12 月 12 日（水）午後１時～３時
市社会福祉協議会 宇和支所  
12 月 11 日（火）午後１時～３時
12月 25日（火）午後１時～３時
野村保健福祉センター  12 月 11 日（火）午後１時～３時
市社会福祉協議会 三瓶支所   12 月 17 日（月）午後１時～３時
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306 

介護・福祉・認知症相談
（社協主催）

　ホームヘルパーやデイサービス、福祉用具利
用について相談できます。予約不要。
渡江集会所  
　 12 月 12 日（水）午後１時～３時
市社会福祉協議会 宇和支所  
　12 月３日（月）午後１時～３時
野村保健福祉センター  
　12 月 12 日（水）午後１時～３時
問  市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306 

人 口

世帯数

出 生

死 亡

　3万8139人(-67)
　男 1万8048人(-22)
　女 2万91人(-45)

　1万8029世帯(-28)
　　
　21人(+12)
　男 13人(+8)　女8人(+4)

　68人(+8)
　男36人(+7)　女32人(+1)

市
民
の
う
ご
き
（
10
月
末
）

カ
ッ
コ
内
は
前
月
比

予約制
社協主催の法律相談

　日常生活で法律にかかわる問題に、弁護士
が対応します。
市社会福祉協議会 宇和支所  
　12 月 21 日（金）午後２時～４時
　予 市社会福祉協議会 宇和支所☎ 62-2000
野村保健福祉センター
　 12 月 11 日（火）午後１時～３時 30分
　予 市社会福祉協議会 本所 ☎ 72-2306

難病相談

　難病の人や家族が対象。療養上の不安
軽減や、福祉制度の紹介などの相談に応
じます。
日  12 月 13 日（木）午後２時～４時
場  八幡浜保健所
問  ☎ 0894-22-4111 

子育て相談
　子育てに不安を感じる
保護者の相談に、せいよ
家庭教育・子育て応援グ
ループ員が応じます。
　相談日以外でも対応可
能。心の休息に、気軽に
利用してくださいね。
日時 12 月６日、13日、20日、27日
　（いずれも木曜日） 午後１時 30分～３時 30分
場所   宇和文化会館裏 大駐車場内事務所
相談電話  ☎ 69-1023（相談日のみ）
問  生涯学習課☎ 62-6415
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弁護士 村上勝也（愛媛弁護士会所属）

人生のリスタートをサポートします！

借金、夫婦・男女問題、交通事故、相続、成年後見などご相談ください。

西予市広報紙

平成30年7月豪雨の
無料相談を行っています！

お困りの方、是非ご相談ください。

まずはお電話下さい。
☎0893-57-6266

大洲市中村231愛媛舗道ビル2階  http://www.murakami-law.net

編〇  集〇  後〇 記〇
　「学校帰りに『おかえり』って地域の人に声
をかけてもらったら、何て言いよる？」「私は『た
だいま』って言いよる」「私は『ありがとうご
ざいます』って言うよ」「そうなん！『ただいま』
でよくない！みんなは何って言いよる？」
　「銀ちゃんの仮想大賞」に向けたみかろんの
製作中、三瓶高校生たちは終始、キラキラ笑顔。
「三瓶が好き、三瓶の人が好き、やけん自分も
何かしたい」と話す背景に、地域から受けてき
た愛を感じました。良い子たちが育っているな
あ。いいまちだなあ。何だかうれしいなあ。（堀）

テレビ加入金無料テレビ加入金無料

お問い合わせ先

※１. 別途宅内工事費がかかります。 　※２. 月々の利用料金が発生します。

※１
※２

広告募集中
問  情報推進室

 ☎ 0894-62-6404　

　私たちが立っているこの場所に
は、ミカンの木がありました。
　しかし、あの日。豪雨によって
段々畑は崩れ、農業用モノレール
もミカンの木も、全部、流されて
しまいました。
　たった一晩で、大きく変わって
しまった。「こんなこと初めて」や
と、じいちゃんらも言いよります。
　農業用モノレールがだめになっ
てしまったので、今年この園地は
ほとんど収穫できません。今、整
備をし直しよるので、来年はちょっ
と収穫できるようになるかなあ。
　全部で 2町

ちょう

8 反
た ん

作りよる園地の
うち、４～５反が被災しました。
崩れた園地を全て元通りにするの
は、時間も労力も、経費もかかる。
やけん、家族で話し合い、復旧を
諦めた場所もあります。
　先祖代々の土地を、諦める―。
申し訳なくて、ご先祖様に「すみ
ません」と手を合わせて謝りまし
た。でも、仕方ない。切り替える
しかない。新たな園地として耕作
放棄地を購入予定です。希望を見
失わず、前に進んでいきたいです。

片岡 正
まさよ し

嘉さん ひとみさん
＝明浜町俵津＝
正嘉さんの夢は「ミカン農家と
なる人が、１人でも増えること」。
「こういう時やけんこそぼくたち
若手農家ががんばって、稼いで、
農家っていいやんという見本に
なっていきたい。実際は、まだ
まだですけどね。がんばります」

広告募集中
問  情報推進室

 ☎ 0894-62-6404　

復
興
へ
の
一
歩

崩れた園地
「仕方ない」

諦めと、切り替えと

平
成
30
年
７
月
豪
雨
で
被
害
を
受
け
な
が
ら
も

顔
を
上
げ
、
必
死
に
歩
み
続
け
る
人
が
い
ま
す
。


