
経済支援メニューガイド
西予市では、結婚・妊娠・出産・育児の
切れ目ない支援を充実させることにより、「子育て

するなら西予」の実現を目指します。

主要な経済支援メニューをご紹介します。

子育てするなら西予

令和 8年度版

市ホームページに

子育てに関する
情報をまとめて
掲載しています つながる西予の応援米

中学生に市内生産者の心のこもった

令和７年産の新米をプレゼント

農業体験に参加し、郷土愛の醸成に

つなげました　（関連記事７P）

令和７年度
の取り組み
紹介



　妊娠期から18歳までの子育て世帯、こどもを対象に、母子保健
と児童福祉を一体的に支援を行う相談窓口をひとつにしました。
　さまざまな機関と連携をとりながら、子育ての悩みに寄り添い
解決に向けた支援を行います。

西予市こども家庭センター

0894-89-0018
はやく ゼロゼロエイティーン

℡

● 母子健康手帳等の交付
● 妊娠、子育て等の悩み相談
● 児童、生徒の悩み等の相談
● ヤングケアラーや児童虐待等の相談支援
● 子どもの発達や障がいに関する相談

連絡通路

子育て支援課
教育総務課

上下水道課 まなび推進課健康づくり推進課
医療介護推進室

学校教育課こども家庭センター
会議室（こども家庭支援室）

西予市役所
庁舎 2F

こど
も家庭センターの役
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妊娠・出産
＊ 不妊治療費助成（妊娠前検査・不妊治療などの補助）
＊ 妊婦のための支援給付（妊娠届出時）
＊ 出産・不妊治療等通院交通費補助 
＊ 拡大新生児スクリーニング検査助成 

保育園・幼稚園 ～ 小学校
＊ 保育料減免
＊ 保育所紙おむつ利用支援（全年齢児おむつ無償化）
＊ 就学援助制度
＊通学費補助金 
＊放課後児童クラブ保護者負担金助成
＊中学校進学準備応援金（制服などの購入費） 

中学校 ～ 高校生（18歳まで）
＊ 就学援助制度
＊ 通学費補助金 
＊市内高校遠距離通学費補助
＊市内高校下宿等費用補助    
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0歳 ～ 満3歳未満（未就学期）
＊ 妊婦のための支援給付（出産後）
＊ 出産世帯応援（育児用品等の購入費補助）
＊ 愛顔の子育て応援券（第 2子以降におむつ券交付） 
＊ こども誰でも通園制度

こどもの支援
＊ 児童手当（高校生年代まで一律支給） 
＊ 子ども医療費助成（高校卒業までの医療費の自己負担を助成） 

ずっと使える（住まい・地域の応援）
＊ 子育て世帯等 空き家活用定住支援
＊ 西予市子育て応援事業所

わが家の使える制度が一目でわかる！
西予市 子育てライフステージMAP

お気軽にお電話ください
ママもパパもこどもも 1人で悩まないで
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結婚新生活支援※

結 婚

住宅取得・住宅リフォーム・住宅賃借・引越費用の補助
◇補助上限：夫婦ともに 29歳以下 60万円、その他 30万円

婚姻日における年齢が 39歳以下の結婚新生活に係る費用の支援
（世帯所得が 500万円未満の夫婦）

妊娠・出産
不妊治療費助成

  妊娠前検査費用の補助※

〇補助上限額：夫婦合わせて３万円（１回限り）
※年齢制限なし

  先進医療に係る費用の補助※

特定不妊治療と併用して行われる医療
〇補助上限額：1回５万円

  一般不妊治療の補助
〇回数・補助額制限なし
※高額療養費、付加給付は含まない
※令和 8年度中に補助上限額を設定予定

妊娠を望む夫婦や不妊の悩みを持つ夫婦の経済的負担を軽減

問 こども家庭センター  0894-89-0018

妊婦のための支援給付
妊婦に対して５万円を支給
（妊娠届出時に面談を行った後）

出産・不妊治療等通院交通費補助

妊娠や出産・不妊治療等の通院に係る交通費の一部を補助
〇回数・補助額上限あり

問 こども家庭センター  0894-89-0018問 こども家庭センター  0894-89-0018

ウッドスタート

こどもの健やかな成長を願って
10か月児相談時に木のおもちゃをプレゼント
（保育園へもおもちゃ贈呈）

「西予のつりあそび」ほか
西予の海（さかな）、山（みかん）、
里（おすもうさん）がデザインされている

（保育園へもおもちゃ贈呈）（保育園へもおもちゃ贈呈）（保育園へもおもちゃ贈呈）（保育園へもおもちゃ贈呈）（保育園へもおもちゃ贈呈）（保育園へもおもちゃ贈呈）（保育園へもおもちゃ贈呈）（保育園へもおもちゃ贈呈）（保育園へもおもちゃ贈呈）（保育園へもおもちゃ贈呈）（保育園へもおもちゃ贈呈）（保育園へもおもちゃ贈呈）（保育園へもおもちゃ贈呈）（保育園へもおもちゃ贈呈）（保育園へもおもちゃ贈呈）

問 子育て支援課 0894-62-6551
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出産～3歳まで

妊婦のための支援給付
妊娠している子どもの人数に応じて５万円を支給
（出産後の赤ちゃん訪問等で保健師が面談を行った後）

出産世帯応援※

産後１年以内の出産世帯における育児用品等の購入費の
一部を補助　※年齢制限なし
〇補助上限額：夫婦共に年齢が 35歳以下：20万円
　　　　　　　上記以外　　　　　  　　：10万円

問 こども家庭センター  0894-89-0018

問 子育て支援課 0894-62-6551

愛顔の子育て応援券

第２子以降の子どもに出生から１歳までの紙おむつが購入
できる応援券（1,000 円×50枚綴）を交付

拡大新生児スクリーニング検査助成

拡大新生児スクリーニング検査に要する費用に対し、
検査費用を補助

こども誰でも通園制度

対象者▶次のすべてに該当するお子さんが対象です。
　　　　保護者の就労要件は問いません。
　1．利用日時点で 0歳 6か月から満 3歳未満であること
　2．保育所等に通園していないこと
利用時間▶1 か月 10時間以内
利用可能施設▶認定こども園うわまち未来こども園、
　　　　　　　認定こども園しろかわ保育所
利用料▶1 時間あたり 300円

問 こども家庭センター  0894-89-0018 問 子育て支援課 0894-62-6551

保育料減免
同時入所する第２子保育料及び第３子以降の保育料
（副食費を含む）を無料化

保育所紙おむつ利用支援※

市内に所在する保育所（園）、幼稚園、認定こども園
に通う全年齢児童のおむつを無償化

保育所関係

問 子育て支援課 0894-62-6551 問 子育て支援課 0894-62-6551

問 子育て支援課 0894-62-6551

すべてのこどもの育ちを応援し、こどもの良質な
生育環境を整備するとともに、すべての子育て家
庭に対して、多様な働き方やライフスタイルに関
わらない形での支援を強化するため、月一定時間
まで就労要件を問わず時間単位で柔軟に利用でき
る制度
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西予市空き家バンクに登録された空き家を購入する
際の補助金があります。
対象者：18 歳未満の子どもがいる世帯、もしくは
夫婦のいずれかが 39 歳以下の世帯（10 年以上の
居住が条件）

対象経費
・空き家の購入費用（土地代を含む）
・登記費用
・空き家の解体費用  
　上限：200万円（補助率１／２）

問 建設課 0894-62-6410

西予市子育て世帯等
空き家活用定住支援

子育て家庭を応援する取り組み
（サービス）を積極的に行ってい
る事業所等を
「西予市子育て応援事業所」
として認定し、広く周知して
います。

事業所に対する募集の詳細や、
認定された事業所の一覧はコチラ➡

子育て応援事業所

児童手当

子ども医療費助成（18歳まで）

高校生年代までの児童を養育している家庭に一律で手当を支給

３歳未満　15,000 円（第３子以降は 30,000 円）
３歳以上　高校卒業まで 10,000 円（第３子以降は 30,000 円）

高校卒業までの子どもの医療費の自己負担分を助成

0歳～18歳まで受けられる支援

問 子育て支援課 0894-62-6551

問 子育て支援課 0894-62-6551

１人あたり月額支給額

2 月、４月、６月、８月、10月、12月の偶数月に、
それぞれの前月分まで（２か月）を支給します。
例）６月の支給日には 4月・5月分の児童手当を支給

支給時期

※ えひめ人口減少対策総合交付金を活用し、県と連携して実施しています

西予市独自の支援または国・県の制度から対象を拡充し実施しています
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就学援助制度
経済的な理由によって小中学校への就学が困難な
児童生徒保護者に対して、学用品費、給食費、修
学旅行費などの経費を給付

問 学校教育課 0894-62-6414

問 まなび推進課 0894-62-6415

問 まなび推進課 0894-62-6415

中学校進学準備応援金

学校給食の無償化

小学 6年生の保護者に対し、中学進学時に必要な
制服や、学用品等購入の進学準備応援金を支給
（15,000円）

放課後児童クラブ保護者負担金助成
生活保護受給世帯・市民税非課税世帯の放課後児童クラブ
利用負担金の一部を助成

市内県立高等学校遠距離通学費補助
市内高校の振興及び入学者の積極的確保のため、市内高校
へ遠距離通学をする生徒の保護者に通学費を補助
バス及び鉄道通学費助成：
　　定期券・回数券購入費の１／２を補助
単車・自転車購入費補助：
　　単車購入２万円・自転車購入１万円の補助

学校関係

問 子育て支援課 0894-62-6551

市内県立高等学校下宿等費用補助
西予市内県立学校へ下宿等を利用して通学する高校生の保
護者に下宿費を補助。
補助額　月額１万円
補助期間　下宿等を利用し通学する期間
　　　　　（単年度ごとに申請）

問 子育て支援課 0894-62-6551

西予市通学費補助金
小・中学校へ通学する児童生徒に通学費等を補助
対象者：自宅から学校までの距離が 4km以上で徒歩
または有料公共交通機関等で通学する児童生徒
（１）徒歩で通学する児童　年間 12,000 円
（２）有料公共交通機関を利用する児童生徒
　　  定期券の購入補助
（３）自転車を利用して通学する生徒　
　　  自転車等の購入補助（上限 35,000 円）

問 学校教育課 0894-62-6414

令和８年度は、市内小学校の給食
費が無償化されます。
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ふるさとへの理解を深め、愛着や誇りを育むため、中学生向けに事業を実施しています。
（シビックプライド育成事業）令和７年度の取り組みを紹介します。

市内の企業が、中学生に対して仕事の内容や
やりがいなどを説明することで、地元企業の
ことを知ってもらい、西予市で働くことに
興味を持ってもらうきっかけを作りました。

中学生に、市内生産者の心のこもった美味しい新米をプレゼント。西予市産米のPRを
行うとともに、子育て世帯への経済的支援につながりました。

【合同企業説明会】

市内で働く方に、座談会形式で仕事について
お話をしていただき、西予市で働くという、
将来のイメージをふくらませました。

【お仕事座談会】

「子育てするなら西予　応援米」事業

お仕事座談会の様子

中学生向け合同企業説明会の様子

仕事を知る

特産品と産業を知る

西予の仕事と産業を知り、体験する

西予市が実施している事業を紹介します

令和８年度はお米の配布に加
え、市内産業（農業・水産業・畜
産業）を体験できる「お仕事体
験プログラム」を実施します。

収穫などの体験をすることで、農業
の大変さを知ったり、ふるさとへ
の理解を深めたりしました。
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西予ちぬやパーク

令和 6年度に生まれた子どもたちが
ブナ・エゴノキを植樹

　3月20日、宇和運動公園内の森林で、令和6年度に生まれた子どもたちとその
家族を対象にした「誕生記念植樹」を行いました。 この事業は今回で5回目を迎
えます。
　当日は31組、約100人の皆さんが参加し、市のシンボルツリーであるブナ1本
を中心に、その周囲にエゴノキ30本を植樹しました。また、未来の子どもたちへ
思いを届けようと、家族の方からのメッセージを添えたタイムカプセルを苗木
のそばに埋めました。

　平成 30年のウッドスタート宣言に基づき、市民が森林資源や林業への理解を深める機会を創出し、
森林を守り育て使う循環型社会の構築を目指しています。

・ブナ 
　独立、勇気、繁栄

・エゴノキ 
　壮大、清楚

事業スケジュール 通年：市内小中学校で木育授業を実施
３月：生誕の森記念イベント（植樹・交流）

花言葉

森と育つ、西予の木育　～西予市木育推進事業～

令和７年度の取組み紹介

※本事業の実施には『森林環境譲与税』を活用しています。

ブランコやターザンロープ、
ゴンドラ等、たくさんの遊具
のほか、中央にそびえ立つ大
型木製遊具には、スリル満点
なフリーフォール滑り台があ
ります。
場所　西予市宇和町稲生157
（西予宇和インターチェンジ下
りてすぐ、道の駅「どんぶり
館」のすぐそば）

市内公園の紹介


